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◎寺子屋コホミン前期 4月22日
㈯、5月27日㈯、6月17日㈯10時～11
時30分（全3回）　 川村学園女子大学
教育学部学生のマンツーマン指導　
小学生　 15人（初めての方優先）　
無料　 筆記用具、飲み物　 ホーム
ページ
◎手作りパンにチャレンジ！ 5月31
日㈬、6月28日㈬10時～15時（全2回）

初心者向けパン作り　 パン工房男
塾　 15人（抽選）　 1,700円　
エプロン、三角巾、マスク、布巾2枚、
ステンレスボール（直径20cm以上）、
軍手、持ち帰り用容器、昼食、飲み物、
筆記用具　 5月12日㈮（必着）まで

〈共通〉 ・ ・ 湖北地区公民館☎
7188－4433※ホームページから申
込可
普通救命講習Ⅰ（e-ラーニング適応）
4月16日㈰10時～11時　 消防本

部大会議室　 心肺蘇生法、AED使
用法、止血法、異物除去法など※救命
技能適正者には修了証を交付　 市内
在住・在学（小学5年生以上）・在勤で
e-ラーニングの受講証明書が確認でき
る方　 先着20人　 無料　 ・ 4
月6日㈭9時～消防本部警防課☎7181
－7701

スマホ教室
4月17日㈪・24日㈪13時30分～

16時（全2回）　 福祉ショップ&軽喫
茶ぽぽら　 LINEの使い方　 市内
在住で60歳以上の方　 先着8人　
各日600円　 ・ 我孫子市社会福祉
協議会☎7184－1539

募集
子ども会育成連絡協議会

協議会に加入している子ども会には、
全国子ども会連合会の安全共済（賠償
責任保険含む）が適用されます（年間1
人300円）※詳しくは全国子ども会連
合会ホームページをご覧ください
◎総会・共済説明会 4月23日㈰
14時～16時　 湖北地区公民館

〈共通〉 梅谷☎080－5515－0261

お知らせ

シルバー人材センター入会説明会
4月17日㈪14時～15時　 市民プ

ラザ　 市内在住の60歳以上で働く
意欲がある方　 先着20人　年会費
2,400円　 ・ 4月12日㈬までにシ
ルバー人材センター☎7188－2200

猫譲渡会
◎ねこ友会 4月16日㈰11時～13
時　 アビスタ前広場　 保護猫の譲
渡、フリーマーケット※ボランティア
募集中　 ねこ友会☎070－9101－
7209
◎猫里親会 5月14日㈰・28日㈰
13時～15時※雨天中止　 市役所駐
車場※譲渡には条件あり※持ち込みは
要事前連絡※保護犬猫の引き取り不
可　 猫里親会☎090－1618－2502

遺言・相続の無料法律相談
4月17日㈪13時～16時（1人45

分）　 先着20人　 ・ ・ 4月6日
㈭～千葉県弁護士会松戸支部☎047－
366－6611（月～金曜日10時～11時
30分、13時～16時）

戦没者遺族の慰霊巡拝
実施地域カザフスタン・中国東北地方
・インドネシア・東部ニューギニアな
ど　 ・ 千葉県健康福祉指導課☎
043－223－2354※詳しくは県ホー
ムページをご覧ください

市民伝言板
詳しい内容の確認は、当事者間で行うよう
お願いします。
近セ…近隣センター 、市セ…市民センター 、
…講師、 …入会金、 …月会費、 …年会費、

…持ち物、 …申し込み、 … 問い合わせ

講演・催し たのしもう

▼成年後見無料相談室　毎月第1㈬14
時～16時。東葛市民後見人の会事務
所。 同事務所☎7137－9393
▼パソコンスマホ何でも相談会　4月6
日㈭13時～15時、19日㈬9時～15時。
1人60分。けやきプラザ。高齢者・障害者・
外国人。1,500円。 ・ グループハ
マダ・ヤマダ☎050－6867－9040
▼ワンドライブ（初級～上級）写真検
索・音楽を聴く、ワード文書の作成・
編集　4月8日㈯14時～16時。Zoom。

1,500円。資料は会計後Eメールで送付。
今泉☎090－4715－2905

▼第26回我孫子市歌謡文化フェステ
ィバル　4月9日㈰9時45分～17時30
分。けやきプラザ。歌と踊り。出演み
ず樹春奈さん、初鳥世奈さん。無料。

岩鼻☎090－2523－1887
▼鯉のぼり掲揚　4月11日㈫～5月10
日㈬。つくし野4号公園。たくさんの
鯉のぼりが青空を泳ぎます。鯉のぼり
の寄付を募集中。 つくし野中央自治
会・堺☎090－4097－0708
▼ペットロス相談会　4月13日㈭・
24日㈪・27日㈭13時～（1人30分）。
我孫子南近セ。愛犬・愛猫との死別、
思い出を語る。2,000円。 ・ 渡邉
☎090－6197－6397
▼山草展　4月15日㈯・16日㈰9時～17
時（初日13時～、最終日15時まで）。手
賀沼フィッシングセンター。無料。 東
洋蘭友の会・秋坂☎7188－2339
▼放談くらぶ「白樺と民藝、行商の
時代を経て男女の平等へ」　4月15日
㈯14時～16時。市民プラザ。40人。
300円。 ・ 我孫子の文化を守る
会・佐々木☎7185－0675
▼ふだん着親睦コンサート⑮　4月16
日㈰9時40分～16時30分。湖北地区
公民館。津軽三味線、津軽・全国民謡
など。無料。 津軽三味線“孝

た か

人
と

会”・
中野孝人☎090－9953－7008
▼第30回記念　我孫子寿寄席　4月
16日㈰15時～17時。我孫子市商工会
館。雷門小助六（真打ち）、坂本頼光（活
弁師）、桂三幸（上方落語）ほか。2,000
円。 ・ みやま☎090－3102－8070
▼第31回千葉県書作家連盟展　4月
19日㈬～23日㈰10時～17時（最終
日16時まで）。さわやかちば県民プ
ラザ（柏市）。無料。 河野☎7182－
9065
▼中村天風の教えを学ぶ　第20回講
演会「人間は悩みのない世界に生きら
れる」　4月29日㈷14時～16時30分。
我孫子南近セ。初心者歓迎。先着30人。
500円。 ・ 勝又☎080－1252－0308
▼ワクワク自然体験　忍者でござる　4
月30日㈰10時～12時。我孫子第1団野

営場。小学1～2年ときょうだい※保護者
同伴。先着15組。無料。 https://bit.
ly/3EGHAyk　 長原☎7139－6310

会員・仲間募集 やってみよう

▼始めませんか楽しい社交ダンス♪
月3～4回㈫午後。アビスタなど。コロ
ナに負けない体作り。初心者歓迎。
2,000円。 3,000円。 ラッキー・
フレンズ・渡辺☎090－6140－3437
▼水彩画サークル「きらく会」　毎月
第1・3㈮15時～17時。アビスタ。水
彩画・デッサンを基礎から。初心者歓
迎。 樽晃子さん。 4,000円（教室
使用料含む）。 堀切☎7183－7810
▼H21男塾料理教室　毎月第3㈮9時
～13時（1・8月を除く）。アビスタ。丁
寧な指導で和やかに料理を学ぶ。 金
子敦子さん。初心者歓迎。 20,000円。

脇田☎090－5422－5479
▼居合道「我孫子有信会」　毎週㈯19
時～21時、白山中学校武道場。毎週
㈰17時～19時、我孫子第一小学校体
育館。中山博道範士直系の居合。
500円。 田中☎080－1246－7552
▼あびこガイドクラブ　毎月第2㈯午
前。市内・近郊の史跡や自然を巡り、
宝物を見つけてみませんか。7月講演
会、10月バス研修。 2,000円※別
途バス研修費。 谷☎7185－1853
▼囲碁友の会　毎週㈰9時～12時。ア
ビスタ。頭の活性化に最適。孫に教え
られるようになろう。 2,000円。
小野☎7185－9147
▼根戸　歌友の会　隔週㈰13時30分
～15時30分。根戸近セ。懐かしい童謡・
唱歌を丁寧な指導で。 1,000円。
3,000円。 奥井☎090－2536－8356
▼時事カフェ　毎月第3㈰13時～16
時（次回は4月16日㈰）。市民活動ス
テーション。時事問題を楽しく語り合
う。 100円。 松村☎7182－6599
▼我孫子山の会　月1回例会。日帰り、
宿泊多数。一緒に山に登り、自然の素
晴らしさを共有しませんか。詳しく
はホームページ参照。 1,000円。
6,000円。 畑☎7136－7070

 市民プラザ
◆第18回デッサン・ド・ヌーヴ絵画展

5日㈬まで10時～17時（最終日16時
まで）　 畑☎7169－4770
◆第13回ヴァーモス油絵会 7日㈮
～12日㈬10時～17時（初日14時～、
最終日16時まで）　 畑☎7169－
4770
◆第34回我孫子市美術家協会展　
15日㈯～19日㈬10時～18時（最終日
15時まで）　 山田☎7184－1230
◆第33回ぶなの木会油彩画展 21
日㈮～26日㈬10時～17時（初日13時
～）　 津渡☎7184－4373
◆第26回新日美千葉支部展 28日
㈮～5月3日㈷10時～17時（初日13時
30分～、最終日16時まで）　 石原☎
090－2337－4707

アビスタ1階中央通路
 開館時間：9時～21時　休館日：24日㈪
◆水彩クラブ展 1日㈯～14日㈮

（初日12時～、最終日15時まで）　
大西☎090－5427－6274
◆絵画展ふしぎ世界ABIKO 15日
㈯～28日㈮（初日10時～、最終日16
時まで）　 小板橋☎7199－3508
◆松本真弓と仲間達の絵画展 29
日㈷～5月12日㈮（初日11時～、最終
日15時まで）　 松本☎090－1818
－9376
 けやきプラザ　
 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
第1ギャラリー
◆ちぎり絵柏 26日㈬～30日㈰10
時～16時（初日13時～、最終日14時
まで）　 斎藤☎7174－8183

第2ギャラリー
◆ゴミで恐竜がよみがえる!?ゴミのゴ
ミら 5日㈬～9日㈰10時～16時

（最終日14時まで）　 木村☎080－
4204－3644
◆第18回高

た か

野
の

和
やわら

写真展 18日㈫～
23日㈰9時～19時（初日11時30分～、
最終日18時まで）　 白露☎7146－
7676
 アビシルベ　開館時間：9時～18時

　☎7100－0014
◆桜さくら2023　我孫子でお花見

9日㈰まで
◆第26回懐かしの映画ポスター展
吉永小百合特集 15日㈯～24日㈪

（最終日16時まで）
◆我孫子で味わうおいしいカレー
28日㈮～5月8日㈪

 けやきプラザ県民講座・講習（申込制）
◆認知症は怖くない 5日㈬　 上
原道康さん（健康と食生活を考える会
代表幹事）
◆人生100年時代の不健康的健康法

14日㈮　 松岡弘一さん（（一財）新鷹
会理事長）
◆長生きのメリット・デメリット
19日㈬　 奥田登志子さん（日本成人
病予防協会1級健康管理士）

〈共通〉時間13時30分～15時30分　
7階研修室　 50人　 無料　 ・
ふれあいプラザ☎7165－2886※

月曜休館（祝日の場合は翌平日）※専
門職対象県民研修はホームページをご
覧ください

4月

https://bit.ly/3EGHAyk
https://bit.ly/3EGHAyk
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