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●こども急病電話相談：看護師が対応。☎♯8000または☎043－242－9939（毎日午後7時～翌午前6時）　●救急安心電話相談：看護師が対応。☎♯7009または☎03－
6735－8305（月～土曜日午後6時～翌午前6時、日曜日・祝日・年末年始午前9時～翌午前6時）　●休日（日曜日、祝日、年末年始）に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科

（午前）、内科、小児科○受付時間…午前9時～11時30分、午後1時～4時30分　 　休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）

菜の花まつり
期間　3月18日㈯・19日㈰・25日㈯・26日㈰午
前9時30分～午後3時※雨天・育成状況により中
止の場合あり
場所　根戸新田（右図参照）※駐車場なし
内容　菜の花の摘み取り（有料）、野菜の即売会
など
費用　無料（入場料）

農政課☎7185－1481
菜の花畑散策と頭の体操
日時　3月18日㈯～21日㈷午前10時～午後3時
※雨天時22日㈬
場所　根戸新田（右図参照）※手賀沼ファーム駐
車場利用可
内容　なぞなぞで頭を働かせながら散策
費用　無料

手賀沼トラスト・桐石☎090－9853－3862

菜の花イベント

徳
と く
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だ

百
お

采
と

ちゃん
（白山・1歳 2カ月）

とってもアクティブなおとちゃ
ん！大好きなうどんを食べて
元気にもりもり育ってね☆

木
き の し た

下 宗
そ う

馬
ま

ちゃん
（栄・1歳 2カ月）

やさしい笑顔のそうま君☺
生まれてきてくれてありがと
う！力強く健やかに育ってね。

　令和4年4月1日～5年1月31日に出産した方、妊娠届を提出した方に申請書
などを送付しました。届いていない場合はお問い合わせください。
支給額　出産応援金…妊娠1回当たり5万円、すくすく子育て応援金…子ども1
人当たり5万円

　健康づくり支援課☎7185－1126

出産・すくすく子育て応援金　申請書などを送付

掲載号　広報あびこ4月1日号～令和6年3月16日号※生年月日順に掲載
対象　市内在住で令和4年1月1日～12月31日に生まれた子ども※掲載号発行
日の時点で市外在住の場合は掲載不可
定員　48人（抽選）

・ 　3月3日㈮までに、Eメールに郵便番号、住所、保護者の氏名、日中連
絡がつく電話番号、子どもの名

ふ り が な

前・生年月日・性別を明記。秘書広報課広報室
☎7185－1269 photo@city.abiko.chiba.jp

令和4年に生まれた子どもが対象
すこやかちゃん　募集

日時　3月18日㈯①午後1時～②3時～（各回45分）
※上映1時間前～10分前まで手賀沼課（水の館3階）でチケットを販売
※当日、定時上映は行いません。
星空解説　駒井仁南子さん　
定員　各回先着50人　費用　300円
場所・ 　水の館☎7184－0555

星空コンサート
SF映画音楽特集

プレパパママ講習会「赤ちゃんを感じながら
楽しいマタニティーライフを過ごそう」

日時　3月25日㈯午後1時30分～2時
30分
内容　①おなかの赤ちゃんのこと　②
マタニティーライフを快適に過ごそう　
③妊娠中のストレッチ
講師　あびこ助産師専門学校職員、あ
びこ助産院助産師
対象　妊娠中の方やその家族※妊娠を
考えている方も可※子ども同伴可
定員　先着5組　費用　無料　持ち物　バスタオル
場所・ ・ 　にこにこ広場（アビイクオーレ2階〈イトーヨーカドー我孫子南
口店〉）☎7185－8882（日曜日、祝日を除く午前10時～午後4時）

子育て情報は、我孫子市LINE公式アカウントなどで配信しています。

子育て支援センターの地域子育て支援
①にこにこ広場（アビイクオーレ2階）☎7185－8882（㈪～㈯）
②すまいる広場（湖北台保育園内）☎7185－2196（㈪～㈯）
③かわむらんど（川村学園女子大学付属保育園内）☎7183－5995（㈪～㈮）

①

家族であそぼう 11日㈯10時30分～11時30分「みんなで一緒に遊ぼう！」
※要申込（先着10組）

ふたごちゃん・
みつごちゃんの会

11日㈯14時～15時「ふたご以上の乳幼児・保護者・妊
娠中の方の交流会」※要申込

パパとあそぼう 25日㈯10時30分～11時30分「乳幼児とお父さんの会」
※要申込（先着10組）

②家族であそぼう
4日㈯11時～12時「春を見つけよう」
18日㈯11時～12時「体を動かして遊ぼう」

③

ふたごちゃん・
みつごちゃんタイム

毎週㈫10時～11時「ふたご以上の乳幼児・保護者・妊
娠中の方の交流会」

おひさまタイム 毎週㈮10時30分～11時30分「子どもの発育が気になる
方、外国人の方などの交流会」

月 〈対象〉 市内在住の
乳幼児と保護者、
妊娠中の方

あびこで
子育て

無料

保育園・幼稚園などの地域子育て支援
マイ保育園ひろば　保育園の行事に参加したり、子育ての悩みや不安を相
談しよう！※各園に要登録（随時）
ひな人形をつくろう 1日㈬10時～11時 聖華みどり保育園

ひなまつり
1日㈬10時～11時 つくし野保育園
2日㈭10時～11時 東あびこ聖華保育園
3日㈮10時～11時 寿保育園

季節のあそび 7日㈫10時～11時 根戸保育園
おはなしさんぽみち

（人形劇） 9日㈭10時～11時 柏鳳保育園

園庭開放　園庭で一緒にいろいろな経験をしよう！※雨天中止
保育課・内線459（㈪～㈮午前8時30分～午後5時）

3

出前保育
るんるんパーク　広場スタッフと体操や親子遊びをしよう！※荒天中止

手賀沼公園 2日㈭10時30分～11時
天王台西公園 28日㈫10時30分～11時

　子育て支援センター☎7185－1915（㈪～㈮午前10時～午後5時）

　手賀沼の歴史、現状、生き物をガイドします。
日時　3月25日㈯①午前10時30分～11時30分
②午後1時30分～2時30分※雨天・強風中止
場所　手賀沼公園内「ボートセンター小池」集合
定員　各回先着30人※小学生以下は保護者同伴
費用　無料

・ 　3月17日㈮～24日㈮に手賀沼課☎7185－1484

クリーン手賀沼推進協議会
遊覧船で手賀沼について学ぼう！
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