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 新型コロナウイルス感染症

イラストの出典：首相官邸ホームページ 作り方の出典：厚生労働省ホームページ

帰国者・接触者相談センターへの相談が必要な方

～発熱・せきなどの症状はありませんか？～

　新型コロナウイルス感染症の全国的な感染拡大を受け、緊急事態宣言
が発令中です。
　市民の皆様には、感染リスクを防ぐため、不要不急の外出自粛、「密閉」
「密集」「密接」の場所を避ける行動を徹底するようお願いします。併せ
て、咳エチケット、十分な睡眠とバランスの良い食事、適度な運動などに
より免疫力を高めるといった予防対策に積極的に取り組んでいただくよう

重ねてお願いします。
　市では、引き続き感染症対策に取り組むほか、国が実施する支援策に
ついても迅速に対応していきます。
　市民の皆様、事業者の皆様には、感染症対策によりご負担やご不便を
かけることとなりますが、未だ経験のない感染症を乗り越えていくために
ご理解とご協力をお願いします。

市長　星野　順一郎

・強いだるさや息苦しさがある
・風邪の症状や37.5度以上の発熱が4日以上続く
（解熱剤を飲み続けなければならないときを含む）
※妊婦、高齢者、基礎疾患（糖尿病・心不全・呼
吸器疾患〈COPDなど〉）がある、透析を受けている、免疫抑
制剤や抗がん剤などを用いている方は2日程度続く場合

例えば
・微熱がある
・軽いせきが出る　など

かかりつけ医や医療機関に事前に電話で連絡

・かかりつけ医や医療機関を受診
※医師が必要と認める場合には、帰国者・
接触者相談センターと相談し、受診者にPCR
検査ができる医療機関を紹介
  または
・自宅療養
※症状が良くならない場合は帰国者・接触者相談セン
ターまたはかかりつけ医・受診した医療機関に再度電話
で相談

帰国者・接触者相談センターに電話
◎千葉県☎0570－200－613（24時間対応）
◎松戸健康福祉センター（松戸保健所）
☎047－361－2140（平日午前9時～午後5時）

PCR検査

症状などに応じて
・指定医療機関に入院
・宿泊療養または自宅療養

帰国者・接触者外来での
受診が必要な方

※4月20日現在の情報です。

帰国者・接触者外来での受診
が不要な方

検査が必要な方

検査が不要な方

陰性

陽性

新型コロナウイルス感染症関連情報
〇新型コロナウイルス感染症に対する市の主な対
応や、電話相談窓口については4面をご覧ください。

〇子ども医療費助成制度の対象者を高校生ま
で拡大します。詳しくは最終面をご覧ください。

広報「あびこ」が 左開きになりました

【新型コロナウイルス感染症に関する最新情報は市ホームページ（QRコード参照）で随時更新しています】

風邪だと思うけれど、症状が不安な方

帰国者・接触者外来を受診
※マスクを着用し、公共交通機関
の利用を避けて受診

　新型コロナウイルス感染症に関する相談、感染予防に関する
こと、心配な症状が出たときの対応などは、電話相談窓口（4面
下部参照）にご連絡ください
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