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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始
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ちゃん
（中里・1歳1カ月）
いつもにこにこ甘え上手。
そんな碧乃が大好きだ
よ。家族でいろんなとこ
ろにおでかけしようね☺

槇
ま き

林
ばやし

　慶
け い

ちゃん
（並木・1歳1カ月）
お兄ちゃんを見て、声を
出して笑っている慶。こ
れからも兄弟仲良く元気
に大きくなってね！

〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

●保育園・幼稚園などの地域子育て支援
保育園で一緒に遊びや行事に参加したり、子育ての悩みや不安を相談できます。
時間　10:00～11:00　各園に要登録（無料、随時受付）

東あびこ聖華 根戸
1日㈭

すいか割りに参加しよう アイスクリームを作ろう
保育園などで園庭を開放しています。今月はお休みです。　　
　保育課保育担当・内線459

ママ・パパと赤ちゃんの遊びの広場です。
対象　1カ月～2歳前後　今月はお休みです。
場所・ 　布佐宝保育園☎7189－2744

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 乳幼児とパパ
◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場
〈にこにこパパタイム〉

日時　3日・31日㈯11:00～11:20 定員　なし（申込不要） ☎7185－8882
内容　パパと子のお楽しみタイム!!                    　　　　アビイクオーレ2階

にこにこ広場
〈パパとあそぼう〉

日時　17日㈯ 10:30～11:30 定員　なし（要申込） ・ ☎7185－8882
内容　「パパうんどう会」運動遊具やパラバルーンを使って楽しみましょう！　アビイクオーレ2階

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　１０日・２４日㈯11：00～11：20　定員　なし（申込不要） ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム!! 　　　　　　　 天王台1の24の4　５階

ふたごちゃん・みつごちゃんの会　今月はお休みです。

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

●保育園・幼稚園などの地域子育て支援

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者
子育て応援情報

8月
あびこで
子育て

マイ保育園
広場

ぐるんぱク
ラブ

園庭開放

　初めての子育ては戸惑いや不安がいっぱい。同じ時期に生まれ
た赤ちゃんを持つママ同士、赤ちゃん連れで仲間と学びませんか。
日時　9月13日・27日、10月4日・18日、11月15日・29日い
ずれも金曜日（全6回）午前9時30分～11時45分
場所　アビスタ
内容　ふれあい遊び、絵本、ママのメンタルケア、赤ちゃんの発達、心配ごとの
解消、ママの体の調整、おんぶと抱っこの仕方など
対象・定員　平成31年4月1日以降に生まれた第1子の赤ちゃん（1回目に産後1カ
月検診受診後であること）と保護者20組（応募者多数の場合は抽選、結果は全員
に通知）　費用　500円程度（全6回分）
・ 　8月12日㈪必着で、はがき・ファクス・ちば電子申請サービス（QRコー
ド参照）に郵便番号・住所・氏

ふり

名
が な

・日中連絡がつく電話番号・Eメールアドレス・
お子さんの氏

ふり

名
が な

・生年月日・性別を明記。〒270－1147若松26の4我孫子地区
公民館☎7182－0622 7165－6088

日時　8月8日㈭午後1時30分～3時20分（1時開場）　場所　アビスタホール
内容　◎第1部…落語で楽しもう！落語『平林』講師…野

の

原
はら

亭
て い

金
か ね

助
す け

さん、アニメ
『転失気』　◎第2部…知っているかな？盲導犬の話 アニメ『盲導犬クイールの一
生』、市内在住の盲導犬を利用している方のお話
対象・定員　幼児・小学生と保護者、先着150人（申込不要）　費用　無料
　教育委員会生涯学習課☎7182－0511

　手賀沼の歴史と現状、手賀沼で見られる生き物についてガイドします!!
日時　8月20日㈫①午前10時30分～11時30分②午後1時30分～2時30分
※荒天・強風中止
場所　手賀沼公園内ボート乗り場「ボートセンター小池」前集合（受付15分前～）
定員　先着各35人（要申込）※小学生以下は保護者同伴　費用　無料
・ 　8月16日㈮午後4時までに電話で住所・氏名・年齢・電話番号を明示 (家
族、グループの場合は代表者の住所・電話番号、全員分の氏名・年齢)。手賀沼
課☎7185－1484

楽  令和はじめての夏休みだヨ！　お楽しみ16ミリアニメ映画会

～子育てって楽しい！子どもってかわいい！～

ご家族、お友達と誘いあって遊びに来てくださいね！

楽  遊覧船で手賀沼について学ぼう！

日時　8月17日㈯午後1時30分～2時15分（1時
15分開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　鳥類の標本といっても剥製標本だけでは
なく、骨格や卵などいろいろな標本があります。
ぬいぐるみをつかって剥製標本がどのように作
られるのか説明し、実際に卵標本の製作も行い
ます。また、標本がどんな研究に役立つのかに
ついても紹介します。
講師　岩見恭子さん（（公財）山階鳥類研究所自然誌研究室研究員）
定員　当日先着50人（申込不要）
費用　無料（要入館料）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下・70歳以上無料）

　鳥の博物館☎7185－2212

ミュージアム・インフォメーション

テーマトーク 
鳥類標本の作り方 ―いろんな標本を作ってみよう―

▲標本作りを説明するぬいぐ
るみ「カケスちゃん」

楽

定員 なし（申込不要）

enjoyパパ 応援プロジェクト

　「児童扶養手当」の認定を受けている方は、毎年8月に現況届を
提出する必要があります。対象の方には､ 案内を送付しましたの

で､ 期限内に必ず提出してください。届け出がないと、8月分以降の手当を
受給することができません。また､ 2年間届け出がないと手当を受ける権利
がなくなりますので､ ご注意ください。
受付期間　8月30日㈮まで
場所　子ども支援課（市役所西別館2階）平日午前8時30分～午後5時
持ち物　児童扶養手当証書（平成30年度）、印鑑、健康保険証（親・子全員分）
※所得の申告が無い場合、受け付けできませんので必ず申告してください。
※現況届は子ども支援課に用意してあります。その場でご記入ください。
◎児童扶養手当とは
　父母の離婚などにより、父親または母親と一緒に生活していない児童につ
いて、その育成を援助するために手当を支給する制度です。手当は所得制限
があり、受給するためには申請が必要です。詳しくはお問い合わせください。
　今年度に限り臨時・特別の措置として、「児童扶養手当」の受給者のうち、
未婚のひとり親の方に対し、給付金1万7500円を支給します。支給対象の
方は、現況届の際に併せて申請をお願いします。
　子ども支援課・内線850

　児童扶養手当・現況届の手続き期間に合わせ、ハローワーク松戸の臨時相
談窓口を市役所内に開設します。
日時　8月8日㈭・22日㈭・27日㈫午前10時～午後3時（1人約1時間）
※申込優先。空きがあれば当日の申込可
場所　市役所西別館2階相談室　 ・ 　子ども支援課・内線849

「児童扶養手当」現況届を忘れずに！！

児童扶養手当受給者の方へ「出張ハローワーク」のご利用を！

楽 初めて子育て、初めてママ募集！
Babyのびのび親子学級
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