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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

す く す く 子 育 て ・ イ ベ ン ト
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（高野山・1 歳 3 カ月）
振り返る事なくとにかく
前進！な音逢。持ち前の
勢いで沢山の出逢いと、
すばらしき人生を！♡

出前保育 〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

今月はお休みです

時間　10時30分～11時15分　※雨天・荒天中止
8日㈭ 中峠二本榎公園 12日㈪ 手賀沼公園

15日㈭ 天王台西公園 16日㈮ 気象台記念公園
　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　25日㈰10:30～11:45 定員　なし（要申込） ・ ☎7185－8882
内容　広場で春を楽しみましょう！

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　10・31日㈯11:00～11:20　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム!!

わくわく広場
〈わくわくファミリー〉

日時　24日㈯11:00～11:45 定員　なし（要申込） ・ ☎7185－2196
内容　運動遊具のサーキットで遊びましょう（雨天時室内）

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　参加費　無料　

すこやか広場 日にち　12日㈪（申込不要） 7185－2247（日曜日を除く9時～16時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出前保育〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者出前保育
子育て応援情報

3月

〈対象〉 ふたご以上の
 乳幼児と保護者

enjoyパパ 応援プロジェクト
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菜
な

ちゃん
（天王台・1 歳 3 カ月）
とっても甘えん坊の結
菜ちゃん☺お姉ちゃん
と仲良く元気にすくす
く育ってね♡

　4月1日号～平成31年3月16日号までの「すこやかちゃん」に登場していた
だくお子さんを募集します。
対象　市内在住で平成29年中に生まれたお子さん、男女各27人（応募者多数
の場合は抽選）
※過去に「すこやかちゃん」に登場した兄姉がいるご家族は除きます。
※掲載号が確定後、赤ちゃんのみが写った写真データをEメールで送ってい
ただきます。
・ 　3月5日㈪必着で、はがき・Eメール（1家族1通）に住所、保護者の氏
名、日中連絡がつく電話番号、Eメールアドレス、お子さんの名

ふり が な

前・生年月日・
性別を明記。〒270－1192 市役所秘書広報課広報室（住所省略可）☎7185－
1269 photo@city.abiko.chiba.jp

すこやかちゃん 募 集 !

日時　3月17日㈯午前8時30分集合、正午終了予定
※雨天中止
場所　湖上園釣り堀（手賀沼公園西側）
※駐車場は津川興業駐車場
対象・定員　市内在住の小学生と親のペア、先着
20組

費用　500円（釣り堀使用料、保険料）※釣り道具持参不可
・ 　3月9日㈮までに電話で参加親子の氏名・年齢・住所・電話番号を明

示。クリーン手賀沼推進協議会事務局（手賀沼課内）☎7185－1484

第9回 手賀沼親子釣り大会

　現在ご利用いただいている「チーパス」の有効期限は3月末です。4月からは
新しい「チーパス」をご利用ください。　　　　　
配布対象　妊娠中の方または中学生以下のお子さんがいる世帯（費用無料）。
受取方法　3月中に市内保育園、幼稚園、小・中学校に通うお子さんを通じて配
布。それ以外の方は、3月12日㈪以降にお子さんの健康保険証または母子手帳

（妊娠中の方）を持参し、保育課・各子育て支援施設（にこにこ・すくすく・わ
くわく・すこやか広場）・各行政サービスセンターで受け取ることができます。
※使用期限切れのチーパスはご自身で破棄してください。
サービス内容　「チーパスの店」（協賛店）で「チーパス」を提示すると、いろ
いろな子育て応援サービスを受けることができます。最新情報は「子育て応
援！チーパスねっと（QRコード参照、 http://www.chiba-
kosodate.jp/）」、市ホームページから検索できます。
◎「チーパスの店」募集中！　チーパスを持つ子育て世帯に、子
育て支援サービスを提供できる店舗を募集します。協賛事業者
になると、県の専用ホームページや市ホームページに協賛事業者の店舗情報・
協賛内容・写真が掲載され、お店のPRができます！詳しくは県ホームページ

（ http://www.chiba-kosodate.jp/jigyosha/boshu/index.html）」をご
覧ください。

・ 　保育課・内線322、千葉県子育て支援課☎043－223－2317

４月から ちばの子育て家庭優待カード
「チーパス」が新しくなります！

日時　3月21日㈷午前9時～正午※雨天中止
場所　東我孫子駅南口集合
内容　岡発戸・都部の谷津田で春を告げる生物た
ちを観察します。
定員　先着30人（要申込）※小学4年生以下は保護者同伴
費用　100円（資料・保険料）※中学生以下は無料
持ち物　歩きやすい靴と服装、帽子、双眼鏡（お持ちの方）

・ 　鳥の博物館☎7185－2212

「春の谷津田観察会」
あびこ自然観察隊

楽

▲谷津田に春を告げるウグイス

子育て交流フリーマーケット　出店者募集
　使わなくなった子育て用品を、この機会にぜひ役立ててみませんか。
日時　3月17日㈯午前10時～午後3時30分 　
場所　あびこショッピングプラザ3階特設会場
出店区画数　約25区画（定員になり次第募集を終了します）
料金　1区画（1.8m×3m）500円（当日受付時に徴収）
※テーブルなど備品の貸し出しは行いません。※食料品や生き物および医薬品の
販売は不可。※出店は個人の方に限ります。
申込方法　3月10日㈯までに、Eメールに「子育てフリマ応募」・郵便番号・住所・
氏名・電話番号・Eメールアドレス・商品内容を明記。 abiko-sp@podinc.jp
※迷惑メールフィルターを設定している方は、必ず上記アドレスからのメールを受
信できるようにしてください。

　運営事務局・園田☎080－9299－2262（平日午前10時～午後5時）

ベビーマッサージ体験会　参加者募集
　赤ちゃんとママが肌と肌を通じて親子の絆を深めるコミュニケーションです。
ママの愛情たっぷりの手で触れてあげましょう！
日時　3月17日㈯①午前10時～②11時～③午後1時～④午後2時～（各回40分）
場所　あびこショッピングプラザ2階なかよしひろば
講師　松下加奈子さん
対象・定員　生後2カ月～1歳ころのお子さんと保護者、
各回先着5組　
費用　500円(当日受付時に徴収)
持ち物　バスタオル1枚、赤ちゃんの飲み物

・ 　リトルアネラ☎7100－1317 kfl y@little-anela.com

事前予約イベント参加者を募集
あびこで子育てフェスタ2018楽

http://www.chiba-kosodate.jp/
http://www.chiba-kosodate.jp/
http://www.chiba-kosodate.jp/jigyosha/boshu/index.html
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