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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043−242−9939（毎日19時～翌朝6時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になっ
たら：○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187−7020（診療時間内）○住所／湖北台1
の12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始
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ちゃん
（泉・1 歳 2 カ月）
いつもその笑顔にみんな
幸せになるよ☺たくさん
食べて元気で優しい子に
育ってね☆愛してるよ♪
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ひ ろ

大
と

ちゃん
（我孫子・1 歳 2 カ月）
い つ も ニ コ ニ コ 笑 顔
いっぱいの寛大くん☺
これからもお兄ちゃんと
明るく元気に育ってね！

　ファミリーサポートセンターは、子育てを手助けしてほしい方
（利用会員）と子育てのお手伝いができる方（提供会員）が互助活動
を行う組織です。
　ファミリーサポートセンターでは、提供会員として子育て中のご
家族を援助してくださる方を随時募集しています（年齢・性別・資
格・経験は問いません）。
援助内容　保育、送迎、休日保育、病児・病後児保育ほか
活動時間　午前6時～午後10時までの活動可能な時間
報酬　子ども1人・1時間あたり◎平日700円
◎土・日曜日、祝日、年末年始900円
◎病児・病後児保育、送迎1000円（平日午前7時～午後8時）
※兄弟割引あり（2人目以降は半額）
入会方法　ファミリーサポートセンターに
電話後、入会金500円・顔写真2枚（縦3㎝
×横2.5㎝）・印鑑を持参。※事前研修あり

　ファミリーサポートセンター（アビイ
クオーレ2階）☎7186−4161（月～土曜日
午前9時～午後6時）

11月は児童虐待防止推進月間

ファミリーサポートセンター
提供会員を募集

「いちはやく 知らせる勇気 つなぐ声」
～虐待かもと思ったら
すぐにお電話ください～

　子どもへの虐待は、それぞれの家族が抱え
る問題に加えて、地域での孤立などが背景に
あります。子どもたちを虐待から守るために、
子育て家族からのSOSに気づいてください。
　虐待を防ぐためには、地域全体で子育て家
族を温かく見守り、支えていくことが大切で
す。未来ある子どもたちが安全に健やかに成
長できるよう、地域で子どもへの虐待を防ぎ
ましょう。

総合相談窓口（子ども相談課）
　市では、子ども虐待をはじめ、0歳～18歳までのお子さんに関するあらゆ
る相談に子ども相談員が対応する窓口を設置しています。お気軽にご相談く
ださい。

　子ども相談課☎7185−1821、児童相談所全国共通ダイヤル☎189、柏
児童相談所☎7134−4152

出前保育 〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「運動あそび」～親子でいろいろな運動あそびを楽しもう～
日時　11月16日㈭10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　50組（要申込）
◎広場活動…親子ふれあい遊びなど　時間　10時30分～11時

2日㈭
（申込不要）

すくすく広場
〈川村第13ビル5階〉

10日㈮
（要申込）

すこやか広場
「子育て講座」
〈布佐南小学校内〉

14日㈫
（要申込）

わくわく広場
「子育て講座」
〈湖北台保育園隣〉

　保育課　子育て担当☎7185−1111内線479（土・日曜日、祝日を除く8時30分～17時）

時間　10時30分～11時15分　※雨天・荒天中止
9日㈭ 湖北台中央公園 13日㈪ 我孫子駅南口東公園

15日㈬ 天王台西公園 17日㈮ 布佐南公園
　にこにこ広場☎7185−8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　19日㈰10:30～11:45 定員　なし（要申込） ☎7185−8882
内容　音楽会ごっこをしよう！

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　4・11・25㈯11:00～11:20 定員　なし（申込不要） ☎7185−1936
内容　パパと子のお楽しみタイム!!

わくわく広場
〈わくわくファミリー〉

日時　4日㈯11:00～11:45 定員　なし（要申込） ☎7185−2196
内容　秋祭りにむけて〝山車″をみんなで作りましょう！

すこやか広場
〈みんなで遊ぼう〉

日時　11日㈯10:30～11:30 定員　なし（要申込） ☎7185−2247
内容　パパやママ、家族一緒に布佐南小学校体育館で運動会ごっこをしよう！

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　参加費　無料　

すこやか広場 日にち　13日㈪（申込不要） 7185−2247（日曜日を除く9時～16時）
にこにこ広場 日にち　26日㈰（要申込） 7185−8882（火曜日を除く10時～17時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185−1915へ。

出前保育〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

ホール活動…「運動あそび」～親子でいろいろな運動あそびを楽しもう～

出前保育
子育て応援情報

11月

〈対象〉 ふたご以上の
 乳幼児と保護者

enjoyパパ 応援プロジェクト

公立保育園

子育て支援クラブ

けやキッズ

るんるんパーク
（申込不要）

あびこで
子育て

アビコでなんでも学び隊 我孫子市公民館主催講座

はじめての書き初め

楽

日時　12月5日㈫午後1時30分～2時30分
場所　子育て支援センター「にこにこ広場」（アビイクオーレ2階）
内容　◎お腹の中の赤ちゃん　◎心と体で感じるお産　
◎お産や育児についての意見交換　
講師　あびこ助産師専門学校
対象・定員　これからお子さんが産まれるパパ・
ママ、先着20組（要申込）
※お子さん連れや夫婦での参加可
費用　無料

・ 　にこにこ広場☎7185−8882（火曜日を
除く午前10時～午後5時）

パパとママをえらんできたよ
～心と体で感じるお産～

プレパパママ講習会 子育て支援センター楽

日時　12月9日㈯午後1時～3時30分　
場所　アビスタ
内容　大筆を使って、千葉県課題の書き初
めをします。これで冬休みも安心！
講師　児玉壽雲さん（我孫子市書道連盟）
対象・定員　小学3年生、22人※応募者多
数の場合は抽選（市内在住・在学の方優先）
費用　200円

・ 　11月13日㈪必着で、はがき・ファクス・ちば電子申請サービスに、「はじ
めての書き初め」、住所、氏

ふ り が な

名（連名不可）、性別、学校名、学年、日中連絡のつく電
話番号を明記し、〒270−1147 若松26の4我孫子地区公民館「アビコでなんでも
学び隊」 7165−6088☎7182−0622
※応募者少数の場合、実施しないことがあります
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