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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120−031−676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185−1743

我×孫×子 世代を超えると地域が変わる我×孫×子 世代を超えると地域が変わる 
　市内には自分たちの街をより良くするために活動を行う市民活動団体（NPO）があり、福祉・環境・文化などあらゆる分野で活動しています。その中でも、多
世代が関わっている団体は特に活気があり、積極的な活動が目立ちます。多世代が関わることで、さまざまな楽しみ方や悩みが共有され、また全員が一つの問
題に取り組むことで、新しいアイデアや解決策が生まれ、地域が活性化します。
　今回は、多世代が関わり地域をより良くするために活動を行っている団体の一部をご紹介します。 　市民活動支援課・内線489

「地元の力で手賀沼周辺の優れた景観や環境を守ります」
　手賀沼トラストのキーワードは“地元”です。例えば「G

じ

M
も

T
と

65」と称する遊
休農地活用チームでは、農家が作れなくなった田畑で稲を育てたり、ひまわ
りを咲かせたりし、地元市民・農家・行政の力で里山景観を守っています。
多くの世代が関われるように、ひまわり迷路や田植え・かかし作り・稲刈り
なども企画し、子どもたちも参加しています。豊かな自然環境に触れた子ど
もたちは、里山景観の未来の担い手となるでしょう。

「乳幼児やその母親とのふれあいを通じて、世代間や地域の団体と交流し、親
になることや地域の支え合いについて学びます」
　我孫子東高等学校では、布佐地区社会福祉協議会と協力しながら、「子育て
サロン」を開催しています。高校生が3歳未満の子に読み聞かせや自由遊び、
ダンスなどし、子どもとの触れ合いを純粋に楽しんでいます。高校生が地域
の親子と触れ合うことで、地域の支え合いや子育てを主体的に考えるきっか
けとなっています。今年度は12月と1月に全4回開催します。

「高齢者や障害者、その他支援を必要としている方々が、自分らしさを大切に
した暮らしを実現できるよう、さまざまな活動を行っています」
　わごころの理念は、出会った人の困りごとを解決するために活動すること
です。今取り組んでいるコミュニティカフェは「子ども食堂」や介護について
学べる「ケアカフェ」、認知症の人や家族が集まる「オレンジカフェ」です。日
常では関わらない人々が集い触れ合うことで、“居場所”となり“笑顔”が溢れ
るような活動になるよう取り組んでいます。

「天王台駅南口広場を花で美しく、住みよいまちづくりを推進します」
　天王台南地区地域会議では、駅利用者に心を和ませてほしいとの思いから、
商店会・自治会と連携して「天ちゃんあ！美ふるクラブ」を設立しました。春・
秋に花を植え替え、除草・水やり・清掃などを行い、地域住民の手で“1年中
花咲く駅前広場”を目指して活動しています。あなたも一緒に、心が和む花い
っぱいの駅前広場を作りませんか。多くのご参加をお待ちしています。

団体名　NPO法人手賀沼トラスト
活動場所　根戸新田および根戸
会員数　200人
年齢層　20歳代～80歳代
年会費　3000円（入会金2000円）

　http://teganuma-trust.jp/

団体名　千葉県立我孫子東高等学校
活動場所　我孫子東高等学校
対象　2年生（4クラス）

　https://cms2.chiba-c.ed.
jp/abikoeast-h/

団体名　NPO法人わごころ
活動場所　柴崎台
会員数　62人
年齢層　20歳代～70歳代
年会費　なし（入会金なし）

　http://wagokoro2010.com/

団体名　天ちゃんあ！美ふるクラブ
活動場所　天王台駅南口
会員数　30人
年齢層　30歳代～70歳代
年会費　なし（入会金なし）

　吉村☎090−5402−0837

▲理事長　遠藤織太郎さん

▲3年生　佐藤郁弥さん

▲理事長　吉田充さん

▲事務局　吉村明男さん

楽 市民のチカラまつり －楽しく参加、いろいろ体験－
日時　11月25日㈯・26日㈰午前10時～午後3時30分
場所　けやきプラザ、けやきプラザ広場、アビシルベ、アビイクオーレ
内容　今年は、子どもとシニアが一緒に参加して楽しめる体験イベントが盛りだくさ
ん！イベントに参加し、スタンプラリーを集めて、お菓子をもらいましょう。

・ 　市民活動ステーション☎7165−4370

場所 イベント名 時間

25
日
㈯

けやきプラザ7階
研修室

ブナ林に遊びブナ林に学ぶ 10:00 ～11:30
我孫子景観フォーラム 13:00 ～15:30

けやきプラザ7階
介護実習室

自助・近助を考える講座 10:00 ～11:30
私がやりたい健康法 13:00 ～15:30

我孫子南近隣センター

みんなでまちの埋蔵お宝を掘り起こそう 10:00 ～11:30
子育てカフェ・学習支援・学用品などの無
料リサイクル 10:00 ～13:00
里山の宝物タナゴ 13:00 ～15:00
まちづくりに向けた生涯学習 13:00 ～15:30

26
日
㈰

けやきプラザ7階研修室 認知症でも安心して暮らせる地域を作ろう 10:00 ～11:30
団塊世代の互助を考える集い 13:00 ～15:30

我孫子南近隣センター
ウクライナの文化と音楽に触れよう 10:00 ～12:00
コミュニティカフェ開設相談室 10:30 ～12:00
認知症予防活動（知的訓練）の紹介 13:00 ～15:30

　市民のチカラまつりは、市民活動団体
が力を合わせ、行政・学校・企業・商店
などさまざまな団体が連携して実施する
まちづくり交流イベントです。皆さんの
お越しをお待ちしています！

場所 25日㈯ 26日㈰
アビシルベ 竹灯篭作り ステージ（音楽・踊り）
アビイクオーレ 子どもコーナー

（バルーン、折り紙）
ハワイ関係展示、フラ
6団体公演

けやきプラザホール

市民活動の展示、パネ
ルシアター、人形劇、
昔遊び、おもちゃ作り、
大人の合唱公開レッス
ン

市 民 活 動 の 展 示、
ニュースポーツ、体操、
昔遊び、おもちゃ作り、
子ども座談会＆寸劇、
子どもと一緒に合唱

我孫子南近隣センター
調理室

白樺派のカレー食べ比
べ 子ども食堂の紹介と試食

市民活動ステーション 生け花でヒーリング、お化粧ボランティア
手賀沼のうなきちさん家 レコード・コンサート −−

▲実行委員長　間野吉幸さん

主なスケジュール

主な催し

地元の、地元による、地元のための活動

“子育て”って楽しそう！ 

自分の出会った、困っている人の居場所と笑顔を作りたい

“いつも”の景色を美しくしたい！ 
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