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日
程︵
予
定
︶

6
月
5
日
㈪　
本
会
議（
議
案
説
明
な
ど
）︿
午
後
1
時
開
会
﹀

6
月
12
日
㈪
～
14
日
㈬　
本
会
議（
一
般
質
問
）︿
午
前
10
時
開
会
﹀

※
一
般
質
問
通
告
者
数
に
よ
っ
て
は
、
12
日
か
ら
2
日
間
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

6
月
16
日
㈮　
総
務
企
画
常
任
委
員
会︿
午
前
10
時
開
会
﹀

6
月
19
日
㈪　
教
育
福
祉
常
任
委
員
会︿
午
前
10
時
開
会
﹀

6
月
20
日
㈫　
環
境
都
市
常
任
委
員
会︿
午
前
10
時
開
会
﹀

6
月
21
日
㈬　
予
算
審
査
特
別
委
員
会︿
午
後
1
時
開
会
﹀

6
月
22
日
㈭　
本
会
議（
採
決
な
ど
、閉
会
）︿
午
後
2
時
開
会
﹀

※
日
程
・
開
会
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
傍

聴
の
際
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
定
例
会
の
日
程
は
、
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

　

議
会
事
務
局
・
内
線
2
4
2

市
議
会
定
例
会 

6
月
5
日
㈪
開
会

【営業時間のご案内】　あびこ農産物直売所「あびこん」午前9時～午後6時☎7168−0821　旬菜厨房「米舞亭」午前11時～午後5時☎7168−0504

手
賀
沼
親
水
広
場
「
水
の
館
」

6
月
3
日
㈯
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

　屋外ステージイベントや小惑星探査機「はやぶさ」の模型展示、プラ
ネタリウム、フードコーナーなど。詳しくは市ホームページ（QRコード）
をご覧ください。※6月3日㈯・4日㈰鳥の博物館は入館無料です。

　農政課☎7185−1481、手賀沼課☎7185−1484農政課☎7185−1481、手賀沼課☎7185−1484

6/3
㈯

　屋外ステージイベントや小惑星探査機「はやぶさ」の模型展示、プラ
ネタリウム、フードコーナーなど。詳しくは市ホームページ（
をご覧ください。

農政課☎7185−1481、手賀沼課☎7185−1484農政課☎7185−1481、手賀沼課☎7185−1484

6/4
㈰

時間　午後6時15分～8時　
場所　手賀沼親水広場（水の館3階研修室集合）
定員　先着50人（要事前申込）※小学生以下は保護者同伴
費用　100円　 ・ 　水の館☎7184−0555

6/4
㈰

星空たんけん
観望会

時間・場所　◎午前11時～　旬菜厨房「米舞亭」オープンデッキ
◎午後3時～・4時～　水の館3階プラネタリウム　定員　当日各回先着50人　費用　100円

6/3
㈯

午前10時30分　あびこ農産物直売所「あびこん」オープン

世界各国で活躍中の伝統楽器ユニット「竜馬四重奏」特別ステージ

午前11時　レストラン旬菜厨房「米
ま い

舞
ま い

亭
て い

」本格オープン

農
産
物
直
売
所
「
あ
び
こ
ん
」と

新
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
が
ス
タ
ー
ト

日時　6月3日㈯午前11時～午後3時、4日㈰午前10時～午後3時
場所　手賀沼親水広場「水の館」　
記念式典　3日㈯午前9時30分～10時30分

オープニングイベント開催

手
賀
沼
に
新
た
な
に
ぎ
わ
い
の

　
　
　
　
　
拠
点
が
誕
生
し
ま
す

我
孫
子
市
長
　
星
野  
順
一
郎

平
成
27
年
7
月
に
千
葉
県
か

ら
譲
り
受
け
た
手
賀
沼
親
水
広

場
「
水
の
館
」は
、
国
や
千
葉
県

の
補
助
金
を
活
用
し
な
が
ら
、

水
環
境
保
全
施
設
や
農
業
拠
点

施
設
な
ど
の
整
備
を
行
い
、
6

月
3
日
に
い
よ
い
よ
グ
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
を
迎
え
ま
す
。

新
た
に
ス
タ
ー
ト
す
る「
水

の
館
」は
、
こ
れ
ま
で
の
水
環

境
を「
知
る
」「
学
ぶ
」に
加
え
、

農
産
物
直
売
所
で「
買
う
」、
レ

ス
ト
ラ
ン
で「
食
べ
る
」、
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
で
は
迫
力
あ
る
映

像
を「
見
る
」こ
と
が
で
き
る
、

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
1
日
楽

し
め
る
魅
力
あ
る
施
設
に
生
ま

れ
変
わ
り
ま
し
た
。

市
民
の
方
や
我
孫
子
を
訪
れ

る
多
く
の
方
が
、
手
賀
沼
の
す

ば
ら
し
さ
と
我
孫
子
の
魅
力
を

あ
ら
た
め
て
実
感
す
る
こ
と
が

で
き
る「
水
の
館
」を
、水
環
境
、

農
業
の
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
都

心
か
ら
近
い
貴
重
な
水
辺
の
拠

点
と
し
て
、
市
民
の
皆
様
と
と

も
に
新
た
な
に
ぎ
わ
い
を
生
み

出
し
て
い
き
ま
す
。
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〈ピクトグラム〉シンプルなマークで記事の情報を伝えます
…パブリックコメント 　 …お知らせ 　 …お出かけ 　 …講演・講座・教室 　 …募集 　 …健康・検診 　 …予防接種

　受給者の方には6月5日㈪に現況届を発送する予定です。6月
30日㈮（消印有効）までに現況届の提出がないと、支払いが一時停止と
なり、提出を確認後に支払いが再開します。
対象　市内に住民登録している方（外国人の方も含む）で「支給対象とな
る児童」が0歳～中学校修了前の日本国内に居住する児童を養育する父ま
たは母で所得の高い方
※平成28年度現況届が未提出の方は28・29年度の現況届の提出が必要
です。
支給月額　3歳未満…月額1万5000円、3歳～小学校修了前…第1子・第
2子月額1万円、第3子以降…月額1万5000円、中学生…月額1万円、所得
制限限度額（所得金額622万円+扶養親族数×38万円）を超える方…月
額5000円
※児童の数え方は高校3年生までの児童の年長者から第1子、第2子の順
です。
提出に必要な書類　児童手当等現況届（押印）
添付書類　①厚生年金などの年金加入者は、請求者の健康保険被保険者
証の写し（健康保険者証で加入している年金が確認できない場合は、勤め
先から「年金加入証明書」を取得していただく場合あり）　②平成29年1
月2日以降に転入された方は、前住所地の市町村が発行した平成29年度
の課税等証明書　③児童と別居中などの場合は「別居監護申立書」と「別
居児童を含めた世帯全員の住民票」を、別居児童の住民登録地で取得し提
出　④6月中に転出予定の方は消滅届　⑤第2子以降の増額の届け出を
していない方は額改定届　⑥口座変更希望者は振込口座変更届と通帳ま
たはキャッシュカードの写し
提出先・ 　同封の返信用封筒で郵送または持参。子ども支援課（西別
館2階）・内線347
※持参に限り市民課・各行政サービスセンターでも申請書を受け付けま
す。審査は子ども支援課で行いますので不足書類が発生した場合、別途
提出をお願いします。

児童手当の受給者は現況届の提出を忘れずに会社を退職された方へ

国民年金への手続きはお済みですか
　20歳以上60歳未満の方は、公的年金（国民年金・厚生年金）への加入が法律
で義務付けられています。そのため、60歳未満の方が退職されたときは、厚生
年金から国民年金への変更の届け出が必要です（退職された方に扶養されてい
る配偶者の方も届け出が必要です）。国保年金課（市役所本庁舎1階）または、各
行政サービスセンターで手続きしてください。
◉平成29年度の国民年金保険料　月額　1万6490円
※納付が困難な場合には、保険料が免除になる制度があります。
※手続きが遅れると万が一の際に障害年金などを受け取れない場合や失業時の
特例審査（退職された方の所得を除外して審査）が受けられない場合があります
ので、すみやかに申請してください。

　国保年金課・内線355

　国民健康保険の納税義務者は世帯主です。世帯主が国保加入者でない場合でも世
帯主（納税義務者）あてに通知します。後期高齢者医療保険料決定通知書（納入通知
書）は、7月中旬に発送します。

　国保年金課・内線455、354
■ 納付方法（納税通知書の「徴収方法」欄に記載）
①普通徴収（納付書・口座振替）による保険税の納付は、1年分（4月～翌年3月の12
カ月分）を10回に分けて納めていただきます。納期限は納税通知書、納付書内に記
載されていますので必ず納期限までに納めてください。
②特別徴収（年金から天引き）は、年金支給月に仮徴収と本徴収により納めていただ
きます。仮徴収（4・6・8月）は前年度の保険税額を案分した額を徴収します。本徴
収（10・12・2月）は、仮徴収を差し引いた残りの税額を3回に分けて徴収します。
※引き続き特別徴収となる方は、2月に徴収した保険税額と同額を仮徴収します。
※世帯主が年度途中で75歳になり後期高齢者医療保険に移行する場合は、その年
度の特別徴収は行いません。
■ 国保に加入するとき、やめるとき
　国保年金課または各行政サービスセンターで必ず届け出をしてください。
■ 納付が困難な場合は、早めに納税相談を！
　保険税を滞納すると延滞金が加算されます。納付が困難な場合は分割による納付
方法などがありますので、ご相談ください。

国民健康保険税の算定方法
保険税の算定方法は、年齢により異なります。
◎40歳未満の方＝医療分＋後期高齢者支援金分
◎40歳以上65歳未満の方＝医療分＋後期高齢者支援金分＋介護分
◎65歳以上75歳未満の方＝医療分＋後期高齢者支援金分

■ 1年間の国民健康保険税はこうして算定されます
所得割額 均等割額 平等割額

医
療
分

＝
（前年中の総所得金額等
　－基礎控除額33万円 ）
×7.25％

＋ 国保加入者数
×1万8000円 ＋

特定世帯以外 1万8600円
特定世帯※ ① 9300円
特定継続世帯※ ② 1万3950円

後
期
高
齢
者

支
援
金
分
　

※賦課限度額は、54万円です。 ※特定世帯および特定継続世帯と
は、国民健康保険に加入していた
方が後期高齢者医療保険に移行さ
れたことにより、その世帯で国民
健康保険に残る方が1人だけになる
世帯のことです。特定世帯①は1人
となってから5年以内の世帯です。
特定継続世帯②は、①の5年間経過
後、3年以内の世帯です。

＝
（前年中の総所得金額等
　－基礎控除額33万円 ）
×2.00％

＋ 国保加入者数
×4200円

※賦課限度額は、19万円です。

介
護
分

＝
（前年中の総所得金額等
　－基礎控除額33万円 ）
×1.55％

＋
介護保険第2号
被保険者数（40歳
～65歳未満の方）
×1万2600円

※賦課限度額は、16万円です。
※年度の途中で40歳になる方は、その月（1日が誕生日の方は前月）から課税となるため税額変更通
知を送付します。
※年度の途中に75歳になり後期高齢者医療保険に移行する方の保険税は、誕生日の前月までで算定
しています。

手続き簡単！
普通徴収でのお支払いは

便利な口座振替で

　口座振替にすると自動的に引き落とされ翌年以降も継続
されます。手続きは簡単です。
　口座振替依頼書（国保年金課、市内の各金融機関および
郵便局に用意）、預貯金通帳と通帳届出印をお持ちのうえ、
下記金融機関の窓口でお申し込みください。

口座振替取扱金融機関一覧　※通常、手続きを行った2カ月後の月末からの振替となります。
●銀行…千葉・三菱東京UFJ・京葉・千葉興業・三井住友・常陽・みずほ・りそな・筑
波・ゆうちょ　●信用金庫…千葉・東京ベイ・水戸　●その他…ちば東葛農業協同組合

平成29年度国民健康保険税納税通知書は
6月15日㈭に発送予定です

　個人の市・県民税の納税通知書は6月12日㈪に発送する予定です。
納付期限　普通徴収第1期…6月30日㈮
納付場所　納付書裏面に記載の金融機関またはコンビニエンスストア
◎65歳以上の方へ～公的年金（老齢基礎年金等）からの引き落としについて～
　年金受給者の納税の利便性や徴収事務の効率化のため、市・県民税を公
的年金から引き落とす制度が平成21年10月から実施されています。4月1
日現在、65歳以上（昭和27年4月2日以前生まれ）の公的年金の受給者で、
前年中の年金所得に係る市・県民税の納税義務のある方が対象です。
〇今年から新たに公的年金から引き落としになる方
　6・8月は年税額の4分の1ずつを納付書で納めていただき、10・12・2
月は公的年金の支払い時に年税額の6分の1ずつが引き落としされます。
〇引き続き公的年金から引き落としになる方
　4・6・8月は前年度の年税額の6分の1ずつが引き落としされます。ま
た10・12・2月は、年税額から4・6・8月に引き落とされた税額を差し引
いた、残りの税額の3分の1ずつが引き落としされます。
※年税額、各月の徴収税額については納税通知書でご確認ください。
※平成29年度分の市・県民税の証明書は6月1日㈭から交付します。

　課税課◎納税通知書について・内線357　◎証明書について・内線
403

市・県民税の納税通知書を発送します

　介護保険料納入通知書は、6月15日㈭に発送する予定です。
納付期限　普通徴収第1期…6月30日㈮
納付場所　納付書裏面に記載の金融機関またはコンビニエンスストア
※特別徴収（年金天引き）の方は介護保険料納入通知書でご確認ください。

　高齢者支援課・内線313

介護保険料納入通知書を発送します

開室時間　平日午前9時30分～午後5時
場所・ 　地域職業相談室（本町2の4の2サンビーンズビル6階）☎7165
−2786、ハローワーク松戸☎047−367−8609

7月1日㈯から地域職業相談室の開室時間を変更します
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桜の植樹 寄付にご協力を！
　市のシンボルである手賀沼の
周辺や市内各地の公園に桜を植
樹し、市の魅力を高め、より一
層我孫子に愛着をもってもらう
ことを目的としています。ぜひ
ご協力をお願いします。
募集期間　6月5日㈪～23日㈮

（土・日曜日を除く）
植樹場所　市内の主要な公園や植樹に適した公共用地
寄付の区分　1口3万円…先着30口（3口まで）
※樹名板に氏名などを記載することができます。
対象　市内在住・在学・在勤の個人または団体
申込方法　申込用紙（公園緑地課〈市役所東別館1階〉・各行政サービスセ
ンター・各近隣センター・アビスタ・湖北地区公民館・アビシルベで配布。
市ホームページからダウンロード可）に必要事項を明記し持参。
※寄付金の入金については、受付が確定次第連絡します。
・ 　公園緑地課☎7185−1542

　市では、近年増加している高齢ドライバーの重大事故を少しでも減らしていくため、
我孫子市独自の優遇制度を実施します。
優遇内容
◎阪東バス・あびバス免許返納割引証…交付後2年間は阪東バス・あびバスが半額　
※現金利用のみ（10円未満は10円単位に四捨五入）
◎タクシー利用券…2000円分（200円×10枚）※発行後2年間有効
対象　市内に住民登録している70歳以上で、平成28年4月1日以降に交付された「運転
経歴証明書」をお持ちの方
申請に必要なもの　①「運転経歴証明書」の写し②顔写真（3㎝×2.4㎝）③印鑑
申請場所・ 　交通課（市役所東別館2階）・内線533※運転経歴証明書の発行につい
て、詳しくは我孫子警察署（☎7182−0110）にお問い合わせください。

6月1日から運転免許証自主返納者
公共交通機関優遇制度を開始します

農業振興協議会委員

我孫子市行政改革推進委員会 市民委員
　市民の視点に立った行政改革の推進を図るため、我孫子市行政改革推進委員会
の委員を募集します。
任期　7月30日から2年※委員会は年3～4回開催
内容　我孫子市行政改革推進プランの進行管理、我孫子市版事業仕分けの仕分け
人など
対象・定員　市内在住・在学・在勤の方、2人※他の審議会委員などの兼任不可
報酬　1回半日3500円、1日7000円
選考　選考委員会による書類審査※結果は後日通知
・ 　6月19日㈪必着で住所・氏名・年齢・性別・電話番号を明記し、レポー

ト「我孫子市の行政改革に求めること」（1200字程度）を添えて持参・郵送。〒
270−1192市役所総務課（住所省略可）・内線216

任期　2年※委員会は必要に応じ随時（平日に開催）
対象・定員　市内在住の20歳以上で、農業振興に関心のある方、1人
※他の審議会委員などの兼任不可　選考　選考委員会によるレポート審査
・ 　6月16日㈮までに住所・氏名・生年月日・性別・職業・電話番号を明記

し､ レポート「我孫子市の特性を生かした農業振興策について」（800字程度）を添
えて持参・郵送。〒270−1146高野山新田193水の館内農政課☎7185−1481

ICT教育支援員（臨時職員）
任期　9月1日～1学期ごとの任用（更新あり）
勤務時間　原則平日週5日（週20時間）午前8時～正午※勤務時間は各学校と調整
勤務場所　布佐中学校区（布佐中学校・布佐小学校・布佐南小学校）
内容　ICT活用時の指導補助、情報教育に関する指導補助など
対象・定員　情報機器・情報教育に精通している方、1人
賃金　時給1040円（通勤手当あり）　選考　書類、面談
・ 　6月20日㈫午後5時までに、臨時職員登録申込書（教育委員会指導課に用

意、市ホームページからダウンロード可）に必要事項を明記し写真貼付のうえ本人
が持参。教育委員会指導課（水道局4階）☎7185−1367

鳥の博物館 大学生（大学・短期大学・専門学校）市民スタッフ
日時　8月5日㈯～27日㈰までの毎週土・日曜日、祝日
午後1時～3時30分※7月30日㈰にオリエンテーション
と内容説明（練習）を実施
内容　夏休みイベントの当日までの準備や当日の担当・
補助、館内施設の利用方法の案内を行うボランティア
対象　博物館・工作・自然が好きで、イベントを盛り
上げる意欲があり、人と話すことが好きでEメールでの連絡が可能な方　報酬　1
回500円
申込方法　7月2日㈰午後4時30分（必着）までに、鳥の博物館市民スタッフ申込書

（鳥の博物館に用意、鳥の博物館ホームページからダウンロード可）に必要事項を
記入し写真貼付のうえ持参・郵送
選考　書類選考※7月16日㈰までに決定事項通知を郵送
・ 　〒270−1145高野山234の3鳥の博物館☎7185−2212

 6 月 市民相談・県民相談 ※ は予約制です。

市
民
相
談

弁護士
法律相談

13日㈫、15日㈭、20日㈫、22日㈭、27日㈫
9時30分～15時30分　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185−1714（予約は1日㈭ 8時30分～）

行政相談 28日㈬ 10時～12時　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185−1714

行政書士
相談

21日㈬ 13時～16時　市民相談室（本庁舎2階）　
〈相続・遺言・成年後見など〉行政書士会・木川☎7183−2132

司法書士
法律相談

16日㈮ 10時～15時　市民相談室（本庁舎2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166−2015（平日13時～16時。
予約は15日㈭まで）

年金・労働
相談

14日㈬ 13時～17時　市民相談室（本庁舎2階）　千葉社会
保険労務士会東葛支部☎047−345−9992（9時～15時）

税務相談 16日㈮10時～15時　市民相談室（本庁舎1階）
収税課☎7185−1349（予約は12日㈪ 8時30分～）

不動産相談 9日㈮　市民相談室（本庁舎2階）　建築住宅課・内線601
（先着8組。予約は7日㈬まで）

住宅相談 9日㈮　B会議室　建築住宅課・内線601
（先着4組。予約は7日㈬まで）

消費生活相談 月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時30分　消費生活センター☎7185−0999

人権相談
（ 優先）

1日㈭、22日㈭ 10時～15時　相談室（西別館2階）
社会福祉課・内線432

生活相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時
社会福祉課（西別館2階）・内線393

健康相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
保健センター　健康づくり支援課☎7185−1126

心の相談 26日㈪ 午後　相談室（西別館2階）　
障害福祉支援課・内線421

もの忘れ相談 13日㈫ 13時30分～16時30分　相談室（西別館3階）
高齢者支援課☎7185−1112

交通事故
巡回相談

12日㈪10時～15時　市民安全課（本庁舎地階）・内線485
（先着4組。予約は8日㈭まで）

子ども総合相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
子ども相談課（西別館1階）☎7185−1821

ひとり親・
婦人相談

月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　〈離婚・養育費・
面会交流など〉　子ども支援課（西別館2階）・内線849

DV 相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
社会福祉課（西別館2階）・内線394

結婚相談
（ 優先）

木曜日 10時～17時
第1・3土曜日、第2・4日曜日 10時～19時
我孫子市結婚相談所 あび♡こい♡ハート☎7157−3900

若者就労
支援相談

26日㈪ 10時～16時　市民相談室（本庁舎2階）
〈おおむね40歳まで〉　企業立地推進課☎7185−2214

地域職業相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
地域職業相談室（サンビーンズビル6階）☎7165−2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火～日曜日 10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165−2886

すまいの相談 金曜日10時～16時（随時） 、水・木曜日10時～12時（要予約）
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165−2886

福祉用具相談 火～日曜日 10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165−2886

児童相談 来所 月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7131−7175
電話 月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7134−4152

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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　カラスは繁殖期に凶暴になります。特に6月～
8月の巣立ちの時期は、うまく飛べないヒナが道
路や庭に落ちることがありますが、親鳥が木の
上や電線の上からヒナを見守り、周りを監視し

ているため、その場面に遭遇した場合は、近づか
ず迂回するようにしましょう。

◎威嚇されたら
　親鳥に背を向けずにその場を離れましょう。背を向ける場合は、
帽子やカバン、傘などで後頭部を守りましょう。 近くで巣を見つめ
ていると、巣を狙っていると認識します。特に高所（マンションのベ
ランダなど）から巣を見ないようにしましょう。
◎巣を作らせないために
・ごみは、収集日・時間を守って出し、集積所のネットをきちんと
かけましょう。生ゴミは袋の奥に見えないように入れるなどの工夫
をしましょう。
・巣を作られないように樹木の剪

せ ん

定
て い

をしま
しょう。
・巣の材料となる針金ハンガーなどを物干
しに放置しないようにしましょう。

　手賀沼課☎7185−1484

　消防団員・消防職員、防災関係者な
ど約500人が参加し、利根川の増水を
想定した、水防演習を実施します。
　土のうづくりや青竹を使って堤防
の亀裂拡大を防ぐ「折り返し工法」、漏
水を防ぐ「月の輪工法」などの伝統的
な工法を行います。また、国土交通省
の災害対策用機械の展示も行います。
日時　6月10日㈯午前8時30分～正午（雨天実施）
場所　柏市布施地先利根川河川敷 （新利根大橋付近）※駐車場あり
◎カスリーン台風の被害写真などのパネル展を開催
　カスリーン台風襲来から70年、地域の皆さんに水害の恐ろしさ、防災、
避難の重要性を改めて認識していただくためパネル展を開催します。ぜ
ひご来場ください。
日時　6月21日㈬～6月27日㈫　
場所　アビスタ

　治水課・内線640

第54回我孫子・柏市共催水防演習 6月は我孫子市男女共同参画月間です
　市では、6月を「男女共同参画月間」と定めていま
す。これは平成18年制定の我孫子市男女共同参画条
例に基づく市独自のものです。期間中、庁舎に横断
幕の掲示、図書館アビスタ本館での展示、講演会の開
催などを行います。また、広報あびこ6月16日号で
も企画記事を掲載します。
　さらに6月23日からは国の「男女共同参画週間」が
始まります。そのポスターに描かれた今年度のキャッ
チフレーズは「男で○

ま る

、女で○
ま る

、共同作業で ◎
にじゅうまる

」。女
性も男性も、自らの意思により個性と能力を発揮し
て、活躍できる職場を作ろうという思いが込められ
ています。

　今年の講師は、テレビや新聞でもおなじみの田中俊
之さんです。男女問わず、どなたでも参加できます。

～講師からのメッセージ～
　イクメンという言葉が社会的に定着した現代でも、
なかなか男性の家事・育児参加は進みません。現実と
しては、相変わらず男性の生き方は仕事中心です。そ
の一方で、かつてよりも女性が社会に進出するように
なりました。家事や育児、それに介護、さらには仕事と、
女性だけが一人何役もこなしています。男性が変わら

なければ、女性は疲弊していくばかりです。『男も女も、仕事も家庭も』。それが
実現できる社会を作るのは、どうすればいいのでしょうか。男性学の視点から
みなさんと一緒に考えていきます。
日時　6月24日㈯午後1時開演（0時30分開場）
場所　アビスタホール　
講師　田中俊之さん（博士〈社会学〉）
定員　先着100人（要申込）
※託児あり…2歳以上就学前、1人200円、6月9日㈮締切
費用　無料

・ 　電話、ファクス、ちば電子申請サービス（QRコード参照）男女共同参
画室☎7185−1752 7185−1520

カラスに
ご注意！

▲内閣府平成29年度男女共同
参画週間ポスター

▲田中俊之さん

楽 ポストイクメン時代
男の生き方もハーフ＆ハーフで

～男女共同参画月間講演会～

光化学スモッグにご注意を
～注意報発令中は屋外での激しい運動を避けましょう～

　市では「光化学スモッグ注意報」が発令された場合、防災行政無線
とメール配信サービスでお知らせするとともに、各行政サービスセン
ターや各近隣センターなどに発令板を掲示します（閉庁・閉館時を除
く）。また、県ホームページ・ちば大気環境メール・電話サービス（☎
043−223−0551）でもお知らせします。
※メールサービスには事前登録が必要です。
　光化学スモッグは、6月～9月の夏場を中心に、晴天で気温が高く
風の弱い日に発生しやすくなります。光化学スモッグの影響で、目が
チカチカしたり、のどが痛んだり、頭痛がしたりすることがあります。
症状の軽い場合は、洗眼、うがいなどの応急手当てをして安静にして

ください。症状が重い場合は、速やかに医師の
診察を受けましょう。
　光化学スモッグの原因となる窒素酸化物の排
出を削減するため、車の運転はできるだけ控え
ましょう。運転時はアイドリングストップにご
協力ください。

　手賀沼課☎7185−1484

6月から 高齢者なんでも相談室
土・日曜日の相談日を開設

　働きながら介護に取り組む家族が利用しやすい相談室とするため、全地区で土・
日曜日の相談日を設けます。社会福祉士、保健師・看護師、主任ケアマネジャーの
専門職員が連携して、高齢者の介護・福祉・健康・医療など総合的に支援する相談
窓口です。相談は無料です。ぜひご利用ください。

相談室名 場所・電話 相談日・時間
我孫子地区
高齢者なんでも相談室

我孫子4の5の28山長第6ビル1階
☎7179−7360

毎週月～土曜日、第1日曜日
8時30分～17時

天王台地区
高齢者なんでも相談室

柴崎台4の5の13クオリティヒル
大塚1階
☎7182−4100

毎週月～土曜日、第4日曜日
8時30分～17時

湖北・湖北台地区
高齢者なんでも相談室

湖北台1の12の19
☎7187−6777

毎週月～金曜日、第2～5土
曜日、第1日曜日8時30分～
17時

布佐・新木地区
高齢者なんでも相談室

布佐平和台4の1の1
☎7189−0294

毎週月～土曜日、第4日曜日
8時30分～17時

※土・日曜日は、電話・窓口相談（介護保険利用の申請など、市役所への手続きはで
きません）
※祝日（土曜日は祝日でも開室）、12月29日～1月3日は閉室

　高齢者支援課・内線429
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楽は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
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寄
せ
植
え
に
必
要
な
知
識
を
習

得
し
ま
す

講
師　
伊
藤
忍
さ
ん

定
員　
先
着
20
人

費
用　
３
０
０
０
円（
当
日
払

い
）

持
ち
物　
ミ
ニ
シ
ャ
ベ
ル
、
ビ

ニ
ー
ル
手
袋
、
エ
プ
ロ
ン
、
持

ち
帰
り
袋
、筆
記
用
具

・
　
N
Ｐ
Ｏ
法
人
テ
ラ
ス

21
緑
の
事
務
局（
主
催
…
公
園

緑
地
課
） 

☎
０
８
０

－

９
３
４

４

－

４
３
７
８

坂東の豪族「平将門フォーラム」
－馬・鉄・布－

　わずかな期間で関東八カ国を制し、都の帝に反抗する「新皇」を宣言した将
門。その圧倒的な強さの秘密を探ります。

日時　6月17日㈯午後1時～5時20分（正午開場）
場所　市民プラザホール
定員　当日先着180人　費用　500円
◎『将門伝説を取材して』午後1時～1時30分
講師　三谷和夫さん（我孫子の文化を守る会）
◎『我が町と将門』午後1時30分～2時30分
パネリスト　飯島章さん（取手市埋蔵文化財センター）、北澤滋さん（流山市立
博物館学芸係長）、富山恵一さん（将門研究家・ガイド会会長）、辻史郎（我孫
子市教育委員会文化・スポーツ課主幹）
◎『平将門の生産力』午後2時40分～4時10分
・「馬」について　講師　岡田清一さん（東北福祉大学大学院教育学研究科教授）
・「鉄」について　講師　柴田弘武さん（古代史研究家、えみし学会会長）
・「布」について　講師　染谷洌さん（関東学研究会代表）
・ディスカッション　午後4時20分～5時20分

　教育委員会文化・スポーツ課☎7185−1583

◎企画展『浮世絵の中の将門』
～将門に関する浮世絵50点を展示します～
日時　6月17日㈯～21日㈬午前10時～午後4時（最終日は
3時まで）
場所　市民プラザギャラリー（入場無料）
主催・ 　関東学研究会・染谷☎048−969−4676
☎090−4380−1621

日時　7月1日㈯午前10時開演（9時30分開場）
場所　図書館布佐分館第1会議室
内容　井上家の手賀沼干拓事業参入や干拓事業を成功に導いた中心人物の一人
である井上二郎に関する講演
講師　教育委員会文化・スポーツ課職員
定員　先着40人（要申込）　費用　無料

・ 　6月1日㈭午前9時30分～図書館布佐分館☎7189−1311
■ 同時開催　
◎旧井上家住宅のガイドツア－とイベント
日時　午前11時30分～（講演終了後、1時間程度）
場所　旧井上家住宅（相島新田1）　
定員　先着20人（講演会申込時に要申込）
◎展示会
期間　6月24日㈯～7月2日㈰　場所　図書館布佐分館第2会議室
内容　井上家の手賀沼干拓事業の参入などを示す資料と干拓成功に導いた中心
人物の一人であった井上二郎に関する資料を展示
◎「旧井上家昔話ひろば」おはなし会
日時　7月1日㈯午後2時～2時30分　場所　旧井上家住宅
◎土蔵古本市
日時　7月1日㈯・2日㈰午前9時～午後4時※なくなり次第終了
場所　旧井上家住宅（新土蔵）

・ 　図書館布佐分館☎7189−1311

　　　
縄
文
時
代
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー

を
集
め
た
ミ
ニ
展
示
会
を
開
催

し
ま
す
。
耳
飾
り
を
中
心
に
、

縄
文
時
代
の
装
飾
品
を
展
示
し

ま
す
。

期
間　
6
月
5
日
㈪
～
19
日
㈪

（
初
日
午
後
1
時
～
、
最
終
日

午
後
4
時
ま
で
）

場
所　
ア
ビ
ス
タ
2
階
オ
ー
プ

ン
ス
ペ
ー
ス
展
示
ケ
ー
ス

　
教
育
委
員
会
文
化
・
ス
ポ

ー
ツ
課
☎
７
１
８
５

－

１
５
８

３　

　　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
専
用
の
ポ
ー

ル
を
手
に
も
つ
こ
と
で
、「
短

時
間
で
安
全
」に「
し
っ
か
り
歩

く
」こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
賢
く
歩
い
て
健
康
長

寿
！
病
気
に
な
ら
な
い
歩
き
方

を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
！
健
康

維
持
に
欠
か
せ
な
い
歯
の
話
も

あ
り
ま
す
。

日
時　
6
月
16
日
㈮
午
後
2
時

～
4
時（
受
付
1
時
45
分
～
）

場
所　
近
隣
セ
ン
タ
ー
こ
も
れ

び
多
目
的
ホ
ー
ル

講
師　
長
岡
智
津
子
さ
ん（
日

本
ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会

マ
ス
タ
ー
コ
ー
チ
）、
歯
科
衛

生
士（
健
康
づ
く
り
支
援
課
）

対
象
・
定
員　
市
内
在
住
で
65

歳
以
上
の
方
、先
着
15
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
今
年
度

初
参
加
の
方
を
優
先

費
用　
無
料

※
ポ
ー
ル
の
貸
し
出
し
あ
り

持
ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
・

運
動
靴（
室
内
用
）、
飲
み
物
、

タ
オ
ル

・
　
高
齢
者
支
援
課
☎
７

１
８
５

－

１
１
１
２

　　
専
用
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
歩
く

こ
と
で
、
正
し
い
姿
勢
で
バ
ラ

ン
ス
よ
く
歩
け
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
自
然
の
中
、
鎌
倉
古
道

の
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
歩
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
6
月
24
日
㈯
午
前
9
時

集
合
、
正
午
終
了
予
定（
荒
天

時
7
月
1
日
㈯
に
延
期
）

集
合　
新
木
駅
南
口

内
容　
新
木
駅
～
観
音
寺
～
将

門
の
井
戸
～
将
門
神
社
～
中
里

の
森
～
中
里
諏
訪
神
社
～
保
健

セ
ン
タ
ー
～
湖
北
駅
南
口
着

（
約
４
・
５
㎞
）

対
象
・
定
員　
自
力
で
５
㎞
以

上
歩
け
る
方
、
先
着
30
人（
小

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

費
用　
２
０
０
円（
保
険
料
）

持
ち
物　
歩
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物
、
敷
物
、
タ
オ
ル
、
ポ

ー
ル（
お
持
ち
の
方
。
無
料
貸

し
出
し
あ
り
）

・
　
6
月
14
日
㈬
必
着
で
、

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
・
ポ
ー
ル
の
有
無
を
明
記
。

〒
２
７
０

－

１
１
６
６
我
孫
子

１
６
８
４
教
育
委
員
会
文
化
・

▲白樺サロンのひとときの様子

▲イメージ

フォーラム

同時開催

発
掘
お
宝

ミ
ニ
展
示
会

第
４
弾

楽

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
を
楽
し
む
会

楽

白
樺
サ
ロ
ン
の

ひ
と
と
き
～
友
～

楽

緑
の
講
習
会

お
手
入
れ
簡
単
！

テ
ラ
コ
ッ
タ
壺つ

ぼ

の

寄
せ
植
え
実
技

楽

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

教
室

楽
「
初
心
者
」「
足
腰
に
自
信
の

な
い
方
」大
歓
迎

　市民図書館布佐分館 開館30周年記念講演会
イエと建物 ～井上家資料と建物をめぐって～楽
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●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184−0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に
重症患者に限定されます。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

鼻から栄養を取っていたが、
口からの食事ができるまで回復したケース

　脳梗塞発症後、左半身のまひで寝たきりとなり、うまく話せない症状が残っ
た80代女性は、飲み込みができないため鼻から栄養を取る「胃管チューブ」
を付けた状態で退院しました。自宅では同居の息子の介護を受けながら、ケ
アマネジャーのすすめによるヘルパー利用、医師による訪問診療、看護師に
よる訪問看護＊を始めました。
　訪問看護では、胃管チューブ管理のほか、リハビリとして飲み込みの練習
のための口や舌の運動をアドバイスし、生活に刺激がでるよう日中は車いす
を利用したり、息子に積極的に声かけを続けてもらいました。こうした生活
を送った結果、食事を起き上がって口から食べられるようになり、胃管チュー
ブがとれました。また自分の意思を「お腹すいた」などの単語で伝えられるよ
うにもなりました。＊利用には医師の指示が必要です。

我孫子市在宅医療介護連携推進協議会　広報部会 
　高齢者支援課☎7185－1112

「訪問看護」ができること

★ ポイント★　
・訪問看護では、投薬などの医療行為、健康状態の確認、口

こ う

腔
く う

ケア、身
体を回復させるための相談、介護者への助言を行い、在宅療養を支えます。
・訪問看護を希望される場合は、かかりつけの医師か
ケアマネジャーにご相談ください。

体を回復させるための相談、介護者への助言を行い、在宅療養を支えます。

日
時　
6
月
14
日
㈬
午
後
1
時

30
分
～
3
時
30
分

場
所　
け
や
き
プ
ラ
ザ
7
階
研

修
室

内
容　
介
護
方
法
や
日
ご
ろ
の

悩
み
な
ど
に
つ
い
て
の
情
報
交

換対
象　
認
知
症
の
方
を
介
護
し

て
い
る
家
族
・
介
護
経
験
者

費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

　
高
齢
者
支
援
課
☎
７
１
８

５

－

１
１
１
２

　
公
園
に
設
置
さ
れ
た
う
ん
ど

う
遊
具
を
使
っ
て
、
健
康
づ
く

り
を
楽
し
く
行
い
ま
す
。
6
月

は
2
カ
所
で
講
師
が
う
ん
ど
う

遊
具
の
使
い
方
な
ど
を
紹
介
す

る
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

◎
天
王
台
西
公
園
う
ん
ど
う
遊

園日
時　
6
月
16
日
㈮
午
前
9
時

30
分
～
10
時
30
分（
雨
天
時
7

月
21
日
㈮
）

◎
湖
北
台
中
央
公
園
う
ん
ど
う

遊
園

日
時　
6
月
20
日
㈫
午
前
9
時

30
分
～
10
時
30
分（
雨
天
時
7

月
18
日
㈫
）

︿
共
通
﹀

対
象　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
方

費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

持
ち
物　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

動
き
や
す
い
服
装
・
靴

　
高
齢
者
支
援
課
☎
７
１
８

５
－

１
１
１
２

場
所　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

け
や
き
の
里（
青
山
字
南
４
１

７
の
1
）

※
仮
称
・
11
月
開
設
予
定

定
員　
１
０
０
人（
ユ
ニ
ッ
ト

型
個
室
60
人
、
4
人
部
屋
40

人
）、短
期
入
所
10
人

※
介
護
ス
タ
ッ
フ
募
集
に
つ
い

て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
　
開
設
準
備
室
☎
７
１

８
１

－

１
１
１
０

◎
6
月
1
日
現
在
、
市
内
の
各

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
所

申
し
込
み
を
し
て
い
る
方
へ
は
、

市
か
ら
個
別
に
案
内
を
送
付
し

ま
す
。

　
高
齢
者
支
援
課
・
内
線
４

２
９

乳がん集団検診のお知らせ
　乳がん集団検診（前期）は、定員に達したため当日受診は
実施しません。なお、40歳以上の方のマンモグラフィ検査は、契約医療機
関でも受診が可能です。契約医療機関については、市ホームページをご覧
いただくか、保健センターへお問い合わせください。
乳がん集団検診（後期）の申込締切は、11月9日㈭必着です
◎30～39歳の女性（昭和53年4月1日～昭和63年3月31日生まれ）
日程　12月9日㈯、平成30年1月12日㈮・19日㈮・22日㈪各日午前・午
後
検査方法　問診と超音波検査　費用　800円
◎40～49歳の女性（昭和43年4月1日～昭和53年3月31日生まれ）
日程　12月9日㈯・20日㈬、平成30年1月12日㈮・19日㈮・22日㈪各日
午前・午後
検査方法　問診とマンモグラフィ検査（2方向）　費用　700円
◎50歳以上の女性（昭和43年3月31日以前に生まれた方）
日程　平成30年1月15日㈪・24日㈬、2月10日㈯各日午前・午後
検査方法　問診とマンモグラフィ検査（1方向）　費用　700円

〈共通〉場所　保健センター（湖北台1の12の16）
※駐車スペースが少ないため、公共交通機関をご利用ください。
・ 　保健センター窓口、はがき、封書、ちば電子申請サービス（QR

コード参照)に住所・氏名・生年月日・電話番号・希望する検診、受診希望
日（複数の検診の同時申し込み可）を明記。１人１通（連名不可、電話・フ
ァクスの申し込み不可）。〒270−1132湖北台1の12の16健康づくり支
援課（保健センター )☎7185−1126

口
こう
腔
くう
がん検診を受けてみませんか？

　口腔がんは早期発見・早期治療がとても重要ですが、痛みなどの自覚症
状があまりありません。お口の中に赤や白の斑点・しこりなど気になる症
状がある方や、自覚症状がない方も、ぜひこの機会に口腔がん検診を受け
てみませんか？日本大学松戸歯学部口腔外科専門医が行う視診・触診によ
る検診です。
日時　7月30日㈰午前9時～午後1時
場所　保健センター
対象・定員　市内在住の方、先着300人（要申込）
費用　500円

　6月14日㈬必着で、はがきまたは封書に「口腔がん検診希望」・住所・
氏
ふ り が な

名・生年月日・年齢・電話番号を明記し郵送。
〒270−1132湖北台1の12の16（一社）我孫子市歯科医師会
※同じ受付時間を希望の方は連名可※申込者には後日案内を送付します。
定員に達し、検診をお受けいただけない方にも通知します。

　いとう歯科クリニック☎7181−8881

受付期間　◎有効期間9月30日㈯までの方…7月3日㈪～8月10日㈭
◎有効期間12月31日㈰までの方…7月3日㈪～9月29日㈮

※木・金・土・日曜日、祝日を除く午前9時～11時、午後1時～3時
受付場所　松戸健康福祉センター（松戸保健所）会議室
※なるべく郵送で申請してください。　
対象　我孫子・松戸・流山市在住の特定医療費（指定難病）受給者　

　松戸健康福祉センター地域保健課☎047−361−2138

　
始めよう予防歯科 № 389

　       歯を健康な状態で長く残し、いくつになっても楽しい食生活を送
りたいと考えた時、避けて通れないのがむし歯と歯周病です。歯科医院と
いえば「痛くなってから行く所」と認識されてきましたが、むし歯の治療は

「歯を削る」ことであり、歯を少しずつ失うことに変わりはないのです。歯
を失わないためには、予防歯科が大事です。予防歯科とは、むし歯や歯周
病にかかってからの「治療」ではなく、かかる前に予防する考え方です。ご
く初期のむし歯なら痛みがなく、手早く治療を終えることができるため、
治療にかかる時間や費用を抑えることができます。歯周病については初期
の段階では自覚症状が少なく、気づかぬうちに進行してしまうため、歯科
医院での定期的なクリーニングや、専門家の適切なブラッシング指導によ
り進行を抑え、歯周病の症状を改善することができます。むし歯や歯周病
で歯を失うことは、口の中の問題に留まらず、全身の病気や生活の質にも
影響します。予防歯科について歯科医院で気軽に相談してみてください。

　 我孫子市歯科医師会☎7157−3115
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読む得！在宅医療と介護の連携～身近な事例から～
第4回
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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043−242−9939（毎日19時～翌朝6時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になっ
たら：○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187−7020（診療時間内）○住所／湖北台1
の12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

日時　6月10日㈯午後1時30分～2時15分（1時15分開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　日本鳥類目録第7版は分子系統学の成果によって第6版から分類
が一新されています。第7版で用いられた学名がどんな研究成果によっ

て裏付けられるか調べた結果を紹介します。
講師　浅井芝樹さん（（公財）山階鳥類研究所自
然誌研究室研究員）
定員　当日先着50人（申込不要）
費用　無料（ただし入館料がかかります）
入館料　300円、高校・大学生200円、中学
生以下・70歳以上無料

テーマトーク
「その学名でいいのか？

―日本鳥類目録第7版を評価する―」
楽

▲第7版で学名が変わったシジュウカラ

市の一部施設を無料開放します
◎ふれあい工房　日時　6月13日㈫～18日㈰午前9時～午後5時　
対象　市内在住・在学・在勤の方（リサイクル教室は除く）
場所・ 　ふれあい工房☎7186−5500
◎鳥の博物館　日時　6月15日㈭午前9時30分～午後4時30分
場所・ 　鳥の博物館☎7185−2212
◎白樺文学館　日時　6月15日㈭午前9時30分～午後4時30分（入館は4時まで）
場所・ 　白樺文学館☎7185−2192
◎杉村楚人冠記念館　日時　6月15日㈭午前9時～午後4時30分（入館は4時まで）
場所・ 　杉村楚人冠記念館☎7182−8578
◎市民体育館　日時　6月15日㈭午前9時～午後9時（6月1日㈭～窓口で要申込・
先着順※テニスコートなど）※野球場は対象外
場所・ 　市民体育館☎7187−1155
◎水の館プラネタリウム　日時　6月15日㈭午前10時～午後4時（6回上映、各回
先着50人）　場所・ 　水の館☎7184−0555
◎ミニSL　日時　6月15日㈭午前9時30分～正午、午後1時～5時※荒天中止　
場所　手賀沼公園　 　シルバー人材センター☎7188−2204
◎レンタサイクル　日時　6月15日㈭午前9時～午後5時（貸し出しは4時まで）
※荒天中止　場所　サイクルパーク我孫子南、手賀沼公園、鳥の博物館、道の駅
しょうなん、北柏ふるさと公園、セブンパークアリオ柏　

　シルバー人材センター☎7188−2204

子育て交流
フリ－マーケット in わくわく広場 開催！

　子育て中の親子がふれあいながら、広場の魅力を発見！子育て支援施
設のお庭で子育て交流してみませんか？ぜひご来場ください。
日時　6月10日㈯午前10時～正午（雨天時17日㈯）※雨天時の延期につ

いては、お問い合わせください。
場所　わくわく広場（湖北台保育園隣）
※駐車場がないため公共交通機関をご利用くだ
さい
内容　乳幼児用の服、赤ちゃん用品、手作り品
などの子育て関連品（15店舗） 

　わくわく広場☎7185−2196

池
い け

井
い

　陽
は る

太
た

ちゃん
（柴崎台・1 歳 2 カ月）
ニコニコ笑顔のはるた
☺音楽が流れるとノリノ
リのはるた♪お兄ちゃん
と共に大きくな～れ♡

井
い の

上
う え

　源
げ ん

志
し

ちゃん
（高野山・1 歳 2 カ月）
いたずら大好き☆わん
ぱくな源志です！これ
からもすくすく元気に
大きくなってね♡

出前保育 〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「楽器 あそび」手作り楽器で音を楽しもう
日時　6月27日㈫10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　50組・要申込
◎広場活動（申込不要）…親子ふれあい遊びなど　時間　10時30分～11時

5日㈪ にこにこ広場
〈アビイクオーレ2階〉 9日㈮ すこやか広場

〈布佐南小学校内〉 13日㈫ わくわく広場
〈湖北台保育園隣〉

　保育課　子育て担当☎7185−1111内線479（土・日曜日、祝日を除く8時30分～17時）

日時　6月7日㈬10時30分～11時30分　場所　湖北地区公民館第1学習室
　にこにこ広場☎7185−8882（火曜日を除く10時～17時）

時間　10時30分～11時15分　※雨天・荒天中止
8日㈭ 湖北台中央公園 12日㈪ 我孫子駅南口東公園

15日㈭ 柴崎台中央公園 16日㈮ 布佐南公園
　にこにこ広場☎7185−8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 
〈対象〉 市内在住の乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　18日㈰10:30～11:45 定員　50組（要申込） ☎7185−8882
内容　パパとのお楽しみ会！父子の手形をとって製作しよう。参加費…50円

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　3・17日㈯11:00～11:20 定員　なし（申込不要） ☎7185−1936
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　参加費　無料　

すこやか広場 日にち　12日㈪（申込不要） 7185−2247（日曜日を除く9時～16時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185−1915へ。

出前保育〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「楽器 あそび」手作り楽器で音を楽しもう

出前保育
子育て応援情報

6月

〈対象〉 ふたご以上の
 乳幼児と保護者

定員 50組（要申込）

Enjoyパパ 応援プロジェクト

公立保育
園

子育て支
援クラブ

けやキッ
ズ

るんるんパ
ーク

（申込不
要）

6月15日は千葉県民の日

あびこで
子育て

すまいるキ
ッズ

（申込不
要）

項目 日程 対象・内容など

楽 しあわせ
ママパパ学級

10・17・
24日㈯

妊娠20週以降の妊婦
とその夫、ご家族の方

育児相談
（乳幼児の育児）

7・21日
㈬

子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着10人

27日㈫ 保健センター

4カ月児相談 6・13日
㈫ 平成29年1月生まれ

1歳6カ月児健康診査 22日㈭ 平成27年11月1日～
11月20日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 29日㈭ 平成26年10月生まれ

3歳児健康診査 1・8日㈭ 平成25年11月1日～
12月10日生まれ

5歳児健康診査 29日㈭ 平成24年６月生まれ

楽 離乳食教室
（4～6カ月児向け） 30日㈮ 乳児の保護者、

先着30人

楽 後期離乳食教室
（8～9カ月児向け） 13日㈫ 平成28年9月生まれ、

先着20人
食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185−1126

は予約制です。

開催日 場所
14日㈬ 布佐南公園 ＊雨天中止
20日㈫ 湖北台中央公園 ＊雨天中止
16日㈮ 天王台西公園 ＊雨天中止

◎楽遊具うんどう教室
時間　午前10時～11時

　高齢者支援課☎7185−1112

◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター

　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 2日㈮14時30分～16時
心の健康クラブ 19日㈪14時～16時

◎デイケアクラブ　
時間　午前10時～11時30分

　障害福祉支援課・内線381
教室名 日・所

あびでい 28日㈬アビスタ第2学習室
あらでい 14日㈬障害者福祉センター

　 各種検診と健康教室6月

日時　6月18日㈰午前9時～正午（雨天中止）
場所　利根川ゆうゆう公園野球場横の駐車場
内容　河原の草地で繁殖するヨシキリの仲間
やヒバリを観察します。
定員　先着30人（要申込）
※小学校低学年以下は保護者同伴

あびこ自然観察隊
「河原の鳥を観察しよう」

楽

▲さえずるコヨシキリ

・ 　鳥の博物館☎7185－2212

ミュージアム・インフォメーション

フリ－マーケット in わくわく広場 開催！
プチ
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楽は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センターを拠点に、
地域のまちづくりに取り組んでいます。

■ 「裂き織り・バッグ作り相談日」 第2水曜日 10時～15時
■ 「トールペイント相談日」 第1水曜日 10時～15時
■ 「木工アドバイザー」 休館日を除く毎日 9時30分～16時
■ 「布クラブ相談日」 第1火曜日・第1水曜日・第1木曜日・第4木曜日 10時～15時
■「布ぞうり相談日」 第2金曜日 10時～15時
■「お裁縫相談日」 第2日曜日  9時～12時

リサイクルアドバイザー来館日　 ふれあい工房☎7186－5500 7165－2430

リサイクル教室名 開催日時 募集
人数 費用 持参する物・備考

布クラブ教室
（フロアクッション）

8日㈭
10時～15時 3人 300円

キルティング60㎝×100㎝、ミシン糸、
裁縫道具、昼食、布ガムテープ1巻、強
い木綿糸、材料費（ウレタン140円）

木彫教室（仏像顔の線彫り） 8日㈭ 13時～16時 5人 300円 材料費500円、彫刻刀、布手袋、
面相筆1本（ある方）、ボールペン

バッグ作り教室
（裂き織りバケツ型トート
バッグ）

9日㈮ 10時～15時 5人 300円
材料費600円（裂き織り、ベース布、
裏布、芯）、ミシン糸、裁縫道具、昼食
※材料のある方はお持ちください。

布クラブ教室
（ちりめん細工　振袖うさぎ）
2カ月連続で参加できる方

13日㈫ 、7月11日㈫ 
9時30分～15時 5人 300円 材料費500円、裁縫道具、昼食、

接着芯、手芸用綿

木工教室（木で作るおも
ちゃ、レーシングカー）
3回連続で参加できる方

13・20・27日㈫ 
10時～12時 5人

初回
全納

1000円
なし

布クラブ教室
（傘布からレインハット）

14日㈬
9時30分～15時 5人 300円 裁縫道具、ミシン糸、昼食、芯代

150円

布クラブ教室
（トッパーベスト）

15日㈭ 
9時30分～15時 7人 300円

ほどいた着物1着分（洗ってアイロン）、
ミシン糸、昼食、材料費200円、裁縫
道具、チャコペーパー、まち針など

包丁研ぎ教室 16日㈮ 10時～12時 5人 300円 包丁は1人2本まで
布クラブ教室（ジーンズ
から4枚はぎバッグ）

21日㈬
9時30分～15時 5人 300円 はかないジーンズ1本、裏地35

㎝×100㎝、裁縫道具、昼食

布ぞうり作り教室 21日㈬
9時30分～12時 5人 300円 なし

トールペイント教室
（傘に絵を書こう）

23日㈮ 
9時30分～15時 5人 300円 トールペイント用平筆・丸筆（ある方）、

雑巾、エプロン、材料費100円、昼食

裂き織り教室 27日㈫ 9時30分～11時
30分 5人 300円 古布1㎡くらい、はさみ

裂き織り糸掛け教室 27日㈫ 9時30分～11時
30分 2人 300円 なし

※申込方法：申し込みは本人に限る（詳細は工房に問い合わせを）月曜日（休館日）を除く毎日【電話の
み受付】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡をしてくださ
い）。なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の前日に電話で問い合わせてください。

◎布クラブ、布ぞうり、裂き織り相談日（10時～15時）にはミシンを開放。糸とボビンを持参（工
房使用料がかかります）。
※リサイクル教室の作品写真は、ふれあい工房のホームページでご覧になれます。
　 http://www.abiko-fureaikoubou.com

abikokappa.netからダウンロード）
に必要事項を明記しファクスまたはE
メール。あびこカッパまつり実行委員
会 7128−4243 kappa@abiko
kappa.com☎080−6652−9229

お知らせ  
市民税などの納め忘れはありませんか？

6月から納税コールセンターを開設
し、納め忘れの方を対象に電話でお知
らせします　対象税目市・県民税、固
定資産税・都市計画税、軽自動車税、
法人市民税※コールセンターを装った
振込め詐欺にご注意ください　 収税
課・内線380

STOP THE 不法電波！
総務省では、6月1日～10日を「電波
利用環境保護周知啓発強化期間」とし
て、電波を正しく利用していただくた
めの周知・啓発活動および不法無線
局の取り締まりを強化します。電波
は暮らしの中で欠かせない大切なも
のです。電波のルールはみんなで守
りましょう　 関東総合通信局☎03
−6238−1939（不法無線局による混
信・妨害）、☎03−6238−1945（テ
レビ・ラジオの受信障害）、☎03−
6238−1944（地上デジタルテレビ放
送の受信相談）

お試し版
ミニお助け隊はじめました

期間6月1日㈭～12月20日㈬平日9
時～17時　内電球・電池の交換や季
節の衣替えなど、生活の中で感じる
ちょっとした困りごとをお手伝い　対
子育て中の方、障害・疾病などのある
方、おおむね65歳以上の方　費30分
ごとに500円※実費分は依頼者負担

・ 我孫子市社会福祉協議会☎
7184−1539

猫犬譲渡会
日6月4日㈰・18日㈰、7月2日㈰・
16日㈰・30日㈰12時～15時　所市
役所駐車場（雨天実施）※持ち込みは
要事前連絡。保護犬猫の引き取り不可。

詳しくはお問い合わせください　 ね
こわんこ☎080−8723−9550

SKSカフェトーク 
ORIGAMI倶楽部

日6月10日㈯13時～15時　所けやき
プラザ10階　内簡単な折り紙をしな
がら、楽しく地域交流をしましょう　
定先着10人（当日参加可）　費無料　
・ あびこ市民活動ステーション☎

7185−6300
平成29年度教科書展示会

期間6月16日㈮～6月29日㈭9時～16
時30分　所我孫子教科書センター（我
孫子市教育研究所〈湖北台東小学校2
階〉）※どなたでも閲覧できます　 教
育委員会指導課☎7185－1367

まち協情報  
ふさの風まちづくり協議会

◎風のワークショップ
日6月16日㈮9時30分～12時　内初
夏の花と植物の寄せ植え、オリジナル
のデコパージュボードに植え込みま
す。講師…磯岡由美子さん　対20歳
以上　定先着6人（要申込）　費2500
円　持エプロン、軍手またはゴム手袋、
持ち帰り用ビニール袋　所・ ・ 近
隣センターふさの風☎7181−6211

我孫子南まちづくり協議会
◎パソコン相談
日6月16日㈮13時～15時30分　内①
パソコン相談②パソコンミニ相談　定
①9人（要申込、1人40分）②なし（申
込不要、1人20分）　費無料　持パソ
コン　所・ ・ 我孫子南近隣センタ
ー☎7181−1011

我孫子北まちづくり協議会
◎映画鑑賞会
日①6月16日㈮②22日㈭いずれも13
時30分～　内上映作品「風と共に去
りぬ」（日本語吹替）主演…クラーク・
ゲーブル、ヴィヴィアン・リー　定当
日先着①120人②50人　費無料　所・

我孫子北近隣センター①並木本館☎
7157−4517②つくし野館☎7157−

4085
新木地区まちづくり協議会

◎平成29年度新木地区講演会
日6月18日㈰10時～12時　内自転車
の管理と乗り方。講師…御子神信夫

（我孫子市安全安心アドバイザー）　定
100人　費無料
◎料理セミナー
日6月25日㈰13時30分～16時　内太
巻き祭りずしを楽しみましょう　定先
着16人（6月20日㈫までに要申込）　
費800円　持エプロン、三角巾、食器
用ふきん、手ふき、筆記用具、巻きす

（持っている方）　
〈共通〉所・ ・ 新木近隣センター☎
7188−2010

湖北台地区まちづくり協議会
◎第10回お楽しみ映画会

日6月22日㈭13時30分～15時30分
内上映作品「超高速参勤交代リターン
ズ」　主演…佐々木蔵之介　費無料　
定先着150人　所・ 湖北台近隣セン
ター☎7187−1122

布佐南地区まちづくり協議会
◎うたごえ喫茶 in FUSA
日7月2日㈰13時30分～　内うたご
え喫茶、伴奏YtoK　定先着70人　費
500円（飲み物・茶菓子代）　所・ ・

6月28日㈬までに費用を添えて布佐
南近隣センター☎7189−3740

6月のふれあい工房楽

①10時30分～②13時30分～。市民
プラザ。監督…河合弘之。企画・監修
…飯田哲也。各回200人。協力券500
円。 「さようなら原発」あびこ・加
藤☎7105−5292
▼パソコン楽しみ隊ICT講座「簡単に
作れるホームページ」　6月27日㈫13
時30分～。我孫子南近セ。Jimdo（ジ
ンドゥー）を用いて実際にあなたの
ホームページを作ります。先着12人。
1500円。 ・ 川口☎7182−1528

会員・仲間募集 やってみよう

▼和太鼓「鼓作」　毎週㈰。湖北台近
セほか。老若男女・親子連れ・初心
者大歓迎。ストレス解消に！地域の
イベント参加や施設訪問など。月大
人2000円。無料体験あり。 作間☎
090−1738−6390
▼ゲートボール入門　毎週㈫㈭㈯13
時30分～16時。中峠亀田谷公園ゲー

トボール場。軽い運動で生涯楽しめる
スポーツの仲間を募集。無料。用具貸
与。 ねもと☎ 7139−6633
▼社交ダンスSBS（中級程度）　毎週㈫
19時～21時（月4回）。我孫子南近セ
ホール。JBDF元A級（現プロアマ審査
員）が、個人レッスン並みに一緒に踊っ
て指導してくださいます。月4500円。

SBS☎090−3680−8727
▼マンドリンクラブ「ヴィヴァ・マン
ドリーノ」　毎週㈯13時～16時30分。
湖北地区公民館。マンドリン、ドラ、
セロ、ギター。入1000円。月3500円。

鈴木☎7139−6678
▼柴崎少年剣友会　毎週㈯15時～。
我孫子警察署4階道場。初心者歓迎。
小学1年生～。月1500円。詳しくは
ホームページ参照。警察署への問い
合わせはご遠慮ください。 船造☎
7100−0927

よみがえれ手賀沼

COD（化学的酸素要求量）･･･湖沼や海域の
水の汚濁の程度を示す指標で、数値が低いほ
ど水質が良いことを示しています。
◎我孫子市では、県・流域市とともに下水道
の整備や合併処理浄化槽の設置補助、排水路
の浄化施設等の運営管理などにより、手賀沼
への負荷の軽減を目指しています。今後と
も市民の皆さまのご理解とご協力をよろし
くお願いします。次回は9月１日号（予定）

手賀沼水質情報速報値（千葉県水質保全課提供）

測定地点 測定機関 COD環境基準
手賀沼中央 千葉県 5.0（㎎/L）

測 定 日 COD（㎎/L）
平成 29 年   1 月 11 日 6.1
平成 29 年   1 月 18 日 9.9
平成 29 年   2 月　1 日 10
平成 29 年   2 月　9 日 7.9
平成 29 年   3 月　1 日 8.3
平成 29 年   3 月　8 日 10

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子警察署管内　4 月末日現在

4 月の発生件数 19 件
今年の発生件数（1 月～） 87 件
前年同期比 ＋ 6 件

4 月の死者数 0 人
今年の死者数（1 月～） 1 人
前年同期比  − 1 人

4 月の負傷者数 20 人
今年の負傷者数（1 月～） 126 人
前年同期比 ＋ 29 人

mailto:kappa@abikokappa.com
mailto:kappa@abikokappa.com
http://www.abiko-fureaikoubou.com/
http://abikokappa.net/
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情報
ひろば

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催・市の後
援、補助団体の記事です。楽…あびこ楽校事業です。各項目
は、次のように省略しています。日…日時、所…場所、内…
内容、対…対象、定…定員、費…費用、持…持参、 …申し込
み（記載のないものは申し込み不要）、 …問い合わせ

〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページから
ダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。　 秘書広報課広報室 ☎7185−1269 7185−1520

講演・催し たのしもう

▼第14回琴鶯会 琴・三絃演奏会　6
月3日㈯12時開演。けやきプラザホー
ル。無料。 岡村☎7183−1669
▼心の歌「すみれの会」　6月10日㈯
14時～16時。近セこもれび。ピアノ
伴奏、ドリンク付き。500円。 伊
藤☎090−2903−4141
▼あびこ市歩こう会　6月11日㈰8時
13分我孫子駅乗車、綾瀬駅東口下車。
東綾瀬公園～葛西用水親水水路コー
ス（10kmウオーク）。300円。昼食持
参。雨天中止。 鈴木☎090−1404
−7463

▼キャラⅡカラオケ発表会　6月11日
㈰9時25分開演（9時開場）。けやきプ
ラザふれあいホール。特別ゲスト…
KANA 新曲「コイノアシアト」ほか、
細川なお美「愛のエピローグ」ほか。
入場無料。 田中☎7184−4204
▼親子体験デイキャンプ　6月11日㈰
10時～14時（雨天中止）。五本松ふれ
あいキャンプ場。いろいろな遊びと野
外料理を手ほどきします。市内在住の
方、先着20人。1家族500円。 ・
荻野☎080−2386−3669
▼ベビマ＆ペーパーバナー作り　6月
12日㈪10時～12時。天王台北近セ。
ベビーマッサージとペーパーバナー作
り。1カ月以上の赤ちゃんと保護者、

先着12組。800円。 スマイルベビ
マの会・瀧川☎7139－2868
▼ウィンドウズ10初級ともしもの障
害に備える対策方法　6月12日㈪また
は25日㈰13時30分～16時30分。け
やきプラザ8階第2会議室。1500円。
要申込。資料電子配布。 ・ 今泉
☎090−4715−2905
▼平成会・公開講演会「認知症の予防
について」　6月14日㈬15時30分～。
アビスタ第2学習室。長年の体験と広
い知識で語り合います。講師…栗原洋
子（我孫子にお住まい）。先着40人。
無料。 中村☎7187−2934
▼福祉施設 作品販売会　6月15日㈭
10時～。イオンモール柏1階フード
コート前。加盟施設の手作り作品など
を販売。 東葛北部地区知的障害施
設連絡協議会☎7135−6116
▼実習「手早くおいしくバランス良く
やってみたくなる料理の工夫」　6月
17日㈯10時～13時。我孫子南近セ。

800円（昼食付き）。要申込。詳しく
は「松戸友の会」で検索。 ・ 全国
友の会・岸本☎080−5193−7236
▼じゃがいも掘りとカレーパーティー　
6月17日㈯10時30分～14時（雨天中
止）むつぼし第7農園（北新田）。歌、
レクあり。600円（昼食代、お土産代）

・ 6月14日㈬までに生活介護事
業所むつぼし☎7184−6258
▼初心者ピアノ無料体験会　6月20
日㈫13時～14時。近セこもれび会議
室2。月2回、気軽に集う中高年のた
めのピアノ。楽しみながら脳を活性
化。 らくらくピアノ音の会・藤田
☎090−1765−3692
▼第13回小さなお披露目会　6月24日
㈯13時開演。市民プラザホール。シニ
ア初心者によるキーボード演奏。タイ
スの瞑想曲、碧空、夜空のトランペッ
ト、エリーゼのために、ほか。先着
100人。無料。 乳

に ゅ う い

井☎7185−2010
▼『日本と再生』上映会　6月25日㈰

shakyo.com
ゆかた着てみませんか

日7月9日㈰①10時～12時②13時～
15時　所市民プラザ和室　内①ゆか
たを自分で着る方法②半巾帯の結び方
の指導　定先着各15人　費500円　
持ゆかた、半巾帯、ユナベルト、コー
リンベルト、帯板、伊

だ て

達締め、タオル、
ひも　 ・ 我孫子きもの教育協会・
本田☎7189−2559

講演・講座・教室  
ピンピンキラリ初歩麻雀

日6月9日㈮～平成30年3月2日㈮まで
毎週金曜日（一部休みあり）①13時～
②14時45分～　所けやきプラザ7階
介護実習室　内簡単な運動と初歩麻
雀　対65歳以上で麻雀経験がなく、
期間中通して参加できる方　定先着各
20人　費1回300円　 ・ 福祉ふれ
あいプラザ☎7165−2885

募集  
（公財）山階鳥類研究所アルバイト

任期7月～平成30年3月31日（更新あ
り）　勤務時間10時～17時（12時～
13時昼休み）　勤務場所 山階鳥類
研究所　内①自然誌研究室業務補助一
般事務および資料整理②広報業務補助
対・定パソコンの基本操作ができる
方、各1人①月に5～8日勤務（図書館
などで実務経験のある方歓迎）②月に
8日程度勤務　賃金日額6000円（交通
費含む）　選考書類、面接※書類返却
不可　 ・ 6月15日㈭必着で履歴書

（写真貼付）に希望職種を明記し郵送。
〒270−1145高野山115 山階鳥
類研究所☎7182−1101※詳しくは
ホームページをご覧ください。

市内学童保育室・あびっ子クラブ
◎サブリーダー（嘱託職員）
任期7月1日～平成30年3月31日（更
新あり）　勤務時間平日…放課後～19
時、長期休業中・振替休日…7時45分
～19時（土曜日は8時～）※日曜日は

イベント  
市民ゴルフ大会

（兼県民大会代表選考会）
日7月4日㈫　所我孫子ゴルフ倶楽部
内18ホール（新ぺリア方式）　対・定
市内在住の方、100人（応募者多数の
場合は抽選）　費3000円（プレー費約
1万8000円※キャディー費含む）　
6月8日㈭必着で、往復はがき（1人1
枚）に大会名・郵便番号・住所・氏名・
性別・電話番号・ハンディキャップを
明記。〒270－1163久寺家357鈴木
正己　 山崎☎7184−5941
我孫子サイエンスカフェ「田んぼ発電」

日6月10日㈯13時～16時　所野田自
然共生ファーム（野田市三ツ堀371）、
我孫子駅北口郵便局から送迎バス（12
時発車）　内微生物を利用する「田ん
ぼ発電」を解説。実験を見学。講師…
渡邉一哉さん（東京薬科大学教授）　
定なし（要申込）、送迎バス35人（要申
込）　費1000円（大学生以下300円）

・ 福元☎0297−82−3070（19
時～22時）
手賀の丘少年自然の家共催 移動学習

「みんなおいでよ！プラネタリウム」
日7月2日㈰13時30分～14時30分  
所手賀の丘少年自然の家※送迎バスあ
り　内プラネタリウムで「天の川」と

「夏の大三角」を探そう！　定先着30
人（未就学児以下は保護者同伴で現地
集合）　費無料　持室内履き、飲み物　

・ 6月16日㈮までに往復はがきに
参加者氏

ふ り

名
が な

・住所・電話番号・学校名・
学年（年齢）・送迎バス乗車場所（湖北地
区公民館・湖北台中央公園・現地集合）
を明記し投

と う か ん

函または直接窓口に返信用

はがきを持参。〒270−1122中里81
の3湖北地区公民館☎7188−4433

市民ソフトボール大会
日7月9日㈰受付8時30分～（予備日7
月16日㈰）　所利根川ゆうゆう公園野
球場　種目男子の部（8チーム）、女子
の部（4チーム）　費1チーム6000円
※6月24日㈯18時～市民体育館会議
室で代表者会議を開催　 ・ 6月17
日㈯必着ではがきに「市民ソフトボー
ル大会」・チーム名・種目・代表者の
住所・氏名・電話番号を明記。〒270
−1121中峠3066の24古内新一☎
7187−0750
第126回 史跡文学散歩「白秋の妻、
江口章子縁の地と増尾周辺を訪ねる」
日6月18日㈰我孫子駅改札口内9時集
合、14時ごろ解散（小雨実施）　内新
柏駅→法林寺→増尾城址→広幡八幡宮
→宮根遺跡→辻堂（章子が仮寓してい
たお堂）→少林寺（章子歌碑）ほか。講
師…越岡禮子さん（我孫子の文化を守
る会副会長）　費500円（非会員）※要
申込　持軽食　 ・ 越岡☎7184−
2047 

料理婚活
「アジアン♡クッキング パーティー」

～つくって食べて素敵な出会い～
日7月9日㈰9時45分～15時　所天王
台北近隣センター調理室　内自己紹
介・調理（キーマカレー麺ほか）・フリー
タイムなど　対・定料理を楽しみなが
ら婚活したい20～30代の男女、各10
人※応募者多数の場合は抽選　費男性
3000円、女性2000円（材料費・飲食
代込み） ・ 6月20日㈫までに我孫
子市結婚相談所あび♡こい♡ハート
☎7157−3900 wedding@abiko-

除く。1日6時間程度、週27時間程度
の勤務（夏休みなど長時間勤務あり）　
内児童の放課後や休業日の生活支援・
指導・安全確保。保育室や周辺の美化
清掃、パソコンを使用した事務など　
対・定65歳未満（7月1日現在）で教員
免許、幼稚園教諭、保育士、児童厚生
員のいずれかの資格をお持ちの方、若
干名　報酬時給1240円～（通勤手当・
有給休暇あり、社会保険加入必須）　
選考書類、面接※書類返却不可　
◎夏短期アシスタント（臨時職員）
任期7月10日㈪～8月31日㈭　勤務時
間7時45分～19時の間で5～7時間程
度（シフト制）　対18歳以上で意欲の
ある健康な方　賃金時給920円（通勤
手当あり）

〈共通〉 ・ 6月16日㈮17時までに
履歴書（写真貼付）と資格証の写し（サ
ブリーダーのみ）を本人持参（郵送不
可）。子ども支援課（市役所西別館2
階）・内線449

ホストファミリー～我孫子で
世界の若者と交流しませんか！～

期間7月31日㈪～8月6日㈰　内ホス
トファミリー、イベント参加、食事作
りなど　説明会①6月17日㈯13時～
15時けやきプラザ8階和室②7月1日
㈯13時～15時けやきプラザ10階大会
議室　 渡辺☎090−6532−5024

第10回 あびこカッパまつり出店者
日8月26日㈯（雨天時27日㈰）10時～
20時30分　条件店舗をもって営業し
ており、事前説明会に参加できる方。
飲食の出店の場合は、飲食の販売免
許を持っている方。※詳しくはホー
ムページをご確認ください　費A区
画（テント付きけやき広場）…1万円、
B区画（テント付き駅前歩道）…8000
円、C区画（駅前歩道）…3000円※電
気は各自でご用意ください　事前説明
会8月6日㈰15時～我孫子南近隣セン
ターホール※応募者多数の場合は実行
委員会で選考（市内の方優先）　 ・
7月21日㈮までに申込書（ http://

市民
伝言板

市民伝言板は、次の通り省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ＝近隣センター ・入＝入会金・月＝月会費・年＝年
会費・ ＝申し込み・ ＝ 問い合わせ

mailto:wedding@abiko-shakyo.com
mailto:wedding@abiko-shakyo.com
http://abikokappa.net/


広報
月 日

メール配信サービス市の花…ツツジ

市の鳥…オオバン

市からのお知らせをメールで配信しています。パソコン・スマートフォンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
携帯電話からは、右上のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイトhttp://www.city.abiko.chiba.jp/mob/へアクセスしてください。

◆人口 132,391人 （－375人）
 うち外国人　1,812人 （＋199人）
　　男 65,081人 （－263人）
　　女 67,310人 （－112人）
◆世帯 57,916世帯 （＋407世帯）
 5月1日現在（　）内は対前年同月比

【千葉テレビ放送「シャキット！あびこナビ」】毎月第2金曜日、市の魅力を発信しています。今月は、「手賀沼のほとり『水の館』を100％楽しもう」です。ぜひご覧く
ださい！　放送日時　6月9日㈮午前6時55分ごろ～　 あびこの魅力発信室・内線235

みなさん、こんにちは。今回は国道356号まで出てみ
ましょう。すると、目の前に龍泉寺があります。龍泉寺は
かつては青山、柴崎、沼南（現柏市）などに14もの末寺が
あり、広い地域で重要な役割を占めていました。大正期に
書かれた郷土誌『湖北村誌』によると、お寺ができたのは
延暦年中（782～806年）で、弘法大師が手賀沼の風景を
愛し、この地にとどまったことによるとのことです。そ
んな由緒あるお寺の本堂には、徳川家に縁

ゆかり

があるものしか
許されない葵

あおい

の紋
も ん

が使われているのをご存じですか?その理由を追ってみましょう。
龍泉寺の本堂は安政2（1855）年に火災により焼失しました。転機が訪れたのは戦後になってから。

国立西洋美術館の建設予定地に徳川将軍のお墓がある上野寛永寺の末寺、凌雲院がありました。凌雲
院と龍泉寺は宗派が別でしたが、龍泉寺は谷中（上野周辺）にあるお寺とご縁

え ん

があり、そのお寺の紹介
で寛永寺から取り壊される予定だった凌雲院の本堂を、昭和29（1954）年に譲り受けたのでした。

取り壊しを免れた凌雲院は、我孫子の地でいまも大切に使われています。その跡地に建てられた国
立西洋美術館が世界遺産として登録・保存されることは、その地になにか不思議な縁

えにし

が感じられますね。

ギャラリー＆
県民講座6月

あびこ市民プラザ
◆光画会 第17回写真展
日時　2日㈮～7日㈬10時～17時（初日13時～）
問　山﨑☎7169－8700
◆第27回 墨雅会展
日時　9日㈮～13日㈫10時～18時（初日14時～、最終日15時まで）
問　篠田☎7182－2842
◆浮世絵の中の将門
日時　17日㈯～21日㈬10時～16時（最終日15時まで）
問　染谷☎090－4380－1621
◆第53回 我孫子墨絵同好会展
日時　23日㈮～27日㈫10時～17時（初日13時～、最終日16時まで）
問　山口☎7184－6867
◆山田きんしん絵画展
日時　30日㈮～7月5日㈬9時30分～18時30分（初日13時～、最終日17時まで）
問　山田☎7184－1230

けやきプラザ
第1ギャラリー
◆ごよう書作展
日時　～11日㈰9時～19時（最終日17時まで）
問　安田☎047－368－1045
◆喜屋武貞男個展 雲よ流れよ
日時　27日㈫～7月2日㈰11時～18時（最終日17時まで）
問　天野☎7166－4969
第2ギャラリー
◆水彩画を楽しむ会作品展
日時　～4日㈰9時～17時（最終日16時まで）
問　小島☎7183－1449
◆パッチワークキルト「ふたり展」
日時　8日㈭～11日㈰10時～17時（最終日16時まで）
問　万字☎7132－5578
◆沖縄の風 3人展
日時　27日㈫～7月2日㈰11時～18時（最終日17時まで）
問　天野☎7166－4969
第1・2ギャラリー
◆遊子の風景 ～千葉・沖縄交流展～
日時　20日㈫～25日㈰11時～18時（最終日17時まで）
問　綾☎090－4701－5617

アビシルベ 　☎7100－0014
開館時間:日～木曜日9時～18時、金・土曜日9時～19時
◆フラロハPR展示　日時　～2日㈮（最終日12時まで）
◆枯れないプランツ&フラワーアレンジ展
日時　5日㈪～15日㈭（初日12時～、最終日12時まで）
◆アビストリーム「アビスト de Night☆」LIVE放送
日時　16日㈮18時～
◆あびマルシェ「枯れないプランツ&フラワーアレンジ販売」
日時　17日㈯10時～18日㈰16時まで
◆み～つけた ツバメの巣 in我孫子　
日程　20日㈫～7月2日㈰（初日13時～、最終日12時まで）

けやきプラザ県民講座・講習
◆やさしい家庭の介護Part1
日時　9日㈮・16日㈮・23日㈮・30日㈮13時30分～15時30分
場所　7階介護実習室
講師　高橋芳恵さん（千葉県ホームヘルパー協議会副会長）
定員　20人（要申込）
◆老前整理のコツ
日時　10日㈯13時30分～15時30分　場所　7階研修室
講師　仲井圭二さん（整理収納アドバイザー）　定員　50人（要申込）
◆人生のたたみ方
日時　21日㈬10時～12時　場所　7階研修室
講師　明石久美さん（明石コンサルティング代表）　定員　50人（要申込）
◆元気な老後を送る秘訣  
日時　29日㈭10時～12時　場所　7階研修室
講師　宮本厚士さん（シニアライフアドバイザー）　定員　50人（要申込）

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所、氏名、電話
番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165−2886　受講
料　無料　休館日　月曜日（月曜日が休日の場合は翌日火曜日）
※専門職対象県民研修はホームページwww.furepla.jpをご覧く
ださい。※けやきプラザ機械式駐車場は、定期点検のため12日
㈪9時～17時まで利用できません。

アビスタストリート　開館時間:9時～21時　休館日:26日㈪
◆水彩会作品展
日時　～2日㈮（最終日16時まで）
問　長谷部☎080－5377－1946
◆松本真弓と仲間達の絵画展
日時　5日㈪～18日㈰（初日11時～、最終日18時まで）
問　松本☎090－1818－9376
◆絵夢の会
日時　19日㈪～7月2日㈰（初日10時～、最終日16時まで）
問　中村☎090－6030－5548

図書館　1日㈭～30日㈮
湖北台分館（1日㈭・2日㈮は特別整理のため休館）
◆樹脂粘土とリボンフラワー　土居美紀子
布佐分館（20日㈫～23日㈮は蔵書点検のため休館）
◆クレパス風景画「あびこ季節の里山」　小橋孝道

龍泉寺

▲龍泉寺の本堂
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　昨年も大盛況だった「HULALOHA（フラロハ）」を、今年も開催します！会場入り口の
「ウェルカムステージ」では華やかなフラで皆さんをお出迎えします。南国ハワイを彷

ほ う

彿
ふ つ

とさせるロケーショ
ンのもと我孫子でハワイアンな1日を過ごしてみてませんか。
日時　6月3日㈯午前10時～午後5時30分（荒天時4日㈰、両日荒天の場合は中止）
場所　手賀沼公園（観覧無料）
出演　茨城ゴールデンゴールズHULAチーム、市内外のフラガール（総勢約600人）
スペシャルゲスト　KaPilina（カピリナ）
出店　ハワイアン関係ショップ、飲食店（約30店舗）
※出演者・イベント内容・出店は都合により中止・変更になる場合があります。
アクセス　電車…我孫子駅南口から徒歩8分、我孫子市役所駐車場（約300台）か
ら徒歩15分※公共交通機関をご利用ください。

　フラロハエルア事務局☎7136−7232（開催前日まで） info@lilikoi-market.com

H
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　「我孫子市ふるさと産品」に、新たに加わる商品を募集します。「我孫子市
ふるさと産品」に推奨された商品はFacebookやパンフレット、イベントへの出品
などで積極的にPRします。
募集期間　6月23日㈮まで　推奨期間　2年（更新あり）
推奨要件　商品が次のいずれかに該当していること　①我孫子の歴史あるお店の代表的な商品である
こと②我孫子の歴史に関する商品であること③我孫子のPRに主眼をおいて開発された商品であること
④我孫子市内で作られ、賞などを受けている栄誉ある商品であること
年会費　◎食品…2万5000円◎非食品…1万5000円
※年会費は認定された各商店で運営する「我孫子市ふるさと産品連絡協議会」の運営費となります。

・ 　我孫子市商工会（我孫子市ふるさと産品育成協議会事務局）☎7182−3131

我孫子市推奨「我孫子市ふるさと産品」を募集

日時　6月10日㈯午後2時～7時（荒天中止）
場所　湖北駅北口（ロータリー～スーパーマスダ前）
内容　太鼓やダンスの路上パフォーマンス、地元高校生バンド演奏、河童音頭
大行進、「湖北の市」とフリーマーケット、ビンゴゲーム、ストラックアウト、
キックターゲット、連発射的ゲームなど

　商工会湖北地区会・川村☎090−2625−6529

おまつりスタンプラリー対象　

「ほくほく北まつり」
初夏の爽やかな午後をご家族で楽しくどうぞ

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
mailto:info@lilikoi-market.com
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