
11 No.1426   平成 29（2017）年 4 月1日号広報 あびこ 

近セ＝近隣センター ・市セ＝市民センター・布佐
ステ＝布佐ステーションホール・入＝入会金・月＝
月会費・年＝年会費・    ＝申し込み・     ＝ 問い合せ

市民伝言板は、
次の通り省略しています

講演・催し

▼あびこ市歩こう会 土浦城跡と城下
町めぐり　4月2日㈰我孫子駅発8時22
分乗車、土浦駅下車。雨天中止。10
㎞ウオーク。500円。昼食持参。 鈴
木☎090−1404−7463
▼ジュニアクラリネットコンサート　
4月2日㈰13時30分開演（13時開場）。
湖北地区公民館ホール。地域の中高生
によるクラリネットコンサート。250
人。無料。 大竹☎7187−7414
▼あびこ少年少女合唱団♪ 定期コン
サート　4月2日㈰第1部13時30分～

14時、第2部14時45分～15時15分。
アビイクオーレ1階エントランス。合唱
曲や童謡などを楽しく歌います。無料。

寺内☎090−6539−3522
▼ふれあい塾あびこ講座　4月3日㈪
10時～。アビスタホール。「紫式部の
暗号～源氏物語の裏ポイントは『気象』
～」。講師…石井和子さん（作家・気
象予報士）。700円。 ・ ふれあい
塾あびこ☎080−1364−0371
▼33陶窯会陶芸展（生涯大33期卒有
志設立の陶芸サークル作品展）　4月
11日㈫～16日㈰10時～17時（初日13
時～、最終日15時まで）。さわやかち
ば県民プラザギャラリー。 海老原

☎090−4839−1430
▼障害年金無料個別相談会　4月13
日㈭、5月11日㈭、6月8日㈭。毎月
第2㈭13時30分～。池松ビル8階（柏
市柏1の1の7）。要予約。 ・ NPO
みんなでサポートちば☎070−1541
−7661
▼おひるねコンサート バイオリン・ビ
オラ・チェロ・ギター・ピアノのお話と
演奏　4月15日㈯16時～18時。けや
きプラザ。ビバルディ「春」、森山直
太朗「さくら」ほか。無料。 小段☎
090−7630−0218
▼東葛スケッチの会・会員作品展　4月
17日㈪～20日㈭9時～18時（初日13
時～、最終日16時まで）。パレット柏
3階市民ギャラリー。 鈴木☎7152
−1178
▼設立25周年記念 第25回千葉県書
作家連盟展　4月19日㈬～23日㈰10
時～17時（最終日16時まで）。さわや
かちば県民プラザ。 吉村☎7184−
9133

▼ベビマ＆ハンコ作り　4月21日㈮10
時～12時。天王台北近セ。ベビーマッ
サージと消しゴムでお名前ハンコ作
り。2カ月以上の赤ちゃんと保護者12
組。800円。 スマイルベビマの会・
瀧川☎090−3246−8865
▼第88回 楽しい歌声広場　4月21日
㈮14時～15時30分。我孫子北近セ並
木。童謡や懐かしい歌を歌いませんか!
500円（初回のみ別途歌集代）。飲み物
持参。 乳

に ゅ う い

井☎7185−2010
▼第3回 カラオケ発表会　4月22日
㈯9時15分開場。湖北地区公民館ホー
ル。入場無料。 斉藤☎090−4524
−4932
▼「笑いと健康」講演会　4月22日㈯
我孫子南近セホール（けやきプラザ9
階）。9時30分～11時30分。認知症・
生活習慣病予防に効果。講師…松本光
正さん（内科医）。先着100人。無料。

川鍋☎090−4004−4568
▼無料なんでも労働相談　毎月第4㈮
9時30分～17時。東葛地域協議会（柏
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「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

・ 4月22日㈯までに 倫理研究
所・望月☎ 7182−8245
◆第25回 我孫子市オープンチーム
　カップ卓球大会
日5月28日㈰受付9時～　所市民体育
館　内ランク別団体戦2複3単、男子1
部・2部、女子1部～3部、1チーム4～
6人　対オープン　費1チーム4000円

（高校生以下2000円）　持ゼッケン　
・ 5月8日㈪必着で、Eメールまた

ははがきに大会名、団体・個人名、代
表者住所・氏名・電話番号を明記。〒
270−1176柴崎台4の11の8桑江朝臣
☎080−4375−9071 asaomi.kuwae
@gmail.com
◆あびこ舞台「あなたいいお月様ですね」
　「軍艦畝

う ね び

傍消ゆ」
日5月14日㈰12時30分開場　所湖北
地区公民館ホール　内認知症老人の哀
感をヒューマンタッチに描く「あなた
いいお月様ですね」、世界三大海難事
件と言われる明治政府最新鋭の「軍艦
畝傍」蒸発のミステリーの2本立て　
費無料※全席自由　 ・ はがきに
住所、氏名、電話番号、入場券必要枚
数を明記。〒270−1132湖北台10の
2の25飯牟礼一臣☎7188−1160

講演・講座・教室
◆アロマテラピー基礎講座
日4月11日㈫・25日㈫、5月16日㈫・
30日㈫、6月13日㈫19時～20時30分

（全5回）　内アロマの基礎知識を学ぶ
座学とアロマグッズ（入浴剤、美肌ク
リーム、練り香水、ルームフレグラン
スなど）の制作　対・定高校生以上、
25人　費各回800円（別途材料費あ
り）　所・ ・ 受付窓口または電話。
あびこ市民プラザ☎7183−2111
◆楽湖北地区公民館講座
◎千葉伝統の技 太巻きまつりずし
　「こいのぼり」
日5月7日㈰13時～15時　講師川合美
津子さん（元学校栄養士）　定16人（応

情報ひろば・市民伝言板

イベント
◆千葉県立北総花の丘公園 春まつり
日4月8日㈯・9日㈰10時～15時　内
コンサート、フリーマーケット、ミニ
ウオークラリー、段ボール迷路、わく
わくランド（縁日・ゲーム）など　所・

千葉県立北総花の丘公園（印西市原
山1の12の1）☎0476−47−4030
◆東日本大震災復興支援 第6回
　チャリティーミュージックフェス絆
日4月9日㈰9時30分～16時　所柏ふ
るさと公園　内気仙沼ふかひれブラン
ドを守る会による本場のふかひれスー
プなどの楽しい催し。出演…市立柏高
校吹奏楽部など　費入場無料　 柏
創生ライオンズクラブ・助川☎7196
−6639
◆くらしの植物苑特別企画
　「伝統の桜草」
日4月11日㈫～5月7日㈰9時30分～
16時30分（入苑は16時まで）　内桜草
計約400品種、約700鉢の展示ほか　
費高校生以上100円※4月29日㈷は歴
博みどりの日で入苑無料　所・ 国立
歴史民俗博物館（佐倉市城内町117）☎
03−5777−8600（ハローダイヤル）
◆「地域の茶の間」リニューアル
日4月12日㈬・15日㈯・26日㈬・29
日㈷10時30分～12時※5月以降は奇
数週の土曜・偶数週の水曜日に開催　
所けやきプラザ1階体験コーナー　内

参加初めての方大歓迎! 一緒におしゃ
べりしませんか（お茶付き）　費無料
※予約不要　 けやきプラザ介護実
習センター☎7165−2886
◆みんなで遊ぼう! こどもランド
　～ちびっこ冒険隊～
日4月16日㈰9時20分～12時　所中
原ふれあい防災公園（柏市）　対・定
保育・幼稚園年長～小学2年生、先着
100人　費無料　持水筒、タオル、帽
子　 ・ ボーイスカウト千葉県連盟
東葛地区・荻野☎080−2386−3669
※雨天時開催確認はホームページをご
覧ください http://blog.bs-tohka
tsu.jp/
◆第48回 市民柔道大会
日5月7日㈰午前10時～　所市民体育
館　対市内在住、在勤、在学の小学生
～一般の方　費1人500円（小・中学
生300円）　 ・ 4月20日㈭必着で、
はがきに大会名、住所、氏

ふ り が な

名、生年
月日、学年、段位、電話番号を明記。
〒270−1119南新木1の15の19下村
好仁☎090−2739−0257
◆第14回 大正浪漫ウオークin手賀沼
日4月23日㈰8時～16時（荒天中止）　
所手賀沼公園　内6㎞・10㎞・20㎞・
30㎞コース（自由歩行）※小学生以下
は保護者、障害のある方は介助者の
同伴　費700円（我孫子・柏市民の方
500円）、事前申込400円（4月9日㈰ま
で）※中学生以下無料　 ・ 北総歩
こう会・中山☎7145−1620
◆我孫子市吟詠連盟大会
日4月23日㈰9時30分開演（9時開場）
所湖北地区公民館　内吟詠連盟会員約
250人による詩吟、漢詩、和歌、剣舞、
詩
し

舞
ぶ

など　費無料※全席自由　 我
孫子市吟詠連盟・津川☎7182−3426
◆家庭倫理講演会　
日4月23日㈰10時～11時30分　所ア
ミュゼ柏　内テーマ「希薄になってい
る夫婦や親子、人と人、人と自然のつ
ながり」　定先着300人　費1000円　

募者多数の場合は抽選）　費800円（材
料費）　持エプロン、三角巾、ふきん
2枚、まきす（大・小）、持ち帰り容器、
筆記用具　 4月16日㈰必着で往復は
がきに氏名・住所・電話番号・年齢を
明記し郵送または窓口に返信用のはが
きを持参
◎音楽療法でリフレッシュ !
　〜元気にドレミ♪〜
日5月8日㈪13時～14時30分　内歌・
リズム遊び・手話などで脳トレーニ
ング　講師藤原葉子さん（流山音楽療
法）　定20人　費500円　持動きやす
い服装、室内履き、飲み物　 電話
または窓口

〈共通〉 ・ 〒270−1122中里81の
3湖北地区公民館☎7188−4433
◆平成29年度 前期危険物取扱者
　試験・受験者講習会
◎危険物取扱者試験
日6月11日㈰　所日本大学生産工学
部・実籾キャンパス（習志野市）　費甲
種5000円、乙種3400円、丙種2700
円　 ・ 願書（各消防署・各分署に
用意）を、電子申請は4月18日㈫まで、
書面申請は4月21日㈮までに 消防
試験研究センター千葉県支部☎043−
268−0381
◎受験者講習会（希望者のみ）
日5月26日㈮　所船橋市中央公民館　
費3600円（テキスト代別）　受付4月
17日㈪～4月21日㈮　 ・ 消防本
部予防課☎7181−7702
◆市民体育館講座
◎筋膜リリース4教室
日毎週火曜日①9時30分～10時10分
②11時10分～11時50分③12時～12
時40分④13時～13時40分　内腰痛、
肩こり改善プログラム　定各30人　
◎夜エアロビクス教室
日毎週金曜日18時30分～19時15分　
対・定高校生以上の初心者・初級者、
30人
◎夜ヨガ教室

〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページから
ダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185−1269 7185−1520
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