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時間までにお集まりください

図書館のおはなし会
おはなし会 絵本の読み聞かせと語り
対象　4歳～9歳くらいまで
◎アビスタ本館…毎月第2・3土曜日、午後2時～2時30分
◎布佐分館…毎月第1・4日曜日、午前11時～11時30分

開催日 7月 8月 9月
アビスタ本館 9日㈯、16日㈯ 13日㈯、20日㈯ 10日㈯、17日㈯
布佐分館 3日㈰、24日㈰ 7日㈰、28日㈰ 4日㈰、25日㈰

親子で楽しむおはなし会 絵本の読み聞かせとわらべうた・手遊び
対象　0歳～3歳までとその保護者
◎アビスタ本館…毎月第2・4木曜日、午前10時40分～11時 ※祝日には行いません

◎布佐分館…毎月第2木曜日、午前10時40分～11時 ※8月は第3木曜日に変更

開催日 7月 8月 9月
アビスタ本館 14日㈭、28日㈭ 25日㈭ 8日㈭
布佐分館 14日㈭ 18日㈭ 8日㈭

そよかぜおはなしタイム 絵本の読み聞かせ  ※雨天・荒天の場合は中止します。

◎移動図書館久寺家ステーション（久寺家あけぼの公園）
開催日はその月の1回目の巡回日になります。午後2時～2時35分
◎移動図書館青山台ステーション（柴崎台北公園）
開催日はその月の2回目の巡回日になります。午後3時～4時

開催日 7月 9月
久寺家ST 8日㈮ 9日㈮
青山台ST 20日㈬ 21日㈬

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になっ
たら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の
12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始
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（白山・1歳1カ月）

　みんなを笑顔にさせてく
れるたっちゃん。いつまで
も兄弟仲良く心のあたたか
い人になってください☺
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紋ちゃん
（南新木・1歳2カ月）

　我が家の新しい仲間
マヤ。笑顔を振りまく
パパとママの元気の素。
心も体も大きく育て!!

すこやかすこやかちゃんちゃん 　NEC我孫子事業場では、場内の天然湧水
池「四ツ池」で生き物保全活動に取り組んで
います。今回、この「四ツ池」が市民に初公
開されます！保全活動について勉強し、氾濫
原の自然と希少トンボを見ませんか？
日時　7月9日㈯午後1時～4時※小雨実施・
雨天中止

集合場所　NEC我孫子事業場内NEC我孫子クラブ
※JR天王台駅北口よりバスで5分（車での来場はご遠慮ください）
対象・定員　市内在住の親子、先着10組・20～30人程度（要申込）
費用　無料　持ち物　水筒・虫よけスプレー（長靴・長袖着用）

・ 　手賀沼水生生物研究会・松本☎ 7187－1704

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出前保育 〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「夏まつりごっこ」みんなで夏まつりを楽しもう
日時　7月28日㈭10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　先着50組・要予約
◎広場活動（予約不要）…親子ふれあい遊びなど　時間　10時30分～11時

4日㈪ にこにこ広場〈アビイクオーレ2階〉 7日㈭ すくすく広場〈天王台駅南口〉
8日㈮ すこやか広場〈布佐南小学校内〉 12日㈫ わくわく広場〈湖北台保育園隣〉

　保育課　子育て担当☎7185－1111内線479（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

日時　7月6日㈬10時30分～11時30分　場所　湖北地区公民館第1学習室
　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

時間　10時30分～11時30分　※雨天・荒天中止

11日㈪ 手賀沼公園 14日㈭ 中峠二本榎公園
15日㈮ 気象台記念公園 21日㈭ 天王台西公園

　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 市内在住の
　　　 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　24日㈰10:30～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185－8882
内容　冒険の旅へ出かけよう！

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　2・9・23・30日㈯11:00～11:20 定員　なし（予約不要） ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

わくわく広場
〈わくわくファミリー〉

日時　23日㈯11:00～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185－2196
内容　「シャボン玉遊び」シャボン玉の中に入ってみよう！

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　参加費　無料　

にこにこ広場 日にち　7月3日㈰（要予約） 7185－8882（火曜日を除く10時～17時）
すこやか広場 日にち　7月11日㈪（予約不要） 7185－2247（日曜日を除く9時～16時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出生～
就学前

7月 子育て応援情報

るんるんパークるんるんパーク
（予約不要）

すまいるキッズすまいるキッズ
（予約不要）

〈対象〉 市内在住のふたご
 以上のお子さんと
 その保護者

アビスタ本館☎7184ー1110
（7月〜9月）

◎8月のそよかぜ
おはなしタイムは
お休みです。

「四ツ池」公開観察勉強会

あびこであびこであびこで

　かけ足が速い人って、みんなが憧れますよね!!自分は運動が
苦手だったし、きっと我が子も…、なんて思っていませんか？
運動神経は家系の遺伝とはあまり関係ないようです。パパも子

どもも正しい走り方を覚えてヒーローになりましょう!!

対象　市内在住・在園・在勤の乳幼児とパパと家族
場所　あびこ市民プラザホール
講師　上坂実さん（我孫子市スポーツ推進委員・我孫子市子育てサポーター）
定員　先着各50組（要申込）　費用　無料
持ち物　飲み物、動きやすい服装、汗ふきタオル

・ 　8月4日㈭までに電話で保育課・内線479

enjoyパパ応援プロジェクト（出生～就学前）楽
0歳からの“かけっこ教室”～運動神経は遺伝ではない～

8月
6日㈯

時間 内容（講習・実技） 対象

第1部 10時～10時45分
（受付9時45分～）

0・1歳児向け（平成26年4月2日～28
年4月1日生まれ）、パパへの実技指導

パ パ の み ま た
は、家族でも可

第2部 11時～12時
（受付10時50分～）

2歳児～年長児向け（平成22年4月2日
～26年4月1日生まれ） 必ず親子で参加

※第1部対象の弟妹がいる場合は、一緒に第2部のみへの参加も可

日時　7月18日㈷午前9時～正午解散予定
集合場所　中央学院高校生物室（雨天時、中央学
院高校内で昆虫について学習）
案内人　秋山信

まこと

さん（中央学院高校教諭）、同校
生物部員　対象・定員　先着30人（小・中学生
20人、一般10人）　費用　無料
持ち物　ルーペ（虫眼鏡）、虫かご、虫捕り網（あれば）※動きやすい服装で
ご参加ください

・ 　谷津ミュージアムの会事務局（手賀沼課内）・内線465

　ちばの子育て家庭優待カード「チーパス」が、平成28年4月か
ら全国41道府県で使えるようになりました！平成29年4月まで
に全都道府県で全国展開が実施される予定です。
　全国展開に協賛する店舗には「全国共通コソダテ」の文字入り
ロゴマークが掲示されています。サービスの内容については店
舗ごとに異なりますので、内閣府ホームページ（ http://www

8.cao.go.jp/shoushi/shoushika/passport.html）でご確認ください。
　保育課・内線322、千葉県子育て支援課☎043－223－2317

「チーパス」が全国で
利用できます！

楽夏の谷津の生物たち
～岡発戸・都部の谷津で、夏の生物たちを観察しませんか～

http://www8.cao.go.jp/shoushi/shoushika/passport.html
http://www8.cao.go.jp/shoushi/shoushika/passport.html
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