
4広報 あびこ No.1407   平成 28（2016）年 6 月16 日号 健康と福祉

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時
専門職員出張日 食品予 13・27日㈬ 環境予 19日㈫    ☎047−361−2139

相談名 予は予約制 日　時 予約・

不妊相談
電話（予約不要） 12日㈫ 9時～11時30分

047−
361−2138

来所予 12日㈫ 13時30分～15時

思春期相談予 11日㈪ 14時～17時

精神保健福祉相談予 5日㈫ 14時～16時

酒害相談予 21日㈭ 14時～16時30分

エイズ
検査

即日検査予 5・19日㈫ 13時30分～14時
047−

361−2139
夜間検査予 19日㈫ 17時30分～19時

※検査は匿名・無料
※梅毒、クラミジア、B 型・C 型肝炎の検査も可

DV 相談
電話（予約不要） 月～金曜日 9時～17時 047−

361−6651来所予 原則金曜日 9時～17時

各種無料相談 月松戸保健所
松戸健康福祉センター 7

乳がん集団検診超音波検査
（前期）当日受診のお知らせ

　対象年齢であれば、事前申し込みをしていない方でも当日受診する
ことができます（前回の検診から、6カ月以上あけてください）。ただ
し定員数に達した場合は受診できませんのでご了承ください。
対象　30～39歳の女性（昭和52年4月1日～62年3月31日生まれ）
内容　問診と超音波検査※託児あり　
日程　6月17日㈮・20日㈪・21日㈫・25日㈯・27日㈪・28日㈫・
29日㈬、7月4日㈪　
受付時間　午後2時15分～2時30分
費用　800円
場所・ 　保健センター（湖北台1の12の16）健康づくり支援課☎
7185−1126
※駐車スペースが少ないため、駐車場が大変混雑します。当日は、公
共交通機関をご利用ください。

6月は「動物の正しい飼い方推進月間」です
◉動物を飼う前に、周囲に迷惑をかけず、責任を持って最後まで飼うこと
のできる環境であるかどうか、よく考えましょう。
◉動物には迷子札やマイクロチップをつけるなどして、災害時などに離れ
ても、飼い主がわかるようにしましょう。犬は、首輪などに登録鑑札と狂
犬病予防注射済票をつけることが狂犬病予防法で義務付けられています。
◉犬の放し飼いは禁止です。散歩は短い引き綱で行い、鳴き声などで近隣
に迷惑をかけないようにしましょう。また、猫は屋内で飼いましょう。
◉飼い犬が人を噛んだときは保健所に届けを出し、狂犬病の疑いがないか
どうか獣医師の検診を受けさせることが必要です。
◉飼っている動物の糞尿は、飼い主が責任を持って処理しましょう。
◉適正に飼うことができない子犬・子猫を増やさないために、不妊・去勢
措置をしましょう。
◉愛護動物を虐待したり捨てたりすると最大100万円、殺傷すると最大で
2年の懲役または200万円の罰金が科せられます。
◉動物は「命あるもの」です。人と動物の共生に配慮して接しましょう。

　千葉県動物愛護センター東葛飾支所では、「犬の正しい飼い方・しつ
け方教室」を定期的に開催しています。また、動物愛護、犬・猫の正し
い飼い方、犬のしつけについて、学校の授業や地元の勉強会などに講
師を派遣しています。

　松戸健康福祉センター（保健所）☎047−361−2139、千葉県動物愛
護センター東葛飾支所☎7191−0050、 千葉県動物保護管理協会☎
043−214−7814

日時　7月9日㈯午前10時～午後3時
場所　こども発達センター多目的ホール
内容　『気になる幼児の理解と支援～発達と愛着の二つの視点から～』
講師　宮本信也さん（筑波大学副学長）
対象・定員　保育園、幼稚園、児童通所支援事業所などで働いている
方、先着70人（定員になり次第締め切り）
費用　無料※昼食持参

・ 　6月24日㈮までに電話でこども発達センター☎7188−0472
（平日午前9時～午後5時）
※駐車スペースに限りがあるため、車の乗り合わせにご協力ください。
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コミュニティカフェに参加してみませんか
◎縁

え ん

が和
わ

茶屋（認知症カフェ）
日時　6月20日㈪午前10時30分～午
後3時
場所　けやきプラザ1階　福祉ショッ
プ＆軽喫茶ぽぽら
内容　①午前11時30分～脳にすぐ効
く30秒ストレッチ　②午後2時～社会・地域とつながるミニ講座
対象・定員　認知症カフェの講座であることを理解して頂ける方で、認知
症初期と診断された方、物忘れが気になり始めた方、先着20人
費用　300円（ワンドリンク付き）　

◎カフェl
り え っ と

ieto（高次脳機能障害の方の集いカフェ）
日時　7月4日㈪午後1時～4時　場所　アビスタ調理室　
内容　そば打ち体験　対象　高次脳機能障害の方（要事前申込）　
費用　600円（ワンドリンク付き・材料費）　締切日　6月28日㈫

・ 　我孫子市社会福祉協議会☎7184−1539

●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184−0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始
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　鳥の博物館では、子ども用ポロ
シャツを販売しています。肌にや
さしい綿100％で、胸に市の鳥オ
オバンの刺繍

しゅう

付きです。※価格が
お求めやすくなりました。この機会にぜひどうぞ！
価格　900円　サイズ　110、130、150　各6～7色

　鳥の博物館☎7185−2212

鳥博子どもポロシャツ販売中
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