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すこやかすこやかちゃんちゃん

鈴
す ず き

木　彩
さ え

恵ちゃん
（柴崎台・1歳3カ月）

　大好きなのは、お歌と
探検とお兄ちゃん♡さえ
スマイルは家族の癒し☺
元気に大きくなってね♪

金
か ね こ

児　凉
り く

空ちゃん
（湖北台・1歳2カ月）

　とっても活発なりく。
大好きなお姉ちゃんと
いつも仲良く元気に
育ってね。

ファミリーコンサート～とびだせ！ド・レ・ミ♪～

幼稚園の先生達と一緒に遊びませんか♪

子育て支援センター

あびこ キッズフェスティバル

　吹奏楽やハンドベル、身近な楽器まで色々な音が飛び出します。小さいお子さ
んも大歓迎！子育て中のお父さん、お母さん、一緒に歌い“音の世界”を楽しみま
しょう♪
日時　6月25日㈯午後1時～2時（0時30分開場）
場所　アビイクオーレ3階 アビイホール（イトーヨーカドー我孫子南口店）
出演　中央学院大学吹奏楽団ほか
対象　市内在住の就学前のお子さんとその家族
定員　100組（要予約）　費用　無料

・ 　市内子育て支援施設（広場）窓口・電話
にこにこ広場☎7185－8882、すくすく広場☎
7185－1936、わくわく広場☎7185－2196、
すこやか広場☎7185－2247
共催　株式会社イトーヨーカ堂
　子育て支援センター☎7185－1915

　楽しく遊べるゲームコーナーや各種出し物、先生と遊ぼうコーナー、縁日など
もりだくさん！ぜひお越しください♪
日時　6月4日㈯午前11時～午後3時30分
場所　あびこショッピングプラザ（イトーヨーカドー我孫子店）　
主催　我孫子市私立幼稚園協会、あびこショッピングプラザ、
株式会社イトーヨーカ堂
　私立幼稚園協会事務局・湖北台幼稚園☎7188－1001

楽

　4歳の子どもが、周囲の同い年の子
と比べて身長が低いように感じます
が、大丈夫でしょうか。

低身長

87

　お子さんの身長が気になる場合は、母子健康手帳にある成長曲線
を確認してください。その曲線上に成長の記録をつけてみて、身長
の伸びが成長曲線の標準的な範囲を大きく外れていなければ通常は

心配ありません。しかし、平均身長との差が大きい場合や身長の伸びが悪くなっ
ている場合は、病気が原因のこともありますので、早めに医療機関に相談して
ください。子どもの身長が低い原因の多くは遺伝によるものです。しかし、成
長ホルモンなどの身長を伸ばすホルモンが出ていない場合や、まれですが、染
色体や骨の病気によって身長が伸びない場合もあります。また、小さく生まれ

て、その後身長があまり伸びない場合もあります。これらの病
気はそれほど多くありませんが、早めに治療を受けることで身
長が伸びることがあります。お子さんの身長が心配な方は、日
ごろから母子健康手帳にある成長曲線に記録する習慣をつけ、
身長の伸びが悪くなっている等に気付けるようにしましょう。
 健康づくり支援課☎7185－1126

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になっ
たら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の
12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時
専門職員出張日 食品予 8・22日㈬ 環境予 21日㈫    ☎047－361－2139

相談名 予は予約制 日　時 予約・

不妊相談
電話（予約不要） 14日㈫ 9時～11時30分

047－
361－2138

来所予 14日㈫ 13時30分～15時

思春期相談予 28日㈫ 13時30分～15時30分

精神保健福祉相談予 7日㈫ 、20日㈪ 14時～16時

酒害相談予 16日㈭ 14時～16時30分

エイズ
検査

即日検査予 7・21日㈫ 13時30分～14時
047－

361－2139
夜間検査予 21日㈫ 17時30分～19時

※検査は匿名・無料　※上記は受付時間
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

DV相談
電話（予約不要） 月～金曜日 9時～17時 047－

361－6651来所予 原則金曜日 9時～17時

各種無料相談 月松戸保健所
松戸健康福祉センター 6

日時　6月11日㈯午後1時～4時30分　
場所　アビスタホール
内容　レゴでロボットを組み立てます。パソ
コンでその動きを制御するプログラムを作り、
コースの上を思い通りに動かしてみます。
講師　日本アイ・ビー・エム㈱
対象・定員　小学5・6年生で基本的なパソコ
ンの操作ができる人、22人（応募者多数の場合は抽選）　費用　無料
・ 　ハガキ、ファクス、ちば電子申請サービスで、講座名「ロボット

を動かしてみよう！」住所、氏
ふ り が な

名、性別、学校名、学年、日中連絡がつく電
話番号を明記し、5月23日㈪必着（連名不可。市内在住、在学で初めての
方優先）で、〒270－1147若松26の4我孫子地区公民館 7165－6088、
☎7182－0511※応募者少数の場合は、実施しないことがあります。

我孫子市公民館
主催講座楽

ROBOLAB教室
ロボットを作って動かしてみよう！

　放課後にほかの学校の友だちと、県立手賀の丘少年自然の家で活動し
たり寝泊まりしてみませんか？
日程　7月6日㈬の放課後～8日㈮の登校まで
※期間中、塾や部活動は行えません。学校と手賀の丘少年自然の家間は
バスなどで送迎。台風などの悪天候時は中止する場合があります。
内容　野外炊飯・ナイトウオーク、レクリエーションなど（予定）
対象　我孫子第二小学校、我孫子第三小学校、高野山小学校、布佐南小学
校の5・6年生　定員　32人（応募者多数の場合は抽選）
費用　3000円（食事代、保険料、シーツ代など）
・ 　5月23日㈪必着で、ハガキまたはちば電子申請

サービス（QRコード参照）に、学校名、学年、組、郵便
番号、住所、氏

ふ り が な

名、性別、電話番号、保護者氏名を明記し
〒270－1192子ども支援課「宿泊通学」係（住所省略可）・
内線832

参加者事前研修会　※参加者
と保護者は、必ず参加してください。
日時　6月25日㈯午前9時30分～
11時45分（予定）
場所　市役所議会棟

　　　　平成28年度　第1回 手賀の丘
ふれあい宿泊通学参加者楽

QRコード▲
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