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■ 水と緑と土のにおいがいっぱいの
　 住みよいあびこにします
■ 心と体をきたえ 生き生きと働き
　 伸びゆくあびこにします
■ 老人を大切にし 子どもの夢を育て
　 幸せなあびこにします
■ ふるさとを愛し 文化を高め
　 豊かなあびこにします
■ みんなで話しあい きまりを守り
　 明るいあびこにします

昭和56（1981）年 1月15日制定

市

民

憲

章

３
世
代
で
に
ぎ
わ
う
元
気
な
ま
ち
に

平 

成 

28 

年 

度 

当 

初 

予 

算

一
般
会
計
予
算
は
前
年
度
よ
り
2・0
％
増
の
3
9
2
億
8
0
0
0
万
円
に

総務費・民生費・土木費・教育費　3億7607万円
若い世代に選ばれるまちづくり

　テレビやインターネットなどを活用した情報発信の強
化、市内に住宅を取得した若い世代への補助金の交付など
を行います。また、29年4月の開園を目指し、天王台地区
2カ所に定員70人の保育園の整備を進めます。さらに、第
一小の学童保育室の拡張や、湖北小に市内11校目、新木小
に市内12校目となるあびっ子クラブを開設します。私立幼
稚園では、保護者の経済的負担の軽減を図るため、預かり
保育利用への助成を行います。

公共下水道事業特別会計　5億1035万円
水害対策

　水害対策として、布佐地区の雨水幹線の実施設計、後田
樋管の改築（3カ年継続事業の1年目）、我孫子4丁目地区へ
の調整池の築造のほか、引き続き久寺家1丁目・若松地区
の雨水管の布設などを行います。

　平成28（2016）年度の一般会計に4つの特別会計と水道事
業会計を加えた予算総額は、前年度に比べ12億6279万円
増の730億1634万円となっています。今年度実施する事業
のうち主なものを紹介します。予算について詳しくは、市
ホームページをご覧ください。 　財政課・内線223
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総務費・民生費　1億5378万円

誰もが健康で自立した
生活を送れるまちづくり

　29年度の開設に向け、天王台地区に定員100人の広域型
特別養護老人ホームを整備するほか、南新木に建設予定の
障害者グループホームと久寺家に建設予定の就労継続支援
B型事業所の整備を支援します。また、PDFを音声で読み
上げる機能を追加し、高齢者や障害を持つ方などに配慮し
たホームページにしていきます。

土木費・公共下水道事業特別会計　16億7280万円
主な都市整備

　新木駅南口と北口にエレベーター・エスカレーター
や音声誘導装置を設置するほか、サイクルパーク・天
王台南の一時利用施設の改良、手賀沼公園・久寺家線
の整備を行います。また、下水道の整備として引き続
き中峠台地区の整備と青山汚水中継ポンプ場の切り替
え工事を行います。

教育費　1億140万円
子どもの教育環境

　全ての小学校で6月から使用できるよう、リース方
式でエアコンを設置します。また、31年度の小中一貫
教育の全市展開に向け、各中学校区の教育目標の共有
化や小中一貫カリキュラムに基づく活動や運営組織づ
くりを行います。

衛生費・農林水産業費　6億7128万円
親水広場・農業拠点施設の整備

　29年春のリニューアルオープンを目指し、水の館の
リニューアル工事を行います。水の館1階部分には農
産物直売所やオープンカフェなどを整備し、農業振興
と市内外の交流人口の拡大を図ります。また、水の館
東側にイベントや駐車場として利用できる高野山新田
多目的広場を整備します。
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【あびこeモニター募集中】皆さんの意見を市政に反映させませんか？市では、市政運営の参考とさせていただくことを目的に、eモニターを随時募集しています。
詳しくは市ホームページまたはお問い合わせください。　 　秘書広報課☎7185−1714

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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市役所の代表電話番号☎ 7185 − 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

平成28年度 水道事業会計予算 34億34万円
　平成28年度も、市民生活に欠くことのできない“水道サービスの持続性”
を確保するために、引き続き水道事業中期計画に基づき、主要な施設の更新
および耐震化事業を着実に進めます。また、さまざまな災害などに対応する
危機対応力についても一層強化していきます。

　水道局経営課☎7184−0114

▼業務の予定量
区分 平成28年度予定業務量 対前年度増減率

給水戸数 5万4600戸 0.4％
年間総給水量 1219万㎥ 0.4％

▼収益的収支（水道料金収入や水道水を届けるための費用の収支）
会計名 平成28年度予算額 対前年度増減率

水道事業収益 27億552万円 △0.3％
水道事業費用 24億8192万円 △1.2％

▼資本的収支（水道施設の建設・改良にかかる収支）
会計名 平成28年度予算額 対前年度増減率

資本的収入 2億921万円 2135.1％
資本的支出 9億1842万円 3.3％

※資本的収入には、2億円の満期有価証券受入額を含みます。

平成28年度 特別会計当初予算 303億3600万円
　特別会計は、特定の事業を行うために特定の歳入をもって特定の歳出に充
てる独立した会計です。市には4つの特別会計があります。各特別会計の主
な状況は、下表のとおりです。

　財政課・内線223

▼特別会計予算額
会計名 平成28年度予算額 対前年度増減率

国民健康保険事業 162億500万円 3.6％
介護保険 90億500万円 2.6％
公共下水道事業 34億2200万円 △12.5％
後期高齢者医療 17億400万円 12.1％
合計 303億3600万円 1.6％

　市の予算を分かりやすく説明するた
め、我孫子市一般会計予算額を10万分の
1に縮小し、家庭の1カ月の家計簿にたと
えて、項目も簡単な言葉に置き換えてま
とめました。

平成28年度

我 孫 子 市 の 家 計 簿

3万8119円（9.7%）
学費

教育費：小・中学校の運営や社会
教育事業、図書館などの経費です

2万9589円（7.5%）
車・住宅ローンの返済

公債費：市債として借りた資金の
元金と利子を返済する費用です

3万4995円（8.9%）
電話代・光熱水費・通信費など

総務費：市の管理的業務、近隣セ
ンター、交通防犯対策など他に区
分できない経費です

1357円（0.3%）
災害による家の補修

災害復旧費：放射線量低減対策や
東日本大震災からの復旧・復興に
係る経費など、大規模な災害が起
きた場合の復旧等に使われます

17万405円（43.4%）
医療費・保育費

民生費：高齢者や障害者、児童な
どの社会福祉の経費です

3万9337円（10.0%）
健康づくり・クリーニング代

衛生費：病気予防のための各種検
診、環境対策、ごみ処理などに使
われます

4万8061円（12.2%）
家の増改築・庭の手入れ

土木費：道路や公園の整備、排水
対策など快適なまちづくりに使わ
れます

1万6418円（4.2%）
救急・防火用品の購入など

消防費：防火や救急救命業務など
市民生活の安全を守るために使わ
れます

1万4519円（3.8%）
その他

・農林水産業費　6594円（1.7%）：農業用水の排水機場の維持管理や農業
の振興、農業委員会の運営などに使われます
・商工費　3780円（1.0%）：商業や工業の振興、観光事業、消費生活の向
上などに使われます
・議会費　3145円（0.8%）：議会の活動に要する経費で、議員の報酬や議
会事務に使われます
・予備費　1000円（0.3%）：災害など予定外の支出に使われます

【歳出】（目的別）総額39万2800円

医療費・保育費
（民生費）
17万405円
（43.4%）

家の増改築・庭の手入れ
（土木費）

4万8061円（12.2%）

総額
39万2800円

健康づくり・クリーニング代
（衛生費）

3万9337円（10.0%）

学費
（教育費）
3万8119円
（9.7%）

電話代・
光熱水費・
通信費など
（総務費）
3万4995円
（8.9%）

車・住宅ローンの返済
（公債費）

2万9589円（7.5%）

救急・防火用品の購入など
（消防費）

1万6418円（4.2%）

その他
（議会費、農林水産業費、商工費など）

1万4519円（3.8%）
災害による家の補修
（災害復旧費）
1357円（0.3%）

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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「障害者差別禁止指針」および「合理的配慮指針」について
　平成25年に改正された障害者雇用促進法で、事業主の障害者に対する差別
の禁止および合理的配慮の提供義務が規定され、平成27年3月にはその具体
的な内容を定める障害者差別禁止指針および合理的配慮指針が策定されまし
た。この両指針が、平成28年4月から施行されました。
　これまでの経緯や内容など、詳しくは厚生労働省ホームページをご覧くだ
さい。 http://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/0000078980.html

　ハローワーク松戸☎047−367−8609
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　この法律は、国や市区町村といった
行政機関や、会社やお店などの民間事
業所での「障害を理由とする差別」をな
くし、全ての人が障害のあるなしにか
かわらず、お互いに人格と個性を尊重
し合いながら共生できる社会をつくる
ためのものです。具体的には障害があ
るという理由だけで、お店のサービス
を断る、習い事教室への参加を断るな
ど、正当な理由なく障害のある人を差
別することを禁止したり、店舗や会社、
自治体に障害のある人が困っていると
き、その人に合った工夫や配慮をする
よう求めています。

　市では障害を理由とする差別の解消
の推進を図るため、職員に対して必要
な研修・啓発を行います。市窓口など
の障害者差別に関する相談等は、対応
した担当課または総務課で受けます。
また、障害者差別解消支援地域協議会
を組織し、地域全体として、差別の解
消に向けた主体的な取り組みを行うと
ともに各種相談に対応していきます。

　障害者差別に対する相談…障害福
祉支援課☎7185−1631、市窓口での
障害者差別に関する相談など…対応し
た担当課または総務課・内線232

4月1日から 障害者差別解消法が施行されました

　福島第一原発事故による放射性ヨウ素の初期被ばくに対する健康への不
安を軽減するため、甲状腺検査費用の一部助成を行います。
　なお、今回の検査は現在の甲状腺の状態を知るためのもので、原発事故
における放射線の影響との関連性を評価するものではありません。

助成対象期間　平成29年3月31日まで（申請は平成29年2月28日まで）
助成項目　①甲状腺超音波検査 ②血液検査（TSH、FT3、FT4、サイログ
ロブリン） ③医師からの結果説明　※①〜③を全て実施することが助成の
条件となります（医療機関により、検査の順序などは異なります）。
対象　平成4年4月2日〜平成23年4月1日生まれの方で、事故当時と検査日
において我孫子市に住民登録があり、契約医療機関で検査を実施された方
※自覚症状がある方、甲状腺疾患で通院中もしくは経過観察中の方は除く
助成金額　5000円（検査費用1万2000円のうち、7000円自己負担）
助成回数　1人につき年度内1回
契約医療機関　名戸ヶ谷あびこ病院、我孫子聖仁会病院（中学生以上）
申請方法　①検査助成券申請書（健康づくり支援課に用意。市ホームページ
からダウンロード可） ②住民票（①の同意書に記名押印した場合は省略可）
を健康づくり支援課に郵送または持参。申請後交付される「検査助成券」を
契約医療機関に提出すると、検査時に助成金額分の助成が受けられます。

・ 　〒270−1132湖北台1の12の16健康づくり支援課（保健センター）
☎7185−1126

甲状腺検査の一部助成を始めます

〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120−031676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が入れ替
わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185−1743
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不
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。
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図
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情
報
公
開
制
度
で
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事
業
者
か
ら
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営
利
目
的
と
思
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れ
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居
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示
台
帳
の
大
量
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写
し
の
交
付
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求
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て
、
そ
の
た
め
に
か
か
っ
た
費
用
の
一
部
を
受
益
者
に
負
担

し
て
い
た
だ
く
た
め
改
正
す
る
も
の
。

公
表
期
間　

4
月
1
日
㈮
〜
5
月
2
日
㈪

閲
覧
場
所　

市
民
課
、
行
政
情
報
資
料
室
（
市
役
所
本
庁
舎
1

階
）、
各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ビ
ス
タ
、
湖
北
地
区

公
民
館
、
あ
び
こ
市
民
プ
ラ
ザ
、
各
近
隣
セ
ン
タ
ー
、
市
民
図

書
館
湖
北
台
分
館
・
布
佐
分
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出
方
法　

意
見
書
（
各
閲
覧
場
所
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
用
意
）に
記
入
の
う
え
、
公
表
期
間
中
に 

①
市
民
課
へ
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
・
持
参 

②
ち
ば
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス 

③
閲

覧
場
所
の
窓
口
に
提
出
ま
た
は
備
え
付
け
の
意
見
書
投
函か

ん

箱

に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
先
・
　

〒
2
7
0

－

1
1
9
2
市
役
所
市
民
課
（
住

所
省
略
可
）・
内
線
3
1
6
、 

7
1
8
1

－

1
2
9
0

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ご意見を
お聞かせ
ください

　　　　　任期　平成31年3月31日まで（年3回程度）
対象・定員　市内在住で生涯学習に興味がある方、2人（ほかの審議
会などの委員に委嘱されている方は除く）
報酬　半日につき3500円
選考方法　レポート

・ 　4月15日㈮午後5時必着で郵送または持参。「これからの生涯
学習に求められるもの」のテーマで800字程度のレポートを作成し、
別紙に住所・氏名・年齢・性別・職業、電話番号を明記し〒270−
1166我孫子1684教育委員会生涯学習課☎7185−1602※応募書類お
よびレポートは、返却しません。

　 生涯学習審議会委員

布
佐
駅
南
口
東
公
園
の

事
業
施
行
期
間
変
更
に

伴
う
図
書
の
縦
覧

援助内容　保育、送迎（保育施設、習い事など）、休日保育、病児・
病後児保育ほか※年齢、性別、資格や経験不問　
活動時間　午前6時〜午後10時までの活動可能な時間　
報酬　◎子ども1人・1時間あたり…平日700円、土・日曜・祝日・
年末年始900円　◎病児・病後児保育、送迎…平日（午前7時〜午後8
時）1000円※兄弟割り引きあり（2人目以降は半額）　
入会方法　入会金500円、顔写真2枚（縦3㎝×横2.5㎝）、印鑑を持参
し入会説明会に申し込み。

・ 　ファミリーサポートセンター（アビイクオーレ2階〈イトーヨ
ーカドー我孫子南口店〉）☎7186−4161（月〜土曜日午前9時〜午後
6時）

ファミリーサポートセンター提供会員

楽

http://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/0000078980.html
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市役所の代表電話番号☎ 7185 − 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

市政情報

　狂犬病予防注射（集合注射）を行います。狂犬病は、人や犬などが発病すると死亡率
が100％という病気です。毎年、狂犬病予防注射を受けさせましょう。
　我孫子市で登録済みの方には、市から「平成28年度狂犬病予防注射のご案内」を3
月下旬に送付しました。同封の「狂犬病予防注射済票交付申請書」を必ず持参してく
ださい。申請書がないと集合注射が受けられません。次の場合は必ず事前にご連絡く
ださい。◎申請書が届いていない場合　◎我孫子市に犬の登録手続きをしておらず、
狂犬病予防注射（集合注射）をする場合　◎他市町村で登録し、我孫子市に転入してか
ら犬の変更手続きが済んでいない場合　◎申請書を紛失した場合

日時・場所　表1参照　※昨年と日程を変更しています。確認のうえ来場してください。
費用　○新たに犬を飼い、事前に健康づくり支援課に連絡をいただいた場合（新規）…
6500円（登録・注射済票交付手数料3550円、注射代金2950円）　○登録済みの場…
3500円（注射済票交付手数料550円、注射代金2950円）
集合注射を受けられない犬　①生後91日未満の犬　②他市町村で登録し、我孫子市に
転入してから変更手続きが済んでいない犬　③1カ月以内に他のワクチンを注射して
いる犬　④発情・妊娠・授乳中や健康上に問題がある犬　⑤海外渡航予定がある犬（注
射済証明書の発行に時間を要するため）　※集合注射を受けられない場合は、最寄り
の動物病院（表2）で注射や新規登録などの手続きが可能です。料金、休診日や予約必
要の有無などは、各病院にお問い合わせください。登録済みの方は、申請書を病院へ
必ず持参してください。

　健康づくり支援課（保健センター）☎7185−1126

表1　狂犬病予防注射（集合注射）の日時・場所
実施日 場所 時間 延期日

4月18日㈪

つくし野5号公園（つくし野5の1） 9:20〜9:55

4月30日㈯
保健センター
駐車場
9:30〜11:30

※左記いずれかの
場所が雨天または
大気汚染注意報発
令により中止とな
った場合に実施

※左記実施日およ
び延期日の途中か
ら雨天等となった
場合、その後晴れ
てもその日は全て
中止

久寺家あけぼの公園（久寺家1の13） 10:15〜10:40
並木1号公園（並木8の8） 11:00〜11:25
子之神大黒天駐車場（寿2の27の10） 12:55〜13:20

4月19日㈫

天王台東公園（天王台2の19） 9:20〜9:55
中峠下公民館（中峠1400） 10:15〜10:40
湖北台7号公園（湖北台9の12） 11:00〜11:25
湖北台中央公園（湖北台7の5） 12:55〜13:20

4月20日㈬

上新木青年館（新木3050） 9:20〜9:50
新木児童公園（新木野3の22） 10:10〜10:35
布佐2号公園（布佐1の26） 10:55〜11:20
布佐南公園（布佐平和台5の2） 12:50〜13:15

4月21日㈭

根戸船戸緑地「東側市道沿い」（船戸1の18） 9:20〜9:40
台田池尻公園（台田3の16） 10:00〜10:25
我孫子駅南口西公園（本町1の3） 10:45〜11:35
若松1号公園（若松107） 13:05〜13:30

4月22日㈮

青山台北公園（無量院下）（青山台2の31） 9:20〜10:00
柴崎自治会館前（柴崎177） 10:20〜10:45
泉3号公園（泉31） 11:05〜11:30
天王台南公園（天王台6の19） 13:00〜13:25

4月23日㈯ 保健センター駐車場（湖北台1の12の16） 9:30〜11:30

表2　新規登録および継続による注射済票を発行する動物病院一覧
病院名 住所 電話番号

愛動物病院 つくし野7の1の3 7184−6570
ナガイ動物病院 本町1の4の4 7100−8012
山本動物病院 緑1の2の20の102 7183−5800
なみき動物病院 並木7の2の4 7184−8948
我孫子動物病院 栄19の6 7182−6035
セキ動物病院 寿2の8の20 7182−9788
天王台動物病院天王台病院 天王台2の16の17 7185−1991
小山動物病院 青山台3の6の1 7185−3008
こほく動物病院 湖北台1の17の1 7187−1333
倉林動物病院 中峠台12の2 7188−5571
かやば動物病院 南新木1の4の3 7100−1012
あゆくペットクリニック 南新木1の9の1 7137−9222
あらきmam動物病院 南新木3の14の12 7187−5775
石嶋動物病院我孫子病院 新々田53の4 7146−1047
天王台動物病院布佐病院 布佐2765 7189−3858
北柏どうぶつ病院 根戸1235の8 7182−5305
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市
民
相
談

弁護士
法律相談

12日㈫、14日㈭、19日㈫、21日㈭、26日㈫
9時30分〜15時30分　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185−1714（予約は4日㈪8時30分〜）

人権相談
（ 優先）

28日㈭10時〜15時　相談室（西別館2階）
社会福祉課・内線432

税務相談 15日㈮10時〜15時
収税課☎7185−1349（予約は11日㈪8時30分〜）

行政相談 27日㈬10時〜12時　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185−1714

行政書士
相談

20日㈬13時〜16時　市民相談室（本庁舎2階）〈相続・遺言・
成年後見など〉行政書士会・木川☎7183−2132

司法書士
法律相談

15日㈮10時〜15時　市民相談室（本庁舎2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166−2015（平日13時〜16時。
予約は14日㈭まで）

年金・労働
無料相談

13日㈬13時〜17時　市民相談室（本庁舎2階）千葉社会保険
労務士会東葛支部☎047−345−9992（予約は1日㈮9時〜
15時）

不動産相談 8日㈮　市民相談室（本庁舎2階） 建築住宅課・内線601、602
（先着8組。2日前までに電話で予約）

住宅相談 8日㈮　B会議室　建築住宅課・内線601、602
（先着4組。2日前までに電話で予約）

消費生活相談 月〜金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時〜17時30分　消費生活センター☎7185−0999

生活相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分〜17時　西別館2階
社会福祉課・内線393

健康相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分〜17時　
保健センター　健康づくり支援課☎7185−1126

子ども総合相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分〜17時　
西別館1階　子ども相談課☎7185−1821

結婚相談
（ 優先）

第1・3土曜日、第2・4日曜日、毎週木曜日　10時〜19時
我孫子市結婚相談所☎7157−3900　

母子・婦人相談
（ひとり親）

土・日曜、祝日を除く平日　8時30分〜17時　
西別館2階　子ども支援課・内線849

DV 相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分〜17時　
社会福祉課・内線394

心の相談 25日㈪午後　相談室（西別館2階）　
障害福祉支援課・内線421

もの忘れ相談 12日㈫13時30分〜16時30分　相談室（西別館3階）
高齢者支援課☎7185−1112

地域職業相談
土・日曜、祝日を除く平日　8時30分〜17時（12時〜13時
は求人閲覧のみ）サンビーンズビル6階（我孫子駅南口）
我孫子市地域職業相談室☎7165−2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火〜日曜日10時〜16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165−2886

住宅改修相談 金曜日10時〜16時（5週目は休み）
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165−2886

福祉用具相談 火〜日曜日10時〜16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165−2886

児童相談
来所 月〜金曜日9時〜17時　柏児童相談所☎7131−7175
電話 月〜金曜日9時〜17時　柏児童相談所☎7134−4152

月市民相談・県民相談 ※ 　は予約制です。4

狂犬病予防注射を実施します

救急隊を増隊、常時５隊体制へ
　救急需要の増加
に伴い、28年度か
ら救急隊を1隊増
やし常時5隊で対
応していきます。
　市民の皆さんに
は引き続き救急車
の適正な利用につ
いてご理解とご協
力をお願いします。

　消防本部警防課☎7181−7701

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120−031676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が入れ替
わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185−1743　                        
　　　　　　　　　

▲アプリのダウンロードは
こちらから

　市に登録された市内事業者等により、居住する個人住宅（所有権登記済）
の改修工事を行った方に工事費用の一部を補助します。詳しくは、市ホ
ームページまたは手引き（建築住宅課で配布）をご覧ください。
　なお、必ずリフォーム工事の契約締結前（工事施工の実施前）に補助金
交付申請を行ってください。工事の契約や施工をした場合は、補助対象
になりません。
受付期間　4月20日㈬〜平成29年1月31日㈫

　建築住宅課・内線601

補助対象区分 交付要件
補助
対象
経費

補助金の額※2 子育て
世帯の
上限額補助率 上限額

・市内個人住宅のリフォ
ーム（現在居住）

・市内中古住宅のリフォ
ーム（市内居住者〈持
家〉の転居）

新たに二世帯住宅とな
る場合 税

込
み
20
万
円
以
上
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

10％ 20万 30万

上記に該当しない場合 5％ 10万 20万

市内中古住宅のリフォ
ーム（市内居住者〈持
家以外〉の転居※1、市
外からの転入）

①新たに二世帯住宅と
なる場合

20％ 40万 50万
②東側地区内に所在し
ている場合
③転入で東側地区以外
に所在している場合 10％ 30万 40万

①〜③のいずれにも該
当しない場合 5％ 10万 20万

◎個人住宅・中古住宅（戸建て住宅または分譲マンション）は、所有権登記され
たものが補助対象です。
※1 市内の持家以外（借家等）の住戸に居住している者が、市内の中古住宅を購
入し居住すること。
※2 算出した額に1000円未満の端数があるときは、切り捨てた額。

防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
費
用
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
！

〜
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
〜

　

町
会
・
自
治
会
な
ど
で
犯
罪
予
防
を
目
的
と
し
て
公
道
を

撮
影
す
る
防
犯
カ
メ
ラ
に
対
し
、
予
算
の
範
囲
内
で
設
置
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
内
容　

防
犯
カ
メ
ラ
の
購
入
費
、
録
画
装
置
な
ど
の
機

器
購
入
費
、
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
表
示
板
な
ど
の
設
置
費
、
防

犯
カ
メ
ラ
の
設
置
工
事
費

対
象　

町
会
・
自
治
会
、
私
立
保
育
園
・
幼
稚
園
、
自
主
防

犯
活
動
団
体
な
ど
が
設
置
し
、
撮
影
範
囲
の
2
分
の
1
以
上

の
面
積
が
公
道
︵
不
特
定
多
数
の
車
両
や
人
が
通
行
す
る
場

所
︶の
防
犯
カ
メ
ラ
に
必
要
な
費
用　

※
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
な
ど
、
特
定
の
建
物
等
の
管
理

を
目
的
と
し
た
団
体
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

※
補
助
対
象
外
︵
主
な
も
の
︶　

モ
ニ
タ
ー
設
置
費
、
リ
ー
ス

や
レ
ン
タ
ル
費
、
電
気
料
金
、
保
守
管
理
費
、
土
地
の
造
成
費
、

土
地
ま
た
は
建
物
等
の
使
用
・
取
得
・
補
償
費
な
ど

補
助
金
額　

設
置
に
要
す
る
費
用
の
2
分
の
1
以
内
︵
１
台

あ
た
り
20
万
円
を
限
度
︶

　

市
民
安
全
課
・
内
線
4
8
6

4月20日㈬から受付開始
我孫子市 住宅リフォーム補助

市政情報

ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
の

通
行
許
可
申
請
を

忘
れ
ず
に
！

　

小
学
校
周
辺
の
道
路
は
、
児

童
が
安
全
に
通
学
で
き
る
よ
う

に
時
間
帯
に
よ
り
、
車
両
通
行

禁
止（
通
称
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
）

の
交
通
規
制
が
あ
り
ま
す
。

　

ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
内
に
居
住

な
ど
を
し
て
い
る
方
で
、
交
通

規
制
時
間
内
に
通
行
す
る
場
合

に
は
通
行
許
可
証
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
通
行
許
可
の
申

請
書
を
我
孫
子
警
察
署
交
通
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法　

申
請
書
（
我
孫
子

警
察
署
に
用
意
）
に
必
要
事
項

を
明
記
し
、
①
自
動
車
検
査
証

の
写
し 

②
運
転
す
る
方
の
運

転
免
許
証
の
写
し
、
運
転
者
一

覧
表
な
ど
運
転
者
が
分
か
る
資

料 

③
通
行
す
る
や
む
を
得
な

い
理
由
が
あ
る
こ
と
を
疎
明
す

る
書
面 

④
付
近
の
地
図（
手
書

き
可
）
を
各
2
部
提
出　

※
通

行
許
可
証
の
有
効
期
間
は
最
長

3
年
で
す
。
期
限
が
切
れ
て
い

る
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

我
孫
子
警
察
署
交
通
課
☎

７
１
８
２

－

０
１
１
０

春
の
全
国

交
通
安
全
運
動
　

4
月
6
日
㈬
〜
15
日
㈮

し
ん
ご
う
が

あ
お
で
も
よ
く
み
る

み
ぎ
ひ
だ
り

　

入
学
シ
ー
ズ
ン
や
新
学
期
を

迎
え
る
こ
の
時
期
は
、
子
ど
も

達
の
生
活
環
境
の
変
化
か
ら
交

通
事
故
の
増
加
が
懸
念
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、高
齢
者
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
車
中
の
死
亡
事
故
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
交
通
ル
ー

ル
や
マ
ナ
ー
を
守
り
、
夜
間
は

反
射
材
を
活
用
す
る
な
ど
、
交

通
事
故
防
止
に
努
め
、
ド
ラ
イ

バ
ー
は
思
い
や
り
の
あ
る
運
転

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

運
動
の
重
点
目
標　

◎
子
ど
も

と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

◎
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

◎
後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の

座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用

の
徹
底　

◎
飲
酒
運
転
の
根
絶

　

市
民
安
全
課
・
内
線
４
８

６
、
我
孫
子
警
察
署
☎
７
１
８

２

－

０
１
１
０

　地域のサークルなどが生涯学習活動を行う場
合、県立湖北特別支援学校の教室が使用できま
す。平成28年度の使用条件、留意事項、予約、
申請などについては市ホームページまたは生涯
学習課までお問い合わせください。なお、湖北
特別支援学校への直接のお問い合わせはご遠慮
ください。

利用期間　4月1日〜平成29年3月31日
開放日時　原則毎週火曜日　午前（午前9時30分
〜午後1時）、午後（午後1時〜4時30分）
※学校行事により使用できない場合があります。

　教育委員会生涯学習課☎7185−1602

楽 平成28年度

湖北特別支援学校地域交流教室

　我孫子市結婚相談所を利用したいと考えている方のための
説明会を開催します。興味のある方はぜひご参加ください。
日時　①4月28日㈭ ②5月8日㈰各日午後1時45分〜（1時30分〜受付）
場所　けやきプラザ11階
内容　結婚相談所事業の内容や婚活イベントの紹介、登録方法などをご説明し
ます。
定員　各日先着30人
・ 　我孫子市社会福祉協議会我孫子市結婚相談所「あび♡こい♡ハート」

☎7157−3900、 wedding@abiko-shakyo.com

我孫子 de婚活！ はじめの１歩！
我孫子市結婚相談所説明会

　「かがやく」第30号を発行しました。「かがやく女性を
応援します！−働きやすい職場レポート−」と題し、女
性が活躍する市内の職場を取材しました。自治会のご協
力でお届けするほか、市の施設でも配布します。

　男女共同参画室☎7185−1752

男女共同参画情報紙「かがやく」を発行

　　　　　　市では「我孫子市暮らしの便利帳2016」を、㈱サイネックス
と官民協働事業で発行します。この便利帳は市民の
生活に必要な行政情報、地域に関する情報および広
告による事業者情報を合わせた総合地域情報誌です。
発行にあたり、誌面に掲載する広告を募集します。
　発行は8月下旬予定で、市内全世帯に無料配布する
とともに、転入者にも配布します。

　発行に関すること…秘書広報課広報室☎7185−
1269、広告掲載について…サイネックス成田支店☎
0476−23−6140

我孫子市暮らしの便利帳の広告

mailto:wedding@abiko-shakyo.com
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市
で
は
、
新
た
に
住
宅
用
太

陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
、
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
設
備
を
設
置
す
る
方
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◎
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
設

置対
象
シ
ス
テ
ム　

①
低
圧
系
統

と
逆
潮
流
あ
り
で
連
携
す
る
発

電
シ
ス
テ
ム
（
余
剰
電
力
を
電

力
会
社
に
販
売
す
る
も
の
）で
、

住
宅（
店
舗
併
用
住
宅
を
含
む
）

の
上
屋
等
に
設
置
す
る
も
の　

②
未
使
用
で
あ
る
こ
と（
中
古

品
は
対
象
外
）

補
助
金
額　

太
陽
光
発
電
モ
ジ

ュ
ー
ル
1
キ
ロ
ワ
ッ
ト
あ
た
り

2
万
円
で
最
大
3
・
5
キ
ロ
ワ
ッ

ト
（
7
万
円
）ま
で

◎
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム
（
エ
ネ

フ
ァ
ー
ム
）・
定
置
用
リ
チ
ウ

ム
イ
オ
ン
蓄
電
池
シ
ス
テ
ム
の

設
置

対
象
シ
ス
テ
ム　

①
国
の
補
助

金
対
象
の
機
器
で
あ
る
こ
と　

②
未
使
用
で
あ
る
こ
と（
中
古

品
は
対
象
外
）

補
助
金
額　

1
件
あ
た
り
10
万

円
を
限
度

◎
太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム

対
象
シ
ス
テ
ム　

①

ベ
タ
ー

リ
ビ
ン
グ
に
よ
り
優
良
住
宅
商

品
（
Ｂ
Ｌ
部
品
）と
し
て
認
定

を
受
け
た
も
の
で
あ
る
こ
と　

②
未
使
用
で
あ
る
こ
と（
中
古

品
は
対
象
外
）

補
助
金
額　

1
件
あ
た
り
5
万

円
を
限
度

〈
共
通
〉

受
付
期
間　

4
月
1
日
㈮
〜
平

成
29
年
2
月
28
日
㈫　

※
予
算
の
枠
を
超
え
た
場
合
は
、

期
間
内
で
も
受
付
を
終
了
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

対
象　

自
ら
居
住
す
る
市
内
の

住
宅
に
、
対
象
と
な
る
設
備
を

新
し
く
設
置
す
る
方
で
、
平
成

29
年
3
月
17
日
㈮
ま
で
に
工
事

を
完
了
し
、
実
績
報
告
書
を
提

出
で
き
る
方
。

※
必
ず
設
備
設
置
工
事
の
着
工

前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
工

事
中
の
方
、
既
に
設
置
し
た
方

は
補
助
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ

ん
。
住
宅
新
築
中
の
場
合
で
も
、

設
備
設
置
工
事
の
着
工
前
で
あ

れ
ば
補
助
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
　

手
賀
沼
課
・
内
線

4
6
5

☎7186－5500
青山450番地ふれあい工房ふれあい工房楽 月

の
月
の4

日時　4月9日㈯午後1時30分〜2時15分（午後1時15分
開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　鳥は雄が綺麗で雌は地味など、外見で見分けら
れる種類がいますが、雄だと思っているその鳥は本当
に雄でしょうか？ 雄の姿をした雌、つまり雄化した美
しい雌について紹介します。
講師　岩見恭子さん（ 山階鳥類研究所自然誌研究
室研究員）
定員　当日先着50人（申込不要）

費用　無料（ただし入館料がかかります）
入館料　一般300円、高校・大学生200円、中学生以下・70歳以上無料

　「てがたん」とは、鳥の博物館前に広が
る「手賀沼」の自然や生きものを「探る」自
然観察会です。毎月テーマを決めて、季節
の見どころを紹介します。散歩感覚で楽し
める自然観察会です。ぜひご参加ください。
日にち・内容　下表参照（雨天中止）　
時間　午前10時〜正午（受付10時まで）　
場所　鳥の博物館玄関前（申込不要）　 費用　100円（中学生以下無料）

開催日 テーマ 開催日 テーマ
4月 9日㈯ あびこの自然景観 10月 8日㈯ 秋の生き物たち
5月14日㈯ 渡りと繁殖 11月12日㈯ カモいろいろ
6月11日㈯ 探してみよう！コケの世界 12月10日㈯ 葉っぱの形で木の名がわかるかな？

7月 9日㈯ 歩道で生きるガッツな
植物

1月14日㈯ 冬鳥をじっくり観察しよう

2月11日㈷ 気にならない木を気にしてみる冬
の散歩道8月13日㈯ 魚を釣って観察しよう

9月10日㈯ 帰る鳥・来る鳥 3月11日㈯ 春をさがそう

テーマトーク
オス？ メス？ 見た目でわかる？
雄化する鳥の謎

楽

平成28年度「てがたん」楽

▲サンコウチョウ

▲ てがたんの様子

・ 　鳥の博物館☎7185－2212
ミュージアム・インフォメーション

平
成
28
年
度 

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
・

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
導
入
の
補
助
金
申
請
を
受
付

■ 「木工アドバイザー」 休館日を除く毎日 9時30分〜16時30分
■ 「布クラブ相談日」 第1水曜日・第1木曜日・第4木曜日 10時〜15時
■ 「裂き織り・バッグ作り相談日」 第2水曜日 10時〜15時
■ 「トールペイント相談日」 第1水曜日 10時〜15時
■ 「布ぞうり相談日」 第2金曜日 10時〜15時
■ 「おもちゃの病院」「傘の修理」 毎週日曜日 13時〜16時

リサイクルアドバイザー来館日　 ふれあい工房☎7186－5500 7165－2430

リサイクル教室名 開催日時 募集
人数 費用 持参する物・備考

木彫教室（仏像）2期制
（前期10回仏頭コース）

16日㈯
9時30分～16時 5人 初回全納

3000円
彫刻刀、布手袋、材料費1500
円、昼食※毎月第1・3土曜4～9
月開催、毎月来られる方

布バッグ作り教室
（裂き織り巾着） 8日㈮ 10時～15時 5人 300円

材料費600円（裂き織り、ベー
ス布、裏布、芯）、ミシン糸、裁縫
道具、昼食、材料のある方はお
持ちください

木工教室（ミニイス） 12日㈫ 10時～12時 5人 300円 なし

包丁研ぎ教室 13日㈬ 10時～12時 5人 300円 包丁は1人2本まで

布クラブ教室
（傘布で大きいエコバッグ）

13日㈬ 
9時30分～15時 5人 300円 ミシン糸、裁縫道具、昼食

布クラブ教室（エプロン）
①午前　②午後

14日㈭ 
①9時30分～12時
②13時～15時

各
3人 300円

生地90㎝×90㎝（綿または
麻）、材料費270円、ミシン糸、
裁縫道具

布ぞうり作り教室 20日㈬
9時30分～12時 5人 300円 巾5㎝～6㎝、長さ1m～2mほ

どの布を15本くらい、はさみ

布クラブ教室（帯から兜
かぶと

）
①午前　②午後

20日㈬
①9時30分～12時
②13時～15時

各
5人 300円 材料費400円、裁縫道具

布クラブ教室
（着物からチュニック）

21日㈭ 
9時30分～15時30分 5人 300円

ほどいた着物1着分（洗ってア
イロン）、ミシン糸、ボビン、裁
縫道具、昼食、材料費200円

トールペイント教室
（端午・兜）

22日㈮ 
9時30分～15時 5人 300円

トールペイント用平筆・丸筆（あ
る方）、雑巾、エプロン、材料費
100円、昼食

裂き織り教室 26日㈫
9時30分～11時30分 5人 300円 古布1㎡くらい、はさみ

※申し込み方法：申し込みは本人に限る（詳細は工房に問い合わせを）月曜日（休館日）を除く毎日【電
話のみ受付】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡をしてく
ださい）。なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の前日に電話で問い合わせてください。

◎布クラブ、布ぞうり、裂き織り相談日（10時～15時）にはミシンを開放。糸とボビンを持参（工房
使用料がかかります）。
※リサイクル教室の作品写真は、ふれあい工房のホームページでご覧になれます。
　 http://www.abiko-fureaikoubou.com

庭木の管理 ｢春の剪
せ ん て い

定講座｣

春を楽しむハンギングバスケット

〈共通〉　 ・ 　電話（平日・土曜日午前10時〜午後6時）、ファクス、E
メールで住所、氏名、電話番号を明示し、緑の事務局（主催…公園緑地課）
☎7160−3711、 7160−3322、 sankakouza＠gmail.com

日時　4月23日㈯午前10時〜正午
場所　アビスタミニホール　
内容　庭木を自分で手入れするための講
座。春からの剪定方法や果樹の管理方法
など（一部実技あり）。
講師　吉村孝さん　定員　先着30人
費用　300円（当日払い）
持ち物　筆記用具

日時　4月27日㈬午前10時〜正午
場所　アビスタ工芸工作室
内容　春の草花を彩りよくアレンジした
ハンギングバスケットを制作。初心者の
方もお気軽にどうぞ。
講師　伊藤忍さん　定員　先着20人
費用　2500円（当日払い）
持ち物　筆記用具、軍手（ビニール手袋）、
移植ごて、持ち帰り袋※花材については異なります

楽  緑の講習会

市役所の代表電話番号☎ 7185 − 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

http://www.abiko-fureaikoubou.com
http://www.city.abiko.chiba.jp/
mailto:sankakouza%EF%BC%A0gmail.com
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講座名・講師名（出身国） 日時・場所 回数定員 受講料
英会話　入門　Aクラス
山口　千鶴（日本）

5月9日〜毎週㈪15:20〜16:50
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万4400円

英会話　入門　Bクラス
山口　千鶴（日本）

5月9日〜毎週㈪13:40〜15:10
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万4400円

英会話　初級　㈰クラス
マイケル・テーラー（アメリカ）

5月8日〜毎週㈰9:35〜11:35
布佐ステーションホール

34回
20人 3万8720円

英会話　初級　㈫クラス
テリー・A・サンダース（アメリカ）

5月10日〜毎週㈫9:40〜11:30
布佐ステーションホール

34回
20人 3万8720円

英会話　初級　㈰クラス
リンドン・グリーン（イギリス）

5月15日〜毎週㈰15:00〜17:00
アビスタほか

34回
20人 3万8720円

英会話　初中級　㈯クラス
マイケル・テーラー（アメリカ）

5月14日〜毎週㈯9:45〜11:45
アビスタほか

34回
20人 3万8720円

英会話中級　㈭クラス
テリー・A・サンダース（アメリカ）

5月12日〜毎週㈭14:00〜16:00
あびこ市民プラザほか

34回
20人 3万8720円

英会話中級　㈮クラス
マイケル・テーラー（アメリカ）

5月13日〜毎週㈮9:35〜11:35
布佐ステーションホール

34回
20人 3万8720円

英会話上級クラス
ジェイソン・ペッグ（アメリカ）

5月15日〜原則第1・3㈰13:40
〜15:40あびこ市民プラザほか

22回
15人 3万4400円

中国語会話　入門 ・徐 クラス
徐　麗（中国）

5月8日〜毎週㈰9:10〜10:40
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万4400円

中国語会話　入門 ・孫 クラス
孫　勉（中国）

5月8日〜毎週㈰19:35〜20:55
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万4400円

中国語会話　初級Bクラス
孫　勉 （中国）

5月9日〜毎週㈪18:00〜19:20
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万3320円

中国語会話　初中級・孫クラス
孫　勉（中国）

5月9日〜毎週㈪19:25〜20:55
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万4400円

中国語会話　中級・孫クラス
孫　勉（中国）

5月8日〜毎週㈰18:00〜19:30
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万4400円

中国語会話　中級･張クラス
張　華（中国）

5月8日〜毎週㈰13:40〜15:40
あびこ市民プラザほか

34回
15人 4万4120円

中国語会話　上級クラス
張　華（中国）

5月8日〜毎週㈰10:50〜12:50
あびこ市民プラザほか

34回
15人 4万4120円

フランス語会話　初級クラス
ミシェル・ヒロカワ（フランス）

5月13日〜毎週㈮13:40〜15:10
あびこ市民プラザほか

34回
15人 3万8720円

フランス語会話　初中級クラス
ミシェル・ヒロカワ（フランス）

5月13日毎週㈮10:20〜12:20
あびこ市民プラザほか

34回
15人 4万3040円

フランス語会話　中級クラス
ミシェル・ヒロカワ（フランス）

5月11日〜毎週㈬10:00〜12:00
あびこ市民プラザほか

34回
15人 4万3040円

フランス語会話　上級クラス
ミシェル・ヒロカワ（フランス）

5月14日〜原則㈯（月2回）10:20
〜12:20アビスタほか

22回
15人 3万3320円

韓国語会話入門･芝男クラス
金　芝男（韓国）

5月14日〜毎週㈯15:20〜16:50
あびこ市民プラザほか

30回
15人 3万4400円

韓国語会話 初級クラス
金　芝男（韓国）

5月14日〜毎週㈯13:40〜15:10
あびこ市民プラザほか

30回
15人 3万4400円

韓国語会話　初級-Ⅱクラス
金　芝男（韓国）

5月9日〜毎週㈪13:00〜14:30
アビスタほか

30回
15人 3万4400円

韓国語会話　初級南淑クラス
金　南淑（韓国）

5月9日〜毎週㈪13:40〜15:10
あびこ市民プラザほか

32回
10人 3万4400円

韓国語会話　中級南淑クラス
金　南淑（韓国）

5月9日〜毎週㈪10:20〜11:50
あびこ市民プラザほか

30回
10人 4万880円

スペイン語会話　初中級クラス
村井・エレーナ（コロンビア）

5月11日〜毎週㈬9:30〜11:30
あびこ市民プラザほか

32回
10人 5万3840円

日本語の教え方講座
インターカルト講師

5月24日〜毎週㈫13:30〜15:30
中央学院大学

20回
15人 4万880円

ドイツ語サロン
ヨーグ・ロス（ドイツ）

月2回㈯または㈰
あびこ市民プラザほか

未定
定員なし 参加費あり

スペイン語サロン
エナ・サノ（エルサルバドル）

月1回㈯15:25〜16:55
あびこ市民プラザほか

未定
定員なし 参加費あり

〈共通〉
注意事項　○応募者多数の場合は抽選（市内在住で初めての方優先）。結果
は申込者全員に通知。応募者少数の場合は実施しないことがあります。○い
ずれも8月休み。学習内容は変更になる場合があります。○アビスタ駐車場
は1時間無料。その後1時間ごとに100円。
締切日　熟年備学・我孫子を知る…4月15日㈮、のびのび親子学級…4月20
日㈬、家庭教育学級…4月22日㈮いずれも必着。

・ 　ハガキ、ファクス、ちば電子申請サービスで希望学級名、郵便
番号、住所、氏

ふ り が な

名、日中連絡がつく電話番号、Eメールアドレスを明記し
〒270−1147若松26の4我孫子地区公民館、 7165−
6088、☎7182−0511（受講は1人1学級のみ。のびのび
親子学級と家庭教育学級のみ同時受講可。長寿大学生は受
講できません。）
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

お知らせ

外
国
語
講
座
の
ご
案
内

申込方法　4月10日㈰必着で専用ハガキ（あびこ市民プラザに用意）、
往復ハガキ（1講座1枚）に住所、氏名、年齢、電話番号、希望講座名
を明記。※上記中 〜 は電話、Eメールで申し込みください。
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は
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外国人のための日本語教室
日本語ボランティア

5月10日〜毎週㈫10:00〜11:30
アビスタほか

34回
定員なし 無料

外国人のための日本語教室
日本語ボランティア

5月14日〜毎週㈯10:00〜11:30
あびこ市民プラザほか

34回
定員なし 無料

AIRA　イブニングクラス（にほんご）
日本語ボランティア

4月1日〜毎週㈮18:30〜20:30
あびこ市民プラザほか

40回
定員なし 無料

外国人のための文化講座
ボランティア講師

実施日未定…決定次第ホームページ上に掲載します。
内容…バスツアー・生け花・料理・着付け・ポットラッ
クパーティーなど。　費用…実費

※受講料等には、消費税およびAIRA年会費が含まれています（教材費は別途）。
※応募者多数の場合は抽選。また、定員に満たない場合は開講しない場合があります。
※ のみ締切日が異なります。詳しくは11面情報ひろばを参照してください。

〈共通〉
・ 　〒270−1166我孫子4の11の1我孫子市国際交流協会☎7183−1231（木

曜日を除く）、 7183−2005、 info@e-aira.jp、 http://www.e-aira.jp/

　これからの人生を心豊かに暮らす
ためには、できるだけ早くから将来
に備えることが大切です。今後起こ
りうるテーマについて仲間と学習し
ます。
日時　5月6日〜平成29年1月20日の
金曜日（全14回）午前9時30分〜正午

（午後までの回あり）　

場所　アビスタほか　
内容　シニアライフを生き生きと暮
らすための講義、意見交換、見学な
ど
対象・定員　40歳以上の方、45人
費用　年額2000円（見学時は別途実
費負担あり）
応募の留意点　年齢・性別も記入

『熟年備学』〜地域で輝くシニアライフ〜

　2、3歳のお子さんを持つ保護者の
ための学級です。親子一緒にさまざ
まな体験をし、子育ての楽しさを学
びましょう。また、保護者同士の交
流を深め、子育ての輪を広げましょ
う。
日時　5月〜平成29年1月（全12回）
午前10時〜11時30分ごろ
場所・定員　アビスタ（火・木・金
コース、各25組）、湖北地区公民館

（火コース、20組）

内容　リトミック、クッキング、運
動会、お父さんも一緒（土曜日）など
対象　平成24年4月2日〜26年4月1
日生まれのお子さんと保護者
費用　年額1000円（別途徴収の場合
あり）
応募の留意点　過去の参加の有無、
お子さんの氏

ふ り が な

名、性別、生年月日、
希望コース、下のお子さんを連れて
の参加希望の有無を明記。

『のびのび親子学級』〜親子一緒に何でも体験〜

　我孫子の豊かな歴史、白樺派など
ゆかりの文人たち、さらには市の現
状や課題を、総合的に学びます。史
跡めぐり、船上学習、市民活動の事
例紹介やインターンシップ（体験参
加）制度のあっせんなどもあり。学び
仲間との交流も進み、地域での新し
い活動を考えるきっかけになります。

日時　5月11日〜12月14日の水曜日
（全12回）午前9時30分〜正午
場所　アビスタ ほか　
対象・定員　18歳以上の方、36人
費用　年額1500円　
企画・運営　NPO法人ふれあい塾あ
びこ

市民カレッジ『我孫子を知る』

　小学1年生の保護者のための学級
です。家庭が子育てに果たす役割や
課題を見つめ、子育ての楽しさや悩
みを話し合ってみませんか。また、
学級生同士の交流を深め、地域での
子育ての輪を広げましょう。
日時　5月12日〜平成29年1月26日
の木曜日（全14回）午前9時50分〜11
時45分
場所　アビスタほか

内容　子育てや親の役割についての
ワークショップ、調理・フラワーア
レンジメント体験学習など
対象・定員　小学1年生の保護者、
50人※下のお子さん連れで参加でき
ます。2歳〜未就学児の託児あり。
費用　年額1000円（別途材料費あ
り）
応募の留意点　お子さんの小学校
名、託児希望の有無を明記。

『家庭教育学級』〜わくわく どきどき子育て〜

楽 公民館学級
平成28年度受講生を募集 5月から

お友達やご近所の外国人の方にご紹介ください

外
が い こ く じ ん

国人のための日
に ほ ん ご き ょ う し つ

本語教室（初
しょきゅう

級〜中
ちゅうきゅう

級）

生
せ い と ぼ し ゅ う

徒募集
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い っ し ょ

緒に日
に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強しましょう。いつでも入
にゅうかい

会でき
ます。

【火
か よ う び
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〜毎
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、アビスタ（子
こ

どもをあずけることができます）
【土
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が つ

14日
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〜毎
まいしゅう

週土
ど よ う び

曜日午
ご ぜ ん
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じ

30分
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、あびこ市
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民プラザ
【費

ひ よ う

用】無
む り ょ う

料（テキスト代
だ い

がかかります）
【申

もうしこみ

込方
ほ う ほ う

法】電
で ん わ

話、ファクス、Eメール。住
じゅうしょ

所、氏
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話、出
しゅっしんこく

身国、希
き ぼ う

望する曜
よ う び

日を書
か

いてください。

楽

日時　5月10日㈫〜毎週
㈫午前9時45分〜11時
45分
場所　アビスタほか　
定員　若干名（年齢不
問・外国語不要）※活動
中はボランティア保険
に加入。報酬なし。

外国人のための
日本語教室

託児ボランティア

〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120−031676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が入れ替
わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185−1743

mailto:info@e-aira.jp
http://www.e-aira.jp/
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●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

健康と福祉
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現
に
つ
な
が
る
も
の
で
す
。

み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
支
援

を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
自
閉
症
を
知
っ
て
い
ま
す

か
？

　

自
閉
症
の
人
は
自
分
の
殻
に

閉
じ
こ
も
っ
て
い
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
気
持
ち
を
う
ま

く
伝
え
る
こ
と
や
、
他
人
の
言

葉
の
意
図
を
理
解
す
る
こ
と
が

苦
手
な
た
め
誤
解
さ
れ
や
す
い

の
で
す
が
、
と
て
も
ス
ト
レ
ー

ト
な
感
性
を
も
っ
て
い
ま
す
。

　

障
害
福
祉
支
援
課
・
内
線

3
8
1

日
時　
①
説
明
会
…
４
月
27
日

㈬
午
後
１
時
〜
２
時
、
②
講

習
…
５
月
12
日
㈭
午
後
１
時

〜
５
時
、
③
実
習
…
５
月
18

日
㈬
午
後
２
時
〜
３
時
、
④

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
…
５
月
26

日
㈭
午
後
１
時
〜
５
時

場
所　

①
③
保
健
セ
ン
タ
ー
、

②
④
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

失
語
に
関
す
る
知
識
と

会
話
技
術
の
習
得

定
員　

8
人
（
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

費
用　

無
料

・
　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
明
示
し
4
月
22
日
㈮
ま
で

に
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎

7
1
8
5

－

1
1
2
4
、

7

1
8
8

－

0
2
4
2

日
時　

4
月
13
日
㈬
午
後
1
時

30
分
〜
3
時
30
分 

 

場
所　

け
や
き
プ
ラ
ザ
1
階
工

作
室

内
容　

介
護
方
法
や
日
ご
ろ
の

悩
み
な
ど
に
つ
い
て
の
情
報
交

換対
象　

認
知
症
の
方
を
介
護
し

て
い
る
家
族
・
介
護
経
験
者

費
用　

無
料（
予
約
不
要
）　

　

高
齢
者
支
援
課
☎
７
１

８
５

－

１
１
１
２

各種健診　 健康教室4月4月4月4月 と

　B型肝炎はB型肝炎ウイルス（以下HBV）感染によって起こされる肝臓の
病気です。肝臓はエネルギーの生成・貯蔵や老廃物の排除をする化学工場
のような重要な働きをしています。感染すると食欲不振や吐気などの症状
が出現します。稀な重篤化もありますが急性に経過して軽快するものと年
余にわたり慢性に経過し肝硬変や肝がんを惹起することもあります。また、
無症状なまま感染が持続するタイプもあります（HBVキャリア）。HBV
キャリアはいずれ慢性肝炎や肝がんになることもあります。3歳以下で感
染すると、ウイルスを排除する免疫機構が未熟なためHBVキャリアにな
る頻度が高く、我が国には現在100万人以上HBVキャリアがいるとされて
います。感染経路は輸血や注射針の重複使用などが言われましたが、広く
体液から（唾液や性交渉など）感染するとされています。HBVキャリアの
母親から分娩された児の感染予防は確立していますが、それ以外の子ども
は予防接種による予防が可能です。現在194カ国のWHO加盟国中182カ
国が定期予防接種になっています。未接種の方、特に乳幼児には接種され
ることを勧めます。 大串小児科医院　大串博章
　健康づくり支援課☎7185－1126

B 型肝炎の予防接種について健康
メモ 376

４
月
２
日
は
国
連
の
定
め
た

「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」

で
す

楽
失
語
症
会
話
パ
ー
ト

ナ
ー
養
成
講
座

楽
認
知
症
の
方
の
家
族

の
つ
ど
い「
あ
び
こ
」

脳ドック事業をご利用ください

集団検診（子宮頸
けい

がん・胃がん）〈前期〉の
申し込みが締め切り間近です！

受診期間　4月1日㈮～平成29年3月31日㈮
対象　受診日に我孫子市に住民票があり、受診期間に40歳以上で5

の倍数の年齢に達する方で、MRIおよびMRA検査を同時に受ける方（年齢の上
限はなし）※自覚症状のある方、脳血管疾患で治療中の方は対象外
実施医療機関　我孫子東邦病院☎7182－8166、名戸ヶ谷あびこ病院☎7157
－2233、ほしの脳神経クリニック☎7182－7171、平和台病院（予防医療セン
ター）☎7189－1119
費用　市の負担額（1万円）を差し引いた自己負担額※医療機関ごとに費用が異
なります。予約の際にご確認ください。
受診方法　各医療機関に予約してください。医療機関窓口に本人確認書類（住
所・氏名・生年月日がわかるもの）を持参し、誓約書・同意書に記入。
　健康づくり支援課☎7185－1126

対象者の生年月日一覧表
40歳 昭和51年4月1日～52年3月31日 65歳 昭和26年4月1日～27年3月31日
45歳 昭和46年4月1日～47年3月31日 70歳 昭和21年4月1日～22年3月31日
50歳 昭和41年4月1日～42年3月31日 75歳 昭和16年4月1日～17年3月31日
55歳 昭和36年4月1日～37年3月31日 80歳 昭和11年4月1日～12年3月31日
60歳 昭和31年4月1日～32年3月31日 85歳 昭和  6年4月1日～  7年3月31日

◎27年度に集団検診（子宮頸がん、胃がん）を受診した方
　今回申し込みをしなくても受診券が送付されますので、申し込みは不要です
（子宮頸がん検診は4月下旬、胃がん検診は5月中旬ごろ送付予定）。27年度に
胃がん検診後期（27年11月～28年2月に実施）、子宮頸がん検診後期（27年12
月～28年1月に実施）を受診された方は、6カ月以上空けて受診してください。
◎27年度に集団検診（子宮頸がん、胃がん）を受診していない方
申込締切日　子宮頸がん検診…4月8日㈮、胃がん検診…4月22日㈮必着。詳し
くは広報あびこ3月16日号をご覧ください。
・ 　ハガキ・封書・保健センター窓口・ちば電子申請サービス（電話、フ

ァクスは不可）で住所、氏名、生年月日、性別、電話番号、希望する検診名を
明記し〒270－1132湖北台1の12の16 健康づくり支援課☎7185－1126

頭の元気度測定気になるもの忘れに

日にち 場所
4月15日㈮ 我孫子北近隣センター並木本館
4月21日㈭ 近隣センターこもれび
5月12日㈭ アビスタ　※1時間以上の駐車は有料
5月23日㈪ 布佐南近隣センター
6月10日㈮ 湖北台近隣センター
6月28日㈫ 天王台北近隣センター
7月14日㈭ 久寺家近隣センター

※使用する機器は医療機器ではなく医学的診断はできません。

　機器を使った7分程度の簡単なテストで短期の記憶力などを測定し
ます。もの忘れが気になる方、興味がある方は「頭の元気度・活発度」
を測定してみませんか？  
日にち・場所　下表参照　時間　午前10時～11時　
定員　各回先着10人（予約不要）　費用　無料
　高齢者支援課☎7185－1112

項目 日程 対象・内容など

楽 しあわせ
ママパパ学級

2・9・
16日㈯

妊娠20週以降の妊婦と
その夫、ご家族の方

4カ月児相談 5・12日㈫ 平成27年11月生まれ

育児相談
（乳幼児の育児）

6㈬・
15日㈮

子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着10人

20日㈬ 保健センター

1歳6カ月児健康診査 7日㈭ 平成26年9月1日～
9月20日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 28日㈭ 平成25年8月生まれ

3歳児健康診査 14日・
21日㈭

平成24年9月1日～
10月10日生まれ

5歳児健康診査 28日㈭ 平成23年4月2日～
4月30日生まれ

楽 離乳食教室
（4～6カ月児向け） 22日㈮ 乳児の保護者、先着30人

楽 後期離乳食教室
（8～9カ月児向け） 13日㈬ 平成27年7月生まれ、

先着20人
食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

は予約制です。

開催日 場所
13日㈬ 布佐南公園 ＊雨天中止
19日㈫ 湖北台中央公園 ＊雨天中止
15日㈮ 天王台西公園 ＊雨天中止

◎楽遊具うんどう教室
時間　午前10時～11時
　高齢者支援課☎7185－1112

◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター
　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 1日㈮14時30分～16時
心の健康クラブ 18日㈪14時～16時

◎デイケアクラブ　
時間　午前10時～11時30分
　障害福祉支援課・内線381
教室名 日・所
あびでぃ 27日㈬アビスタ第2学習室
あらでぃ 13日㈬障害福祉センター

健康フェア2016を一緒に企画しませんか? 
　出展団体やイベントの実行委員を募集します。健康フェアは毎年11月中旬
に開催する、楽しみながら健康づくりのきっかけを提供するイベントです。今
年のテーマは「健康寿命を延ばそう! Smart Life Project!」です。詳しくは市
ホームページまたはお問い合わせください。
申込期限　4月15日㈮まで　
　健康づくり支援課☎7185－1126

各種検診
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出店者
募集
出店者
募集

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043−242－9939（毎日19時〜翌朝6時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になっ
たら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時〜11時30分、13時〜16時30分○問／休日診療所☎7187−7020（診療時間内）○住所／湖北台1の
12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

すくすく子育て

子
育
て
フ
ァ
イ
ル

「
ラ
イ
フ
ダ
イ
ア
リ
ー
」
を
お
渡
し
ま
す

　

こ
れ
ま
で
は
、
ご
希
望

い
た
だ
い
た
ご
家
庭
の
み

に
お
配
り
し
て
い
た
「
ラ

イ
フ
ダ
イ
ア
リ
ー
」
を
、

4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ

た
お
子
さ
ん
全
て
に
配
布

し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
は
じ
め
て
か
い
た
絵
や
お
子
さ

ん
か
ら
の
手
紙
と
い
っ
た
記
念
の
物
や
、
通
知
表

な
ど
の
重
要
な
書
類
を
挟
む
フ
ァ
イ
ル
と
し
て
ご

活
用
く
だ
さ
い
。
出
生
届
な
ど
の
提
出
時
に
お
渡

し
し
ま
す
。
な
お
、
4
月
2
日
以
前
に
生
ま
れ
た

お
子
さ
ん
に
つ
い
て
は
、
窓
口
（
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
「
に
こ
に
こ
広
場
」、
子
ど
も
支
援
課
、
子
ど

も
相
談
課
、
保
健
セ
ン
タ
ー
、
こ
ど
も
発
達
セ
ン

タ
ー
、
教
育
研
究
所
、
障
害
福
祉
支
援
課
、
市
民
課
、

各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）
に
申
請
書
を
提
出
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
象　

0
歳
か
ら
18
歳
ご
ろ
ま
で
の
お
子
さ
ん
と

そ
の
ご
家
族

内
容　

A
4
ワ
イ
ド
フ
ァ
イ
ル（
黄
色
）、
記
録
用
紙
、

ク
リ
ア
ポ
ケ
ッ
ト

　

ラ
イ
フ
ダ
イ
ア
リ
ー
事
務
局
（
こ
ど
も
発
達
セ

ン
タ
ー
内
）☎
7
1
8
8

－

0
4
7
2

佐
さ と う

藤　日
ひ な み

波ちゃん
（中里・1歳2カ月）

　甘えん坊さんになって
笑顔と愛をふりまいてま
す☆これからもみんなを
笑顔にしてあげてね♡

幸
こ う ひ ら

平　豊
と よ き

生ちゃん
（泉・1歳2カ月）

　我が家のかわいい、い
たずらっこです！周りの人
を幸せに、平和な心で、
豊かな人生を歩んでね♡

わんぱくスクール2016
～子ども会リーダーのお兄さんお姉さんと遊びましょう～

めざせ遊びのリーダー

日にち・内容　下表参照 ※毎月第2土曜日　　　　
時間　午前10時〜午後3時または午後1時30分〜3時30分
対象・定員　小学2年生〜高校生、30人（応募者多数の場合は抽選）※小学4
年生以上で子ども会のリーダーになりたい方を優先（希望者はその旨記入）
費用　年額3700円

　4月4日㈪消印有効で、
往復ハガキに住所、氏名、
電話番号、学年、性別、学
校名、子ども会名（加入の場
合）を明記（家族は連名可）し
〒270−1143天王台2の4の
24子ども会育成連絡協議会・
渡辺

　梅谷☎7183−2636

出前保育 〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎公立保育園子育て支援クラブ けやキッズ  ※今月はお休みです。

日時　4月28日㈭10時30分〜11時30分　場所　我孫子北近隣センター並木本館ホール
　にこにこ広場 ☎7185−8882（火曜日を除く10時〜17時）

時間　10時30分〜11時30分 ※雨天・荒天中止

11日㈪ 我孫子駅南口東公園 14日㈭ 中峠二本榎公園
15日㈮ 布佐南公園 21日㈭ 天王台西公園

　にこにこ広場 ☎7185−8882（火曜日を除く10時〜17時）

楽広場でパパを楽しもう!〈対象〉 市内在住の
 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　24日㈰10:30〜11:45 定員  なし（要予約） ☎7185−8882
内容　みんなで一緒にこいのぼりを作ろう

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　2・9・16・30日㈯11:00〜11:20 定員  なし（予約不要） ☎7185−1936
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

わくわく広場
〈わくわくファミリー〉

日時　2日㈯11:00〜12:15 定員  なし（要予約） ☎7185−2196
内容　お弁当を持って、湖北台中央公園でお花見をしましょう！（雨天時室内）

ふたごちゃん・みつごちゃんの会（予約不要）
〈対象〉市内在住のふたご以上の
　　　お子さんとその保護者

◎すこやか広場のスタッフと一緒に遊び、ママ同士の交流を楽しみましょう
日時　4月11日㈪10時30分〜11時30分　 場所　すこやか広場
参加費　無料

　すこやか広場 ☎7185−2247（日曜日を除く9時〜16時）

るんるんパークるんるんパーク
（予約不要）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185−1915へ。

出生～
就学前

4月 子育て応援情報

すまいるキッズすまいるキッズ
（予約不要）

図書館のおはなし会
おはなし会 絵本の読み聞かせと語り
対象　4歳〜9歳くらいまで
◎アビスタ本館…毎月2回…第2、第3土曜日、午後2時〜2時30分
◎布佐分館…毎月2回…第1、第4日曜日、午前11時〜11時30分
※布佐分館の開催が土曜日から日曜日に変更になりました。

開催日 4月 5月 6月
アビスタ本館 9日㈯、16日㈯ 14日㈯、21日㈯ 11日㈯、18日㈯
布佐分館 3日㈰、24日㈰ 1日㈰、22日㈰ 5日㈰、26日㈰

親子で楽しむおはなし会 絵本の読み聞かせとわらべうた・手遊び
対象  0歳〜3歳までとその保護者
◎アビスタ本館…毎月2回…第2、第4木曜日、午前10時40分〜11時
◎布佐分館…毎月1回…第2木曜日、午前10時40分〜11時

開催日 4月 5月 6月
アビスタ本館 14日㈭、28日㈭ 12日㈭、26日㈭ 9日㈭、23日㈭
布佐分館 14日㈭ 12日㈭ 9日㈭

そよかぜおはなしタイム 絵本の読み聞かせ  ※雨天・荒天の場合は中止します。

◎移動図書館久寺家ステーション（久寺家あけぼの公園）
開催日はその月の1回目の巡回日になります。午後2時〜2時35分
◎移動図書館青山台ステーション（柴崎台北公園）
開催日はその月の2回目の巡回日
になります。午後3時〜4時

アビスタ本館☎7184ー1110
（4月〜6月）

時間までにお集りください

開催日 4月 5月 6月
久寺家ST 8日㈮ 6日㈮ 3日㈮
青山台ST 20日㈬ 18日㈬ 15日㈬

すこやかすこやかちゃんちゃん
　青い空の下で、フリーマーケットに参加してみませんか？ 当日は、子育
て交流フリーマーケットのほか、地域団体の子育て交流イベントなど、子
育て中の親子が楽しめる内容が盛りだくさんです。
日時　5月28日㈯午前10時〜午後2時（雨天時29日㈰）
場所　手賀沼公園　
内容　子育て用品、家庭の不用品、手づくり作品など家庭内不用品のリサ
イクル
※セミプロ、プロ業者など仕入れ品を扱う方は出店できません。
※取り扱いできないもの…飲食物（現場調理品含む）、薬品、コピー商品、
生物（植物含む）、壊れたもの、危険物や仕入れ品、
新品（家庭で不用になったもの以外）
出店数　70店（応募多数の場合は抽選）
費用　1区画（2m×3m）500円
申込方法　往復ハガキ（1世帯1枚）に　住所、参加者名、電話、Eメールア
ドレス、出店品を明記し〒270−1192市役所保育課「子育て交流フリーマー
ケット出店者募集」係（住所省略可）※記入漏れ、重複申込は無効。
締切日　4月20日㈬消印有効※結果は、返信用ハガキで通知。

　保育課・内線572

日にち 内　容
4月   9日 ゲーム＆レクリエーション
5月 14日 アウトドアゲーム
6月 11日 グループあそび
7月   9日 染物 クラフト
8月 13日 夏休み工作
9月 10日 カレーづくり

10月   8日･9日 キャンプ＆アウトドアゲーム
（宿泊は小学4年生以上）

11月 12日 遠足
12月 10日 年賀状づくり
1月 21日 舞台鑑賞
2月 11日 市内見学
3月 11日 まとめ＆パーティー

子育て交流
フリーマーケット
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▼第24回 千葉県書作家連盟展　4月
20日㈬〜24日㈰10時〜17時（最終日
16時まで）。さわやかちば県民プラザ。

吉村☎7184−9133
▼MuseKitchen料理の会：ご家庭で
簡単に作れるフレンチ＆イタリアンを
楽しみませんか？　4月20日㈬10時
30分〜我孫子南近セ。4500円15人。
4月30日㈯11時〜アビスタ。3000円
20人。 栗山☎090−6006−3479
▼iPad操作入門、クラウドとは何か?  
iPadとウインドウズPCでiCloudを動
かす　4月23日㈯14時〜16時45分。
けやきプラザ8階第2会議室。1000円。
要予約。 今泉☎090−4715−2905
▼無料なんでも労働相談　毎月第4㈮
9時30分〜17時。東葛地域協議会（柏
市泉町7の11）。労働問題で悩んでい
ませんか? 専門アドバイザーが秘密厳
守で相談に応じます。 連合千葉☎
0120−154−052（平日のみ）

▼根戸少年剣友会　毎週㈰9時〜11時・
㈭19時〜20時。根戸小学校体育館。
子どもから大人まで、見学・体験大歓
迎! 防具・稽古着の貸し出しあり。入
なし。月1000円。 鈴木☎7185−
5622（ホームページあり）
▼英会話サークル「エコー」　毎月2
回㈪9時45分〜11時45分。湖北台近
セ。外国人女性講師、会話コース、月
3000円。 河出☎7188−3848、宮
本☎7184−1830
▼合気道 我孫子合気会　毎週㈪・㈫
㈭・㈮19時〜21時、毎週㈰15時〜17
時。白山中武道場（㈪・㈮・㈰）・我孫
子中武道場（㈫・㈭）。小学生以上、男
女不問。入2000円。月2000円（学生
1000円）。 ・ 鈴木☎7185−0695
▼社交ダンス（初心者・中級者）　月3回
㈫午後。アビスタ。プロが指導します。

入2000円。月3000円。㈰㈮のサーク
ルもあり。 坂巻☎090−3962−2751
▼プリザーブドフラワー　㈫・㈭・㈯

（月1回）13時30分〜16時。けやきプ
ラザ。4000円（材料費込み・入なし）。
はさみ、紙袋持参。体験・初心者歓迎。

関口☎080−1045−1906
▼混声合唱始めませんか♪　基礎から
スタートした「コーラル・フレンズ」。
毎月第1・3㈬12時30分〜14時30分。
湖北地区公民館。入なし。月2500円。

石川☎ 7188−0646
▼俳句の会「けやき」　毎月第2・4㈬
13時〜15時。我孫子第一小学校。見学・
初心者歓迎。俳句を心から楽しむ。講
師は現代俳句協会選者・俳句誌主宰。
月1500円。 ・ 岡村☎7188−3707
▼居合「我孫子有信会」　毎週㈯19時
〜21時白山中・㈰17時〜19時我孫子
第一小。ゆったりした動作で模擬刀を
操作するので女性や中高年の方にも
最適です。月500円。 貝塚☎080−

7826−5607
▼シニアアンサンブル“あすなろ”　毎
月第2・4㈮14時〜16時。湖北台市セ。
特に弦楽器、クラリネット、ギター
ほか募集。初心者歓迎。月1000円。
NPO法人全シ連加盟。 柳原☎080
−3515−7609
▼我孫子山の会　毎月第1㈯夜・例会。
自然を愛する60歳くらいまで（経験者は
別考慮）の方。会員約60人で日帰り・宿泊
山行を年間約40回実施。入1000円。年
6000円。 古田☎080−3355−6040
▼太極拳始めませんか　毎週㈰13時
〜15時。我孫子第四小体育館・高野
山小交流教室。簡化24式、陳式ほか。
初心者歓迎。入1000円。月2000円。

あびこ太極会・津田☎7187−0859
▼布佐駅構内のボックスいけ花展示グ
ループ　流派は問わず、フラワーアレ
ンジメントも可。一週間交代を目安に
飾り布佐駅を利用している方々に喜ば
れています。 中村☎7189−3503

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子市警察署管内　2 月末 現在

2 月の発生件数	 22 件
今年の発生件数（1月～）	 43 件
前年同期比	 − 11 件

2月の死者数	 0 人
今年の死者数（1月～）	 1 人
前年同期比		 ＋ 1 人

2月の負傷者数	 29 人
今年の負傷者数（1月～）	 54 人
前年同期比	 − 7人

会員・仲間募集

情報ひろば・市民伝言板
になります　 ・ 4月20日㈬必着
で、往復ハガキ、ファクス、Eメー
ル。〒270−1166我孫子4の11の1 
あびこ市民プラザ内我孫子市国際交流
協会（AIRA） 7183−2005 info@
e-aira.jp☎7183−1231（木曜日を除
く）
◆子どもの心の声を聴いてみませんか
　～家庭内傾聴講座～
日4月24日㈰、5月22日㈰、6月26日
㈰、7月24日㈰10時〜14時　所千葉
ニュータウン中央駅前地域交流館1号
館和室　対不登校、ひきこもり、摂
食障害、うつ病のお子さんの家族、
15人（予約不要）　費500円　 Ｍ.Ｔ
ねっとわーく☎080−6897−0220
hereandnowm@yahoo.co.jp

募集
◆子ども相談課
　育休代替臨時心理相談員
任期5月1日〜平成29年3月31日　勤
務日時㈪〜㈮のうち週2日9時〜17時
対・定パソコン操作、自動車の運転
ができ、大学で心理学を専攻し、卒
業後相談業務に携わった経験のある
方、1人　賃金時給1420円（通勤手当
あり）　選考書類、面接（4月21日㈭予
定）　勤務場所・ ・ 4月15日㈮17
時までに持参（郵送不可）。履歴書（写
真貼付）にレポート「子育てに悩む養
育者に対する支援について」（800字以
内）を添え、子ども相談課（市役所西
別館1階）・内線369
◆さわやかな環境づくり賞表彰候補者
対日常的にポイ捨てごみの回収など清
掃活動や、資源のリサイクル活動を
積極的に推進している方で5年以上活
動をしている方※選考のうえ、5月の

「さわやか環境月間」で表彰　 ・ 4
月15日㈮消印有効でハガキに推薦す
る個人・団体名、活動内容、推薦者の
住所・氏名・電話番号を明記し〒270
−1121中峠2264クリーンセンター☎

円　 願書（各消防署・分署に用意）
を消防試験研究センター千葉支部へ郵
送
◎講習会（希望者のみ）　日5月27日
㈮所船橋市中央公民館　受付4月18日
㈪〜22日㈮　費3600円（テキスト代
別途） ・ 消防本部予防課☎7181−
7702
◆猫犬譲渡会
日4月3日・17日、5月1日・15日・
29日㈰11時〜14時　所市役所駐車場

（雨天実施）※犬猫の持ち込みは要事
前連絡必要。保護犬猫の引き取り不
可。詳しくはお問い合わせください　

ねこわんこ☎080−8723−9550
◆SKSカフェトーク
日4月10日㈰13時30分〜15時　所け
やきプラザ10階市民活動ステーショ
ン　内「子どもの貧困対策」における
学習支援について語り合う　費無料　
定先着20人（申込不要）　 あびこ市
民活動ステーション☎7185−6300
◆遺言・相続の無料法律相談会
日4月15日㈮13時〜16時（1人あたり
45分）　定先着20人　所・ ・ 4月
5日㈫午前10時〜電話で千葉県弁護士
会松戸支部（松戸市松戸1281の29松
戸東洋ビル5階）☎047−366−6611
◆宝くじの収益金は住み良いまちづく
　りに役立っています
市では、 千葉県市町村振興協会か
ら「サマージャンボ宝くじ」と「オー
タムジャンボ宝くじ」の収益金として、
今年度は2751万5000円の配分を受け
ました。これらの収益金はこども医療
費助成事業や環境対策の財源の一部に
活用しています。宝くじの収益金は、
都道府県別の販売実績額などによって
配分されるので、購入は、ぜひ千葉県
内の宝くじ売り場で!　 財政課・内
線236
◆子ども会活動を行う皆さんへ
我孫子市子ども会育成連絡協議会に
は、2月1日現在23の子ども会が加盟

7187−0015
◆河川愛護モニター（利根川上流）
任期7月1日〜平成30年6月30日　内
日常生活の範囲内で知りえた河川（利
根川）の情報を河川管理者に連絡する

（手当支給予定）　対利根川付近に住む
20歳以上の方　 ・ 5月6日㈮まで
に利根川上流河川事務所守谷出張所☎
0297−48−2441
◆河川愛護モニター（利根川下流）
任期7月1日〜平成30年6月30日　内
日常生活の範囲内で知りえた河川（利
根川・手賀川）の情報を河川管理者に
連絡する（謝礼支給予定）　対利根川・
手賀川付近に住む20歳以上の方　 ・

5月16日㈪17時必着で持参、郵送。
住所・氏名・年齢・性別・電話番号、
希望活動範囲、職業・所属団体名、地
域活動参加歴、応募理由「川への思い」、
河川愛護モニター経験有無を明記し〒
302−0024取手市新町1の1の2利根
川下流河川事務所取手出張所☎0297
−72−1241

44434433お知らせ
◆4月1日からアビシルベの
　開館時間・休館日が変わります
開館日時㈰〜㈭…9時〜18時、㈮・㈯
…9時〜19時　休館日12月31日（1月
1日〜3日は開館）　 アビシルベ☎
7100−0014
◆我孫子市民プラザの指定管理者を
　変更します
4月1日から我孫子市民プラザ（あびこ
ショッピングプラザ3階）の指定管理
者が株式会社セイウンになります。利
用方法などに変更はありません　
市民活動支援課☎7185−1148
◆危険物取扱者試験・受験者講習会
◎試験　日6月12日㈰　所日本大学生
産工学部実籾校舎　願書受付①電子申
請…4月1日㈮〜19日㈫②書面申請…
4月4日㈪〜22日㈮（平日のみ）　費甲
種5000円、乙種3400円、丙種2700

しています。加盟すると、全国子ども
会連合会の保険制度（掛金年間1人200
円）に加入できます。賠償責任保険も
付いて、安心して活動できます。詳し
くはホームページ（ http://kodomo
-kai.or.jp/）をご覧ください　 梅谷
☎080−5515−0261

◆ふさの風まちづくり協議会
◎「風のワークショップ」
日4月7日㈭10時〜12時　内ビーズと
本革丸コードでグラスコード（眼鏡チ
ェーン）を作る　対・定20歳以上の方、
先着5人（要申込）　費2000円　所・

・ 近隣センターふさの風☎7181
−6211
◆我孫子南まちづくり協議会　
◎中高年の健康生活によせて
日4月16日㈯10時〜11時30分　内リ
ズム体操ほか　講師…山口江美さん　
定先着30人（要申込）　費無料　持動き
やすい服装　所・ ・ 我孫子南近隣
センター☎7181−1011
◆湖北台地区まちづくり協議会
◎第18回 湖北台春まつり
日4月16日㈯・17㈰9時30分〜17時　
内発表…ダンス・詩吟・ハーモニカ
ほか、展示…写真・はがき絵・つるし
飾りほか、模擬店…焼きそば（有料）ほ
か　費無料　所・ 湖北台近隣セン
ター☎7187−1122

楽 は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センターを
拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

http://kodomo-kai.or.jp/
http://kodomo-kai.or.jp/
mailto:info@e-aira.jp
mailto:info@e-aira.jp
mailto:hereandnowm@yahoo.co.jp
mailto:hereandnowm@yahoo.co.jp
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近セ＝近隣センター ・市セ＝市民センター・布佐
ステ＝布佐ステーションホール・入＝入会金・月＝
月会費・年＝年会費・    ＝申し込み・     ＝ 問い合せ

市民伝言板は、
次の通り省略しています

講演・催し

▼懐かしい歌を唄う「すみれの会」　
4月2日㈯14時〜16時。近セこもれ
び。『心の歌』は認知症になりにくいと
NHKでも放送。心はいつも青春、楽
しいひと時を!!500円（お茶菓子含む）。

伊東☎090−2903−4141
▼あびこ市歩こう会 日本五大桜の街
道を歩く　4月3日㈰我孫子駅8時15
分乗車、北本駅下車。10㎞ウオーク。
昼食持参。500円（雨天中止）。 米川
☎090−2458−6686

▼野点 ボーイスカウトの茶道体験　4月
3日㈰9時30分〜12時。湖北台中央公
園。桜の下、親子でお茶とお菓子を満
喫。5歳以上小学生低学年で保護者同
伴50人。 ・ 我孫子第2団・荻野☎
080−2386−3669
▼あびこ少年少女合唱団♪ 定期コン
サート　4月3日㈰アビイクオーレ1階。
13時〜、14時〜（各30分）。子どもたち
が合唱曲からJポップまで楽しく歌いま
す。観覧無料。 寺内☎090−6539−
3522 ※ブログ「あびこ少年少女合唱団」
▼大河内直美 第1回個展～両手いっ
ぱいの私の宙

そ ら

　4月7日㈭〜16日㈯。

ギャラリー芙蓉。書道、紅型染め、日
本画、革盆栽、ビーズ、刺繍など優雅
な作品。入場無料。 ギャラリー芙蓉
☎7106−1369
▼笑いヨガ　4月8日㈮・15日㈮、5
月6日㈮・20日㈮10時〜11時30分。
アビスタ2階学習室。笑ってリフレッ
シュ!心と体の健康体操を楽しく。20
人。300円。 我孫子ラフタークラブ・
田島☎090−4202−8579
▼楽しい歌声広場　4月8日㈮13時30
分〜15時。我孫子北近セ並木。懐か
しい歌や童謡を歌いませんか!350円

（初回のみ別途歌集代）。飲み物持参。
ミュージック・フレンド・乳

にゅう

井
い

☎
7185−2010
▼英語教科書と英会話 無料体験会　
4月8日㈮14時〜16時（予備日あり）。
湖北台西小。英語の基礎から会話まで
楽しみながら生涯学習を。筆記用具と
上履き持参。 ・ 我孫子英語同好会・
堀☎7182−5188

▼スポーツ吹矢ABIKO無料体験会　
4月9日㈯14時〜16時。天王台北近セ。
どなたでもできるスポーツ吹矢です。
楽しく腹式呼吸で健康を目指しましょ
う。要事前連絡。 ・ 長井☎090−
8858−3679
▼ストレッチ体操　4月13日㈬・27日
㈬19時〜20時30分。我孫子北近セつく
し野。仲間と楽しみながらストレッチ!
仕事の疲れをリフレッシュ !肩こり腰痛
の緩和に! 内藤☎080−3004−5677
▼民謡あれこれ春風まつり ふだん着
親睦コンサート⑥　4月17日㈰9時50
分開演。湖北地区公民館ホール。入場
無料。 津軽三味線“孝

た か

人
と

会”中野孝
人☎090−9953−7008
▼大人の英会話・韓国語市民講座　
4月18日㈪〜毎週㈪全8回。英語18時
〜19時、韓国語19時30分〜20時30
分。外国人講師とやさしい基礎会話を
学習します。5000円。 前田☎090
−6489−2803 ※平日10時〜18時

情報
　ひろば
情報
　ひろば
情報
ひ

情報情報情報情報
ひひひひ

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

◆我孫子市吟詠連盟大会
日4月24日㈰9時30分開演（9時開場）
所湖北地区公民館ホール　内吟詠連
盟会員約250人による詩吟、漢詩、和
歌、剣舞、詩舞等の発表　費無料（全
席自由）　 津川☎7182−3426
◆柏交響楽団 第65回定期演奏会
日5月7日㈯14時開演（13時15分開場）
所柏市民文化会館大ホール　内歌劇

「魔笛」序曲、交響曲第41番「ジュピ
ター」（モーツァルト）ほか　指揮者…
野口芳久　費980円（前売り900円）

〈全席自由〉　入場券販売軽喫茶ぽぽ
ら、浅野書店（柏市）　 事務局☎090
−8443−0181

講演・講座・教室
◆甲種防火管理新規講習
講習日①4月18日㈪・19日㈫②4月20
日㈬・21日㈭　所我孫子南近隣セン
ター　費6500円　定各回先着74人　
持上履き、下足入れ　 4月5日㈫ま
で（土・日曜日を除く）〈①②とも〉に
申込用紙（ 日本防火・防災協会の
ホームページからダウンロード、消
防本部、各消防署・分署に用意）に
必要事項を明記し、 千葉県消防
設備協会にファクス（ 043−223−
6610）、持参（千葉市中央区道場南
1の9の15 千葉県電工会館2階）　

千葉県消防設備協会☎043−306
−3871、消防本部予防課☎7181−
7702
◆マレーシアの家庭料理教室
日4月14日㈭10時〜　所アビスタ調
理室　内シーフードラクサ（マレーシ
アの麺料理）、ココナッツミルクとサ
ツマイモのデザート、季節のフルー
ツ　講師山中韻晶さん（マレーシア出
身）　定20人（応募者多数の場合は抽
選）　費1000円　持エプロン、三角巾、
ふきん2枚、筆記用具　 ・ 4月6
日㈬までにファクス、Eメールで我孫
子市国際交流協会（AIRA）事務局

情報ひろば・市民伝言板

イベント
◆第36回 民謡舞踊鑑賞会
日4月10日㈰11時開演（10時30分開場）
所湖北地区公民館ホール　内民謡連合
会・舞踊連盟会員による唄と踊りの発
表全43曲　費無料（全席自由）　 我孫
子市民謡連合会・岡田☎7182−5438
◆第13回 大正浪漫ウオーク in 手賀沼
日4月29日㈷8時〜16時（荒天中止）　
所手賀沼公園　コース30㎞・20㎞・
10㎞・7㎞　費事前申込…400円（4月
15日㈮締切）、当日申込…700円（我
孫子・柏・流山市民500円）※中学生
以下無料。小学生以下は原則保護者、
障害者は介助者の同伴　 ・ 北総歩
こう会・中山☎7145−1620
◆「みんなで遊ぼう! こどもランド」
　～春の冒険in手賀沼公園2016～
日4月17日㈰9時30分〜12時　所手賀
沼公園多目的広場　内ゲームと冒険　
対・定我孫子市・柏市に在住・在学・
在園の保育園・幼稚園年長〜小学2
年生、50人　費無料　持水筒・タオ
ル・帽子※雨天時開催確認 http://
blog.bs-tohkatsu.jp/　 ・ 荻 野
☎080−2386−3669
◆ねんりんピック長崎2016
　健康マージャン千葉県代表選考会
　我孫子市地区大会
日4月17日㈰12時〜　所麻雀S

ス テ ィ ン グ

TING
（我孫子1の11の9金井ビル3階）　　対・

定満60歳以上の方、先着24人　費
2500円　 ・ 電話で住所、氏名、
年齢、性別、電話番号を明示し麻雀
STING・佐藤☎7186−0400
◆「歌声とアロマ」
　～地域の世代間交流～
日4月22日㈮10時〜11時40分　所け
やきプラザ7階研修室　内幅広い世代
が集い、交流を図る。スタッフによる
アロマハンドトリートメントあり　定
先着40人　費800円　 ずっとずっと
友達の会・三勢☎090−6942−8851
◆第24回 我孫子市オープンチーム
　カップ卓球大会
日・所5月22日㈰9時受付、市民体育
館　内ランク別団体戦2複3単、男子1
部・2部、女子1部〜3部（参加チーム
数によりランクの変更あり）、1チー
ム4人〜6人　対オープン　費1チーム
4000円（市内中学生は2000円）　 4
月22日㈮必着でハガキ、Eメール。大
会名、種目、団体名、代表者の住所、
氏名、電話番号、参加者全員の氏名を
明記し〒270−1176柴崎台4の11の
8桑江朝臣 asaomi.kuwae@gmail.
com☎080−4375−9071
◆マンション問題個別相談会
日4月23日㈯10時〜15時　所市役所
議会棟B会議室　内管理組合の運営全
般、長期修繕計画、大規模修繕工事の
進め方、区分所有法・管理規約などの
相談会　対市内のマンション管理組
合・管理者・居住者ほか　定先着8組

（1組1時間）　費無料　 ・ 4月15
日㈮までに建築住宅課・内線601
◆デイサービスってこんなとこ
日4月23日㈯13時〜　所我孫子南近
隣センターホール（けやきプラザ9
階）　内市内のデイサービスが集まり、
介護保険のデイサービスの具体的な内
容を説明。個別相談コーナーあり（予
定）　定先着100人（申込不要）　費無
料　 デイサービスおれんじ・石塚☎
7192−7201

7183−2005 info@e-aira.jp☎7183
−1231（木曜日を除く）
◆楽湖北地区公民館講座
◎ホール新規利用者講習会　日4月11
日㈪13時〜15時　内利用してみたい方
や初めて利用する方向けに舞台利用に
ついての講習、ホール設備の使い方の
解説　定10人　
◎認知症サポーターになろう　日4月
28日㈭13時〜14時30分　内認知症の
症状や対応方法を正しく理解し学ぶ　
対・定中高年の方、30人　

〈共通〉費無料　持筆記用具　所・
・ 電話、窓口で湖北地区公民館☎
7188−4433
◆「学び直し実用パソコン講座」　
　Word 4回シリーズ
日4月15日・22日、5月13日・20日㈮
9時30分〜12時　所けやきプラザ8階
対・定ある程度パソコンを使ったこ
とがあり、全4回出席できる方、先着
8人　費各回1500円（テキスト付）※
パソコンは原則持ち込み（Microsoft 
Word2010または2013）。貸出あり　

・ NPO法人パソコン楽しみ隊・
槇嶋☎7169−7774（19時〜21時）
◆こどもの日 親子茶道体験教室
日5月5日㈷①10時〜11時30分②12
時〜13時30分　所アビスタ和室　対
3歳〜中学3年生　定各親子10組（子ど
ものみの参加も可、応募者多数の場合
は抽選）　費1人300円　 4月15日㈮
必着で往復ハガキ。住所・氏名・電話・
学校名・学年・希望の講座（①または
②）を明記し〒270−1164つくし野1
の6の30我孫子市茶道連盟・小野一宗
☎7182−6161
◆「日本語の教え方」講座
日5月24日〜毎週㈫13時30分〜15時
30分（全20回）　所中央学院大学　講
師インターカルト日本語学校・日本
語教員養成研究所講師　定15人　費
4万880円（会費含む、教材費別途）※
受講生はAIRA会員（年会費2000円）

〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページ
からダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185−1269 7185−1520

http://blog.bs-tohkatsu.jp/
http://blog.bs-tohkatsu.jp/
mailto:asaomi.kuwae@gmail.com
mailto:asaomi.kuwae@gmail.com
mailto:info@e-aira.jp
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 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

【チバテレ　シャキット！】 千葉テレビ放送3ch「シャキット！」内「あびこナビ」で市の魅力を発信しています。今月は放送2年目突入記念「手賀沼遊歩道の桜」を
生中継。手賀沼のうなきちさんのぬいぐるみのプレゼントあり（5人）。放送日時は4月1日㈮午前6時55分ごろ～。　  あびこの魅力発信室・内線235
楽 は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。

4 月 ギ ャ
県 民 講 座
ラ リ ーの &

あびこ市民プラザ
◆第7回 ヴァーモス 油絵展
日時　1日㈮～6日㈬10時～17時（初日14時～、最終日16時まで）
問　畑☎7169－4770
◆第12回 デッサン・ド・ヌーヴ会展
日時　8日㈮～13日㈬10時～17時
（初日14時～、最終日16時まで）
問　伊藤☎7184－3166
◆我孫子市美術家協会展
日時　16日㈯～20日㈬10時～18時（最終日16時まで）
問　山田☎7184－1230
◆新日本美術協会 千葉支部展
日時　22日㈮～26日㈫10時～18時
（初日13時～、最終日16時まで）
問　小宮山☎090－9007－3564
◆山田きんしんと仲間たち展
日時　29日㈷～5月4日㈷9時～19時
（初日14時～、最終日16時まで）
問　山田☎7184－1230

けやきプラザ県民講座・講習
◆自立シニアライフのすすめ
日時　7日㈭10時～12時　場所　7階研修室
講師　宮本厚士さん（シニアライフアドバイザー）
定員　50人（要申込）
◆笑いの健康学
日時　21日㈭10時～12時　場所　7階研修室
講師　藤井敬三さん（日本成人病予防協会健康管理士）
定員　50人（要申込）
◆世界経済の展望と日本経済の見通し
日時　28日㈭14時～16時　場所　7階研修室
講師　久保寺寛治さん（証券アナリスト）　定員　50人（要申込）

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所、氏名、電
話番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　
受講料　無料　休館日　月曜日（月曜日が休日の場合は翌日火
曜日）※専門職対象県民研修はホームページwww.furepla.jpを
ご覧ください。※けやきプラザ機械式駐車場は、定期点検のた
め11日㈪9時～17時まで利用できません。

アビスタストリート
開館時間:9時～21時　休館日:4月25日㈪
◆宇野隆 精密画展 和の美
日時　1日㈮～14日㈭（初日10時～、最終日17時まで）
問　宇野☎7188－9591
◆水彩クラブ展
日時　15日㈮～28日㈭（初日11時～、最終日16時まで）
問　大西☎090－5427－6274
◆地域のものがたり絵本化プロジェクト
日時　29日㈷～5月7日㈯（初日10時～、最終日20時まで）
問　海老原☎7188－7419

アビシルベ 　☎7100－0014
開館時間:日～木曜日 9時～18時、金・土曜日 9時～19時

◆せっけん彫刻～やさしい香りの世界～
日時　1日㈮12時～7日㈭15時まで
◆我孫子市美術家協会展（第29回）開催案内及会員募集・宣伝
日程　12日㈫～19日㈫
◆アビストリーム「アビストdeNight☆」公開生放送
日時　15日㈮18時～
◆第7回 アビシルベまつり
日時　29日㈷10時～16時

けやきプラザ
第1ギャラリー
◆田崎末満作品展
日時　5日㈫～10日㈰10時～15時（初日11時～、最終日14時まで）
問　田崎☎070－5370－6135
第2ギャラリー
◆第10回 高野和写真展「高野和と仲間たち」
日時　12日㈫～17日㈰10時～17時（初日13時～）
問　高野☎7146－7676
第1、2ギャラリー
◆梅津夫婦展
日時　～3日㈰10時～17時（最終日15時30分まで）
問　梅津☎7183－2014
◆第8回 ゆうかり絵画工房展
日時　26日㈫～5月15日㈰9時～18時※5月2日㈪、9日㈪休館
（初日12時～、最終日14時30分まで）
問　乗松☎7187－7680

図書館　1日㈮～30日㈯
湖北台分館
◆クレパス風景画「あびこ・中世城址の今」10点　小橋孝道
布佐分館
◆画と写真の融和　岩本隆司

ぶ ら りぶ ら り 森の探検隊

53

みなさん、こんにちは。今回は前回に引き続き古利根沼周辺を
探検します。まず、古利根公園・自然観察の森へ行ってみましょう。
古利根沼の沼縁では、たくさんのトンボやチョウを観察できます。
これは、トンボの幼虫が育つ水辺があり、チョウの幼虫が食べる
草木が豊富にあるためです。これらの昆虫は、春先から秋ごろま
で観察できます。そして、彼らの住みかには、湿地帯の減少によっ
て少なくなっているハンゲショウをはじめ、かわいらしいピンク
の花のサクラダテなども探検隊の目を楽しませてくれます。
沼では鳥たちが遊んでいます。例えば漢字で翡翠と書くカワセミと出会えますし、

冬には越冬のために来たコガモをはじめ、パンダのようなミコアイサに会えるかもしれません。
森を抜けて芝原城跡に向かいましょう。この辺りは中峠ですが、もとは芝

し ば ら

原と呼ばれ、永正年間
（1504年ごろ）に築かれた城も芝原城と称していました。この地に城があったのは、古利根沼が利根
川であったことが関わっています。城跡から古戸根沼を見ると元は利根川のカーブにあたる見とおし
のよい場所であったことから、守りの要

かなめ

にしたと考えられます。いまもその土塁や空堀などの城郭跡
を確認することができます。沼も城跡もあるこの自然豊かな森で、いろいろな草花や生きものを探検
しながら我孫子の四季を感じてみませんか。

▲オオシオカラトンボ、サク
ラダテ（土子一郎さん提供）

　手賀沼公園から続く手賀沼遊歩道の桜並木をぜひお楽しみくだ
さい。4月1日㈮～4日㈪、8日㈮～11日㈪の期間中は、手賀沼親水
広場内の芝生広場で市内商業者の出店もあります。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。
　商業観光課・内線505

　上記キャンペーン期間中の日没から午後9時まで、手賀沼親水広
場近くの遊歩道約80mの桜並木をライトアッ
プしています。幻想的な夜桜観賞をぜひお楽し
みください。
場所　手賀沼遊歩道（カッパの像前デッキ周辺）
　公園緑地課・内線594

来て ! 見て !

あびこあびこ桜おもてなしキャンペーン実施中！

桜ライトアップ

　トップアスリートとボールを使ったさまざま
な「あそび」をしてみませんか。みんなで楽し
い一日を過ごしましょう。
日にち　4月24日㈰　
場所　市民体育館　費用　無料
①ボールであそぼう！（親子でボールを使った
さまざまな遊びを行います）
時間　午前9時～正午（受付8時30分～）
対象・定員　市内在住、在学の小学1～3年生
とその保護者、60組120人
②キッズチャレンジ（バレーボール・バスケッ
トボール・ソフトボール・タグラグビーの4種
目を体験！）
時間　午後1時～5時（受付0時30分～）
対象・定員　市内在住、在学の小学4年～中学
1年生、160人
〈共通〉
持ち物　運動できる服装、外履き、体育館用
シューズ、飲み物※応募者多数の場合は抽選。
・ 　4月15日㈮必着でハガキ、ファクス。

住所、氏名、学年、電話番号を明記し〒270－
1166我孫子1684教育委員会文化・スポーツ課
7185－1760、☎7185－1604

　専用のポールを使用すると、正しい姿勢で効
率よく安全に歩くことができ、膝への負担も軽
くなります。自然の中、景色を楽しみながら歩

いてみませんか。
日時　4月 16日
㈯午前9時受付、
正午終了予定（雨
天・荒天時23日
㈯に延期）

集合　我孫子駅北口ふれあい広場
行程　ふれあい広場～日立精機2号墳～白山（嘉
納治五郎農園跡）～武者小路実篤屋敷跡～根戸城
跡～台田法花坊公園～北星神社～北柏駅（約4㎞）
※北柏駅で解散
対象・定員　自力で4㎞以上歩ける方（小学生以
下は保護者同伴）、先着30人　
費用　200円（保険代）
持ち物　歩きやすい服装・靴、飲み物、タオル、
ポール（お持ちの方）※貸し出しあり
・ 　4月10日㈰必着でハガキ、ファクス。住

所、氏名、年齢、電話番号、ポールの有無を明
記し〒270－1166我孫子1684教育委員会文化・
スポーツ課 7185－1760、☎7185－1604

2016ボールゲームフェスタ in 我孫子

桜の植樹のための寄付について　市では、桜の植樹
を通じふるさと我孫子により一層の愛着と親しみを
持ってもらうため、広く市民から寄付を募ります。
詳しくは、広報あびこ6月1日号でお知らせします。

手賀沼遊歩道の桜を見に行こう！

楽 ポールウオーキングを楽しむ会楽

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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