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●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043−242－9939（毎日19時～翌朝6時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になっ
たら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187−7020（診療時間内）○住所／湖北台1の
12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始
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　絢
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菜ちゃん
（東我孫子・1歳 4カ月）

　好奇心旺盛でねぇねの
マネが大好き！絢菜の笑顔
はみんなの癒し☺生まれ
てきてくれてありがとう♡

田
た む ら

村　慶
け い

ちゃん
（白山・1歳2カ月）

　みんなを笑顔にする事
が得意な次男坊。兄弟ず
ーっと仲良く助け合い、互
いを大切にしてね☆父母

すこやかすこやかちゃんちゃん

すくすく子育て

骨髄・末梢血幹細胞提供者（ドナー）
に助成金を交付

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185−1915へ。

出前保育 〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「リズムあそび」手作り楽器を作ってあそぼう
日時　2月16日㈭10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　先着50組・要予約
◎広場活動（予約不要）…親子ふれあい遊びなど　時間　10時30分～11時

2日㈭ すくすく広場〈天王台駅南口〉 6日㈪ にこにこ広場〈アビイクオーレ2階〉
10日㈮ すこやか広場〈布佐南小学校内〉 14日㈫ わくわく広場〈湖北台保育園隣〉

　保育課　子育て担当☎7185−1111内線479（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

日時　2月23日㈭10時30分～11時30分　場所　アビスタホール
　にこにこ広場☎7185−8882（火曜日を除く10時～17時）

時間　10時30分～11時30分※雨天・荒天中止

9日㈭ 湖北台中央公園 13日㈪ 手賀沼公園
15日㈬ 高野山桃山公園 17日㈮ 気象台記念公園

　にこにこ広場☎7185−8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 市内在住の
　　　 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　19日㈰10:30～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185−8882
内容　お風呂屋さんごっこ～心も体もぽっかぽか～

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　4・11・18・25日㈯11:00～11:20 定員　なし（予約不要） ☎7185−1936
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

わくわく広場
〈わくわくファミリー〉

日時　25日㈯10:30～11:30 定員　なし（要予約） ☎7185−2196
内容　家族みんなで成長を喜び合い「おめでとう」の会をしましょう！

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　参加費　無料　

すこやか広場 日にち　2月13日㈪（予約不要） 7185−2247（日曜日を除く9時～16時）
にこにこ広場 日にち　2月26日㈰（要予約） 7185−8882（火曜日を除く10時～17時）

出生～
就学前

2月 子育て応援情報

2日㈭ すくすく広場〈天王台駅南口〉

るんるんパークるんるんパーク
（予約不要）

すまいるキッズすまいるキッズ
（予約不要）

〈対象〉 市内在住のふたご
 以上のお子さんと
 その保護者

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185−1915へ。

　お内裏様・お雛様の衣装を着て「手賀沼のうなきちさん」「あびかちゃん」と
一緒に写真を撮りませんか。参加者には「手賀沼のうなきちさん缶バッジ」を
プレゼント！※着付け・簡単なメイクあり。
日時　2月19日㈰①午前10時～②10時40分～③
11時20分～④正午～
対象・定員　3歳～12歳の方、先着各7組（要申込）
費用　無料　持ち物　カメラ
場所・ ・ 　2月18日㈯までにアビシルベ☎
7100−0014

予防接種の受け忘れは
ありませんか？

　母子健康手帳の『予防接種の記録』のページをご確認ください。予診票
がお手元にない方は、医療機関受診前に、健康づくり支援課までご連絡
ください。
◎就学前に予防接種の確認を！
　就学前に、麻しん風しん混合（MR）2期の接種を忘れずに受けましょ
う。平成22年4月2日から平成23年4月1日生まれの方（年長児クラス相
当）は、3月31日㈮まで無料で接種することができます。
　百日せきジフテリア破傷風混合（DPT）、ポリオ、日本脳炎の接種が完
了していない場合は、早めに接種を受けましょう。現在、四種混合ワク
チンとなり百日せきジフテリア破傷風混合（DPT）ワクチンは製造が終了
しています。接種を完了していない方はお問い合わせください。
◎中学校入学前にジフテリア破傷風混合（DT）2期を受けましょう！
　DT2期は、乳幼児期に接種した百日せきジフテリア破傷風混合（DPT）
の追加接種を行うことで、ジフテリア破傷風の免疫を確保するものです。
11歳以上13歳未満の方は無料で接種することができます（小学6年生の
時に個別通知しています）。

　健康づくり支援課（保健センター）☎7185−1126

　テレビにも多数出演している音楽
ユニットkajiiが、再び我孫子にやっ
てくる！！茶碗、どんぶり、湯のみ
などを使ったオリジナル楽器「食琴

（dishphone）」をメインに、身の回
りにある日用品で音楽を奏でます。
　一流パフォーマーのプロのステー
ジを観る絶好のチャンスです！！ぜ
ひお見逃しなく！！

日時　3月4日㈯午前11時～正午
場所　あびこ市民プラザホール
対象・定員　パパと就学前の乳幼児と
その家族、先着60組※当日、パパが来
られなくなった場合、ママとお子さん
のみでの参加はできません。
費用　無料

・ 　3月2日㈭までに電話で保育
課・内線479

　市では、骨髄バンク登録者が増加し、移植を待つ多くの命が救われる
ことを目的に助成金を交付しています。
助成対象者　次のいずれの要件にも該当する方
①市内に居住し、かつ、市の基本台帳に記録されている方②平成25年4
月1日以降に（公財）骨髄移植推進財団が実施する骨髄バンク事業で骨髄・
末梢血幹細胞の提供を完了し、証明する書類の交付を受けた方③市民
税、固定資産税および都市計画税を滞納していない方
助成金額　骨髄・末梢血幹細胞の提供1回につき10万円
申請方法　①我孫子市骨髄移植ドナー支援事業助成金交付申請書兼請
求書（社会福祉課に用意、市ホームページからダウンロード可）②（公財）
骨髄移植推進財団が実施する骨髄バンク事業で、骨髄・末梢血幹細胞の
提供を完了したことを証明する書類を社会福祉課に提出（郵送可）。
※申請は、骨髄・末梢血幹細胞の移植が完了した日から90日以内に行
ってください。

・ 　〒270−1192市役所社会福祉課（住所省略可）・内線645

☆創作楽器「食琴」ライブパフォーマンスショー☆
～食器は歌う～ Abiko meets k

カ ジ ー

ajii

enjoyパパ応援プロジェクト（出生～就学前）楽

ひなまつり記念
お内裏様やお雛

ひ な

様になって写真をとろう！
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