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	4面
	【楽】
こころの健康クラブ講演会 家族が笑顔になるために～心の病気を支える家族の対応～
	講演会 だれもが暮らしやすい地域へ ～障害者差別解消法を学ぶ～
	【楽】講座 ひきこもりを理解する

	【楽】我孫子市健康づくり推進員及び食生活改善推進員を募集

	公開学習講座 在宅医療～退院から看取りまで～
	読む得！在宅医療と介護の連携 第3回 　訪問しています！「歯科医師」

	認知症助け合いカフェ
	認知症サポーター養成講座 認知症を知ろう！学ぼう！理解しよう！
	認知症を知って予防しよう！講座（全6回シリーズ）
	【楽】認知症の方の家族のつどい「あびこ」 


