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■ 水と緑と土のにおいがいっぱいの
　 住みよいあびこにします
■ 心と体をきたえ 生き生きと働き
　 伸びゆくあびこにします
■ 老人を大切にし 子どもの夢を育て
　 幸せなあびこにします
■ ふるさとを愛し 文化を高め
　 豊かなあびこにします
■ みんなで話しあい きまりを守り
　 明るいあびこにします

昭和56（1981）年 1月15日制定
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3億5766万円
私立保育園等施設整備への補助

（民生費：保育課）
　10月の開設を目指して、天王台地区に民間事業者に
よる小規模保育事業所を整備するとともに、28年4月
の開園を目途に我孫子地区と天王台地区に定員100人
の私立保育園を1園ずつ整備します。

7億1977万円
中学校教室の空調設備の設置

（教育費：教育総務課）
　中学校6校、186教室にガス方式のエアコンを設置
するとともに、28年度の小学校への設置に向けた実施
設計を行います。

8億4700万円
水害対策

（公共下水道事業特別会計：治水課）
　布佐地区の雨水幹線の基本設計や我孫子駅北口の調
整池の築造、久寺家地区・若松地区の雨水管の布設な
ど水害対策を行います。

9億9477万円
都市整備

（土木費：交通課、地域整備課）
　新木駅舎等の整備、布佐駅南口東公園や耐震性防火
水槽などの整備、旧千葉銀行我孫子支店前の歩道の舗
装と照明の整備を行います。

2165万円
若者定住化に向けた情報発信

（総務費：秘書広報課）
　交流人口の増加や若い世代の定住化に向け、市の
知名度やイメージアップを図るため、ラジオ・テレビ・
SNSなどを効果的に組み合わせて情報発信の強化を図
ります。 ※平成26年度3月補正予算（第6号）で計上しました。

1億3313万円
防災体制の強化

（総務費：市民安全課）
　防災行政無線子局を8カ所新設して難聴地域の解消
を図るとともに、我孫子市地域防災計画および洪水・
浸水ハザードマップの改定や避難行動要支援者の名簿
を作成するなど避難体制の強化を図ります。 3億6063万円

こども発達センターの施設整備

（民生費：子ども相談課）
　発達支援が必要な子どもの通所と相談支援の拠点で
療育支援の中核となる機能を備えた新たな施設を現在
の敷地内に整備し、28年度の開設を目指します。

　平成27（2015）年度の一般会計に4つの特別会計と
水道事業会計を加えた予算総額は、前年度に比べ34億
4063万円増の717億5355万円となっています。
　今年度実施する事業のうち主なものを紹介します。
予算について詳しくは市ホームページをご覧ください。
　財政課・内線236

 我孫子市は7月1日で市制施行45周年を迎えます。皆さんと共に45周年を祝うため、12月までに実施する協賛事業を募集しています。　
　秘書広報課☎7185－1714

子
育
て
環
境
の
充
実
と

水
害
対
策・防
災
体
制
の
強
化
を

我
孫
子
市
長
　
星
野  
順
一
郎

　

今
年
度
は
、「
我
孫
子
ら
し
さ
を
活

か
し
た
元
気
と
活
力
」「
子
育
て
」「
安

心
と
健
康
」「
震
災
か
ら
の
復
興
」「
行

政
改
革
」の
５
つ
の
ま
ち
づ
く
り
の
柱

を
推
進
す
る
た
め
の
予
算
編
成
と
し
ま

し
た
。

　

重
点
事
業
と
し
て
、
保
育
園
の
整
備

や
中
学
校
へ
の
エ
ア
コ
ン
設
置
な
ど
子

育
て
環
境
を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
と
と

も
に
、
水
害
対
策
や
防
災
体
制
を
強
化

し
ま
す
。
ま
た
、
介
護
予
防
の
推
進
な

ど
高
齢
者
の
生
活
も
し
っ
か
り
と
支
え

て
い
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
布
佐
東
部
地

区
で
の
復
興
を
進
め
る
と
と
も
に
、
放

射
能
対
策
も
継
続
し
て
実
施
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
我
孫
子
市
民
で
あ
る
こ

と
を
誇
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
全
力
で
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

http://www.city.abiko.chiba.jp
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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市役所の代表電話番号☎ 7185 － 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

平成27年度  水道事業会計 34億155万円
　平成27年度も、市民生活に欠くことのできない“水道サービスの持続性”
を確保するために、引き続き水道事業中期計画に基づき、主要な施設の更新
および耐震化事業を着実に進めます。また、さまざまな災害等に対応する危
機対応についても一層強化していきます。
　水道局経営課☎7184－0114

▼業務の予定量
区分 平成27年度予定業務量 対前年度増減率

給水戸数 5万4400戸 0.7％
年間総給水量 1213万8400㎥ △3.7％

▼収益的収支（水道料金収入や水道水を届けるための費用の収支）
会計名 平成27年度予算額 対前年度増減率

水道事業収益 27億1460万円 △1.6％
水道事業費用 25億1250万円 3.8％

▼資本的収支（水道施設の建設・改良にかかる収支）
会計名 平成27年度予算額 対前年度増減率

資本的収入 936万円 △95.5％
資本的支出 8億8905万円 △24.6％

平成27年度  特別会計 298億5200万円
　特別会計は、特定の事業を行うために、特定の歳入をもって特定の歳出に
充てる独立した会計です。市には4つの特別会計があります。各特別会計の
主な状況は、下表のとおりです。
　財政課・内線236

▼特別会計予算額
会計名 平成27年度予算額 対前年度増減率

国民健康保険事業 156億4700万円 11.7％
介護保険 87億7500万円 5.6％
公共下水道事業 39億1000万円 △11.4％
後期高齢者医療 15億2000万円 2.4％
合計 298億5200万円 5.8％

　市の予算を分かりやすく説明するた
め、我孫子市一般会計予算額を10万分の
1に縮小し、家庭の1か月の家計簿にたと
えて、項目も簡単な言葉に置き換えてま
とめました。

平成27年度

我 孫子市の家計簿
4万5490円（11.8%）

学費

教育費：小・中学校の運営や社会
教育事業、図書館などの経費です

2万9306円（7.6%）
車・住宅ローンの返済

公債費：市債として借りた資金の
元金と利子を返済する費用です

3万8442円（10.0%）
電話代・光熱水費・通信費など

総務費：市の管理的業務、近隣セ
ンター、交通防犯対策など他に区
分できない経費です

1719円（0.4%）
災害による家の補修

災害復旧費：東日本大震災からの
復旧・復興や放射線量低減対策に
係る経費など、大規模な災害が起
きた場合の復旧等に使われます

16万2957円（42.3%）
医療費・保育費

民生費：高齢者や障害者、児童な
どの社会福祉の経費です

3万5060円（9.1%）
健康づくり・クリーニング代

衛生費：病気予防のための各種検
診、環境対策、ごみ処理などに使
われます

4万3054円（11.2%）
家の増改築・庭の手入れ

土木費：道路や公園の整備、排水
対策など快適なまちづくりに使わ
れます

1万5663円（4.1%）
救急・防火用品の購入など

消防費：防火や救急救命業務など
市民生活の安全を守るために使わ
れます

1万3309円（3.5%）
その他

・農林水産業費　5134円（1.3%） 農業用水の排水機場の維持管理や農業の
振興、農業委員会の運営などに使われます
・商工費　3731円（1.0%） 商業や工業の振興、観光事業、消費生活の向上
などに使われます
・議会費　3444円（0.9%） 議会の活動に要する経費で、議員の報酬や議会
事務に使われます
・予備費　1000円（0.3%） 災害など予定外の支出に使われます

1か月の支出総額38万5000円

医療費・保育費
（民生費）
16万2957円
（42.3%）

学費
（教育費）

4万5490円（11.8%）

総額
38万5000円

家の増改築・庭の手入れ
（土木費）

4万3054円（11.2%）

電話代・
光熱水費・通信費など
（総務費）
3万8442円
（10.0%）

健康づくり・
クリーニング代
（衛生費）
3万5060円
（9.1%）

車・住宅ローンの返済
（公債費）

2万9306円（7.6%）

救急・防火用品の購入など
（消防費）

1万5663円（4.1%）

その他
（議会費、農林水産業費、商工費など）

1万3309円（3.5%）
災害による家の補修
（災害復旧費）
1719円（0.4%）

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120－031676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が入れ替
わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185－1743

　販売方法や販売時期など、詳しくは広報あびこ5月16日号でお知らせ
します。
販売価格　1セット1万円　プレミアム率　30%（1万3000円分の商品券）
発行部数　5万5000セット※変更の可能性があります。
　商業観光課☎7185－1475

○「我孫子市プレミアム商品券」の取扱店を募集
　登録費用など詳しくは、我孫子市商工会ホームページをご覧ください。
募集期限　4月30日㈭まで　対象　市内事業者（商工会員は登録無料）
・ 　取扱店登録申込書（商工会ホームページからダウンロード可）に

記入のうえ持参、ファクス、Eメール。我孫子市商工会（寿1の13の27）
☎7182－3131（平日午前9時～午後5時）、 7182－1900、 info@
abiko.or.jp、 http://www.abiko.or.jp/

　第三次総合計画第三次基本計画を策定するため、総合計画審議会の委
員を募集します。
任期　5月～12月（予定）※審議会は8回程度（土・日曜日に開催）
対象・定員　市内在住・在勤・在学の方、4人（うち1人は大学・大学院・
専門学校に在籍の方）※他の審議会委員などとの兼任は不可
報酬　1回3500円　選考　選考委員会による書類審査
・ 　4月20日㈪必着で持参・郵送。住所、氏名、年齢、性別、電話

番号を明記し、レポート「これからの我孫子市のまちづくりについて」
（800字程度）を添え〒270－1192市役所企画課（住所省略可）・内線273

　7月1日に迎える市制施行45周年を市民の皆さんと祝うため、市では協賛事業を
1月～12月まで開催しています。1月～3月は、成人式や新春マラソン大会など29
の協賛事業を実施しました。
　今号では、4月～6月に開催する主な協賛事業をお知らせします（下表参照）。イ
ベントの内容や協賛事業の募集について、詳しくは市ホームページをご覧ください。
　秘書広報課・内線206

　手賀沼親水広場は、平成27年7月1日㈬から、運営主体を現在の千葉県か
ら我孫子市への移行を予定しており、移行期間の4月1日～6月30日㈫の間、
利用できる施設は下表のとおりです。ご協力をお願いします。
開園時間　午前9時～午後4時30分　

※研修室の利用などの許可申請等は受け付けていません。野外施設利用に関する
許可申請については、お問い合わせください。環境学習会等の開催、講師の派遣
等の実施はありません。
　千葉県水質保全課☎043－223－3821（4月～6月）

我孫子市制45周年の協賛事業

手賀沼親水広場施設の
一部休止のお知らせ

趣
旨
　
市
に
対
し
て
自
己
の

保
有
個
人
情
報
の
開
示
を
請

求
す
る
こ
と
が
で
き
る
者
の

変
更
お
よ
び
行
政
手
続
に
お

け
る
特
定
の
個
人
を
識
別
す

る
た
め
の
番
号
の
利
用
等
に

関
す
る
法
律
の
施
行
に
伴
い

改
正
す
る
も
の
で
す
。

公
表
期
間　

4
月
10
日
㈮
〜

5
月
11
日
㈪

閲
覧
場
所
　
文
書
情
報
管
理

課
、
行
政
情
報
資
料
室
（
市

役
所
本
庁
舎
１
階
）、
各
行

政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア

ビ
ス
タ
、
湖
北
地
区
公
民
館
、

あ
び
こ
市
民
プ
ラ
ザ
、
市
民

図
書
館
湖
北
台
分
館
・
布
佐

分
館
、
各
近
隣
セ
ン
タ
ー
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出
方
法
　
意
見
書

（
各
閲
覧
場
所
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
用
意
）
に
記
入
の

う
え
、
公
表
期
間
中
に
①
担

当
課
へ
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
・
電
子
申
請
サ
ー

ビ
ス
・
持
参
②
閲
覧
場
所
の

窓
口
に
提
出
ま
た
は
備
え
付

け
の
意
見
書
投
函か

ん

箱
に
投
函

し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
先
・
　

〒
２
７
０
–

１
１
９
２
市
役
所
文
書
情
報

管
理
課
（
住
所
省
略
可
）・

内
線
４
０
９
、 

７
１
８
５

–
１
１
４
２
、

pubcom
e

bunsyo@
city.abiko.chi

ba.jp

　

都
市
計
画
道
路
青
山
・
日
秀
線
ほ
か
2
路
線
、
都
市
計

画
緑
地
我
孫
子
市
総
合
運
動
公
園
、
都
市
計
画
公
園
南
新

木
沖
田
公
園
、
柴
崎
・
天
王
台
・
中
峠
土
地
区
画
整
理
事

業
の
変
更
案
を
縦
覧
し
ま
す
。

縦
覧
期
間　

4
月
13
日
㈪
〜
27
日
㈪
（
閉
庁
日
は
除
く
）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

意
見
書
の
提
出
方
法　

意
見
書
を
提
出
で
き
る
方
は
、
市

内
に
住
所
の
あ
る
個
人
・
法
人
、
土
地
所
有
者
等
の
利
害

関
係
人
。
4
月
27
日
㈪
消
印
有
効
で
意
見
書
（
各
縦
覧
場

所
に
設
置
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

を
各
変
更
案
の
縦
覧
場
所
に
持
参
、
ま
た
は
郵
送
。

※
提
出
さ
れ
た
意
見
は
、
そ
の
要
旨
を
都
市
計
画
審
議
会

に
提
出
し
ま
す
。

縦
覧
場
所
・
　

都
市
計
画
道
路
の
変
更
…
都
市
計
画

課
・
内
線
５
８
５
、
都
市
計
画
緑
地
・
公
園
の
変
更
…
公

園
緑
地
課
・
内
線
５
４
４
、
土
地
区
画
整
理
事
業
の
変
更

…
地
域
整
備
課
・
内
線
６
２
３　

※
場
所
は
い
ず
れ
も
市

役
所
東
別
館
１
階
。
郵
送
の
場
合
は
〒
２
７
０
–
１
１
９

２
市
役
所
「
担
当
課
名
」（
住
所
省
略
可
）

都
市
計
画
道
路
・
緑
地
・
公
園
お
よ
び

土
地
区
画
整
理
事
業
の
変
更
案
の
縦
覧

事業名 日時・場所 問い合わせ先
～チューリップ咲くあけぼの山ま
で～ポールウオーキングラリー

4月10日㈮9:00～9:15受付
我孫子ふれあい広場集合

教育委員会文化・スポー
ツ課☎7185－1604

第17回
湖北台春まつり

4月18日㈯・19日㈰9:30～17:00
湖北台近隣センター

湖北台近隣センター
☎7187－1122

第26回
松岡杯我孫子市内
中学校親善野球大会

1日目…4月19日㈰開会式8:00～
2日目…4月26日㈰
市民体育館野球場

我孫子市野球連盟
☎090－8033－8476

映画「天心」上映会 4月19日㈰11:00～、14:00～
けやきプラザふれあいホール

教育委員会文化・スポー
ツ課☎7185－1604

鑑賞会
「SPレコードを聴く」

4月26日㈰14:00～、15:00～
杉村楚人館記念館

杉村楚人館記念館
☎7182－8578

第6回
アビシルベまつり

4月29日㈷10:00～15:00
アビシルベおよび周辺

アビシルベ
☎7100－0014

第2回
湖北台を歩こう

5月5日㈷9:00～10:00受付
湖北台中央公園

湖北台地区社会福祉協議会☎
7188－1410、湖北台地区まち
づくり協議会☎7187－1122

2015年
我孫子アートな散歩市

5月7日㈭～13日㈬
我孫子駅から水の館までのハケの道や公園

事務局
☎090－4206－6242

Enjoy手賀沼！ 5月10日㈰9:00～15:30
手賀沼親水広場・鳥の博物館 手賀沼課・内線467

第35回
あびこ福祉まつり

5月10日㈰10:00～15:00
アビスタ・手賀沼遊歩道

我孫子市社会福祉協議会
☎7184－1539

我孫子シニアアンサン
ブル第6回定期演奏会

5月16日㈯13:30～16:00
けやきプラザふれあいホール

我孫子シニアアンサンブル
☎7181－3414

新木ふれあい春まつり 5月17日㈰10:00～14:00
新木近隣センター

新木近隣センター
☎7188－2010

東葛6市合同
消費者問題無料相談会

5月23日㈯10:00～16:00
（予約制、5月1日㈮受付開始）
消費生活センター

消費生活センター
☎7185－1469

杉村楚人冠記念館
テーマ展示

5月23日㈯～7月12日㈰
9:00～16:00杉村楚人館記念館

杉村楚人館記念館
☎7182－8578

高齢者運動会
（タートリンピック）

5月23日㈯時間未定
市営ゲートボール場 高齢者支援課・内線411

我孫子市中学校
陸上競技大会

5月28日㈭9:15～15:30
白井市運動公園陸上競技場

教育委員会指導課
☎7185－1367

10周年記念
こもれび春のフェスタ

5月31日㈰時間未定
近隣センターこもれび

近隣センターこもれび
☎7165－2011

あびこ農産物直売所 あび
こん 8周年記念イベント

6月上旬予定
あびこ農産物直売所 あびこん

あびこん
☎7108－3171

第20回げんきフェスタ 6月21日㈰時間未定
湖北地区公民館・湖北小学校体育館 子ども支援課・内線832

4月から6月までの主な市制45周年協賛事業

総合計画審議会の市民委員を募集

「我孫子市プレミアム商品券」を
販売します

我
孫
子
市
個
人
情
報
保
護
条
例
の
改
正（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ご意見を
お聞かせ
ください

曜日／施設

水の館 野外施設
1
階
展
示
室
等

2
階
展
示
室
等

3
階
研
修
室
・

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

4
階
展
望
室

駐
車
場
・

青
空
広
場
等

水
の
広
場

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
広
場

じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池

土・日曜、祝日 ○ 休 休 ○ ○ 休
平日 休 休 休 ○ ○ 休

mailto:pubcomebunsyo@city.abiko.chiba.jp
mailto:pubcomebunsyo@city.abiko.chiba.jp
mailto:info@abiko.or.jp
mailto:info@abiko.or.jp
http://www.abiko.or.jp/
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　平成27年4月29日任期満了に伴う千葉県議会議員一般選挙は、4月3日に告示され4
月12日㈰が投・開票日です。皆さん、棄権せず、必ず投票しましょう。
◉投票できる方　次の要件を備え、「我孫子市選挙人名簿」に登録されている日本国籍
の方 ①平成7年4月13日以前に生まれた方 ②平成27年1月2日までに我孫子市に転入届
を提出された方で、引き続き選挙期日まで住民基本台帳に登録されている方 ③公職選
挙法に規定する選挙権と被選挙権の停止を受けていない方 
※他県に転出された方は投票することができません。
※長期出張などで他市町村で不在者投票をする方は、お早めにご連絡ください。
◉県内で引っ越しをした方は前住所地で投票できます　平成27年1月3日以降に本市に
転入した日本国籍の方で、県内の市町村からの転入かつ前住所地の選挙人名簿に登録
されている場合は前住所地で投票できます。
※前住所地で投票する場合は、我孫子市長が発行する「引き続き県内に住んでいること
の証明」の提示が必要です。4月1日から投票日当日まで市民課（市役所本庁舎1階）で
発行します。必要な方は本人が申請してください（無料）。
◉耐震工事が終了したため投票所を元に戻します　詳しくは入場整理券でご確認くだ
さい。第2投票区…我孫子市立つくし野保育園⇒我孫子市立根戸小学校体育館、第5投
票区…我孫子市立並木小学校ひかり教室⇒同校体育館、第25投票区…我孫子市立湖北
台西小学校地域交流教室⇒同校体育館
◉期日前投票は市内4カ所で行います　期日前投票を行う場合は、宣誓書の記載が必
要です。入場整理券がお手元に届く前でも、選挙人名簿に登録されていれば期日前投
票ができます。詳しくは、下記案内図をご覧ください。
◉投票所入場整理券を郵送　投票するまでに整理券がお手元に届かない場合や紛失し
た場合でも、選挙人名簿に登録されていれば投票できますので投票所でお申し出くだ
さい。なお、本人を確認する書類（保険証など）をお持ちいただくと手続きがスムーズ
に行えます。整理券は、1枚の封書に6人分まで連記されていますので、各自切り離し
て本人が持参してください。
◉郵便投票　身体に障害をお持ちの方(公職選挙法に定められている一定の障害に該当
する方)や要介護5の方は、郵便投票（自宅で投票できる制度）ができます。この制度を
利用するには、手続きに日数を要しますので早めにご連絡ください。
◉代理投票等　体が不自由なため自分で投票用紙に記載できない方に代わって、あら
かじめ選任された2人の投票所係員が代筆・投票します。また、目の不自由な方には投
票所に点字器・点字用投票用紙を備えてあります。
◉選挙公報　立候補者の政見・経歴などを掲載した選挙公報は、4月8日㈬に新聞に折
り込みます。広報あびこの宅配を希望している方は折り込みと同日に宅配予定です。
また、市役所、各行政サービスセンター・図書館などにも設置します。
◉投票状況・開票状況のご案内　投票状況は4月12日㈰午前9時から2時間おきに、開
票状況は同日午後10時から30分おきに、市ホームページとメール配信（登録制）でお知
らせします。
◉きれいな選挙の推進　我孫子市明るい選挙推進協議会では、白ばら新聞の発行、駅
や大型店の前で投票率の向上を目指して街頭啓発などを行います。
◉市民体育館は休館します　4月12日㈰開票会場となる市民体育館は休館します。テ
ニスコート・野球場・武道場は午後5時まで使用できます。

　選挙管理委員会・内線345

4月市民相談・県民相談 ※ 　は予約制です。

市
民
相
談

弁護士
法律相談

9日㈭、14日㈫、16日㈭、21日㈫、23日㈭
9時30分〜15時30分　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185−1714（予約は2日㈭8時30分〜）

人権相談
（ 優先）

23日㈭10時〜15時　相談室（西別館2階）
社会福祉課・内線476

税務相談 17日㈮10時～15時
収税課☎7185−1349（予約は13日㈪8時30分〜）

行政相談 22日㈬10時～12時　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185−1714

行政書士
相談

15日㈬13時〜16時　市民相談室（本庁舎2階）〈相続・遺言・
成年後見など〉行政書士会・木川☎7183−2132

司法書士法律
相談

17日㈮10時～15時　市民相談室（本庁舎2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166−2015（平日13時〜16時。
予約は16日㈭まで）

不動産相談 10日㈮市民相談室（本庁舎2階）建築住宅課・内線601、602
（先着8組。2日前までに電話で予約）

住宅相談 10日㈮B会議室　建築住宅課・内線601、602
（先着4組。2日前までに電話で予約）

消費生活相談 月〜金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時〜17時30分　消費生活センター☎7185−0999

生活相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分〜17時　西別館2階
社会福祉課・内線393

高齢者
なんでも相談

平成27年3月で終了しました。
ご相談は高齢者支援課（☎7185－1112）まで

健康相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分〜17時　
保健センター　健康づくり支援課☎7185−1126

子ども総合相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
西別館1階　子ども相談課☎7185−1821

結婚相談
（ 優先）

5日㈰、19日㈰9時〜14時　
社会福祉協議会☎7184−1539

母子・婦人相談
（ひとり親）

土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
西別館2階　子ども支援課・内線849

DV 相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
社会福祉課・内線394

心の相談 27日㈪午後　西別館　障害福祉支援課・内線421

もの忘れ相談 14日㈫13時30分～16時30分　相談室（西別館3階）
高齢者支援課☎7185−1112

地域職業相談
土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時（12時〜13時
は求人閲覧のみ）サンビーンズビル6階（我孫子駅南口）
我孫子市地域職業相談室☎7165−2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火〜日曜日10時〜16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165−2886

住宅改修相談 木・金曜日10時〜16時（5週目は休み）
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165−2886

福祉用具相談 火〜日曜日10時〜16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165−2886

児童相談
来所 月〜金曜日9時〜17時　柏児童相談所☎7131−7175
電話 月～金曜日9時～17時　柏児童相談所☎7134−4152

4月12日㈰は千葉県議会議員一般選挙です
投票時間は午前7時～午後8時

国道356号国道356号

湖北駅
我孫子
←

布佐→

湖　北
小学校

湖北地区
公 民 館

投票期間　4月4日㈯〜11日㈯
投票時間　午前9時〜午後7時

湖
北
地
区
公
民
館

国道356号

   市役所本庁舎ロビー
（市役所本庁舎１階）

消防本部

西別館柏

水の館

鳥の博物館

県
道
船
橋・我
孫
子
線

県
道
船
橋・我
孫
子
線

布佐→

→

投票期間　4月4日㈯〜11日㈯
投票時間　午前8時30分〜午後8時

市
役
所
本
庁
舎
ロ
ビ
ー

期
日
前
投
票
所

近隣センター
ふ さ の 風

国道356号

千葉銀行
ＡＴＭ

布佐駅
新木← 木下→

千
葉・竜
ヶ
崎
線

千
葉・竜
ヶ
崎
線

スーパー

投票期間　4月4日㈯〜11日㈯
投票時間　午前9時〜午後7時

近
隣
セ
ン
タ
ー
ふ
さ
の
風

銀
行 国道356号

柏←

　取手→

我孫子南近隣センター第１会議室
　　　　（けやきプラザ８階）

公
園
坂
通
り

スーパー

我孫子駅
南口
広場
南口
広場

投票期間　4月4日㈯〜11日㈯
投票時間　午前8時30分〜午後8時

我
孫
子
南
近
隣
セ
ン
タ
ー

第
1
会
議
室（
け
や
き
プ
ラ
ザ
8
階
）

東日本大震災により被災した世帯の方へ
　被災者生活再建支援制度の基礎支援と我孫子市液状化等被害住宅再建
支援制度（県・市）による各支援金の申請期限が延長されました。お早め
の申請をお願いします。
申請期限　○被災者生活再建支援制度（国）…平成28年4月10日㈰
○我孫子市液状化等被害住宅再建支援制度（県・市）…平成28年3月31日㈭
被災者生活再建支援制度と我孫子市液状化等被害住宅再建支援制度の概要（単位：万円）

被害程度 再建方法
被災者生活再建
支援制度（国）

我孫子市液状化等被
害住宅再建支援制度 計

基礎支援金 加算支援金 県支援金 市支援金

全壊
建設・購入 100 200 300
補修 100 100 200
賃貸 100 50 150

大規模
半壊

建設・購入 50 200 250
補修 50 100 150
賃貸 50 50 100

半壊（大
規模含む）

解体して建設・購入 100 200 300
解体して賃貸 100 50 150
補修 25 25
地盤復旧（基礎修復含む） 100 30 130

一部損壊
（地盤被害
あり）

解体して建設・購入 100 200 300
解体して賃貸 100 50 150
地盤復旧（基礎修復含む） 100 30 130

※青字は、単独世帯（世帯員が1人）の場合、支援金額が4分の3となります。
※上記の支援は、重複して受けることはできません。

　市民安全課・内線295

市役所の代表電話番号☎ 7185 − 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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◉
戦
中
・
戦
後
体
験
、
平
和

へ
の
思
い
を
募
集

募
集
内
容　

テ
ー
マ
「
次
世

代
に
伝
え
た
い
戦
中
の
体
験
、

戦
後
の
苦
労
、
戦
争
と
平
和

に
つ
い
て
思
う
こ
と
」
に
つ

い
て
、
４
０
０
字
詰
め
原
稿

用
紙
5
枚
以
内
（
パ
ソ
コ
ン

の
場
合
は
Ａ
４
用
紙
で
２
０

０
０
字
以
内
）

対
象　

市
内
在
住
の
方　

※
筆
記
が
で
き
な
い
方
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
聞
き
取
り

ま
す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法　

6
月
30
日
㈫
必

着
で
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
。
住

所
、
氏ふ

り
が
な名

、
生
年
月
日
、
電

話
番
号
を
明
記
。

◉
聞
き
取
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集

　

筆
記
が
困
難
な
方
か
ら
、

戦
中
・
戦
後
の
体
験
な
ど
の

聞
き
取
り
を
行
い
、
話
を
ま

と
め
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
学
の

方応
募
方
法　

4
月
30
日
㈭
必

着
で
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
。
住
所
、

氏ふ
り
が
な名

、
電
話
番
号
を
明
記
。

〈
共
通
〉

・

　
〒
２
７
０

－

１
１

９
２
市
役
所
企
画
課
（
住
所

省
略
可
）、

７
１
８
３

－

０
０
６
６
、
☎
７
１
８
５

－

１
４
２
６

　
戦
争
を
知
ら
な
い
世
代
に
戦
争
の
実
態
を
伝
え
る
た

め
の
戦
地
・
銃
後
の
体
験
や
、
戦
争
を
経
験
し
た
世
代

か
ら
の
平
和
へ
の
祈
り
や
願
い
、
若
い
世
代
か
ら
の
平

和
へ
の
願
い
や
思
い
な
ど
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
原
稿

を
募
集
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

戦
後
70
年・我
孫
子
市
平
和
都
市

宣
言
30
年
記
念
平
和
事
業

市の平成27年3月1日時点の65歳以上の人口は、3万6610人で、高齢化率
は27.5%です。近年の急速な高齢化の進展に伴い、高齢者の一人暮らしや
夫婦のみの世帯、認知症高齢者が増加することが予想され、これまで以上に
社会全体で高齢者を支援していく必要があります。
　このような状況に対応するため、市では高齢者となっても住みなれた地域
で自分らしいくらしができるよう、医療・介護・予防・住まい・生活支援を
一体的に提供する「地域包括ケアシステム」の構築を目指し、次の7つの重
点施策を定め計画（平成27年度～29年度）を推進していきます。
1．総合的な介護予防を推進します
高齢者自らが活動に参加し、介護予防に向けた取り組みができるよう身近

な地域での通いの場や社会参加、生きがいづくりができる場の充実を図りま
す。要支援者へのホームヘルプサービスやデイサービスについては、全国一
律の基準に基づくサービスから、地域の実情に応じて市が実施することがで
きる新しい事業へ移行します。
2．日常生活支援サービスを充実します
高齢者が増加する中、地域ではさまざまな生活支援が必要とされています。

これらのニーズに応じてボランティア、NPO、市民活動団体などの多様な
主体による生活支援サービスを提供できる体制を整え、高齢者のくらしを支
えます。
3．認知症高齢者への支援を推進します
認知症の早期発見・早期支援を進めるため、認知症が疑われる初期の段階

で、医療と介護の専門職が相談や訪問することにより、適切な支援につなげ
ます。
認知症サポーター養成講座などを開催し、認知症に関する正しい知識の普

及を行うとともに、幅広い世代に認知症への理解と支援を推進します。
４. 高齢者なんでも相談室をより利用しやすくします
相談しやすい環境にするため、一層の周知を図ります。また、相談の増加

に対応できるよう職員数や設置箇所数についても検討し、相談・運営体制の
強化を図ります。
5．在宅医療と介護の連携を推進します
医療と介護が必要になっても住みなれた地域でくらし続けられるよう、地

域の医療機関や介護関係者が連携し、切れ目ないサービスが提供できるよう
体制を整備します。
6．居宅介護サービスを充実します
介護が必要な高齢者の在宅での生活を支えるため、日中・夜間を通した定

期巡回随時対応型訪問介護看護サービスや、通い・訪問・泊まりの総合的な
小規模多機能型居宅介護サービスを充実します。
７. 施設介護サービスを充実します
待機者の減少を図るとともに、「地域の介護拠点」としての役割を果たす特

別養護老人ホームを整備します。

「住みなれた地域で安心してくらせる」を誰もが実現できるしくみを

平成27年度から第6期介護保険事業計画・
第7次高齢者保健福祉計画がスタートします 　

市政情報

　ヘルプカードは、障害のある方が緊急連絡先・医療情報・必要
な支援などを記載し携帯することで、緊急時や災害などの時に周
囲の配慮や手助けをお願いしやすくするカードです（無料）。
配布場所　障害福祉支援課（市役所西別館4階）、障害者まちかど
相談室、各行政サービスセンター
　障害福祉支援課・内線421､ 350

ヘルプカードをご活用ください
4月1日から配布

　主な変更点は、広報あびこ4月16日号でお知らせします。

平成27年度から介護保険制度が変わります

病気になったら
医　療

いつまでも元気に
くらすために

生活支援・介護予防

介護が必要になったら
介　護

住まい

・急性期病院
・回復期
   リハビリ病院

・自宅
・サービス付き高齢者向け住宅 等相談業務やサービスの

コーディネートを行います

■ 高齢者なんでも相談室
■ ケアマネジャー

老人クラブ・自治会・ボランティア・
NPO 等

■ 介護予防サービス
■ 施設・居住系サービス

■ 日常の医療
・かかりつけ医
・地域の連携病院
・歯科医療・薬局

※地域包括ケアシステム
は、おおむね３０分以内
に必要なサービスが提
供される日常生活圏域
（具体的には中学校区）
を単位として想定

通院・入院
通所・入所

■ 在宅系サービス
・訪問介護・訪問看護・通所介護
・小規模多機能型居宅介護
・短期入所生活介護
・24時間対応の訪問サービス
・看護小規模多機能型居宅介護 等

　高齢者支援課・内線313、430

（
折
り
）

・地域の中で住民同士が互いに助け合い、支え合うようになります。
・今までの知識や経験を生かして、社会参加し生きがいを持った生活を送る
ことができるようになります。健康維持のため、身近な地域で健康づくり
や介護予防に参加できるようになります。

・介護が必要であっても、自分のライフプランにあわせた生活を継続するこ
とができるようになります。

・高齢者向け住宅や介護保険施設が地域に整備され、できる限り住みなれた
地域で生活を継続することができる住宅環境が整います。

・身近なところに相談窓口があり、必要なサービスが切れ目なく提供され、
安心した生活を送ることができるようになります。

地域包括ケアシステムが実現・確立されると…

地域包括ケアシステムとは
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日
時　

5
月
16
日
㈯
午
前
9
時
10
分
〜
午
後
5
時

場
所　

ア
ビ
ス
タ
ミ
ニ
ホ
ー
ル
※
駐
車
場
あ
り

（
有
料
）

内
容　

何
か
始
め
た
い
が
無
理
は
し
た
く
な
い

方
、
空
い
た
時
間
で
少
し
ず
つ
ビ
ジ
ネ
ス
を
育
て

て
い
き
た
い
方
な
ど
に
、
起
業
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
1

日
で
学
べ
る
、
お
勧
め
の
コ
ー
ス
で
す
。

定
員　

20
人
（
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
当
日
参

加
可
）

費
用　

3
0
0
0
円

主
催　

N
P
O
法
人
A
C
O
B
A
、
我
孫
子
市

・
　

5
月
15
日
㈮
ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
、
E
メ
ー
ル
。
住
所（
地
番
は
不
要
）、
氏
名
、

電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、「
ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
フ
ェ
ア
へ
の
参
加
の
有
無
」
を
明
示
し
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
Ａ
Ｃ
Ｏ
Ｂ
Ａ
☎
７
１
８
１

－

９
７
０
１
、

７
１
８
５

－

２
２
４
１
、

acoba@
key.ocn.

ne.jp

、

http://w
w
w
.acoba.jp/

２
０
１
５
実
践
創
業
塾 

プ
チ
起
業
コ
ー
ス

〜
リ
ス
ク
の
少
な
い
起
業
を
考
え
る
〜

国
の
認
定
を
受
け
た
我
孫
子
市
の
創
業
支
援
事
業

　町会・自治会等で犯罪予防を目的として公道を撮影する防犯カメラに
対し、予算の範囲内で設置費用の一部を補助します。
対象　町会・自治会、私立保育園・幼稚園、自主防犯活動団体などが設置し、
撮影範囲の2分の1以上の面積が公道（不特定多数の車両や人が通行する
場所）の防犯カメラの設置に必要な費用
※マンションの管理組合等、特定の建物等の管理を目的とした団体は申
請できません。
○補助対象　防犯カメラ・録画装置などの機器購入費用、防犯カメラの
設置表示板などの設置費用、防犯カメラの設置工事費用
○補助対象外の例（主なもの）　モニター設置費用、電気料金・保守管理費、
土地の造成費、土地または建物等の使用・取得・補償費用など
補助額　設置に要する費用の2分の1以内（1台あたり20万円を限度）
・ 　市民安全課・内線486

～安全で安心なまちづくりのために～
防犯カメラの設置費用の一部を補助します

☎7186－5500
青山450番地楽 ふれあい工房ふれあい工房月

の
月
の4

■ 「木工アドバイザー」 休館日を除く毎日 9時30分～16時30分
■ 「裂き織り・布バッグ作り相談日」 第2水曜日 10時～15時
■ 「トールペイント相談日」 第1金曜日 10時～15時
■ 「布クラブ相談日」 第1火曜日・第1木曜日・第4水曜日・第4木曜日 10時～15時
■ 「布ぞうり相談日」 第3金曜日 10時～15時
■ 「おもちゃの病院」「傘の修理」 毎週日曜日 13時～16時

リサイクルアドバイザー来館日　 ふれあい工房☎7186－5500 7165－2430

リサイクル教室名 開催日時 募集
人数 費用 持参する物・備考

木彫教室（仏像）2期制
（前期11回仏頭コース）

4日・18日㈯ 
9時30分～16時 5人 初回全納

3300円
彫刻刀、布手袋、材料費1500
円、昼食  ※毎月第1・3土曜日
4～9月開催、毎月来られる方

布クラブ教室
（傘布でエコバッグ）

8日㈬ 
9時30分～15時 5人 300円 ミシン糸、裁縫道具、昼食

布クラブ教室
（フロアクッション） 9日㈭ 10時～15時 3人 300円

キルティングまたは厚手の布
60㎝×100㎝、強い木綿糸、布
ガムテープ1巻、ミシン糸、裁
縫道具、材料費110円、昼食

布バッグ作り教室
（裂き織り巾着） 10日㈮ 10時～15時 5人 300円

材料費600円（裂き織り、ベー
ス布、裏布、芯）、ミシン糸、裁
縫道具、昼食、材料のある方は
お持ちください

木工教室（ミニイス） 14日㈫ 10時～12時 5人 300円 なし

布クラブ教室（吊るし雛） 14日㈫ 
9時30分～15時 5人 300円 材料費300円、裁縫道具、昼食

布クラブ教室（兜）
①午前　②午後

15日㈬
①9時30分～12時
②13時～15時

各
5人 300円 材料費400円、裁縫道具

布クラブ教室
（着物からチュニック）

16日㈭ 
9時30分～15時 5人 300円

ほどいた着物1着分（洗ってア
イロン）、ミシン糸、ボビン、裁
縫道具、材料費200円、昼食

包丁研ぎ教室 18日㈯ 10時～12時 5人 300円 包丁は1人2本まで

布ぞうり作り教室 21日㈫ 
9時30分～12時 5人 300円 巾5㎝～6㎝、長さ1m～2mほ

どの布を15本くらい、ハサミ

トールペイント教室
（端午・金太郎）

24日㈮ 
9時30分～15時 5人 300円

トールペイント用平筆・丸筆
（ある方）、雑巾、エプロン、材
料費200円、昼食

裂き織り教室 28日㈫
9時30分～11時30分 5人 300円 古布1㎡くらい、ハサミ

※申し込み方法：申し込みは本人に限る（詳細は工房に問い合わせを）月曜日（休館日）を除く毎日【電
話のみ受付】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡をしてく
ださい）。なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の前日に電話で問い合わせてください。

◎布クラブ、裂き織り相談日（10時～15時）にはミシンを開放。糸とボビンを持参（工房使用料がか
かります）。
※リサイクル教室の作品写真は、ふれあい工房のホームページでご覧になれます。
　 http://www.abiko-fureaikoubou.com

●新たに住宅用太陽光発電システムを設置する方に補助金を交付します
対象システム　①低圧系統と逆潮流ありで連携する発電システム（余剰電
力を電力会社に販売するもの）で、住宅（店舗併用住宅を含む）の上屋などに
設置するもの ②未使用であること（中古品は対象外）
補助金額　太陽光発電モジュール1キロワットあたり2万円で最大3.5キロ
ワット（7万円）まで
●住宅用省エネルギー設備を設置する方に補助金を交付します
対象システム　燃料電池システム（エネファーム）・定置用リチウムイオン
蓄電池システム ※国の補助金対象の機器であること。
補助金額　各省エネ設備一式あたり10万円を限度
《共通》
受付期間　4月1日～平成28年2月29日㈪ ※予算の枠を超えた場合は、期間
内でも受付を終了することがあります。
対象　自ら居住する市内の住宅に、対象となる設備を新しく設置する方で、
平成28年3月18日㈮までに工事を完了し、実績報告書を提出できる方。
※申請は、必ず設備設置工事の着工前に申請してください。工事中の方、既
に設置した方は補助の対象になりません。住宅新築中の場合でも、住宅用
省エネルギー設備設置工事の着工前であれば補助の対象となります。
・ 　手賀沼課（市役所分館1階）・内線468

　市に登録された市内事業者等により居住する個人住宅（所有権登記済）の
改修工事を行った方に工事費用の一部を補助します。詳しくは、市ホーム
ページ、または手引き（建築住宅課に設置）をご覧ください。
　なお、必ずリフォーム工事の契約の締結前（工事施工の実施前）に補助金
交付申請を行ってください。工事の契約や施工をした場合は、補助対象に
なりません。　受付期間　4月20日㈪～平成28年1月29日㈮
　建築住宅課・内線601、602

補助対象区分 交付要件
補助
対象
経費

補助金の額※2

補助率 上限額 子育て世帯
の上限額

・市内の個人住宅のリフォーム
（現在居住）

・市内の中古住宅のリフォーム
（持家の市内居住者の転居）

新たに二世帯住宅と
なる場合

税
込
み
20
万
円
以
上
の

リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

10％ 20万 30万

上記に該当しない場合 5％ 10万 20万

市内の中古住宅のリフォー
ム（持家以外の市内居住者の
転居※1、市外からの転入）

①新たに二世帯住宅
となる場合

20％ 40万 50万
②東側地区内に所在
する場合
③転入で東側地区以
外に所在する場合 10％ 30万 40万

①～③のいずれにも
該当しない場合 5％ 10万 20万

※1　転居…市内の持家以外（借家等）の住戸に居住している者が、市内の中古住
宅を購入し居住すること。
※2　算出した額に1000円未満の端数があるときは切り捨てた額。

平成27年度 住宅用太陽光発電システム・
省エネルギー設備の
補助金申請を受け付けます

4月20日㈪から 
我孫子市住宅リフォーム補助の受付を開始します

育児情報紙の広告を募集!  　　
　「あびこでパパを楽しもう!!」は、パパの育児を応
援する情報紙です。「Vol.10初夏号」を5月下旬に発行
するにあたり、掲載する広告を募集します。
発行部数　6000部
配布場所　市内保育園・幼稚園（保護者に配布）、
子育て支援施設、保育課、保健センター、各行政
サービスセンター、各近隣センター、アビスタ、
アビシルベほか（おおむね4か月間配置）
掲載数・費用　先着12コマ（60㎜×40㎜）、1コマ5000円～
　広告掲載に関すること…㈲ティーアンドエム☎7181－4470、 http://

www.t-and-m-print.com、情報紙に関すること…保育課・内線572

育児情報紙の広告を募集!  　　
　「あびこでパパを楽しもう!!」は、パパの育児を応
援する情報紙です。「Vol.10初夏号」を5月下旬に発行

　先着12コマ（60㎜×40㎜）、1コマ5000円～

市役所の代表電話番号☎ 7185 － 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

楽

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.t-and-m-print.com
http://www.t-and-m-print.com
http://www.abiko-fureaikoubou.com/
http://www.acoba.jp/
mailto:coba@key.ocn.ne.jp
mailto:coba@key.ocn.ne.jp
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外
国
語
講
座
の
ご
案
内

申込方法　4月10日㈮必着で専用ハガキ（あびこ市民プラザに用意）、
往復ハガキ（1講座1枚）に住所、氏名、年齢、電話番号、希望講座名を
明記　※ ～ は電話、Eメールで申し込み。

我
孫
子
市
国
際
交
流
協
会
（
Ａ
Ｉ
Ｒ
Ａ
）

レ
ベ
ル
の
目
安
（
表
中
の
番
号
参
照
）　

①
英
会
話
入
門
A
は
初
め
て
英
会
話
を
学
ぶ
方
②
英
会
話
入
門
B
は
入
門
A
を
終

え
た
方
⑩
中
国
語
入
門
1
は
初
め
て
中
国
語
を
学
ぶ
方
⑪
中
国
語
入
門
2
は
2
年
目
の
方
⑰
フ
ラ
ン
ス
語
入
門
は
2
年
目
の

方　

※
英
会
話
入
門
A
・
B
は
、
日
本
人
講
師
が
日
本
語
も
使
っ
て
教
え
ま
す
。
英
会
話
初
級
の
③
～
⑤
は
順
番
に
レ
ベ
ル

が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
注
意
…
会
場
が
都
合
に
よ
り
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
受
講
生
は
自
動
的
に
A
I
R
A
会
員
に

な
り
ま
す
。
会
場
の
確
保
は
、
受
講
生
が
当
番
で
行
い
ま
す
。

　5月から始まる学級の受講生を募集します。このほか講
座は実施時期に合わせてお知らせします。詳しくは、市内
公共施設に置いてある公民館広報紙『であい』、または市ホー
ムページをご覧ください。
申込要領　○市内在住の方優先。○応募者多数の場合は抽
選。抽選の際は初めて受講する方優先。結果は申込者全員
に通知。○申込者が少数の場合は実施しない場合あり。○学習内容が変更に
なる場合あり。○アビスタ駐車場は1時間無料。その後1時間ごとに100円。
締切日　熟年備学・我孫子を知る…4月15日㈬必着、のびのび親子学級…4
月20日㈪必着、家庭教育学級…4月22日㈬必着。

・ 　ハガキ、ファクス、Eメール（1人1学級のみ。長寿大学学級生は受
講できません。のびのび親子学級と家庭教育学級のみ同時受講可）。希望学
級名、郵便番号、住所、氏

ふ り が な

名、電話番号、メールアドレス、各学級の必要事項（各
学級欄を参照）を明記し〒270−1147若松26の4我孫子地区公民館 7165
−6088、 bosyu-kouminkan@city.abiko.chiba.jp、☎7182−0511

　外
が い

国
こ く

人
じ ん

の方
か た

、一
い っ

緒
し ょ

に日
に

本
ほ ん

語
ご

を勉
べ ん

強
きょう

しましょう。いつでも入
にゅう

会
か い

できます。
【火

か

曜
よ う

日
び

クラス】5月
が つ

12日
に ち

〜毎
ま い

週
しゅう

火
か

曜
よ う

日
び

午
ご

前
ぜ ん

10時
じ

30分
ぷ ん

〜12時
じ

、あびこ市
し

民
み ん

プラザ（子
こ

どもをあずけることができます）
【土

ど

曜
よ う

日
び

クラス】5月
が つ

9日
に ち

〜毎
ま い

週
しゅう

土
ど

曜
よ う

日
び

午
ご

前
ぜ ん

10時
じ

〜11時
じ

30分
ぷ ん

、アビスタ
費
ひ

用
よ う

　無
む

料
りょう

（テキスト代
だ い

実
じ っ

費
ぴ

）
申
もうし

込
こ み

方
ほ う

法
ほ う

　電
で ん

話
わ

、ファクス、Eメール。住
じゅう

所
し ょ

、氏
し

名
め い

、電
で ん

話
わ

、出
しゅっ

身
し ん

国
こ く

、希
き

望
ぼ う

する曜
よ う

日
び

を
書
か

いてください。
〈共通〉 ・ 　〒270−1166我孫子4の11の1我孫子市国際交流協会（AIRA)事務
局☎7183−1231（木

も く よ う び

曜日は休
や す

み）、 7183−2005、 info@e-aira.jp、 http://
www.e-aira.jp/

　これからの人生を心豊かに暮らす
ためには、できるだけ早くから将来
に備えることが大切です。今後起こ
りうるテーマについて仲間と一緒に
学習します。
日時　5月8日～平成28年1月22日の
金曜日（全13回、8月は休み）午前9
時30分～正午〈午後までの回あり〉

場所　アビスタほか
内容　シニアライフを生き生きと暮
らすための、講義、意見交換、体験、
見学など
対象・定員　40歳以上の方、40人
費用　年額2000円（見学時は別途実
費負担あり）
応募の留意点　年齢・性別も記入

『熟年備学』～地域で輝くシニアライフ～

　2、3歳のお子さんを持つ保護者の
ための学級です。親子一緒にさまざ
まな体験をし、子育ての楽しさを学
びましょう。また、保護者同士の交
流を深め、子育ての輪を広げましょ
う。
日時　5月～平成28年1月（全12回、
8月は休み）午前10時～11時30分
場所・定員　アビスタ（火・木・金コー
ス、各25組）、湖北地区公民館（火コー
ス、20組）

内容　リトミック、クッキング、運
動会、お父さんも一緒（土曜日）など
対象　平成23年4月2日～25年4月1
日生まれのお子さんと保護者
費用　年額1000円（別途徴収の場合
あり）
応募の留意点　過去の参加の有無、
お子さんの氏

ふ り が な

名、性別、生年月日、希
望コースを明記。下のお子さんも一
緒に参加する場合は下のお子さんの
氏
ふ り が な

名、性別、生年月日も明記。

『のびのび親子学級』～親子一緒に何でも体験～

　我孫子の豊かな歴史、白樺派など
ゆかりの文人たち、さらには市の現
状や課題を、総合的に学びます。史
跡めぐり、船上学習、市民活動の事
例紹介やインターンシップ（体験参
加）制度のあっせんなどもあって、学
び仲間との交流も進み、地域での新
しい活動を考えるきっかけにもなっ
ています。

日時　5月13日～12月9日の水曜日
（全12回、8月は休み）午前9時30分
～正午
場所　アビスタほか
対象・定員　18歳以上の方、36人
費用　年額1500円
企画・運営　NPO法人ふれあい塾あ
びこ

市民カレッジ『我孫子を知る』

　小学1年生の保護者のための学級
です。家庭が子育てに果たす役割や
課題を見つめ、子育ての楽しさや悩
みを話し合ってみませんか。また、
学級生同士の交流を深め、地域での
子育ての輪を広げましょう。
日時　5月7日～平成28年1月28日の
木曜日（全14回、8月は休み）午前9
時50分～11時45分
場所　アビスタほか

内容　子育てや親の役割についての
講義、体験学習、話し合いなど
対象・定員　小学1年生の保護者、
50人※下のお子さん連れで参加でき
ます。２歳以上未就学児の託児あり。
費用　年額1000円（別途材料費あり）
応募の留意点　過去の参加の有無、
お子さんの学校名を明記。下のお子
さんも一緒に参加する場合は下のお
子さんの氏

ふ り が な

名、年齢、託児（2歳以上
未就学児）の有無を明記。

『家庭教育学級』～わくわく どきどき子育て～

楽 公民館学級
平成27年度受講生を募集 5月から

お友達やご近所の外国人の方に
ご紹介ください

外
が い

国
こ く

人
じ ん

のための日
に

本
ほ ん

語
ご

教
きょう

室
し つ

　
（初

しょ

級
きゅう

〜中
ちゅう

級
きゅう

）生
せ い

徒
と

募
ぼ

集
しゅう楽

講座名・講師名 日時・場所 回数定員 受講料
英会話　入門　Aクラス
山口　千鶴　（日本）

5月11日～毎週㈪13:40～15:10
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万3320円

英会話　入門　Bクラス
山口　千鶴　（日本）

5月11日～毎週㈪15:20～16:50
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万3320円

英会話　初級㈰クラス
マイケル・テーラー (アメリカ）

5月10日～毎週㈰9:35～11:35
布佐ステーションホール

34回
20人 3万8720円

英会話　初級㈫クラス
テリー・A・サンダース(アメリカ）

5月12日～毎週㈫9:40～11:30
布佐ステーションホール

34回
20人 3万8720円

英会話　初級㈰クラス
リンドン・グリーン(イギリス）

5月17日～毎週㈰15:00～17:00
アビスタほか

34回
20人 3万8720円

英会話　初中級㈯クラス
マイケル・テーラー (アメリカ）

5月9日～毎週㈯9:45～11:45
アビスタほか

34回
20人 3万8720円

英会話中級　㈭クラス
テリー・A・サンダース(アメリカ）

5月14日～毎週㈭14:15～16:15
あびこ市民プラザほか

34回
20人 3万8720円

英会話中級　㈮クラス
マイケル・テーラー (アメリカ）

5月8日～毎週㈮9:35～11:35
布佐ステーションホール

34回
20人 3万8720円

英会話上級クラス
ジェイソン・ペッグ(アメリカ）

5月17日～原則第1・3㈰13:40～15:40
あびこ市民プラザほか

22回
15人 3万3320円

中国語会話　入門1クラス
孫　勉（中国）

5月11日～毎週㈰19:35～20:55
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万3320円

中国語会話　入門2クラス
徐　麗（中国）

5月10日～毎週㈰9:10～10:40
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万4400円

中国語会話　初級Bクラス
孫　勉(中国)

5月11日～毎週㈪18:00～19:20
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万3320円

中国語会話　初級Cクラス
孫　勉（中国）

5月10日～毎週㈰18:00～19:30
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万4400円

中国語会話　初中級クラス
孫　勉（中国）

5月11日～毎週㈪19:25～20:55
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万4400円

中国語会話　中級クラス
張　華（中国）

5月10日～毎週㈰13:40～15:40
あびこ市民プラザほか

34回
15人 4万4120円

中国語会話　上級クラス
張　華（中国）

5月10日～原則㈰10:50～12:50
あびこ市民プラザほか

34回
15人 4万4120円

フランス語会話　入門クラス
ミシェル・ヒロカワ（フランス）

5月8日～毎週㈮13:40～15:10
あびこ市民プラザほか

34回
15人 3万8720円

フランス語会話　初級クラス
ミシェル・ヒロカワ（フランス）

5月8日～毎週㈮10:20～12:20
あびこ市民プラザほか

34回
15人 4万3040円

フランス語会話　中級クラス
ミシェル・ヒロカワ（フランス）

5月13日～毎週㈬10:00～12:00
あびこ市民プラザほか

34回
15人 4万3040円

フランス語会話　上級クラス
ミシェル・ヒロカワ（フランス）

5月16日～原則第1・3㈯10:20～12:20
あびこ市民プラザほか

22回
15人 3万3320円

韓国語会話入門2クラス
金　芝男（韓国）

5月23日～毎週㈯13:40～15:10
あびこ市民プラザほか

30回
15人 3万3320円

韓国語会話初級A　南淑クラス
金　南淑（韓国）

5月11日～毎週㈪15:20～16:50
あびこ市民プラザほか

30回
15人 3万3320円

韓国語会話　初級-Ⅱクラス
金　芝男（韓国）

5月18日～毎週㈪13:00～14:30
アビスタほか

30回
15人 3万4400円

韓国語会話　初中級クラス
金　芝男（韓国）

5月18日～毎週㈪10:10～11:40
あびこ市民プラザほか

30回
15人 3万4400円

韓国語会話　初級B南淑クラス
金　南淑（韓国）

5月11日～毎週㈪13:40～15:10
あびこ市民プラザほか

32回
15人 3万3320円

韓国語会話　中級南淑クラス
金  南淑（韓国）

5月11日～毎週㈪10:20～11:50
あびこ市民プラザほか

30回
10人 4万880円

スペイン語会話　初級クラス
村井・エレーナ（コロンビア）

5月13日～毎週㈬9:30～11:30
あびこ市民プラザほか

32回
10人 5万3840円

外国人のための日本語教室
日本語ボランティア

5月12日～毎週㈫10:30～12:00
あびこ市民プラザほか

34回
定員なし 無料

外国人のための日本語教室
日本語ボランティア

5月9日～毎週㈯10:00～11:30
アビスタほか

34回
定員なし 無料

ＡＩＲＡイブニングクラス(にほんご）
日本語ボランティア

5月8日～毎週㈮18:30～20:30
あびこ市民プラザほか

未定
定員なし 無料

ドイツ語サロン 月2回㈯または㈰
あびこ市民プラザほか

未定
定員なし 参加費あり

スペイン語サロン 5月30日～毎月1回、午後（90分）
あびこ市民プラザほか

未定
定員なし 参加費あり

外国人のための文化講座
ボランティア講師

実施日未定…決定次第HP上に掲載します。内容…バスツアー・
生け花・料理・着付け・ポットラックパーティなど　費用実費

※受講料等には消費税、年会費が含まれていますが、教材費が別途必要です。
※応募者多数の場合は抽選、定員に満たない場合は開講しない場合があります。
※詳しくは、ホームページに掲載されている「講座選びの目安」をご覧ください。

mailto:bosyu-kouminkan@city.abiko.chiba.jp
mailto:info@e-aira.jp
http://www.e-aira.jp/
http://www.e-aira.jp/
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各種検診

　

●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

健康と福祉
　

自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発

達
障
害
に
つ
い
て
知
り
、
理
解

を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
は
、
発

達
障
害
の
あ
る
人
だ
け
で
な
く
、

誰
も
が
幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
社
会
の
実
現
に
つ
な
が

り
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

自
閉
症
を
知
っ
て
い
ま
す

か
？　

自
閉
症
の
人
は
自
分

の
殻
に
閉
じ
こ
も
っ
て
い
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
気

持
ち
を
う
ま
く
伝
え
る
こ
と

や
、
他
人
の
言
葉
の
意
図
を

理
解
す
る
こ
と
が
苦
手
で
誤

解
さ
れ
や
す
い
の
で
す
が
、

と
て
も
ス
ト
レ
ー
ト
な
感
性

を
も
っ
て
い
ま
す
。

　

障
害
福
祉
支
援
課
・
内
線

３
８
４
、我
孫
子
市
自
閉
症
協

会

autism
ajikai@

yahoo.

co.jp
https://ajikai.w

ord
press.com

　

我
孫
子
市
健
康
づ
く
り
推
進

員
に
よ
る
、
骨
粗
し
ょ
う
症
予

防
に
役
立
つ
講
話
と
調
理
実
習

を
行
い
ま
す
。
昨
年
の「
健
康

フ
ェ
ア
」で
試
食
配
布
し
、
大

好
評
だ
っ
た「
乳
和
食
」の
ミ
ル

ク
豚
汁
も
作
り
ま
す
。

日
時　

４
月
21
日
㈫
午
前
10
時

〜
午
後
1
時
（
午
前
9
時
45
分

〜
受
付
）

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

実
習
内
容　

ミ
ル
ク
豚
汁
、
射

こ
み
豆
腐
、
ひ
じ
き
の
サ
ラ

日
時　

５
月
１
日
㈮
午
前
10
時

〜
午
後
３
時（
雨
天
中
止
）

内
容　

清
水
公
園
「
花
フ
ァ
ン

タ
ジ
ア
」
見
学（
バ
ス
で
移
動
）

対
象
・
定
員　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン

病
・
関
節
リ
ウ
マ
チ
な
ど
の
方

と
そ
の
家
族
、
先
着
20
人

費
用　

８
０
０
円
（
身
体
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
と
付
添

い
の
方
４
０
０
円
、
65
歳
以
上

の
方
７
５
０
円
）

集
合
場
所
・

・
　

障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
７
１
８
８

－

０
１
４
１
、
７
１
８
８

－

０
２
４
２

ダ
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
カ
ッ
テ
ー

ジ
チ
ー
ズ
あ
え

対
象
・
定
員　

市
民
の
方
、
先

着
20
人（
要
事
前
申
込
）

費
用　

5
0
0
円　

持
参　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
ふ
き
、
筆
記
用
具

・
　

電
話
で
健
康
づ
く
り

支
援
課
☎
７
１
８
５

－

１
１

２
６

日
時　

4
月
8
日
㈬
午
後
1
時

30
分
〜
3
時
30
分

場
所　

け
や
き
プ
ラ
ザ
１
階
工

作
室

内
容　

介
護
方
法
や
日
ご
ろ
の

悩
み
な
ど
に
つ
い
て
の
情
報
交

換対
象　

認
知
症
の
方
を
介
護
し

て
い
る
家
族
・
介
護
経
験
者

費
用　

無
料

　

高
齢
者
支
援
課
☎
７
１
８

５

－

１
１
１
２

各種健診　 健康教室4月4月4月4月 と

　動脈硬化症とは、文字どおり「動脈がかたくなる」こと。
　全身に血液を運ぶ血管が、ゴムホースのようにしなやかであるべきとこ
ろが水道管のように硬くなってしまった状態です。
　健康診断で、動脈硬化症の指標としてLDL（悪玉）コレステロール・
HDL（善玉）コレステロールと中性脂肪がありますが、動脈の状態を把握
するには動脈硬化（ABI）検査と頸

け い

動脈超音波検査が有効です。
　動脈硬化検査とは、両腕と両足首の血圧を測定することで、動脈内を流
れる血液の速度と足の動脈の詰まりを調べます。動脈が硬くなっている人
ほど血液の流れる速度は速くなり、足首の血圧が両腕の血圧よりも低くな
るほど動脈がつまっている可能性が高くなります。
　頸動脈超音波検査では、頸動脈を画像として映し出すことで脳梗塞につ
ながる動脈硬化および血栓の有無を画像からリアルタイムで観察します。
　どちらの検査も痛みはなく、検査時間も5～15分程度です。日ごろの健
診でコレステロール値が気になっている方、検査にご興味のある方は、ご
自身の健康状態を把握するためにも、ぜひ検査を受けてみてはいかがで
しょうか。 根戸クリニック　東 吉志
　健康づくり支援課☎7185－1126

項目 日程 対象・内容など

楽しあわせ
ママパパ学級

9・16・
30日㈭

妊娠20週以降の妊婦と
その夫、ご家族の方

4か月児相談 7・14日㈫ 平成26年11月生まれ

育児相談
（乳幼児の育児）

8・22日
㈬

子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着10人

15日㈬ 保健センター

1歳6か月児健康診査 9日㈭ 平成25年9月1日～
9月20日生まれ

2歳8か月児歯科健診 23日㈭ 平成24年8月生まれ

3歳児健康診査 2・16日
㈭

平成23年9月1日～
10月10日生まれ

5歳児健康診査 23日㈭ 平成22年4月2日～30日
生まれ

楽 離乳食教室
（4～6か月児向け） 24日㈮ 乳児の保護者、

先着30人

楽 後期離乳食教室
（8～9か月児向け） 10日㈮ 平成26年7月生まれ、

先着20人
食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

は予約制です。 ◎心の健康に関する教室　
場所　休日診療所
　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 3日㈮14時30分～16時
心の健康クラブ 20日㈪14時～16時

◎デイケア・クラブ　
時間　午前10時～11時30分
　障害福祉支援課・内線381
教室名 日時
あびでぃ 22日㈬アビスタ
こほでぃ 8日㈬湖北台近隣センター

開催日 場所
8日㈬ 布佐南公園 ＊雨天中止
21日㈫ 湖北台中央公園 ＊雨天中止
17日㈮ 天王台西公園 ＊雨天中止

◎楽 遊具うんどう教室
時間　午前10時～11時
　高齢者支援課☎7185－1112

動脈硬化症健康
メモ 365

脳ドック事業をご利用ください

集団検診（子宮頸
けい

がん・胃がん）〈前期〉の
申し込みが締め切り間近です！

受診期間　4月1日～平成28年3月31日㈭
対象　受診日に市内に住民票があり、平成27年4月1日～28

年3月31日に40歳以上で5の倍数の年齢に達する方で、MRIおよびMRA
検査を同時に受ける方（年齢の上限はありません）。※自覚症状のある
方、脳血管疾患で治療中の方は対象外
実施医療機関　我孫子東邦病院☎7182－8166、名戸ヶ谷あびこ病院☎
7157－2233、ほしの脳神経クリニック☎7182－7171、我孫子聖仁会
病院（健診センター）☎7181－2265、平和台病院（予防医療センター）
☎7189－1119
費用　市の負担額（1万円）を差し引いた自己負担額※医療機関ごとに費
用が異なります。予約の際にご確認ください。
受診方法　各医療機関に予約してください。医療機関窓口に本人確認書類
（住所・氏名・生年月日が分かるもの）を持参し、誓約書・同意書に記入。

　健康づくり支援課☎7185－1126

対象者の生年月日一覧表
40歳 昭和50年4月1日～51年3月31日 65歳 昭和25年4月1日～26年3月31日
45歳 昭和45年4月1日～46年3月31日 70歳 昭和20年4月1日～21年3月31日
50歳 昭和40年4月1日～41年3月31日 75歳 昭和15年4月1日～16年3月31日
55歳 昭和35年4月1日～36年3月31日 80歳 昭和10年4月1日～11年3月31日
60歳 昭和30年4月1日～31年3月31日 85歳 昭和  5年4月1日～  6年3月31日

◎26年度に集団検診（子宮頸がん・胃がん）を受診した方
　今回の申し込みがなくても受診券が送付されますので、申し込みの必
要はありません（子宮頸がん検診は4月下旬、胃がん検診は5月中旬ごろ
送付予定）。26年度に胃がん検診後期（27年1～2月に実施）を受診され
た方は、受診後6か月以上経過していないと受診ができません。
◎26年度に集団検診（子宮頸がん・胃がん）を受診していない方
　締め切り（子宮頸がん検診：4月8日㈬、胃がん検診：4月17日㈮）必
着で事前申し込みが必要です。胃がん検診は、前期の定員に余裕があり
ます。　※詳しくは広報あびこ3月16日号をご覧ください。
・ 　ハガキ・封書・保健センター窓口・電子申請（電話、ファクス

は不可）。住所、氏名、生年月日、性別、電話番号、希望する検診名を明
記し〒270－1132湖北台1の12の16健康づくり支援課☎7185－1126

４
月
２
日
は
国
連
の
定
め
た

「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」

で
す

「
カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ
ぷ
り

の
食
事
」参
加
者
募
集
！

楽
認
知
症
の
方
の
家
族

の
つ
ど
い「
あ
び
こ
」

難
病
等
交
流
会

交付場所　障害福祉支援課
（市役所西別館4階）
交付枚数　月4枚（人工透析を受けている方は
月8枚）※申請月により交付枚数が異なります。
対象　市内在住で、身体障害者手帳1・2級、
療育手帳Ⓐ～Aの2、精神障害者保健福祉手帳
1級をお持ちの方
持参　身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者
保健福祉手帳
※平成26年度分の償還払いは4月10日㈮まで
に申請してください。
※残ったタクシー券は使用できませんので返
却してください。
　障害福祉支援課・内線481

重度障害者の方に平成27年度の
福祉タクシー券を交付

　健康フェアは、楽しみながら健康づくりのきっかけを提供するイベン
トで、27年度のテーマは「健康寿命の延伸」です。イベントの企画・提案
を行う実行委員や当日の出展を希望する団体を募集します。詳しくは市
ホームページをご覧ください。
・ 　4月17日㈮までに健康づくり支援課☎7185－1126

健康フェア2015　　　　　　　　  参加団体を募集⎛11月中旬⎞
⎝開催予定⎠

mailto:autismajikai@yahoo.co.jp
mailto:autismajikai@yahoo.co.jp
https://ajikai.wordpress.com
https://ajikai.wordpress.com
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予防接種

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になった
ら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12
の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

すくすく子育て

子ども会活動を行う皆さんへ
～我孫子市子ども会育成連絡協議会に加盟を～

　我孫子市子ども会育成連絡協議会には、2月1日現在市内23の子ども会が加
盟しています。加盟すると、全国子ども会連合会が行う保険制度（掛金年間
1人200円）に加入できます。賠償責任保険も付いて、安心して活動できます。
詳しくはホームページをご覧ください。

I 子ども会総会（活動紹介あり）I
日時・場所　4月19日㈰午後2時～、名戸ヶ谷あびこ病院7階大会議室
　梅谷☎080－5515－0261、全国子ども会連合会 http://www.kodomo-

kai.or.jp/

酒
さ か い

井　智
と も な お

仲生ちゃん
（寿・1歳2か月）

　いつも笑顔で、みんな
を幸せにしてくれる智く
ん☺大好きな苺をたくさ
ん食べて元気に育ってね!

三
み き

木　杏
あ ん な

凪ちゃん
（高野山・1歳2か月）

　日々色んな事が出来る
ようになる姿を見せてく
れてありがとう！ 毎日が
パパとママの宝物だよ♡

わんぱくスクール2015
～子ども会リーダーのお兄さんお姉さんと遊びましょう～

めざせ遊びのリーダー

日にち・内容　下表参照 ※毎月第2土曜日
時間　①午前10時～午後3時　②午後1時30分～3時30分
対象・定員　小学生～高校生、40人（応募者多数の場合は抽選）※小学4年
生以上で子ども会のリーダーになりたい方を優先〈希望者はその旨記入〉
費用　年額3700円
　4月6日㈪消印有効で往復ハガキ（家族は連名可）。住所、氏名、電話番

号、学年、性別、学校名、子ども会名（加入している場合）を明記し〒270－
1143天王台2の4の24子ども会育成連絡協議会・渡辺
　梅谷☎7183－2636

▼わんぱくスクール2015の日程と内容
日にち 時間 内容

4月 11日 ② ゲーム＆レクリエーション
5月 9日 ① アウトドアゲーム
6月 13日 ② グループあそび
7月 11日 ① カレーづくり
8月 8日 ② 夏休み工作
9月 12日 ② キャンプの計画
10月 10日･11日 ① キャンプ＆アウトドアゲーム（宿泊は小学4年生以上）
11月 14日 ① 遠足
12月 12日 ② 年賀状づくり
1月 23日 ② 舞台鑑賞
2月 13日 ① 市内見学
3月 12日 ② まとめ＆パーティー

4月1日からロタウイルス感染症
予防接種費用の一部を助成します

　ロタウイルスは感染力が強く、5歳までにほぼ全ての乳幼児が感染するとい
われていますが、予防接種を受けることで感染予防や重症化予防につながり
ます。接種を希望する方で予診票がない方はご連絡ください。
対象者　接種日に我孫子市住民基本台帳に登録がある下表の対象年齢の方
製品名 ロタリックス（1価） ロタテック（5価）

対象年齢 生後6週～24週0日まで 生後6週～32週0日まで
助成回数 2回まで（4週間以上の間隔をおく） 3回まで（4週間以上の間隔をおく）
助成上限額 1回3000円 1回2000円
助成開始日 平成27年4月1日以降の接種

接種方法　市内契約医療機関に接種の予約をしてください。他の医療機関で
受診を希望する方はご連絡ください。
持ち物　予診票、母子健康手帳、保険証など（住所・氏名・生年月日の確認で
きるもの）、予防接種費用、休日・夜間等医療受給証または本人確認証（生活
保護受給世帯などの方のみ）　 
　健康づくり支援課☎7185－1126

出前保育 〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎公立保育園子育て支援クラブ けやキッズ  ※今月はお休みです。

日時　4月23日㈭10時30分～11時30分　場所　アビスタホール
　にこにこ広場 ☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

時間　10時30分～11時30分 ※雨天・荒天中止

6日㈪ 我孫子駅南口東公園 9日㈭ 中峠二本榎公園
16日㈭ 天王台西公園 17日㈮ 布佐南公園

　にこにこ広場 ☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう!〈対象〉 市内在住の
 乳幼児とパパ

にこにこ広場
〈パパとあそぼう〉

日時　26日㈰10:30～11:45 定員  なし（要予約） ☎7185－8882
内容　パパと一緒に広場を探検しよう！

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　4・11・25日㈯11:00～11:20 定員  なし（予約不要） ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

ふたごちゃん・みつごちゃんの会（予約不要）
〈対象〉市内在住のふたご以上の
　　　お子さんとその保護者

日時　4月13日㈪10時30分～11時30分　 場所　すこやか広場
参加費　無料　 協力　我孫子市民生委員児童委員協議会　児童部会
　すこやか広場 ☎7185－2247（日曜日を除く9時～16時）

るんるんパークるんるんパーク
（予約不要）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出生～
就学前

4月 子育て応援情報

すまいるキッズすまいるキッズ
（予約不要）

産後ケア事業を開始します
　我孫子市民で、出産後に家族等から十分な家事・育児等の援助
が受けられず、育児不安がある産後2か月未満の方に、心身のケ
アや育児サポート等を行い、産後の生活を支援します（施設への宿
泊・通所、ママヘルパーの派遣など）。
・ 　出産予定日の1か月前までに、電話または来所でお申し込

みください（急な利用希望の場合はご相談ください）　健康づくり支援課（保健セン
ター）☎7185－1126

すこやかすこやかちゃんちゃん

図書館のおはなし会
おはなし会 ※名称がかわりました。（旧「バーバタイム」）
絵本の読み聞かせと語り
対象　4歳～9歳くらいまで
◎アビスタ本館…毎月2回…第2、第3土曜日、午後2時～2時30分
◎布佐分館…毎月2回…第1、第4土曜日、午前11時～11時30分

開催日 4月 5月 6月
アビスタ本館 11日㈯、18日㈯ 9日㈯、16日㈯ 13日㈯、20日㈯
布佐分館 4日㈯、25日㈯ 2日㈯、23日㈯ 6日㈯、27日㈯

親子で楽しむおはなし会 ※名称がかわりました。（旧「ミッフィータイム」）
絵本の読み聞かせとわらべうた・手遊び　 対象  0歳～3歳までとその保護者
◎アビスタ本館…毎月2回…第2、第4木曜日、午前10時40分～11時
◎布佐分館…毎月1回…第2木曜日、午前10時40分～11時

開催日 4月 5月 6月
アビスタ本館 9日㈭、23日㈭ 14日㈭、28日㈭ 11日㈭、25日㈭
布佐分館 9日㈭ 14日㈭ 11日㈭

そよかぜおはなしタイム 絵本の読み聞かせ  ※雨天・荒天の場合は中止します。

◎移動図書館久寺家ステーション（久寺家あけぼの公園）
開催日はその月の1回目の巡回日になります。午後2時～2時35分
◎移動図書館青山台ステーション
　（柴崎台北公園）
開催日はその月の2回目の巡回
日になります。午後3時～4時

アビスタ本館☎7184ー1110
（4月～6月）

時間までにお集まりください

開催日 4月 5月 6月
久寺家ST 3日㈮ 8日㈮ 5日㈮
青山台ST 15日㈬ 20日㈬ 17日㈬

http://www.kodomokai.or.jp/
http://www.kodomokai.or.jp/
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生バンドに合わせて懐かしの歌を皆で
歌おう。無料。 ゴールデンシンガー
ズ・平本☎7187－5967
▼第15回 花田淑子ソプラノリサイタ
ル　4月29日㈷17時30分開演。湖北
地区公民館。女声コーラス「アガパン
サス」の指導者のリサイタル。ピアノ
伴奏…福井美佳。2000円。　 竹村
☎7188－8172

会員・仲間募集

▼若々しく社交ダンスを♪♪初心者・
中級者も楽しくご一緒に!　4月5日
㈰・12日㈰アビスタ、4月26日㈰布
佐南近セ10時～12時。入2000円、月
3000円。 ハッピー・フレンズ・鳥
居☎090－8004－3166
▼高野山太極拳サークル　毎週㈪14
時～15時30分。高野山自治会館。初
心者大歓迎。基礎から丁寧に指導しま

▼バドミントン体験してみませんか! 
毎週㈭10時～13時。市民体育館。楽
しい仲間と汗を流しましょう。初心者・
経験者歓迎。1回500円。見学可。
ひまわり・岡本☎7183－1422
▼けやきクラブ「健康と仲間づくりの
たまり場」　4月16日～毎週㈭18時～
21時。けやきプラザ5階トレーニング
センター。年1万2000円。詳しくは
お問い合わせください。 ・ NPO
法人ACOBA☎7181－9701
▼文化庁伝統文化親子教室「謡曲と仕
舞」　5月～平成28年1月第1・3㈯13
時～15時。根戸近セ。小・中学生の
親子。発表会…平成28年1月。 ・
小林☎7185－2230
▼我孫子山の会　毎月第1㈯夜例会。
自然を愛する山好きの方。初心者・経
験者歓迎。日帰り・宿泊山行を年間約
40回実施。入1000円。年6000円。
古田☎080－3355－6040

す。月3000円。 原☎7184－3153
▼中高年の健康体操　毎週㈪15時～
16時30分。根戸近セ。健康のためのス
トレッチ＆リズム体操。無料体験4月6
日㈪・20日㈪、初心者歓迎。入2000円。
月3000円。 中山☎7182－7057
▼ゲートボール入門コース たのしい
生涯スポーツ　4月毎週㈫13時～。湖
北台中央公園ゲートボール場。無料。
道具貸与。 ふなき☎7149－8857
▼英語学習　毎週㈬13時30分～15時
30分。あびこ市民プラザほか。NHK
基礎英語3を利用し楽しく学習。講
師…佐藤香。初級者若干名。月3500
円。 英語を楽しむ会・篠崎☎090－
8846－4332
▼俳句の会「けやき」　毎月第2・4㈬
13時30分～16時。我孫子第一小学校。
俳句を心から楽しむ。講師…現代俳句
協会選者・俳句誌主宰。初心者歓迎。
月1500円。 岡村☎7188－3707

▼初心者のための社交ダンス　毎週㈯
19時～20時30分。アビスタ。人生が
変わる楽しいダンスを始めましょう。
講師…英国教師協会正会員教師。入
1000円。月3500円。 ダンスワール
ド☎7134－5584
▼プリザーブドフラワー　月1回㈯・㈰
13時30分～16時30分。けやきプラザ。
体験・初心者歓迎。4000円（材料費込）。
ハサミ、紙袋持参。 関口☎080－
1045－1906
▼居合サークル有信会　毎週㈯19時～
21時白山中・㈰17時～19時第一小。
健康のために武道を始めてみませんか? 
ゆったりした動作で模擬刀を操作。月
500円。 貝塚☎080－7826－5607
▼送迎の有償ボランティア　高齢者・
障がい者の外出支援、自分の車でご利
用者を送迎できる方。国土交通省登録
済。 NPO法人我孫子ビークルサー
ビス事務局☎7182－1819

情報ひろば・市民伝言板

◆交通安全推進隊
　（交通安全ボランティア）
任期9月1日～平成30年8月31日まで
（3年間）※研修会（6月～8月）あり　
対平成11年4月1日以前に生まれ、県
内在住・在勤・在学の方で構成された
原則2人以上のグループ　活動区域・
回数小学校区ごとにグループで月1回
以上　応募期間4月6日㈪～5月31日
㈰必着　 ・ 郵送、持参、ファク
ス。応募用紙（市民安全課、我孫子警
察署に用意）に必要事項を明記し、〒
271－8560松戸市小根本7東葛飾地域
振興事務所地域振興課☎047－361－
2111 047－367－4348※県ホーム
ページからも申込可

44434433お知らせ
◆猫犬譲渡会
日4月5日㈰・19日㈰、5月3日㈷・17
日㈰・31日㈰　所市役所駐車場（雨天
実施）いずれも11時～14時※当日の犬
猫の持ち込み不可。持ち込みは要事前
連絡。引き取り不可。詳しくはお問い
合わせください　 ねこわんこ☎080
－8723－9550
◆平成27年度 危険物取扱者試験・
　講習会
◎試験…日6月14日㈰　所習志野市　
費甲種5000円、乙種3400円、丙種
2700円　受付電子申請4月7日㈫～20
日㈪、書面申請4月10日㈮～23日㈭　
申込方法願書（各消防署・分署に用意）
に必要事項を明記し、消防試験研究
センター千葉支部へ。◎講習会（希望
者のみ）…日5月22日㈮　所船橋市中
央公民館　費3600円（テキスト代別
途）　 ・ 4月13日㈪～17日㈮に消
防本部予防課☎7181－7702
◆平成27年度 千葉県調理師試験
試験日7月23日㈭　所幕張メッセ国際
展示場　願書配布4月10日㈮～松戸健
康福祉センター、我孫子連絡所で配
布　願書受付5月19日㈫～21日㈭10
時～16時　 松戸健康福祉センター

所・ 課税課（本庁舎1階）・内線403
◆広報あびこの訂正について
広報あびこ3月16日号9面「ファミリー
サポートセンター会員募集!」の記事
で表の下の1つ目の注釈に誤りがあり
ました。正しくは、「※利用時間の端
数が30分以下の場合は1時間あたりの
半額（最初の１時間は除く）。」です。
お詫びして訂正します　 保育課・内
線572

◆【ふさの風まちづくり協議会】
◎「風のワークショップ」　
日①4月6日㈪ ②4月15日㈬両日とも
午前（10時～12時30分）、午後（13時
30分～16時）　内①『羊の原毛から作
るオリジナルのピンクッション』原毛
からフェルトボールを作り木製の糸た
てにする。②『レインボーメーカー』ス
ワロフスキーのシャンデリアパーツで
虹を作り出すサンキャッチャーを作
る。対20歳以上　定①②とも各回先
着5人（要申込）　費3000円　所・

地域保健課☎047－361－2138
◆平成27年度春 JICAボランティア
　「体験談＆説明会」
日・所①4月9日㈭19時～船橋フェイ
スビル ②4月25日㈯14時～千葉市文
化センター　費無料（申込不要）　
JICA青年海外協力隊事務局募集課
☎03－5226－9813 jicavolunteer-
boshu@jica.go.jp
◆スクールゾーンの通行許可申請を
　忘れずに
スクールゾーン内に居住などをしてい
る方で、規制時間内に通行する場合は
申請が必要です　 ・ 持参。申請書
（我孫子警察署に用意）に①自動車検査
証の写し②運転者がわかる資料（運転
免許証の写しなど）③やむを得ない理
由があることを疎明する書面④付近の
地図（手書き可）を各2部添えて、我孫
子警察署交通課☎7182－0110
◆布佐駅南口西公園の整備工事が完了
市では平成24年度から布佐駅南側地区
の道路・公園などの施設整備を進めて
います。布佐駅南口西公園は4月1日か
ら利用できます　住所新々田21番地先
（市民図書館布佐分館前）　面積3700㎡

地域整備課・内線626
◆緑のリサイクル情報
引越しなどで不要となった「提供希望
の庭木リスト」と「ゆずってほしい庭
木リスト」の情報を市ホームページに
掲載しています。◎ゆずりたいとき…
樹木の種類、本数、高さ（3ｍ以内）、
花の色など ◎ゆずってほしいとき…
希望する樹木の種類、本数、高さ、花
の色など※電話でご連絡ください。掘
り取り・運搬は、原則としてゆずって
もらう方が行ってください　 公園緑
地課・内線545
◆平成27年度 土地・家屋の価格等縦
　覧帳簿の縦覧、名寄帳の写しの交付
縦覧期間4月30日㈭までの平日8時30
分～17時　費期間中は無料　持本人確
認書類（運転免許証など）※名寄帳の交
付は各行政サービスセンターでも可。

楽 は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センターを
拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

・ 近隣センターふさの風☎7181－
6211
◆【我孫子南まちづくり協議会】
◎パソコン・タブレット・スマホ疑問
　解決セミナー　
日4月15日㈬13時30分～15時30分　
内格安スマホは使えるか、格安スマホ
の電話料金節約法、シニア世代に有
効か? など　定先着25人（要申込）　費
500円（受講料）　
◎中高年の健康生活によせて　
日4月18日㈯10時～11時30分　内リ
ズム体操ほか。講師…山口江美さん　
定先着30人（要申込）　費無料　持動
きやすい服装　〈共通〉所・ ・ 我孫
子南近隣センター☎7181－1011　
◆【湖北台地区まちづくり協議会】
◎  第17回湖北台春まつり　
日4月18日㈯・19日㈰9時30分～17
時　内発表…ダンス・詩吟・ハーモニ
カほか。展示…写真・はがき絵・つる
し飾りほか。模擬店…焼きそば・焼き
鳥・野菜ほか（有料）　費無料　所・
湖北台近隣センター☎7187－1122

楽  緑の講習会　樹医に学ぶ庭木の管理
日時・場所　4月23日㈭午前10時～正午、気象台記念公園
定員　先着20人　 費用　500円（当日払い）
持ち物　剪

せ ん て い

定はさみ、軍手
・ 　電話（日曜・祝日除く午前10時～

午後5時）、Eメール、ファクス。住所、氏
名、電話番号を明示しNPOテラス21（主
催：公園緑地課）☎7160－3711、 7160－
3722、 terrace21@terrace21.com

　「明るい育児でかがやく未来」
特集の情報紙「かがやく」第28号
を発行しました。自治会を通じて
お届けするほか、市の施設にも設
置します。ぜひご覧ください。
　男女共同参画室☎7185－

1752

男女共同
参画情報紙
「かがやく」
を発行

mailto:terrace21@terrace21.com
mailto:jicavolunteerboshu@jica.go.jp
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市民伝言板は、
次の通り省略しています

講演・催し

▼手賀沼ウオーキング教室　4月4日
㈯、5月9日㈯9時30分～13時。受付
アビスタ横東屋。5キロ。300円（保
険・資料代）。 千葉県W協会・須藤
☎7184－6204
▼皆既月食をみよう　4月4日㈯18時
30分～23時。五本松運動広場。デジ
カメ持参。当日可否は16時東葛星見
隊HP。 岸野☎7184－3078
▼楽しく歌う～呼吸と発声から歌曲や
叙情歌～　4月6日㈪19時～。アビス

タ。初心者歓迎。 坂巻☎090－2237
－9827
▼男性（中高年）ヨーガ無料体験会 心
身の健康づくり〈調身・調息・調心〉　
4月7日㈫・14日㈫18時～19時30分。
我孫子南近セ。 ・ 金丸☎7182－
9081
▼みんなで歌いましょう! 抒情歌を　
4月9日㈭14時～。近セこもれび。飲
み物、お菓子あり。500円。スリッパ
持参。 コスモスの会・小林☎090－
1880－2574
▼さよなら大ダンスパーティ♪　4月
11日㈯・25日㈯13時40分～16時30

分。あびこ市民プラザ。オールダンス
タイム。ウインナーW。講習。ミキ
シング。500円。 フレンドリィ・渡
辺☎7184－4897
▼市民公開講座「胃がんと大腸がんに
ついて～検診を中心に」　4月11日㈯
13時45分開場。けやきプラザ7階研
修室。講師…当院医局長澤谷哲央医師。
先着60人（予約可）。無料。 ・ 我
孫子東邦病院☎7182－8166
▼楊式太極拳クラブ無料講習会　4月
12日㈰9時30分～11時。高野山小学
校。伝統楊式太極拳。靴持参、運動
のできる服装。 ・ 藤田☎7182－
6247
▼琴伝流大正琴 無料体験「大正琴に
触れてみませんか」　4月13日㈪10時
～12時。近セふさの風。 大久保☎
090－3234－7252
▼遺言・相続の無料法律相談会　4月
15日㈬13時～。松戸スクエアビル5

階。先着20人、1人45分。無料。 ・
4月3日㈮10時～千葉県弁護士会松

戸支部☎047－366－6611
▼我孫子市ラグビー協会主催「大人の
ためのウオーキングタッチラグビー教
室」　4月16日㈭19時～。けやきプラ
ザ2階。女性も可。500円（保険代）
Eメール entry@rugby-abiko.jp 
鈴木☎080－4818－6298
▼占いクラブ　4月18日㈯、5月23日
㈯12時30分～14時30分。アビスタ第
3学習室。講師…松木。参加自由。無料。
松木☎090－5311－9662

▼東葛しぜん観察会 ネイチュア・フ
ィーリング　4月19日㈰10時～12時
（雨天中止）。柏の葉公園レストハウス
前集合。先着30人（要申込）。200円（保
険・資料代）。 ・ 4月5日㈰～片岡
☎7125－3177
▼春のコンサート　4月24日㈮13時
30分開演。印西市文化ホールロビー。

情報
　ひろば
情報
　ひろば
情報
ひ

情報情報情報情報
ひひひひ

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

6の8の6の703佐々木吉人☎7183－
2306
◆第12回 大正浪漫ウオークin手賀沼
日4月29日㈷8時～16時　所手賀沼公
園（荒天中止）　コース7㎞、10㎞、
20㎞、30㎞　費400円（4月17日㈮ま
でに申込）、当日500円（我孫子・柏・
流山・野田・松戸市民以外は700円）
※中学生以下無料。小学生以下は保護
者同伴、障害のある方は介助者同伴　
・ 北総歩こう会・中山☎7145－

1620
◆フルートアンサンブル紙ふうせん
　第8回 定期演奏会
日4月25日㈯14時開演（13時30分開
場）　所アミュゼ柏　内組曲「展覧会
の絵」より、スタジオジブリセレクショ
ンほか。指揮…細山友子さん　費無料
（全席自由）　 須田☎7154－7413

講演・講座・教室
◆我孫子市美術家協会
◎絵画体験教室　日①4月18日㈯13
時～15時、4月19日㈰②10時～12時
③13時～15時　内①水墨画入門（講師
…小宮山利子さん）②油彩・色を楽し
もう（講師…富永穆さん）③鉛筆デッ
サン（講師…中尾葉子さん）　定各先
着10人　費②のみ300円　 4月10日
㈮必着で往復ハガキ。住所、氏名、電
話番号、希望講座、講師名を明記し〒
270－1142泉17の27山田きんしん
◎チャリティーバザー　日4月18日㈯
10時～12時、15時～18時　内画材、
書籍、会員の絵など。売上金は市に全
額寄付します　〈共通〉所あびこ市民
プラザ　 山田☎7184－1230
◆親子茶道体験教室
日5月3日㈷①10時～11時30分②13
時～14時30分　所アビスタ和室　対
5歳～中学生と保護者（子どものみの
参加も可）　定各10組（応募多数は抽
選）　費1人300円　 ・ 4月20日㈪
必着で往復ハガキ。住所・氏名・電話・
学校名・学年・希望の時間を明記し〒

情報ひろば・市民伝言板

〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページ
からダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－0127　

イベント
◆我孫子市出身の演奏家による
　コンサート
日4月4日㈯14時～　所けやきプラザ
ふれあいホール　内プロの奏者と市内
吹奏楽団の共演。出演…松田康治さん
（クラリネット）、瀬川香織さん（サッ
クス）、和久井瞬さん（チューバ）、白
山中・久寺家中吹奏楽部、けやきウイ
ンドアンサンブル　対小学生以上　
費1500円（高校生以下800円）　 松
田☎7169－7488　
◆民謡舞踊鑑賞会
日4月12日㈰11時開演（10時30分開
場）　所けやきプラザふれあいホー
ル　出演我孫子市民謡連合会、我孫
子市舞踊連盟の会員　費無料（全席自
由）　 我孫子市民謡連合会・岡田☎
7182－5438
◆東葛地区ビーバーランド
　「みんなで世界を旅しよう!!」
日4月12日㈰10時～14時（9時～受付）
※少雨実施　所増尾城址公園芝生広
場（柏市）※できるだけ公共機関をご
利用ください　内グループをつくり、
ゲームで触れ合う　対・定我孫子市、
柏市に在住・在学・在園の保育園・幼
稚園年長～小学2年生、150人　費無
料　持水筒、タオル、しきもの、雨
具、深皿食器、スプーン　 ・ 荻野
☎080－2386－3669
◆楽湖北地区公民館講座

◎季節を彩る太巻きずし～春編～　日
4月26日㈰13時～15時30分　内千葉
の郷土料理、太巻きずしで「けしの花」
をつくる。対・定市内在住・在学・在
勤の方、16人（応募者多数の場合は抽
選）　費800円（材料代）　持エプロン、
三角巾、ふきん2枚、まきす（大・小）、
持ち帰り用容器、筆記用具　 4月15
日㈬必着で往復ハガキに参加者氏名・
住所・電話番号・年齢を明記し郵送ま
たは公民館窓口に返信用のハガキを
持参　◎ちゃれらん一番はだーれだ
!?　日5月9日㈯10時～11時　内1分
間ビーズ箸

は し

渡し、じゃんけん連勝チャ
レンジ、キャップのせチャレンジほか。
対・定小学生（保護者同伴であれば幼
児も可）、先着20人（当日申込）　費無
料　◎おやこであそぼう!　日5月11
日㈪10時～11時　内季節の歌、アン
パンマン体操、紙芝居、簡単な工作（て
るてるモビール）　対・定乳幼児と保
護者、先着10組　費200円（材料費込）
◎元気にドレミ♪～音楽療法でいき
いき～　日5月11日㈪13時～14時30
分　内音楽療法を取り入れ一緒にリズ
ムで脳トレーディング。わかりやすく
音楽のもつ楽しさを学ぶ　定先着20
人　費500円　持動きやすい服装、室
内履き、飲み物　〈共通〉所・ 湖北地
区公民館（中里81の3）☎7188－4433
◆我孫子市バドミントン連盟
　第42回 春季大会（ダブルス） 
日4月26日㈰9時受付　所市民体育館
種目男女ダブルス各1部～3部　対男
女とも1・2部はオープン、3部は連盟
会員（市内外を問わない）および市内
在住・在勤・在学で1・2部以外の方　
費1組3000円（連盟会員2000円）、小
学～高校生1600円（同1400円）　 ・
参加申込用紙（連盟ホームページに

用意）またはハガキに大会名、2人分
の住所、氏名、性別、電話番号、所属
クラブ名（市外の方は市町村名、学生
の方は学　校名）・参加種目を明記し、
4月16日㈭必着で〒270－1165並木

270－1101布佐3062の3我孫子市茶
道連盟・中根宗節☎7189－2465

募集
◆教育委員会臨時職員
◎理数教育サポーター　勤務場所湖北
小・新木小・湖北台中学校　内理数教
育に関する指導補助　対・定大学（院）
生、退職教員、研究機関や企業などの
研究者・技術者（退職者含む）、1人　
◎小中一貫教育ICTサポーター　勤務
場所布佐小・布佐南小・布佐中学校　
内ICT教育に関する指導補助　対・定
情報教育に精通している方、1人　〈共
通〉任期5月1日～学期ごとの任用（更
新あり）　勤務時間原則平日週5日8時
～14時30分（休憩45分）　賃金時給
1040円（通勤手当あり）　選考書類、
面接　 ・ 4月10日㈮までに本人が
持参。臨時職員登録申込書（指導課に
用意。市ホームページからもダウン
ロード可）に必要事項を明記し、写真
貼付のうえ教育委員会指導課（水道局
4階）☎7185－1367
◆第18回 さわやかな環境づくり賞
　表彰候補者
対日時的にポイ捨てごみの回収などの
清掃活動や、資源のリサイクル活動を
5年以上積極的に推進している方　表
彰選考後、5月の「さわやか環境月間」
で表彰　 ・ ハガキに推薦する個
人・団体名、活動内容、推薦者の住所・
氏名・電話番号を明記し、4月17日
㈮消印有効で〒270－1121中峠2264 
クリーンセンター☎7187－0015
◆文化事業市民スタッフ
内コンサートや絵画展などの受付・会
場整理など　対市内在住、在勤、在学
で20歳以上の方　報酬半日500円、
1日1000円※委嘱式および研修会は
4月下旬を予定　 ・ 申込書（教育
委員会に用意）に必要事項を明記し、
持参または郵送で4月17日㈮必着。〒
270－1166我孫子1684教育委員会文
化・スポーツ課☎7185－1601

mailto:entry@rugby-abiko.jp


市の鳥…オオバン

平成27年（2015年）No.1378

市の花…ツツジ

4
1

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

4 月 ギ ャ
県 民 講 座
ラ リ ーの &

あびこ市民プラザ
◆第2回 皆川雅身 油彩画展
日時　〜1日㈬10時〜18時
問　皆川☎7188−8441
◆第6回 ヴァ―モス油絵展
日時　3日㈮〜8日㈬10時〜17時

（初日14時〜、最終日16時まで）
問　畑☎7169−4770
◆第11回 デッサン・ドヌーヴ会展
日時　10日㈮〜15日㈬10時〜17時

（初日14時〜、最終日16時まで）
問　伊藤☎7184−3166
◆我孫子市美術家協会展
日時　18日㈯〜22日㈬10時〜18時（最終日16時まで）
問　山田☎7184−1230
◆新日本美術協会 千葉支部展
日時　24日㈮〜28日㈫10時〜17時

（初日13時30分〜、最終日16時30分まで）
問　小宮山☎090−9007−3564

けやきプラザ県民講座・講習
◆元気な高齢者 これから
　～第2の人生の後に第3の人生がやってくる～
日時　16日㈭10時～12時
場所　7階研修室
講師…宮本厚士さん（シニアライフアドバイザー）
定員　50人（要申込）

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所、氏名、電
話番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165−2886　
受講料　無料　休館日　月曜日（月曜日が休日の場合は翌日
火曜日）※専門職対象県民研修はホームページwww.furepla.
jpをご覧ください。※けやきプラザ機械式駐車場は、定期点
検のため13日㈪9時〜17時まで利用できません。

アビスタストリート
開館時間:9時〜21時　休館日:27日㈪

◆宇野隆「集大成」精密画展
日時　1日㈬〜14日㈫

（初日10時〜、最終日16時まで）
問　宇野☎7188−9591
◆写真・絵画 二人展
日時　15日㈬～28日㈫

（初日12時〜、最終日15時まで）
問　堀口☎7188−1380
◆水彩クラブ展
日時　29日㈷～5月12日㈫

（初日11時〜、最終日16時まで）
問　大西☎090−5427−6274

けやきプラザ�
第1・第2ギャラリー

◆第7回 ゆうかり絵画工房展
日時　～19日㈰9時～18時

（最終日15時まで）
※6日㈪・13日㈪休館
問　乗松☎7187−7680
◆キルト工房エルフ作品展
日時　24日㈮～26日㈰10時～17時

（最終日16時まで）
問　清水☎7196−6189

図書館　1日㈬〜30日㈭
湖北台分館

◆谷津の風景と生き物の写真展　あびこ谷津学校友の会

布佐分館
◆書道「小品集」　住吉秀水

みなさん、こんにちは。今日は天王台駅の話です。
朝な夕な通勤や通学、都心へのお出掛けなど、日々当
たり前に乗る常磐線の快速電車。しかし、この電車
に乗ることができるのは、本当は“当たり前”ではない
のです。

半世紀前、天王台地区に駅はなく、南側の天王台は
もちろん、柴崎台や青山台といった住宅地もありませ
んでした。見渡すと畑や林だったこのあたりに、青山
台の開発が進んで最初の10軒が入居したのは、昭和43年のことです。その後、少し
ずつ住民も増えていき、3年後には80世帯の小さな青山台自治会が産声をあげました。

同年に天王台駅ができ、快速電車の開通を喜んでいたのも束の間、2年後には、緩行線（各駅停車）増
設に伴って快速電車の停車を取りやめるという決定が国鉄内でなされました。これに驚いた住民たち
は立ち上がります。青山台自治会を中心として一帯の住民や町内会などが一丸となり、行政や議会と
も連携して国鉄へ働きかけました。そして、10年近くにも及ぶ交渉の末、粘り強い地元の熱意が実を
結んで停車を勝ち取ることができたのです。先日、上野東京ラインが開通してさらに利便性が高まり
ましたが、いま、こんなに便利に電車を利用できるのも先達の功績があってこそと、その尽力に敬服
せずにはいられません。

ぶ ら りぶ ら り 快速電車の停まるワケ
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アビシルベ� 　☎7100−0014
開館時間:日〜木曜日 9時〜18時、金・土曜、休前日 9時〜20時

◆「我孫子のいろいろ八景 其の三 桜八景・水八景」展示
日時　1日㈬～14日㈫

（初日13時〜）
◆我孫子市美術家協会展PR展示
日時　7日㈫～16日㈭

（最終日15時まで）
◆第6回 アビシルベまつりPR展示
日時　19日㈰～27日㈪
※29日㈷「第６回アビシルベまつり」

　桜の見ごろにあわせ、
我孫子駅構内にパネル
を掲示するほか、手賀沼
遊歩道までの道をのぼ
りでご案内します。4月
5日・12日㈰には、手賀

沼公園で「御菓子司 福一」が桜餅の販売を行うほか、
ふるさと産品の「コーヒークラブエムズカンパニー」
など市内事業者が出店します。今年のお花見はぜひ
手賀沼遊歩道でお楽しみください。

　商業観光課☎7185−1475、我孫子市商工会☎
7182−3131

　TBSラジオ番組「DHCドリームプロジェクト
はなわ・こんのひとみ夢をかなえよう」の収録が
根戸小学校で行われ、我孫子市に住んでいたこと
がある芸人のはなわさんが、子どもたちの「夢」を
即興で歌にしてくれました。ぜひお聴きください。
日時　3月22日～5月3日㈷の毎週日曜日午前8時
～8時10分（全7回予定）
番組　TBSラジオ954kHz「プレシャスサンデー」
内 ※ 過 去 の 放 送 はTBSラ ジ オ ホ ー ム ペ ー ジ

（http://www.tbs.co.jp/radio/yume/）で 聴 く
ことができます。

　あびこの魅力発信室☎7185−2493

手賀沼遊歩道で見られる桜16種類を動画で紹介し
ています。「Youtube あびこの魅力発信チャンネル」
で検索。� 　あびこの魅力発信室☎7185−2493

手賀沼遊歩道の桜を見に来ませんか

・ 　鳥の博物館☎7185−2212ミュージアム・インフォメーション

日時　4月11日㈯午後1時30分～2時15分（1時15分開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　飛べないクイナはすでに13種が絶滅し、現存する20種もほとんどが
絶滅の危機にあります。3種のクイナの生態と最新の保全状況を紹介します。
講師　尾崎清明さん（（公財）山階鳥類研究所副所長・保全研究室長）
定員　当日先着50人（申込不要）　費用　無料（ただし入館料がかかります）

　手賀沼の自然や生きものを探る自然観察会です。散歩感覚で楽しめる自然
観察会ですので、ぜひご参加ください。
日にち・内容　下表参照（雨天中止）　時間　午前10時～正午（受付10時まで）
場所　鳥の博物館玄関前　費用　100円（中学生以下無料、申込不要）

テーマトーク
飛べないクイナ類の保全状況
－ヤンバル・ロードハウ・ニュージーランドクイナ－

平成27年度 「てがたん」

楽

楽

▲生態研究用のカラーリングが付い
　ているニュージーランドクイナ

開催日 テーマ 開催日 テーマ 開催日 テーマ
	 4月	11日㈯ 春の花 	 8月	 8日㈯ 手賀沼の魚 	12月	12日㈯ 冬の散歩道
	 5月	 9日㈯ 緑色の季節 	 9月	12日㈯ 秋の虫 	 1月	 9日㈯ 冬鳥を楽しむ
	 6月	13日㈯ 初夏のイネ科植物 	10月	10日㈯ 渡る生き物 	 2月	13日㈯ 手賀沼をとりまく環境
	 7月	11日㈯ 夏の水辺の生き物 	11月	14日㈯ カモいろいろ 	 3月	12日㈯ 土と生き物

▲てがたんの様子（12月）

あびこ桜おもてなしキャンペーン実施中！

【我孫子駅前放送局アビストリーム】アビシルベでは、動画共有サイトユーストリーム（Ustream）に専用チャンネルを開設し、我孫子市内外のイベントや飲食店情
報をお届けする番組『アビストdeNight☆（ http://www.ustream.tv/channel/abistream）』を放送しています。ぜひご覧ください。次回放送は4月17日㈮午
後6時～。　 　アビシルベ☎7100−0014

根戸小学校
6年生が

TBSラジオに
出演

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://www.tbs.co.jp/radio/yume/
http://www.ustream.tv/channel/abistream
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