
　

誰
も
が
性
別
に
と
ら
わ
れ
ず
、
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
が
で

き
る
社
会
を
目
指
し
て
、
市
で
は
毎
年
6
月
を「
男
女
共
同
参
画

月
間
」と
定
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。　　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

男
女
共
同
参
画
室
・
内
線
２
３
１
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　21世紀の扉が開いた今、私たちは輝く未来を創り
たい。自分を活かし、他人を認め、女も男も共にい
きいきした暮らしができるまち我孫子にするため
に、ここに「男女共同参画都市」を宣言します。
1 私たちは、男女がお互いの人権を尊重する我孫子
　にします。
2 私たちは、社会のあらゆる分野で、男女が平等に
　参画する我孫子にします。
3 私たちは、男女が一人ひとり自立し、責任を分か
　ち合う我孫子にします。

男女共同参画都市宣言
2001（平成13）年6月26日制定

「放射能対策ニュース」は、今号の広報あびこ7・8面に掲載しています。

日
程
（
予
定
）

6
月
2
日
㈪　

本
会
議（
議
案
説
明
な
ど
）〈
午
後
1
時
開
会
〉

6
月
9
日
㈪
〜
11
日
㈬　

本
会
議
（
一
般
質
問
）〈
午
前
10
時

開
会
〉

※
一
般
質
問
通
告
者
数
に
よ
っ
て
は
、
9
日
か
ら
2
日
間
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

6
月
13
日
㈮　

総
務
企
画
常
任
委
員
会
〈
午
前
10
時
開
会
〉

6
月
16
日
㈪　

教
育
福
祉
常
任
委
員
会
〈
午
前
10
時
開
会
〉

6
月
17
日
㈫　

環
境
都
市
常
任
委
員
会
〈
午
前
10
時
開
会
〉

6
月
18
日
㈬　

予
算
審
査
特
別
委
員
会
〈
午
後
1
時
開
会
〉

6
月
19
日
㈭　

放
射
能
対
策
特
別
委
員
会〈
午
後
1
時
開
会
〉

6
月
20
日
㈮　

本
会
議
（
採
決
な
ど
、
閉
会
）〈
午
後
2
時
開

会
〉

※
日
程
・
開
会
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

傍
聴
の
際
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
定
例
会
の
日
程
は
、
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

　

議
会
事
務
局
・
内
線
２
４
２

市
議
会
定
例
会
が
2
日
か
ら
開
会

　手賀沼公園内に「ウェルカムステー
ジ」と「草原ステージ」を設け、華やか
に開催します。
　手賀沼の風を感じながら、ハワイア
ンで癒されませんか。
日時　6月7日㈯（荒天翌8日㈰、両日
荒天の場合は中止）午前9時50分～午
後6時

場所　手賀沼公園
出演　ケイキ（子ども）フラ（午前9時50分～）、茨城ゴールデンゴールズHula
チーム（午前10時15分～）、市内フラダンスチームほか
スペシャルゲスト　三浦洋一とハワイアンビレッジ（午後1時～、5時～）
出店　ハワイアン関係ショップ、飲食店
※出演者およびイベント内容、出店は都合により中止・変更になる場
合があります。
交通　我孫子駅南口より徒歩8分、市役所駐車場（約300台）から徒歩
15分 ※公共交通機関をご利用ください。
　ロコモコ☎7136－7232

ア
ロ
ハ
フ
ェ
ス
タ
in
ア
ビ
コ
２
０
１
４

　

我
孫
子
市
は
、
県
で
唯
一
の

「
男
女
共
同
参
画
宣
言
都
市
」で

す
。
男
女
共
同
参
画
が
い
っ
そ

う
な
じ
み
深
い
も
の
と
な
る

よ
う
、
４
月
に
は
情

報
紙
「
か
が
や
く
」を

自
治
会
を
通
し
配
布

し
ま
し
た
。
市
民
図

書
館
に
は
、
専
門
書

か
ら
入
門
書
ま
で
集

め
た
専
用
コ
ー
ナ
ー

を
常
設
し
て
い
ま
す
。

今
月
は
市
庁
舎
に
横
断
幕
を
掲

げ
る
と
と
も
に
、
講
演
会
を
開

催
し
、
い
っ
そ
う
の
浸
透
に
努

め
ま
す
。

　

市
で
は
プ
ラ
ン
を
策
定
し
、

男
女
共
同
参
画
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
今
年
度
始
ま
っ
た「
我

孫
子
市
男
女
共
同
参
画
プ
ラ

ン
（
第
2
次
）実
施
計
画
（
平
成

26
〜
30
年
度
）」で
は
、「
政
策
・

方
針
決
定
過
程
へ
の
女
性
の
参

画
」と「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
」の
2
つ
を
重
点
施
策

に
設
定
し
ま
し
た
。
女
性
の
参

画
に
つ
い
て
は「
審
議
会
委
員

な
ど
で
男
女
い
ず
れ
も
40
％
を

下
回
ら
な
い
」こ
と
を
目
標
と

し
、
現
在
女
性
比
率
38
・
８
％

と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
県

内
市
町
村
中
2
番
目
に
高
い
比

率
で
す
。
引
き
続
き
、
目
標
達

成
に
向
け
て
、
み
な
さ
ん
の
積

極
的
な
参
画
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
は
、
ワ
ー
ク
（
仕
事
）と
ラ
イ

フ
（
仕
事
以
外
の
時
間
）の
調

和
を
図
り
、
両
方
と
も
充
実
さ

せ
る
生
き
方
で
す
。
ラ
イ
フ
は
、

趣
味
や
休
養
の
時
間
ば
か
り
で

な
く
、
育
児
や
介
護
、
地
域
活

動
な
ど
を
含
み
、
男
女
と
も
に

大
切
に
し
た
い
要
素
で
す
。
し

か
し
最
近
、
子
育
て
期
の
男
性

に
お
け
る「
ラ
イ
フ
充
実
度
」不

足
が
浮
き
彫
り
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。

　

内
閣
府
は
、
今
年
度
の
男
女

共
同
参
画
週
間
（
6
月
23
日
㈪

〜
29
日
㈰
）キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
に「
家
事
場
の
パ
パ
ヂ
カ
ラ
」

を
選
定
し
ま
し
た
。

　

市
で
も「
e 

n 

j 

o 

y
パ
パ

応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」や
情
報

誌
「
パ
パ
の
タ
ネ
」な
ど
を
通

し
て
、
パ
パ
の
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
践
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

　真打ち落語家で、子育て中のママでもある春
しゅんぷうてい

風亭
鹿
か

の子
こ

さんによる講演会です。笑いのなかに生き
るヒントがきっと見つかります。ぜひご来場くだ
さい。
日時　6月29日㈰午後1時30分開演
場所　アビスタ・ホール
定員　先着130人（要申込）　費用　無料
※託児希望の方は6月20日㈮までに申し込み（2歳
以上就学前、1人につき200円）
・ 　電話、ファクス、Ｅメール。男女共同参画
室☎7185－1752、 7185－0127、 koenkai-da
njo@city.abiko.chiba.jp

県
内
唯
一
の「
男
女
共
同
参
画
宣
言
都
市
」

新
し
い
実
施
計
画
が
ス
タ
ー
ト

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
を
応
援
し
ま
す

▲情報紙「かがやく」Vol.26
「リーダーに学ぶ女子力・男子力」▲春風亭鹿の子さん

私らしいワーク・ライフ・バランスワーク・ライフ・バランス

楽 真打落語
家・春風亭鹿の子さんの真打ち

落語家・春風亭鹿の子さんの

夫

0時間45分 6時間14分

2時間51分
睡眠・食事など 仕事

休養・自由時間など家事・育児・介護など

妻

4時間40分

4時間51分

9時間56分 8時間40分

10時間4分

◀
内
閣
府
「
平
成
26
年
度
男
女
共
同
参
画
週

間
ポ
ス
タ
ー
」

子育て期にある共働き夫婦の生活時間

内閣府「地方公共団体における男女共同参画社
会の形成または女性に関する施策の推進状況
（平成25年度）」から（平成25年4月1日現在）総務省「平成23年社会生活基本調査」から

40
30
20
10
0

%

我孫子市 千葉県平均 全国平均

38.8%38.8% 25.6% 26.8%
我
孫
子
市
の
目
標

審議会等女性委員の比率（市区町村）

６
月
は
我
孫
子
市
男
女
共
同
参
画
月
間
で
す

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
mailto:koenkai-danjo@city.abiko.chiba.jp
mailto:koenkai-danjo@city.abiko.chiba.jp


市役所の代表電話番号☎ 7185 － 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

保険税の算定方法
国民健康保険税の算定方法は、年齢により異なります。
◉ 40歳未満の方＝医療分＋後期高齢者支援金分
◉ 40歳以上65歳未満の方＝医療分＋後期高齢者支援金分＋介護分
◉ 65歳以上75歳未満の方＝医療分＋後期高齢者支援金分
※年度の途中に75歳になり後期高齢者医療保険に移行する方の保
険税は、誕生日の前月までで算定しています。

　

納
期
限
は
納
付
書
内
に
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。
必
ず
納
期
限

ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

普
通
徴
収
（
納
付
書
払
い
ま

た
は
口
座
払
い
）に
よ
る
保
険

税
の
納
付
は
1
年
分
（
4
月
〜

翌
年
3
月
の
12
か
月
分
）を
10

回
に
分
け
て
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

な
お
、
国
保
に
加
入
す
る
と

き
、
や
め
る
と
き
に
は
必
ず
国

保
年
金
課
ま
た
は
各
行
政
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
届
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）

の
対
象
と
な
る
方

　

対
象
者
に
は
、
特
別
徴
収
開

始
通
知
書
ま
た
は
仮
徴
収
開
始

の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す
。

※
年
度
の
途
中
に
75
歳
に
な
り

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
移
行

す
る
世
帯
主
は
、
そ
の
年
度
の

特
別
徴
収
は
行
い
ま
せ
ん
。

納
付
が
困
難
な
場
合
は
、

早
め
に
納
税
相
談
を
！

　

保
険
税
を
滞
納
す
る
と
延
滞

金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。
納
付
が

困
難
な
場
合
は
分
割
に
よ
る
納

付
方
法
な
ど
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

国
保
年
金
課
・
内
線
３
５

３
・
３
５
４

　65歳～74歳の特別徴収に該当する方については、平成26年度の国民健康保
険税は6月に確定するため、仮徴収と本徴収により納めていただきます。

年金の支給月（天引き月）

特別徴収開始月 仮徴収（4・6・8月） 本徴収
（10・12月、平成27年2月）

平成25年度中から特別
徴収で納付されていた方

2月に特別徴収した保険税額
と同額を天引き

4月・6月・8月に仮徴収し
た保険税額を差し引いた残
りの税額を、10月・12月・
平成27年2月の3回に分け
て年金より天引きします。

4月から特別徴収が開始
となる方（注）

平成25年度の保険税額を基
に暫定的に1年間分を算定し、
その6分の1ずつを4月・6月・
8月に分けて天引き

6月から特別徴収が開始
となる方（注）

平成25年度の保険税額を基
に暫定的に1年間分を算定し、
その5分の1ずつを6月・8月
に分けて天引き

8月から特別徴収が開始
となる方（注）

平成25年度の保険税額を基
に暫定的に1年間分を算定し、
その4分の1を8月にて天引き

（注）平成25年4月以降に、転入等で国保に加入、または65歳になったことなどにより、あらたに特別
徴収の要件に該当された方。

　

平
成
19
年
10
月
か
ら
、
住
宅
用
火

災
警
報
器
の
設
置
が
全
て
の
住
宅
に

対
し
て
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
設
置
し
て
い
な
い
住
宅
は
、

大
切
な
命
や
財
産
を
守
る
た
め
住
宅

用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

　

住
宅
火
災
で
死
に
至
っ
た
要
因
の

う
ち
、
約
6
割
が「
逃
げ
遅
れ
」で
す
。

市
内
で
も
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
警

報
音
に
気
付
い
た
た
め
大
事
に
は
至

ら
な
か
っ
た
事
例
が
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
「
寝
室
」と「
階
段（
2
階
に
寝
室
が

あ
る
場
合
）」の
天
井
ま
た
は
壁
に
設

置
し
ま
し
ょ
う
。

※
消
防
署
で
住
宅
用
火
災
警
報
器
や

消
火
器
を
販
売
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
不
適
切
な
訪
問
販
売
に
は
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

消
防
本
部
予
防
課
☎
７
１
８
１

–
７
７
０
２

　大雨により住宅、店舗、事務所、駐
車場等に浸水被害を受けた方が、浸
水被害の軽減を図るために行う浸水
防止工事の一部を助成します。
助成対象者　平成15年8月5日以後に
浸水被害に遭い、あびこ防災マップ
の指定する既往水害地域にお住まい
の方または我孫子市でり災証明を受
けている方。
助成対象　◎給湯器、エアコン、温
水器等の設備機器（機器本体の交換
を除く）、駐車場のコンクリート・砂
利等、玄関先、店舗内、事務所内その
他の室内外の床面のかさ上げ工事　
◎建物基礎部のかさ上げ工事または
敷地の盛土工事　◎住宅等（平成16
年3月31日以後に設置された地下ま
たは半地下方式の駐車場を除く）の

出入口または敷地内に防水措置、コ
ンクリート布設、ブロック積などを
含む　◎敷地内への浸水を防ぐため
のブロック壁の設置工事その他改修
工事※販売目的で所有する建物又は
土地に係るものを除く。
助成額　工事費（対象工事が複数あ
る場合は合算）の2分の1、限度額30
万円
注意事項　◎工事実施前に助成申請
手続きを行うこと。◎平成26年4月
1日～平成27年3月31日までに浸水
防止工事の完了が見込まれること。
◎助成を受けた年度の翌年から3年
間を経過すると新たな申請ができま
す。申請方法など詳しくはお問い合
わせください。
　市民安全課・内線217

　教育委員会では、子どもたちが小説や童話などを作る創作
活動を通じて、豊かな感性を育むことができるように平成14
年度から『めるへん文庫事業』を行っています。
　この事業は、市内在住の作家古

こ と

登正
し ょ う こ

子さんからの寄付が
きっかけとなり発足した事業です。事業の主な運営費は皆さんからの寄
付金ですが、昨年度にはこの運営費がほぼ底をつき、今年度からは一部、
市の財源を投入して実施しています。
　市では、未来を担う子ども達への贈り物として、今後も「我孫子市める
へん文庫」を継続して発刊できるよう、市民の皆さんの寄付やご協力を
お願いします。 
　文化・スポーツ課☎7185－1601 

※めるへん文庫事業…全国の子どもたちから作品を募集し、その中から
優秀な作品を選考して表彰。表彰した作品は文庫化し、図書館や学校に
配布。また、第2集～第12集は1冊500円で教育委員会および行政情報資
料室（市役所本庁舎1階）で販売中（第1集は完売）。

　

国
民
健
康
保
険（
国
保
）は
、
加
入
者
が
保
険
税
を
負
担
し
あ
う

こ
と
に
よ
り
、
万
が
一
病
気
や
け
が
を
し
た
時
に
医
療
費
の
一
部

を
支
払
う
こ
と
で
、
安
心
し
て
必
要
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
相
互
扶
助
を
目
的
と
し
た
制
度
で
す
。

保
険
税
の
納
税
通
知
書
は
、

６
月
13
日
㈮
に
世
帯
主
あ
て
に

発
送
予
定
で
す

あ
な
た
の
納
め
る
保
険
税
が
国
保
を
支
え
ま
す

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

設
置
は
お
済
み
で
す
か

浸水防止工事費用の一部助成

医
療
分

後
期
高
齢
者

支
援
金
分

介
護
分

※賦課限度額は、14万円です。
※年度の途中で40歳になる方は、その月（1日が誕生日の方は前月）から課税となるため税額変更通知
を送付します。

◎国民健康保険税の制度改正により平成26年度からの賦課限度額が後期高齢者支援分は１６万円へ、介護分は
１４万円へ引き上げられました。

（前年中の総所得金額等
－基礎控除額３３万円）

×７．２５％

特定世帯以外 １万８６００円
特定世帯※ ①９３００円
特定継続世帯※ ②１万3950円

※特定世帯および特定継続世帯とは、
国民健康保険に加入していた方が後
期高齢者医療保険に移行されたことに
より、その世帯で国民健康保険に残る
方が１人だけになる世帯のことです。
特定世帯①は１人となってから5年以
内の世帯です。特定継続世帯②は、①
の５年間経過後、３年以内の世帯です。
　

　口座振替にすると、自動的に引き落とされ翌年以降も継続され
ます。口座振替依頼書（国保年金課、市内の各金融機関および郵
便局に用意）、預貯金通帳、通帳届出印をお持ちのうえ、金融機関
の窓口でお申し込みください。
※通常、手続きをした2か月後の末日からの振替となります。　

（前年中の総所得金額等
－基礎控除額３３万円）

×２．００％

（前年中の総所得金額等
－基礎控除額３３万円）

×１．５５％

介護保険第２号被保険
者数（４０歳～６５歳未満
の方）×１万２６００円

国保加入者数
×４２００円

国保加入者数
×１万８０００円

所得割額 均等割額 平等割額

＝ ＋

＋

＋

＋

＝

＝

※賦課限度額は、５1万円です。

※賦課限度額は、１6万円です。

手続き簡単！
普通徴収でのお支払いは
便利な口座振替で

めるへん文庫事業への寄付をお願いします
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　個人の市・県民税の納税通知書は6月10日㈫に、介護保険料納入のお知
らせは6月13日㈮に発送予定です。
納付期限（普通徴収第1期）　6月30日㈪　
納付方法　納付書裏面に記載のある金融機関またはコンビニエンススト
アで納付。
〈注意事項〉　
※市・県民税または介護保険料が特別徴収（年金天引き）の方は、通知書
で年金から差し引かれる金額をご確認ください。 　
※平成26年度分の市・県民税の証明書は6月2日㈪から交付します。
 市・県民税…課税課 ◎納税通知書について・内線401
  ◎証明書について・内線338　
 介護保険料…高齢者支援課・内線313･433

　市・県民税の納税通知書、
介護保険料納入通知書を発送します

平成26年度の特別徴収　～ 仮徴収 と 本徴収 ～

1年間の国民健康保険税はこうして算定されます

http://www.city.abiko.chiba.jp/


〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120－031676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が入れ替
わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185－1743

　

受
給
中
の
方
に
は
、
6
月
9

日
㈪
に
現
況
届
を
発
送
す
る
予

定
で
す
。
6
月
30
日
㈪
（
消
印

有
効
）ま
で
に
現
況
届
の
提
出

が
な
い
と
、
支
払
い
を
一
時
差

し
止
め
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※
25
年
度
現
況
届
が
未
提
出
の

方
は
、
25
年
度
と
26
年
度
の
2

年
分
の
現
況
届
の
提
出
が
必
要

で
す
。

対
象　

市
内
に
住
民
登
録
し
て

い
る
方（
外
国
人
の
方
も
含
む
）

で
、「
支
給
対
象
と
な
る
児
童
」

が
0
歳
〜
中
学
校
修
了
前
（
15

歳
に
な
っ
た
後
の
最
初
の
3

月
31
日
）の
日
本
国
内
に
居
住

し
て
い
る
児
童
を
養
育
す
る
父

ま
た
は
母
で
生
計
の
中
心
者
の

方
。

支
給
月
額　

3
歳
未
満
…
月
額

１
万
５
０
０
０
円
、
３
歳
〜
小

学
校
修
了
前
…
〈
第
1
・
2
子
〉

月
額
1
万
円
、〈
第
３
子
以
降
〉

月
額
1
万
５
０
０
０
円
、
中
学

生
…
月
額
１
万
円
、
所
得
制
限

（
所
得
金
額
６
２
２
万
円
＋
扶

養
親
族
の
数
×
38
万
円
）を
超

え
る
方
…
月
額
５
０
０
０
円

◎
提
出
時
に
必
要
な
も
の
…
児

童
手
当
等
現
況
届
（
押
印
）

添
付
書
類

⑴
厚
生
年
金
等
の
年
金
加
入
者

は
、
請
求
者
の
健
康
保
険
被
保

険
者
証
の
写
し
。

※
健
康
保
険
者
証
で
加
入
し
て

い
る
年
金
が
確
認
で
き
な
い
場

合
は
、
勤
め
先
よ
り「
年
金
加

入
証
明
書
」を
取
っ
て
い
た
だ

く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

⑵
平
成
26
年
1
月
2
日
以
降
に

転
入
さ
れ
た
方
は
、
前
住
所
地

の
市
町
村
が
発
行
し
た
平
成
26

年
度
の
課
税
証
明
書
、
所
得
証

明
書
等

⑶
児
童
と
別
居
中
な
ど
の
場
合

は
、「
別
居
監
護
申
立
書
」と「
別

居
児
童
を
含
め
た
世
帯
全
員
の

住
民
票
」を
別
居
児
童
の
住
民

登
録
地
で
取
得
し
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

⑷
6
月
中
に
転
出
予
定
の
方
は
、

消
滅
届
。

⑸
第
２
子
以
降
の
児
童
を
出
生

し
た
方
は
、
額
改
定
届
（
増
額
）。

⑹
口
座
変
更
を
希
望
す
る
方
は
、

振
込
口
座
変
更
届
と
通
帳
ま
た

は
カ
ー
ド
の
写
し
。

提
出
先
・
　

持
参
ま
た
は
郵

送
で
、
〒
２
７
０
–
１
１
９
２

市
役
所
子
ど
も
支
援
課
（
住
所

省
略
可
）内
線
３
４
７
・
８
５

２※
持
参
に
限
り
市
民
課
、
各
行

政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
も
受

け
付
け
ま
す
。

児
童
手
当
の
受
給
者
は

 

現
況
届
の
提
出
を
忘
れ
ず
に

新木駅の整備工事が始まります

光化学スモッグにご注意を 注意報発令中は屋外での
激しい運動を避けましょう
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　高齢者やお子さん連れの方など、誰もが安全・安心して自由通路・駅施設を利
用できるようにするため、新木駅バリアフリー化整備工事を実施します。
　工事中はご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力をお願いします。　
　交通課・内線533、330

　市では「光化学スモッグ注意報」が発
令された場合、防災行政無線とメール
配信サービスでお知らせするとともに、
近隣センターや行政サービスセンター
などに発令板を掲示します（閉館・閉庁
時を除く）。また、県ホームページ・ち
ば大気環境メール・電話サービス（☎
043－223－0551）でもお知らせしま
す。※メールサービスには事前登録が
必要です。
　光化学スモッグは、6月～9月の夏場
を中心に、晴天で気温が高く風の弱い

日に発生しやすくなります。光化学ス
モッグの影響で、目がチカチカしたり、
のどが痛んだり、頭痛がすることがあ
ります。症状の軽い場合は、洗眼、う
がいなどの応急手当てをして安静にし
てください。症状が重い場合は、速や
かに医師の診察を受けましょう。
　光化学スモッグの原因となる窒素酸
化物の排出を削減するため、車の運転
はできるだけ控えましょう。運転時は
アイドリングストップにご協力ください。
　手賀沼課・内線567

期間
平成26年8月～平成29年3月
（予定）
概要　◯自由通路および橋上
駅舎の新設◯エレベーター
（自由通路南北口、駅改札内）
設置◯エスカレーター（自由
通路南北口）◯トイレ（多機能
トイレ含む）

社会教育委員を募集
～あなたの経験や意見を生かしてみませんか～

6月市民相談・県民相談 ※ 　は予約制です。

任期　8月1日～平成29年7月31日
内容　①社会教育に関する諸計画の検討。②公民館、図書館、
鳥の博物館の運営および文化・スポーツ振興などの社会教育
行政全般にわたる意見や提言。
対象・定員　市内在住で社会教育（青少年含む）、公民館、図
書館、博物館、文化・スポーツ振興などの活動実績があり、
他の審議会等の委員になっていない方、2人以内
選考方法　活動実績およびレポート
会議・報酬　平日年3回程度（全体会）。1回につき3500円
・ 　郵送、持参。応募用紙（レポート用紙とともに市役
所、各行政サービスセンター、あびこ市民プラザ、教育委員
会生涯学習課、市民図書館湖北台分館・布佐分館、湖北地区
公民館、アビスタ、市民体育館、鳥の博物館に用意。市ホー
ムページからもダウンロード可）に必要事項を記入し、800字
程度で「我孫子市の社会教育について私が思う事」のレポート
を添えて、6月20日㈮必着で〒270－1166我孫子1684 我孫
子市教育委員会生涯学習課☎7185－1602　※応募用紙およ
びレポートは、返却しません。

南口 北口 自由通路

駅全景

市
民
相
談

弁護士
法律相談

5日㈭、10日㈫、12日㈭、19日㈭、24日㈫
9時30分～15時30分　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714（予約は2日㈪8時30分～）

人権相談
（ 優先）

26日㈭10時～15時　相談室（西別館2階）
社会福祉課・内線476

税務相談 20日㈮10時～15時
収税課☎7185－1349（予約は16日㈪8時30分～）

行政相談 25日㈬10時～12時　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714

行政書士
相談

18日㈬13時～16時　市民相談室（本庁舎2階）〈相続・遺言・
成年後見など〉行政書士会・木川☎7183－2132

司法書士法律
相談

20日㈮10時～15時　市民相談室（本庁舎2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166－2015（平日13時～16時）

不動産相談 13日㈮市民相談室（本庁舎2階）建築住宅課・内線601、
602（先着8組。11日㈬までに電話で予約）

住宅相談 13日㈮B会議室　建築住宅課・内線601、602
（先着4組。11日㈬までに電話で予約）

消費生活相談 月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時30分　消費生活センター☎7185－0999

生活相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　西別館2階
社会福祉課・内線393

高齢者
なんでも相談

6日㈮10時～11時15分　つつじ荘☎7188－0123
13日㈮10時～11時15分　西部福祉センター☎7185－5818

健康相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
保健センター　健康づくり支援課☎7185－1126

交通事故巡回相談 9日㈪10時～15時（先着4組。予約は2日㈪8時30分～）
市民安全課・内線486

子ども総合相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
西別館1階　子ども相談課☎7185－1821

結婚相談
（ 優先）

15日㈰、29日㈰9時～14時　
社会福祉協議会☎7184－1539

母子・婦人相談
（ひとり親）

土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
西別館2階　子ども支援課・内線849

DV相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
社会福祉課・内線394

心の相談 23日㈪午後　西別館　障害福祉支援課・内線421

もの忘れ相談 10日㈫13時30分～16時30分　相談室（西別館3階）
高齢者支援課☎7185－1112

地域職業相談
土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時（12時～13時
は求人閲覧のみ）サンビーンズビル6階（我孫子駅南口）
我孫子市地域職業相談室☎7165－2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

水曜日10時～16時、火曜日・土曜日13時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

住宅改修相談 木・金曜日10時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

福祉用具相談 土曜日10時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

児童相談
来所 月～金曜日9時～17時　柏児童相談所☎7131－7175
電話 月～金曜日9時30分～16時　柏児童相談所☎7134－4152
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市
で
は
、
5
月
を｢

さ
わ
や
か
環
境
月
間｣

と
定
め
、
環

境
美
化
活
動
や
再
資
源
化
活
動
を
積
極
的
に
推
進
し
て
い

る
個
人
や
団
体
に
対
し
、
表
彰
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年

度
は
湖
北
台
中
学
校
と
お
や
じ
＆
お
ふ
く
ろ
の
会
が
選
ば

れ
、
市
長
か
ら
表
彰
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

◎
湖
北
台
中
学
校
…
飼
育
園
芸
委
員
会
を
中
心
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
生
徒
達
が
、
湖
北
駅
南
口
ロ
ー
タ
リ
ー
の
植
栽

植
替
え
等
の
抜
根
作
業
や
植
栽

作
業
に
携
わ
る
ほ
か
、
花
壇
の

植
栽
レ
イ
ア
ウ
ト
を
考
案
。

◎
お
や
じ
＆
お
ふ
く
ろ
の
会
…

湖
北
駅
南
口
ロ
ー
タ
リ
ー
に
湖

北
台
中
学
校
の
生
徒
達
と
と
も

に
花
壇
づ
く
り
を
始
め
、
植
栽

作
業
や
散
水
、
雑
草
取
り
な
ど

を
行
い
、
そ
の
活
動
は
21
年
間

に
わ
た
る
。

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
☎

７
１
８
７
–
０
０
１
５

市役所の代表電話番号☎ 7185 － 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

｢あびこ農産物直売所｣7周年記念イベント

市内ふれあい体験農園の利用者を募集

日時　6月7日㈯・8日㈰
午前10時～午後2時（荒天
中止） ※直売所は午後5時
まで営業
場所　あびこ農産物直売
所あびこん
内容　あなたがにぎるお
にぎりコンテスト（受付…午前10時～正午、投票…正午～午後1時）投票者に
直売所商品券をプレゼント（先着150人）、顔写真入り缶バッジ販売、新鮮な
我孫子産トマトを使ったトマトジュースや冷やしトマトの無料配布（レシー
ト持参の方、各日先着150人）、地元農産物を使った手作り加工品の販売
※天候等の事情により、イベント内容が変更となる場合があります。
　あびこ農産物直売所あびこん☎7108－3171

　市内農家が開設しているふれあい体験農園（下表参照）で新規利用者を募
集しています。興味がある方は各申込受付先または農政課までお問い合わ
せください。※農園を新規に開設したいという農家の方も募集しています。
　農政課・内線513

農園名 場所 利用年額 申込受付先

野口善左衛門ふれあい体験農園 布施 1万円 仲原
☎090－2632－3844

後藤ふれあい体験農園 久寺家 8000円 後藤
☎090－1705－5089

根戸新田ふれあい体験農園 根戸新田 9000円 農政課・内線513

日暮ふれあい体験農園 根戸新田 9000円 農政課・内線513

伝習農場「むそう塾」 北新田 3万円 玉根
☎090－3476－8417

第2岡田ふれあい体験農園 高野山
新田 1万2000円 岡田

☎090－9383－7322

五本松ふれあい体験農園 岡発戸 １万円 竹井
☎080－6720－3363

中峠アグリクラブ 中峠 １万円 渡辺
☎090－2643－4677

今井ふれあい体験農園 中峠 8000円 今井
☎7188－0572

飯塚ふれあい体験農園 中峠 8000円 飯塚
☎7188－2129

南新木ふれあい農園 新木 9000円 増田
☎7188－2268

秋田ふれあい体験農園 布佐 8000円 秋田
☎7189－3465

谷ツ山ふれあい体験農園 江蔵地 9000円 野口
☎090－1994－7663

浅間前ふれあい市民農園
＊ブログ  http://kojimayasai.
blog.fc2.com/

浅間前 9000円 小島
☎090－5055－0106

ラ
ー
メ
ン
店
●

回
転
す
し
店
●

至国道16号

国道356号

我孫子駅

手賀沼公園

至湖北

あびこ農産物直売所あびこん

ぶ ら りぶ ら り 橋の名は
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　市民団体の活動状況を発表するイベントに参加
する団体を募集します。詳しくはお問い合わせく
ださい。
日時　8月20日㈬・21日㈭午前9時～午後5時（21日は午後3時まで）
場所　けやきプラザふれあいホールおよびエントランス広場 ほか
内容　〈第1会場〉ふれあいホール…①活動紹介や体験（分野別計20団体程度）
②作品展示（4団体程度）　③ステージでの演技・発表（10～20団体程度）　
④福祉作業団体・高齢者支援団体の作品展示・即売（10団体程度）
〈第2会場〉エントランス広場…⑤福祉作業所・高齢者支援団体によるバザー
（数団体）
参加費　無料　締切日　7月15日㈫
・ 　電話、ファクス。団体・責任者名、連絡先、希望会場、当日希望する
発表内容の概略を明示し、あびこ市民活動ステーション☎7185－6300、
7165－4370

展示期間　10月25日㈯～11月9日㈰
展示場所　布佐市民の森・宮ノ森公園・
図書館布佐分館・旧井上家住宅・布佐の
まち周辺
※作品展示をご希望の方はプレゼンテー
ションにご参加ください。　
日時　8月24日㈰午後2時～4時
場所　近隣センターふさの風（要申込）

サポーター…美術展の運営・広報・会場案内・作品づくりや食事づくりのお
手伝い・外国人アーティストのお世話など。
市民オーナー…野外美術展を資金的に支えてくださる方。一口2000円。
・ 　我孫子野外美術協会・江上☎090－9858－4625、 aioe@live.jp

みんな参加しよう！ 楽しい市民活動！

一般作品制作者を募集！

第1回 あびこ市民活動メッセ

  第17回 我孫子国際野外美術展

さ
わ
や
か
な
環
境
づ
く
り
賞

 

2
団
体
が
受
賞

みなさん、こんにちは。今回は、我孫子市消防本部の
交差点から、県道船橋我孫子線を北上していきます。
交差点からは上り坂となっており、下に成田線を通り

越します。一日にこの道路を通過する車両は、平成22年
の交通量調査で約2万台を数え、国道16号から国道6号へ
と抜ける重要な幹線です。
この道路は、昭和30～40年代にかけて都市計画決定さ

れた都市計画道路「3・3・2号船橋・我孫子線」でもあり
ます。代表幅員25mで、若松を始点に
柴崎字後

うしろばた

畑までの延長1810mの都市計
画道路です（ここでちょっと豆知識を。
路線名の前に付いている数字にはそれ
ぞれ都市計画法に基づく意味がありま
す。最初の数字は道路区分を表すもの

で「3」は幹線街路の意味、二番目の数字は幅員の規模を表すもので「3」は
22m以上30m未満の意味、最後の数字は区分ごとの通し番号です）。昭和
44年に事業着手し、10年かけて昭和54年4月に開通となりました。それ
までは、国道6号へ直進する道路がなかったために国道356号への右左折
を余儀なくされ、大渋滞となっていたのですが、県道の開通によってその
渋滞が解消されたと言われています。
我孫子の道路交通網の要衡である県道船橋我孫子線。この道路のちょう
ど成田線の上に架かる橋梁部分は、その名も「我孫子橋」というのです。
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のんびりと
自然のなかで
楽しみませんか

参加団体募集

サポーターおよび市民オーナー募集

mailto:aioe@live.jp
http://www.city.abiko.chiba.jp/
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120−031676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が入れ替
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対
象
の
方
に
は「
我
孫
子
市

特
定
健
診
受
診
券
」を
5
月
末

に
送
付
し
ま
し
た
。
4
月
1
日

以
降
に
我
孫
子
市
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
、
受
診
券
の
送
付

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
健
康
づ

く
り
支
援
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

我
孫
子
市
特
定
健
診
で
は
、

市
独
自
の
検
査
項
目
と
し
て
腎

機
能
検
査
と
心
電
図
検
査
を
全

員
の
方
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
年
度
に
5
の
倍
数
の

年
齢
に
達
す
る
方
に
は
希
望
に

よ
り
頸け

い

動
脈
超
音
波
検
査
を
追

加
実
施
し
ま
す（
要
予
約
）。

対
象　

我
孫
子
市
国
民
健
康
保

険
加
入
者
の
う
ち
、
年
度
内
に

40
～
74
歳
に
な
る
方

内
容　

問
診
、
診
察
、
身
体
測

定
、
血
液
検
査
（
脂
質
検
査
、

肝
機
能
・
腎
機
能
・
貧
血
、
糖

検
査
）、
尿
検
査
、
心
電
図
検
査

費
用　

１
１
０
０
円

◎
が
ん
検
診
と
の
同
時
受
診
…

市
の
大
腸
が
ん
検
診
、
前
立
腺

が
ん
検
診
と
同
時
に
受
診
す
る

と
、
が
ん
検
診
の
自
己
負
担
が

安
く
な
り
ま
す
。

※
特
定
健
診
対
象
者
の
う
ち
、

要
件
を
満
た
す
方
は「
短
期
人

間
ド
ッ
ク
」が
利
用
で
き
ま
す
。

（
左
記
参
照
）

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎
７

１
８
５

−
１
１
２
６

　

市
で
は
人
間
ド
ッ
ク
の
費
用

の
一
部
を
負
担
し
て
い
ま
す
。

疾
病
の
予
防
・
早
期
発
見
・
早

期
治
療
の
た
め
に
ぜ
ひ
受
検
し

て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

6
月
2
日
㈪
～
12

月
26
日
㈮

受
検
期
間　

8
月
1
日
㈮
～
平

成
27
年
2
月
27
日
㈮

対
象　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
方　

①
受
検
す
る
日
に
40
歳

以
上
75
歳
未
満
の
方
②
受
検
す

る
日
に
お
い
て
我
孫
子
市
国
民

健
康
保
険
の
加
入
期
間
が
継
続

し
て
1
年
以
上
の
方
③
国
民
健

康
保
険
税
を
完
納
し
て
い
る
世

帯
の
方
④
妊
娠
中
で
な
い
方
⑤

特
定
健
診
を
受
診
し
て
い
な
い

方
お
よ
び
今
年
度
受
診
を
希
望

し
な
い
方

申
込
方
法　

窓
口
、
郵
送
。
申

請
書
（
国
保
年
金
課
〈
市
役
所

本
庁
舎
1
階
〉、各
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
に
用
意
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）を
提
出
。
〒
２
７
０

−

１
１
９
２
市
役
所
国
保
年
金
課

（
住
所
省
略
可
）

※
申
請
書
提
出
後
、
利
用
承
認

書
を
送
付
し
ま
す
。

検
査
医
療
機
関
…
（
検
査
は
原

則
１
日
）あ
び
こ
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

我
孫
子
聖
仁
会
病
院
、
我
孫
子

つ
く
し
野
病
院
、
我
孫
子
東
邦

病
院
、
石
橋
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
小

倉
外
科
内
科
、
高
野
山
胃
腸
科

内
科
、
湖
北
台
診
療
所
、
天
王

台
消
化
器
病
院
、
天
王
台
依
田

内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
東
葛
辻
仲

病
院
、
長
田
内
科
胃
腸
科
、
名

戸
ヶ
谷
あ
び
こ
病
院
、
成
広
医

院
、
平
和
台
病
院

検
査
内
容　

胃
カ
メ
ラ
も
し
く

は
胃
Ｘ
線
検
査
を
ど
ち
ら
か
選

択
。
身
体
計
測
、
検
査
（
胸
部

Ｘ
線
、
感
染
症
、
糖
尿
病
、
血

中
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
痛
風
、

尿
、
肺
が
ん
、
肝
・
胆
・
膵す

い

系
、

眼
科
、
大
腸
が
ん
）※
肺
が
ん

検
査
（
喀
痰
細
胞
診
）は
医
師

が
必
要
と
認
め
る
場
合
の
み
実

施
。
前
立
腺
が
ん
は
男
性
の
み
。

乳
が
ん
、
子
宮
が
ん
検
診
は
含

ま
れ
ま
せ
ん
。

　

国
保
年
金
課
・
内
線
６
３

７

　

平
成
25
年
中
の
振
り
込
め
詐

欺
の
全
国
発
生
件
数
と
被
害
額

は
、
９
２
０
０
件
以
上
、
約

２
５
９
億
円
で
し
た
。

　

市
内
で
も
18
件
、
約
５
３

８
０
万
円
の
被
害
が
発
生
し
、

振
り
込
め
詐
欺
の
前
兆
と
思
わ

れ
る
電
話
が
多
発
し
て
い
ま

す
。

〈
主
な
手
口
〉

◎
オ
レ
オ
レ
詐
欺
…
息
子
や
孫

な
ど
を
か
た
る
人
物
が
電
話
を

し
て
き
て
、「
会
社
の
お
金
を

な
く
し
た
」な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

理
由
を
つ
け
て
、
お
金
を
だ
ま

し
取
り
ま
す
。
特
に
、
代
理
人

を
名
乗
る
人
物
が
直
接
現
金
を

取
り
に
来
る「
手
渡
し
型
」が
急

増
し
て
い
ま
す
。

◎
還
付
金
詐
欺
…
市
役
所
や
年

金
事
務
所
の
職
員
を
か
た
る
人

物
が
電
話
を
し
て
き
て
、「
還

付
金
を
入
金
す
る
の
で
、
A
T

M
で
手
続
き
を
」と
誘
導
し
て

き
ま
す
。
指
示
に
従
っ
て
操
作

す
る
と
、
犯
人
に
お
金
を
振
り

込
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
市
役

所
な
ど
の
職
員
が
A
T
M
に
行

く
よ
う
指
示
す
る
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。

〈
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
〉

◎
「
自
分
に
も
詐
欺
の
電
話
が

か
か
っ
て
く
る
」と
思
っ
て
お

く
。

◎
電
話
で「
お
金
」の
話
が
出
た

ら
詐
欺
を
疑
う
。

◎
「
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
」

と
言
わ
れ
た
ら
、
必
ず
変
え
る

前
の
番
号
に
か
け
て
確
認
す

る
。

◎
不
審
な
電
話
に
一
人
で
対
応

せ
ず
、す
ぐ
警
察
に
相
談
す
る
。

　

我
孫
子
警
察
署
生
活
安
全

課
☎
７
１
８
２

−

０
１
１
０
、

市
民
安
全
課
・
内
線
４
８
６

我
孫
子
市
国
民
健
康
保
険
加
入
の
方
へ

　市では、我孫子警察署、㈱ウィルコムと協力し、自宅の固定電話機に機器を接続する
ことで、詐欺や悪質な勧誘等の迷惑を防止する「迷惑電話チェッカー」の利用モニター
を募集しています。「迷惑電話チェッカー」は、迷惑電話としてあらかじめ登録された
電話番号を自動判別し、着信できないようにする機器です。 しつこい迷惑電話などで
お困りの方、振り込め詐欺対策を検討されている方など、ぜひご応募ください。
モニター期間　貸出日から平成28年3月31日㈭
対象　市内在住で自宅の固定電話で番号表示サービス（ナンバー・ディスプレイなど）
を利用している方で、モニター期間中に簡単なアンケートに協力いただける方（1世帯に
つき1台）　費用　無料
申込方法　申込書（市民安全課で配布、市ホームページからもダウンロード可）に必要
事項を記入し、印かん、住所を証明する書類（免許証や住基カードなど）を持参。
※代理の方が申し込みをする場合、申込者（利用者）の確認ができる書類のコピー、印
かん、代理の方の本人確認書類を持参してください。説明後に機器をお渡しします。詳
しくは、市ホームページまたは市民安全課にお問い合わせください。

　市民安全課・内線486

「迷惑電話チェッカー」モニターを追加募集

振
り
込
め
詐
欺
に
ご
注
意
を
！

日
時　

6
月
18
日
㈬
午
後
1
時

～
3
時
30
分

場
所　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
つ

つ
じ
荘

内
容　
①
「
人
権
大
喜
利
」落
語

家 

山
遊
亭
金
太
郎
師
匠
ほ
か

②
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
に
よ

る
講
演「
防
ぐ
ぞ
！
悪
徳
商
法
」

費
用　

市
内
60
歳
以
上
の
方
は

無
料
（
そ
れ
以
外
の
方
は
施
設

使
用
料
が
か
か
り
ま
す
）

　
社
会
福
祉
課
・
内
線
４
３
２

人
権
フ
ェ
ス
タ
あ
び
こ

※前立腺がん検査を受ける方は上記負担額に900円加算

検査内容の選択 受検者負担額

胃Ｘ線検査 1万3300円

胃Ｘ線検査・肺がん検査 1万4370円

胃カメラ 1万3390円

胃カメラ・肺がん検査 1万4460円

短期人間ドック検査費用の負担額
（身体計測及び各種検査の費用含む）

　AIRAではユネスコの「寺子屋運動（世界中の子どもたちに
読み書きを学べるよう教育の機会を提供する運動）」に協力す
るため、書き損じハガキを集めています。52円の書き損じハガ
キは47円の募金になります。ご協力をお願いします。
◎回収箱は、あびこ市民プラザ、アビシルベ、AIRA事務局に
設置。※書き損じハガキの宛名や住所はマジックなどで塗りつ
ぶしてお持ちください。
☆ご協力有難うございました！
　12月～2月の3か月間、市内行政サービスセンターや、公共
施設などに回収箱を設置し「書き損じハガキユネスコ募金キャ
ンペーン」を実施しました。期間中に893枚の書き損じハガキ
が市民の皆さんから寄せられ、3万6033円分の切手と交換
し、公益社団法人日本ユネスコ協会連盟に送ることができま
した。ご協力ありがとうございました。

　我孫子市国際交流協会（AIRA）☎7183−1231

受
講
日
時　

６
月
25
日
～
（
全
24
回
）
毎
週
水
曜

日
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　

中
央
学
院
大
学
（
我
孫
子
駅
か
ら
ス
ク
ー
ル

バ
ス
利
用
可
、
駐
車
場
あ
り
〈
有
料
〉）

内
容
「
み
ん
な
の
日
本
語
」
を
主
教
材
に
、
実
践
的

な
教
え
方
を
学
ぶ
。
講
師
…
北
村
弘
明
さ
ん
（
聖
徳

大
学
教
授
）
ほ
か　

※
講
座
修
了
後
は
修
了
証
書
を

発
行
し
ま
す
。

定
員　

15
人
（
定
員
に
満
た
な
い
と
き
は
中
止
）　

申
込
締
切
日　

６
月
15
日
㈰
必
着

費
用　

３
万
８
７
２
０
円　

(

教
科
書
代
別)

・
　

往
復
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

で
、
〒
２
７
０

−

１
１
６
６
我
孫
子
４
の
11
の
１

あ
び
こ
市
民
プ
ラ
ザ
内
我
孫
子
市
国
際
交
流
協
会
、

７
１
８
３

−

２
０
０
５
、

info@
e-aira.jp

、

 h
ttp

://w
w

w
.e-aira.jp

、
☎
７
１
８
３

−

１
２
３
１

6
月
か
ら
特
定
健
診
を

開
始
し
ま
す

大
切
な
あ
な
た
と
家
族
の
た

め
に
ぜ
ひ
健
診
の
受
診
を
！

短
期
人
間
ド
ッ
ク
の

受
付
を
開
始
し
ま
し
た

各種検診

我孫子市国際交流協会（AIRA）
からのお知らせ

「
日
本
語
の
教
え
方
」
講
座

書き損じハガキを集めています

mailto:info@e-aira.jp
http://www.e-aira.jp
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８
０
２
０
運
動
は
、
80
歳
で
自
分
の
歯
を
20
本

以
上
保
つ
こ
と
を
目
標
に
、
歯
の
健
康
づ
く
り
を

進
め
る
運
動
で
す
。
自
分
の
歯
の
健
康
法
や
む
し

歯
・
歯
周
病
予
防
の
大
切
さ
を
多
く
の
方
に
P
R

す
る
た
め
、
作
文
と
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

◎
普
及
作
文

応
募
資
格　

市
内
在
住
・
在
勤
の
20
歳
以
上
の
方

応
募
方
法　

紙
媒
体
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
、
普
及

作
文
（
2
0
0
0
字
以
内
）、
題
名
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
性
別
、
職
業
、
電
話
番
号
を
明
記
。

◎
普
及
標
語

応
募
資
格　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

応
募
方
法　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
1
通
に

つ
き
1
点
）。
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
職

業
、
電
話
番
号
を
明
記
。

〈
共
通
〉

締
切
日　

6
月
13
日
㈮（
必
着
）

提
出
先
・
　

健
康
づ
く
り
支
援
課
（
保
健
セ
ン

タ
ー
）
〒
2
7
0

－

1
1
3
2
湖
北
台
1
の
12
の

16
8020hyougosakubun@

city.abiko.chiba.
jp

☎
7
1
8
5

－
1
1
2
6

日
時　

6
月
30
日
㈪
、
7
月
30

日
㈬
い
ず
れ
も
午
後
1
時
〜
3

時場
所　

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
者　

市
内
在
住
の
障
害
を

お
持
ち
の
方（
送
迎
は
要
相
談
）

定
員　

先
着
10
人

費
用　

1
0
0
円
（
マ
ウ
ス
ピ

ー
ス
代
）

・
　

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
☎
7
1
8
8

－

0
1
4
1
、

7
1
8
8

－

0
2
4
2

　

障
害
が
あ
る
た
め
に
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
言
葉
の
理
解

な
ど
に
大
き
な
問
題
を
抱
え
、

適
切
な
医
療
が
受
け
ら
れ
な
い

方
が
い
ま
す
。

　

県
で
は
、
千
葉
県
医
師
会
お

よ
び
千
葉
県
歯
科
医
師
会
に
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、「
受
診
サ

ポ
ー
ト
手
帳
」
を
作
成
し
ま
し

た
。

　

こ
の
手
帳
は
、
障
害
の
あ
る

方
が
受
診
時
に
留
意
し
て
ほ
し

い
こ
と
や
主
治
医
か
ら
の
注
意

事
項
な
ど
を
あ
ら
か
じ
め
記
載

し
て
お
く
手
帳
で
す
。

　

受
診
前
に
医
療
機
関
へ
提
出

し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、

円
滑
な
診
療
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
手
帳
は
障
害
福
祉

支
援
課
の
窓
口
で
配
布
し
て
い

ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
お
気
軽

に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　

障
害
福
祉
支
援
課
・
内
線

3
5
0

●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

各種健診　 健康教室6月6月6月6月 と

　お口の臭いって気になりますよね。自分では気づかないうちに相手に嫌
な思いをさせていたり…。でもなかなか相手も指摘してくれません。お口
の臭いの１番の原因としてあげられるのは、食べ物のカスです。カスをエ
サに細菌が繁殖するので、臭いが発生します。にんにくなど臭いの強い食
べ物も、臭いの原因になります。また、加齢も口の臭いに影響します。中
高年になると唾液の分泌量が減ってきます。唾液には口の中をきれいにす
る働きがあり、分泌量が減ると口の中の自浄作用が低下し、細菌が繁殖し
やすくなるからです。その他の原因としては、歯周病、進行した虫歯、舌
苔（舌の上に付着している白っぽいもの）の付着、喫煙、入れ歯の清掃不良
があります。また、口の臭いが病気のサインとして現れることがあります。
例えば、気道感染や慢性副鼻腔炎、気管支炎、糖尿病、肝臓や腎臓の病気な
どが原因で口臭が起こることがあるからです。口臭が気になる時は、お近
くの歯科医院に相談してみて下さい。
　（一社）我孫子市歯科医師会☎7157－3115

　項目 日程 対象・内容など
　　しあわせ
　  ママパパ学級

7・14・
28日㈯

妊娠20週以降の妊婦と
その夫、ご家族の方

4か月児相談 3・10日㈫ 平成26年1月生まれ

育児相談
（乳幼児の育児）

11・25日
㈬

子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着10人

18日㈬ 保健センター

1歳6か月児健康診査 26日㈭ 平成24年11月1日～11
月20日生まれ

2歳8か月児歯科健診 24日㈫ 平成23年10月生まれ

3歳児健康診査 5・19日
㈭

平成22年11月1日～12
月10日生まれ

5歳児健康診査 24日㈫ 平成21年6月生まれ

　　離乳食教室
　　（4～6か月児向け） 27日㈮ 乳児の保護者、先着30人

　　後期離乳食教室
　　（8～9か月児向け） 6日㈮ 平成25年9月生まれ、

先着20人
栄養相談 随時 食生活アドバイス

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

は予約制です。 ◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター
　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 6日㈮
14時30分～16時

心の健康クラブ 16日㈪
14時～16時

◎デイケアクラブ　
時間　午前9時55分～11時55分
　障害福祉支援課・内線385
教室名 日時
あびでぃ 25日㈬アビスタ
こほでぃ
あらでぃ

11日㈬
障害者福祉センター

開催日 場所
11日㈬ 布佐南公園 ＊雨天中止
17日㈫ 湖北台中央公園 ＊雨天中止
20日㈮ 天王台西公園 ＊雨天中止

◎楽 遊具うんどう教室
時間　午前10時～11時
　高齢者支援課☎7185－1112

楽

楽

楽

気になりませんか？お口の臭い健康
メモ 356

　昨年度、市では、6月～9月の間に72人の方が熱中症で救急搬送さ
れ、そのうち65歳以上の高齢者が全体の半数近くを占めました。年々、
暑さが厳しくなっています。暑さの厳しい7月～9月はもちろん、体が
暑さに慣れていない6月も熱中症には注意が必要です。
こんなときは要注意
◎気温・湿度が高い（28℃・70％以上）　◎日差しが強い・風がない　
◎暑さ慣れしていない　◎熱帯夜やその翌日※幼児・高齢者、肥満の
方、体調の悪い方、持病のある方は特に注意してください（心臓や腎臓
その他持病がある人は夏の過ごし方について、かかりつけの医師に相談
し、上手にコントロールしましょう）。
熱中症予防のポイント
◎こまめに水分や休憩をとる　◎部屋の温度・湿度をこまめにチェック
（日陰の利用、エアコンの活用）　◎涼しい服装で体温上昇を防ぐ（帽子
や日傘の活用）　◎日ごろから栄養バランスのよい食事と体力づくりを
心がける
熱中症の対応
◎めまいや立ちくらみ、大量の汗をかいている場合
は、涼しい場所に移動し、体を冷やして熱を放散さ
せます。あわせて水分を摂取しましょう。　◎頭痛や
吐き気、意識がない、けいれんが起きるなどの症状
がある場合は、涼しい場所に移動させて体を冷やし
ながら、救急車を呼び、病院へ運びましよう。
　健康づくり支援課☎7185－1126

　市では、身近な地域で高齢者やその家族が困りごとをなんでも相談
できるよう、市内4地区と高齢者支援課内に高齢者なんでも相談室※

を開設しています。
　より相談しやすい環境づくりにむけて、平成26年度は布佐・新木地区高
齢者なんでも相談室を土曜日も開室します。相談は無料です。どうぞご利
用ください。
開室日時　月曜日～土曜日（祝日、12月30日～1月3日は除く）午前8時30分
～午後5時
※高齢者なんでも相談室は、社会福祉士、保健師・看護師、主任ケアマネジ
ャーの専門スタッフがチームを組み、高齢者の方のさまざまな相談に対応
し、介護や健康のこと、成年後見制度の活用の支援、悪質な訪問販売の被害
防止、虐待の早期対応など、総合的に高齢者の生活を支援する機関です。
　布佐・新木地区高齢者なんでも相談室（布佐平和台1の1の112ウイング
マンションD棟1階）☎7189－0294、 7189－0290

熱中症を予防しましょう

８
０
２
０（
ハ
チ
マ
ル・ニ
イ
マ
ル
）運
動

普
及
作
文
・
標
語
を
募
集

布佐・新木地区高齢者なんでも相談室は土曜日も開室します

口腔
く う

がん検診を受けましょうがん検診

　口腔がんは早期発見・早期治療がとても重要ですが、痛
みなどの自覚症状があまりありません。お口の中に赤や白の斑点・しこ
りなど気になる症状がある方はもちろん、自覚症状がない方もぜひこの
機会に口腔がん検診を受けましょう！
日時・場所　7月13日㈰午前9時30分～午後0時30分、保健センター
対象・定員　市内在住の方、130人※日本大学松戸歯学部口腔外科専門
医による検診
費用　500円
・ 　ハガキまたは封書。「口腔がん検診希望」、住所、氏

ふり が な

名、生年月
日、年齢、電話番号を明記し、6月20日㈮必着で〒270－1132湖北台1
の12の16（一社）我孫子市歯科医師会へ。※申込者には後日案内を送付し
ます。
　尾上歯科☎7188－3151（木・日曜、祝日休診）

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

「
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
」

「
受
診
サ
ポ
ー
ト
手
帳
」を

使
っ
て
み
ま
せ
ん
か

mailto:8020hyougosakubun@city.abiko.chiba.jp
mailto:8020hyougosakubun@city.abiko.chiba.jp
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我孫子駅

手賀沼

天王台駅

東我孫子駅
湖北駅

新木駅

布佐駅

我孫子駅

湖北駅
新木駅新木駅

布佐駅

天王台駅

東我孫子駅

【放射線量測定器の貸し出し受付中】市で放射線量測定器の貸し出しを行っています。平日月曜日〜木曜日は１泊２日、金曜日など休日・祝日をはさむ場合は休日
明けの開庁日まで貸し出し可能です。お電話でのご予約が可能です。※貸し出しの際は免許証などの本人確認書類が必要です。詳しくはホームページで。
予約受付・ 　放射能対策室☎7185−2495

放射能対策ニュース No.14

※放射線量の数値は、各地区内の施設における測定高50㎝
での平均値を示しています。

（　）内は各地区の施設数を示しています。

当初：平成23年6月ごろ
現在：平成26年3月ごろ
単位：マイクロシーベルト／時

　東京電力福島第一原子力発電所事故
から3年が経過しました。市は、事故当
初より放射線量の測定を継続して行っ
ており、子どもの生活空間を優先して
除染を進めてきました。
　市内の放射線量は、事故当初の平成
23年6月ごろに比べ、除染や自然減衰

（放射性物質の半減期や風雨による影
響）によって大きく減少しています。
　国は、子どもの生活空間における放
射線量を、除染や自然減衰などによっ
て60%低減させる目標を掲げています。
　市では、国よりも厳しい除染基準を
設定し、国の達成目標を上回る成果を
あげることができました。

　放射性物質は雨水などによって移動し、側溝や低地・
窪地などに集積します。除染が完了した箇所や、当初
はそれほど放射線量が高くなかった箇所でも、局所的
に放射線量が高くなる場合があるため、モニタリング
や局所除染などのフォローアップが必要になります。

　除染実施計画に基づく除染は平成26年1月に完了しましたが、第二次放射能対策総合計画に掲げた通
り、子どもの生活空間のモニタリングを継続し、局所的に放射線量が基準値以上となっている箇所が見
つかった場合には速やかに除染などの対応を行っていきます。 　放射能対策室☎7185−2495

手賀沼終末処理場の
焼却灰一時保管状況

環境省に最終処分場の確保等について要望書を提出

指定廃棄物の処分場候補地の選定基準が決定しました

　4月15日現在の保管量は526.12トンです。
なお、平成25年5月末より、各市からごみ焼
却灰の搬入はありません。

　クリーンセンター☎7187−0015

●松戸市・柏市・流山市から持ち込まれ
たごみ焼却灰の保管量について

　下水道汚泥焼却灰の飛散・流出防止措置の
強化について、千葉県は、特注の保管容器を
既に業者に依頼しており、準備ができ次第、
保管容器の二重化と開口部の接着作業を進め
ていく予定です。

下水道汚泥焼却灰保管総量 1384トン
うち8000ベクレル/㎏を超える
指定廃棄物 約550トン

※8000ベクレル/㎏以下の下水道汚泥焼却灰は、
平成25年2月から搬出処理が行われています。

●下水道汚泥焼却灰保管状況
 （4月末日現在）

　最終処分場候補地の選定基準は決まりましたが、処分場の完成ま
でには相当の期間が必要であり、今後のスケジュールは不透明な状
況です。手賀沼終末処理場内に一時保管されている指定廃棄物につ
いて、保管期限（平成27年3月）が迫っていることから、関係する4市

（松戸市、柏市、流山市、印西市）とともに、環境省に対し5月15日に
要望書を提出しました。井上環境副大臣からは、「早急に候補地選定
を行い、目標に向けて最大限努力していきます」と説明がありました。
内容　○最終処分場確保のスケジュールを明示し、一刻も早く確保
すること○各市の仮保管について実情に合わせて技術協力・財政支
援を行うこと○処理が困難な8000ベクレル/㎏以下の焼却灰の処分
について対応すること 　クリーンセンター☎7187−0015

　4月17日に、第4回指定廃棄物処理促進市町村長会議
が開催され、千葉県における最終処分場の選定基準が
下表のとおり決定しました。
　このほか、必要面積（約1.5ha）の確保、なだらかな

地形、地質・地盤状況等が考慮されます。今回決定し
た基準により、今後数か月の間に作業が進められ、候
補地1カ所が選定されます。

　クリーンセンター☎7187−0015

　下水道課☎7185−1498

●手賀沼終末処理場周辺の放射線量
 （5月2日測定結果）

測定場所 放射線量 測定場所 放射線量
西門 0.121 東門 0.115
処理場北側 0.106 手賀川側 0.102

測定高…1メートル　単位…マイクロシーベルト/時

▲側溝、雨どいの吐出口、集水ますなどで局所的に放射線量が高くなる箇所があります

市内の放射線量は大きく下がりました

さらなる安全・安心に向け、
モニタリングと局所除染を行います！

除染・
自然減衰により

当初 現在
小学校・中学校（6） 0.33 0.05
保育園・幼稚園（11） 0.29 0.09
公園（78） 0.38 0.11

我孫子地区

当初 現在
小学校・中学校（4） 0.31 0.06
保育園・幼稚園（4） 0.31 0.06
公園（60） 0.34 0.11

天王台地区

当初 現在
小学校・中学校（3） 0.19 0.06
保育園・幼稚園（10） 0.20 0.08
公園（23） 0.26 0.14

湖北地区

当初 現在
小学校・中学校（3） 0.27 0.06
保育園・幼稚園（4） 0.20 0.07
公園（32） 0.24 0.12

布佐地区

当初 現在
小学校・中学校（3） 0.21 0.07
保育園・幼稚園（2） 0.26 0.07
公園（21） 0.25 0.14

新木地区

地
域
特
性

対象とする土地 国有地のほか、県有地、民有地なども対象
千葉県の廃棄物処理施設の選
定基準に基づき配慮すべき事項

自然環境・風致上の保全する地域を除外　
既設の最終処分場から1㎞以内を除外

評
価
項
目

生活空間との近接状況 住居のある集落との距離
水源との近接状況 水道用水・農業用水として利用している河川等からの距離（地下水は取水施設からの距離）
自然度 植生自然度（1〜10段階）

指定廃棄物の保管状況 指定廃棄物の保管量（上下水道、ごみ処理等、広域的な公共事業から発生する場合は関
係市町村に割戻しする）

千葉県における指定廃棄物処分場候補地の選定基準

全体

低減率：約67％
（国の達成目標：60％）

当初 現在
0.27 0.09

▲写真左より井崎流山市長、星野市長、
秋山柏市長、井上環境副大臣
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市では、食品などの安全・安心の確保のために、市内に在住の方、市内業者を対象に食品などの放射性物質の簡易測定検査を無料で行っています。
検査を希望される場合は、事前に㈱セレス（☎7186−4311）に連絡の上、持ち込み日を予約してださい。
なお、検体は500ミリリットル、500グラム以上が必要です。詳しくは市ホームページをご確認ください。　 　消費生活センター☎7185−1469

ホールボディカウンタ測定結果（平成24年4月1日〜平成26年5月2日）

測定者数
（人）

放射性セシウム 137 放射性セシウム 134 検出された方の預託実効線量
検出せず 検出 検出せず 検出 0.1mSv 未満 0.1 〜 1mSv 未満 1mSv 以上

妊婦 14 13 1 13 1 1 － －
乳児の代理者 9 9 0 9 0 － － －
乳児（0 歳） 2 2 0 2 0 － － －
幼児（1 歳以上就学前） 148 144 4（5） 148 0 4（5） － －
小学生 139 137 2（7） 139 0 2（7） － －
中学生 16 15 1 16 0 1 － －
高校生相当 1 1 0 1 0 － － －
合計 329 321 8（14） 328 1 8（14） － －

「検出せず」とは、測定機器の「検出限界値以下」を表して
います。また、検出限界値は、被測定者の体重、年齢、
測定時間等の条件によって異なります。

【預託実効線量】体内に取り込まれた放射性物質により、
長期間に人体が受ける内部被ばくの影響を評価する基
準として、摂取後、大人は50年間、子どもは70歳になる
までに受ける線量を最初の１年間で受けた（預託）とし
て計算される量です。
○14人から、放射性セシウム137（3.59～8.46ベクレ

ル/㎏）または134（4.43ベクレル/㎏）が検出されました
が、預託実効線量はいずれも0.1ミリシーベルト未満で
した。
○（　）内の数字は、平成24年度に放射性物質が検出さ
れた方の数です。そのうち6人は再測定の結果いずれも
放射性物質は検出されなかったため、「検出せず」の人数
に含めています。

　健康づくり支援課☎7185−1126

こども発達センター給食食材（☎7188−0472） 放射性セシウム検出せず

鶏卵（千葉）、ピーマン（茨城）、豚肉（千葉）、もやし（栃木）

品目 検体数 放射性セシウム134 放射性セシウム137

しいたけ（茨城県産） 1 88 214

たけのこ 1 36 85

あらき園給食食材（☎7185−2459） 放射性セシウム検出せず

牛乳（千葉）、きゅうり（茨城）、豚肉（千葉）、もやし（栃木）

我孫子市産農産物（農政課☎7185−1481） 放射性セシウム検出せず

かぶ、かぶ（葉）、さやえんどう、スナップエンドウ、だいこん、なばな2検体、
ねぎ5検体、ふき2検体、水ふき、ブロッコリー、ほうれんそう2検体、レタス計
19検体

学校給食食材（学校教育課☎7185−1267） 放射性セシウム検出せず

いちご（茨城）、きゅうり（茨城）、こまつな（千葉）、にら（茨城）、にんじん（千葉）、
パセリ（千葉）、みつば（千葉）、メロン（茨城）、れんこん（茨城）など計178検体

◎給食一週間分まるごと検査…対象期間中の検査結果はすべて検出せず

◎給食一食まるごと検査…検出せず（3月14日、4月11日）

品目（産地） 放射性セシウム134
（検出限界値）

放射性セシウム137
（検出限界値）

牛乳（千葉県・北海道・岩手県・秋田
県・宮城県・群馬県・栃木県産の原乳）

検出せず
（1.1未満）

検出せず
（1.2未満）

保育園給食食材（保育課☎7185−1490） 放射性セシウム検出せず

かぶ（千葉）、きゅうり8検体（茨城）、鶏卵2検体（千葉・茨城）、こまつな2検体（千
葉）、にんじん7検体（千葉・茨城）、豚肉2検体（千葉・茨城）、ほうれんそう3検体（千
葉・茨城）など計107検体

◎給食一週間分まるごと検査…対象期間中の検査結果はすべて検出せず
3月3日〜7日…全小・中学校、4月9日・11日…全小学校、4月8日・9日・11
日…我孫子中、4月8日・10日・11日…我孫子中を除く中学校

◎給食一週間分まるごと検査…対象期間中の検査結果はすべて検出せず
3月3日〜7日…緑、寿、湖北台、東あびこ、湖北、布佐宝、双葉、天王台双葉、
川村学園女子大学附属、3月10日〜14日…恵愛、根戸、並木、つくし野、慈
紘、柏鳳、アンジェリカ、つばめ、禮和、ぽけっとランドあびこ、めばえの森、
4月21日〜25日…全保育園

ゲルマニウム半導体検出器による検出結果（学校給食）

ゲルマニウム半導体検出器による検出結果（保育園給食）

　144検体中、基準値を超える放射性セシウムが検出された検体は次のとお
りです。いずれも自宅で栽培されたものなどで、市場に流通している食品と
は異なります。詳しくは市ホームページをご覧ください。

　消費生活センター☎7185−1469

品目 採取日 放射性セシウム134 放射性セシウム137

しょうが 4月15日 検出せず 検出せず

農産物

　我孫子市産の「たけのこ」と「しいたけ（原木・露地栽培）」は、現在も国から
出荷制限の指示を受けています。今後も出荷・販売・譲渡などができません。

品目 採取日 放射性セシウム134 放射性セシウム137

たけのこ
（市内全域・50検体）

4月9日
〜30日 検出せず〜24.9 3.47〜70.9

※詳しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。

特用林産物

水産物

　現在、手賀沼・手賀川（支流を含む）で捕れるギンブナ・コイ、利根川とそ
の支流（手賀沼を含む）で捕れるウナギについては、原子力災害対策本部長か
ら出荷制限の指示が出されています。また、手賀沼のギンブナ・コイを除く
すべての魚種と、利根川のテナガエビを除くすべての魚種について出荷が自
粛されています。利根川や手賀沼で釣りをする方は、釣りあげたものを食べ
ることを控えていただくとともに、持ち帰る場合はほかの河川に放流しない
ようお願いします。詳しくは千葉県ホームページをご覧ください。　
　農政課　☎7185−1481

漁場 品目 採取日 放射性セシウム
134

放射性セシウム
137

手賀沼

ギンブナ 3月19日 36.5 102

コイ 3月19日 54.0 134

モツゴ 3月19日 15.3 34.0

スジエビ 3月19日 6.09 18.7

　市内全ての保育園、幼稚園、小・中
学校で、24時間365日の積算放射線
量を測定し、子どもの生活実態に即し
て受ける年間の放射線量を推計して
います。4月30日までの測定結果に基
づく年間推計値は、1年目（平成23年
9月1日から365日）、2年目（平成24
年11月30日から365日）に引き続き、
すべての施設で文部科学省の目標値
である1ミリシーベルトを超えません
でした。施設ごとの年間推計値など、
詳しくは市ホームページをご覧くだ
さい。
　保育園・幼稚園…保育課☎7185

−1490、小・中学校…教育委員会学
校教育課☎7185−1268

学校などで受ける
年間放射線量の推計値

（3年目・平成26年2月20日～）

市民が持ち込んだ食品などの放射性物質簡易検査結果
（2月22日〜 5月2日・144検体）（単位：ベクレル/㎏）

千葉県が実施した放射性物質検査結果（単位：ベクレル/㎏）

我孫子市産農産物などの放射性物質検査結果
（2月22日〜 5月2日）（単位：ベクレル/㎏）
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にこにこ広場〈アビイクオーレ２階〉

10日㈫ わくわく広場〈湖北台保育園隣〉

5日㈭ すくすく広場〈天王台駅南口〉

13日㈮ すこやか広場〈布佐南小学校内〉

　　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

　　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

子育て応援情報子育て応援情報

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出前保育

広場でパパを楽しもう!

すまいるキッズすまいるキッズ

るんるんパークるんるんパーク

　◎ホール活動…「リズムあそび」

　　　　保育課　子育て担当☎7185－1111内線322（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

　◎広場活動（予約不要）…親子ふれあい遊びなど 時間　10時30分～11時
日時　6月25日㈬10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　先着50組・要予約

2日㈪

我孫子駅南口東公園

19日㈭ 高野山桃山公園

11日㈬ 湖北台中央公園

20日㈮ 布佐南公園

9日㈪

日時　6月３日㈫10時30分～11時45分　場所　市民体育館　武道場

時間　10時30分～11時30分※雨天中止

ふたごちゃん・みつごちゃんの会

けやキッズ
けやキッズ

公立保育園子育て支援クラブ

公立保育園子育て支援クラブ

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

〈対象〉 市内在住のふたご以上の
 お子さんとその保護者

enjoyパパ
応援プロジェクト
eeenjoyパyパyパyパyパyパyパyパパパパパパパパパパeeeenenenenenenenenenenjjjjjjojojojojojojojojo パパパパパパyパyパyパyパyパyパyパyパyパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパeeeeeenenjojo パパパパパyパyパパパパパパパ
応応応応援応応応応応応援応応応応応応応援応 プロプロプロプロププ ジェジジ クトクトクトクトトトトトトトトトトトプロプロプロプロプロプロジジジェジェジェジェクトクトクトクトクトクトクトクトクトクトクトクトクトクトクトプロプロプププ ジェクトトトトトトトトト
enjoyパパ
応援プロジェクト
enjoyパパ
応援プロジェクト

出生～
就学前

日時　6月9日㈪10時30分～11時30分　場所　すこやか広場
参加費　無料　協力　我孫子市民生委員児童委員協議会、児童部会　　
　　すこやか広場☎7185－2247（日曜日を除く9時～16時）

（予約不要）

楽

（予約不要）

（予約不要）

にこにこ広場
〈パパとあそぼう〉

日時　22日㈰10:30～11:45　定員　なし（要予約）
内容　パパのお楽しみ会

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　７・14・28日㈯11:00～11:20　定員  なし（予約不要）
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

わくわく広場
〈わくわくパパ〉

日時　14日㈯11:00～11:45　定員　なし（要予約） 
内容　新聞紙を使っていろいろな遊びを楽しもう！！（雨天時室内）

☎7185－2196

☎7185－1936

☎7185－8882

〈対象〉 市内在住の
 乳幼児とパパ

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になった
ら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12
の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

すくすく子育て

健康づくり推進員を知っていますか？
　健康づくり推進員（食生活改善推進員
を兼務）は、栄養教室や地区の健康まつ
り、健康フェアなどを通じて、市民の健
康づくりのための知識や技術を広める活
動を進めています。月1回の定例会で情
報を交換したり、健康づくりに関する研
修を受けています。
　保健センターで行っている「子宮頸

けい

が
ん・乳がん集団検診」では、子育て世代

の方にがん検診を受けていただきやすいよう、会場でお子さんを一時的にお預か
りする活動も行っています。
　今年も秋以降に推進員の養成講座の開催を予定しています。詳細が決まりまし
たら、お知らせします。また、活動に興味を持った方、活動について知りたい方
はお問い合わせください。
　健康づくり支援課☎7185－1126

小
こ い ず み

泉　朋
と も や

也ちゃん
（高野山・1歳3か月）

　動物好きで食いしんぼ
う。いつもニコニコな朋
也♡誰からも好かれる元
気な子に育ってね♡

氣
き が さ わ

賀澤　愛
あ い り

莉ちゃん
（本町・1歳3か月）

　愛ちゃんの笑顔はパパ
とママのやる気スイッチ☺
皆に愛される笑顔の素敵
な女の子に成長してね♡

すこやかすこやかちゃんちゃん

　市内の小学5年～中学2年生を対象
に、旬の我孫子産野菜を使用したレシ
ピを募集します。最優秀賞は給食の献
立に名前と学校名が掲載され、2学期
末に全校の給食に登場します。募集と
応募は学校を通して行います。我孫子
産野菜のおいしい食べ方を考えてみま
せんか。
　子ども支援課・内線497

旬の我孫子産野菜を
使ったレシピを募集！
旬の我孫子産野菜を旬の我孫子産野菜を
給食新メニュー・コンテスト

▲平成25年度最優秀・優秀賞の表彰式の様子

日
時
　
7
月
29
日
㈫
午
後
1

時
〜
4
時
30
分

場
所
　
湖
北
地
区
公
民
館
　

第
1
学
習
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※
公
共
交
通

機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

内
容
　『
保
護
者
と
よ
り
良

い
関
係
を
作
る
た
め
に
』

講
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洋
二
郎
さ
ん
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立
正
大
学
教
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）

対
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、
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込
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切
り
）
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無
料
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日
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月
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日
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・

　
電
話
で
こ
ど
も
発

達
セ
ン
タ
ー
☎
7
1
8
8

－

0
4
7
2

療
育
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す

幼稚園の先生達と遊びませんか♪

ママのバレエストレッチ

あびこキッズフェスティバル

我孫子南まちづくり協議会

楽

　楽しい縁日、マジックショーや妖怪ウォッチ（ジバニャン）
と握手会もあるよ！
日時　6月8日㈰午前11時～午後4時
場所　あびこショッピングプラザ1階センターコート（イトーヨーカドー我
孫子店〈北口側〉）
主催　我孫子市私立幼稚園協会、株式会社イトーヨーカ堂、あびこショッピ
ングプラザ
　我孫子市私立幼稚園協会事務局・布佐台幼稚園☎7189－0231

日時　6月23日㈪午前10時～11時30分（9時30分受付）
場所　我孫子南近隣センター・ホール（けやきプラザ9階）
内容　バレエのストレッチで体幹を伸ばし、美しい姿勢になりましょう！
講師　須藤順子さん（健康体操指導士）　
対象・定員　中学生までの子どものいる保護者、先着20人（子ども連れ可）
費用　無料
持ち物　飲み物、バスタオル、汗ふきタオル、室内履き、動きやすい服装
・ 　6月1日㈰午前9時～電話で我孫子南近隣センター☎7181－1011

　親子でゆかたを着てみよう！
日時　7月6日㈰午前9時30分～11時30分
場所　湖北地区公民館
内容　簡単な着付け（子どものゆかた）の基本について楽しく学びます。
対象・定員　市内在住・在学の小学生と保護者15組（応募者多数の場合は抽選）
費用　500円　
持ち物　ゆかた、半幅帯、小物類、（タオル、腰ひも3本、コーリンベルト）、
下着（タンクトップ・ショートパンツなどでも可）　
・ 　往復ハガキに住所・氏名・電話番号・年齢を明記し郵送、または窓
口に返信用のハガキを持参。6月16日㈪必着。〒270－1122中里81の3湖北
地区公民館☎7188－4433



☎7186－5500
青山450番地ふれあい工房ふれあい工房楽 月

の
月
の6

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子市警察署管内　4 月末 現在

4 月の発生件数	 30 件
今年の発生件数（1月～）	 128 件
前年同期比	 ＋ 17 件

4月の死者数	 0 人
今年の死者数（1月～）	 0 人
前年同期比 	 0 人

4 月の負傷者数	 35 人
今年の負傷者数（1月～）	 154 人
前年同期比	 ＋ 5人
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楽 は「あびこ楽校（市が提供する様々な生涯学習事業の総称）」の事業です。
市役所の代表電話番号☎7185−1111 市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

会員・仲間募集

▼着物の着付けを楽しみましょう!　
毎月第1㈪18時30分～20時30分、第
3㈪14時～16時・18時30分～20時30
分。我孫子北近セ並木本館。女性の
み5人。1回500円。 黒田☎090－
6536－8193
▼俳句同好会「おみの会」　毎月第3㈫2
時間。アビスタ学習室ほか。句会や懇
親会などを行い楽しんでいます。講師
…佐藤麻績（「人」主宰）。月1500円。
川路☎090－8569－3916
▼英会話「TWK」　月3回㈫10時～12
時。市内近セなど。米人講師と少人数
で英会話を学習。初・中級者、中高年
の方歓迎。入1000円、月4000円。
村松☎7183－2238
▼若々しい社交ダンス　毎週㈫午後。
アビスタ。初心者・中級者募集。プロ
が指導します。入2000円、月3000円

（テキスト付）。㈰・㈪もレッスンあ
り。 ラッキーフレンズ・坂巻☎090
－3962－2751

の会・加藤☎7189－1781
▼加速器による医療用アイソトープの
国産化　6月22日㈰13時30分～近セ
こもれびホール。講師…永井泰樹東京
工業大学名誉教授。800円（コーヒー
菓子付）。 ・ 我孫子サイエンスカ
フェ・栗田☎090－1650－3660
▼小学生のプログラミング　7月6日
㈰15時～16時45分（要予約）。けやき
プラザ10階。入門と初級。パソコン
持参、保護者同伴。500円。 今泉☎
090－4715－2905
▼公開講座「子どもと親のこころのケ
ア」　7月13日㈰13時～15時45分。川
村学園女子大学3号館。①ひきこもり
②子どものこころの問題。200人。無
料。 川村学園女子大学心理相談セ
ンター☎7183－7165
▼エンジョイ楽々ジャズダンス　6月・
7月の㈪全7回15時30分～17時。アビ
スタ。ストレッチやリンパ体操、ス
テップ練習など。1回1000円（無料体
験可）。 NPO法人わごころ・鴨田☎

7186－5665

所あびこん　内学校給食用農産物の
納品に関する業務全般（仕分け作業、
力作業あり）　対・定エクセル操作と
車の運転ができる方、1人　報酬時給
800円　選考方法書類審査・面接　
・ 履歴書（写真貼付）に必要事項を明
記し郵送または持参、6月10日㈫必着。
〒270－1155我孫子新田22の4 あび
こ型「地産地消」推進協議会☎7128－
7770（㈪・㈫・㈭9時～17時）
◆産休育休代替臨時職員
　（社会福祉士または精神保健福祉士）
雇用期間9月15日～平成27年3月31日

（平日週5日）8時30分～17時（更新あ
り）　勤務場所障害福祉支援課　内障
害者の相談業務など　対・定社会福祉
士または精神保健福祉士の有資格者
で、普通自動車運転免許証を有し、パ
ソコン操作のできる方、1人　賃金時
給1200円（通勤手当あり）　選考方法
書類審査・面接　申込方法郵送または
持参。 ・ 履歴書（写真貼付）に必要
事項を明記し、資格証明書の写しとレ
ポート「障害者の相談支援について」

（800字以内）を添付し郵送または持
参、6月30日㈪必着。〒270－1192
市役所障害福祉支援課（住所省略可）・
内線309
◆北千葉広域水道企業団職員
職種（上級）…一般事務・土木・水質各
1人程度（平成27年4月採用）。詳しく
はホームページをご確認ください。　

北千葉広域水道企業団総務調整室
☎047－345－3211 http://www.
kitachiba-water.or.jp/

お知らせ
◆猫犬譲渡会
日6月1日・15日・29日、7月6日・20
日いずれも㈰11時～14時（雨天実施）
所市役所駐車場※当日の犬猫の持ち込
み不可。持ち込みは要事前連絡。引

き取り不可。 ねこわんこ☎080－
8723－9550
楽◆認知症の方の家族のつどい「あびこ」
日6月11日㈬13時30分～15時30分　
所けやきプラザ7階研修室　内介護方
法や日ごろの悩みなどについての情報
交換。今月は認知症の人と家族の会千
葉県支部から世話人の方を招き、交流
会を実施。　対認知症の方を介護して
いる家族・介護経験者　費無料　 高
齢者支援課☎7185－1112
◆平成26年度 教科書展示会
期間6月13日㈮～7月2日㈬（土・日曜
除く）9時～16時30分　所我孫子教科
書センター（湖北台東小学校内）※ど
なたでも閲覧できます。 教育委員
会指導課☎7187―1367
◆献血にご協力を
日6月15日㈰10時～11時45分、13時
～16時　所あびこ市民プラザ入口通
路　献血条件体重…男性45㎏以上、
女性40㎏以上　年齢16歳～69歳（65
歳以上の方は、60歳～64歳までに献
血経験がある方）　持献血カード、本
人を確認できる書類（免許証、健康保
険証など）　主催我孫子ライオンズク
ラブ　 社会福祉課・内線377
◆平成26年 経済センサス
　基礎調査・商業統計調査
7月1日を基準日として「平成26年経
済センサス基礎調査・商業統計調査」
が行われます。この調査は、すべての
産業分野における従業者規模などの基
本的構造を、全国および地域別に明ら
かにすることを目的としています。市
内の全ての事業所が対象となります。
6月中旬から調査員（調査員証を携行）
が訪問しますので皆さんのご協力をお
願いします。 文書情報管理課・内
線229
◆事業協同組合設立の相談
事業協同組合は、複数の中小企業が集

まり互いの経営資源を共同化すること
により、受注・販売・購買等の既存事
業の強化や新たな事業展開を図るため
の組織です。「新たな発注先を開拓した
い」「新規の事業を仲間と取り組みた
い」など組合設立に関する相談に無料
で応じます。 千葉県中小企業団体中
央会設立相談室☎043－306－3285
◆私は守ります。電波のルール
6月1日～10日は「電波利用環境保護
周知啓発強化期間」です。電波を正し
く利用していただくための周知・啓発
活動および不法無線局の取り締まり
を強化します。電波のルールを守り
ましょう。 関東総合通信局☎03－
6238－1939（不法無線局による混信・
妨害）、1945（テレビ・ラジオの受信
障害）、1944（地上デジタル放送の受
信相談）
◆平成26年度 戦没者遺族の慰霊巡拝
派遣地域アムール州、ハバロフスク地

方、沿海地方、カザフスタン共和国、
中国東北地方、硫黄島　※対象、申込
方法など詳しくは千葉県健康福祉指導
課☎043－223－2346
◆年金・労働無料相談
日毎週㈰10時～15時　所千葉県社会
保険労務士会東葛支部（松戸市新松戸
1の341小金開発ビル3階）　 ・ 同
事務局☎047−345−9992（要事前予
約。平日10時～15時）　

■ 「木工アドバイザー」	 休館日を除く毎日 9時30分〜16時30分
■ 「裂き織り・布バッグ作り相談日」	 第2水曜日 10時～15時
■ 「布ぞうり相談日」	 第3金曜日 10時～15時
■ 「布クラブ相談日」	 第1火・木曜日、第4水・木曜日 10時～15時
■ 「おもちゃの病院」	 毎週日曜日 13時～16時
■ 「ペイント相談日」	 第4金曜日 10時～15時

リサイクルアドバイザー来館日　 ふれあい工房☎7186－5500 7165－2430

リサイクル教室名 開催日時 募集
人数 費用 持参する物・備考

ペイント教室（七夕飾り） 6日㈮ 10時～15時 5人 300円
トールペイント用平筆・丸筆（あ
る方）、雑巾、エプロン、昼食、
材料費100円

布クラブ教室（子供用甚平）
2回とも参加できる方

10日、24日㈫ 
9時30分～15時 5人 1回

300円
ほどいた浴衣、ミシン糸、裁縫
道具、昼食

布クラブ教室
（傘布からプリム付帽子）

11日㈬ 
9時30分～15時 5人 300円

ミシン糸、裁縫道具、昼食、材料
費250円（接着芯、サイズベル
ト代）

木工教室
（エアコン室外機カバー）
3回とも参加できる方

11日、18日、25日㈬
10時～12時 4人 初回に

1500円
室外機サイズを計測してきてく
ださい（巾×高さ×奥行き）

木工教室
（卓上調味料入れ） 13日㈮ 10時～12時 5人 300円 なし

バッグ作り教室
（裂き織りポシェット） 13日㈮ 10時～15時 5人 300円

材料費600円（裂き織り、ベー
ス布、裏布、芯）、ミシン糸、裁
縫道具、昼食、材料のある方は
お持ちください。

布ぞうり作り教室
①午前　②午後

17日㈫
①10時〜12時
②13時〜15時

各
5人 300円 巾5㎝〜6㎝、長さ1m〜2mほ

どの布を15本くらい、ハサミ

布クラブ教室（ジーンズ
からバッグインバッグ）

18日㈬
9時30分～15時 5人 300円

ジーンズ又は布40㎝×50㎝、
裏地40㎝×50㎝、ミシン糸、
裁縫道具、玉付きファスナー30
㎝、昼食、芯代30円

布クラブ教室
（着物からチュニック）

19日㈭
9時30分～15時 5人 300円

生地巾110㎝×60㎝、または
ほどいて洗った羽織身頃と袖
分（色違いでも可）、ボビン、
ミシン糸、裁縫道具、マチ針20
本以上、昼食、材料費200円

木彫教室
（顔レリーフ、少女）
2回とも参加できる方

19日、26日㈭ 
13時～16時 5人 1回

300円
彫刻刀、布手袋、材料費300円

（初回）

包丁研ぎ教室 21日㈯ 10時〜12時 5人 300円 包丁は1人2本まで

裂き織り教室 24日㈫ 9時30分〜
11時30分 5人 300円 古布1㎡くらい、ハサミ

※申し込み方法：申し込みは本人に限る（詳細は工房に問い合わせを）月曜日（休館日）を除く毎日【電
話のみ受付】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡をしてくだ
さい）。なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の前日に電話で問い合わせてください。
県民の日・工房無料開放　10日㈫〜15日㈰リサイクル教室は除く。市内在住・在学・在勤の方に限る。

●リサイクル・フリーマーケット出店者募集…日時6月29日㈰10時〜12時30分ま
で（出店無料）　場所ふれあい工房　対象市内在住、在勤、在学の個人（業者の方
は不可）なお、身障者団体の方はその旨を記入してください。 募集数28区画（1区
画3.3㎡）※応募者多数の場合は抽選、食品の販売は禁止　申込方法往復ハガキ
に代表者の住所、氏名､電話番号、主な出店品目などを明記して、返信面に住所､氏
名を記入の上 、〒270－1173 青山450「我孫子市ふれあい工房」まで。6月6日㈮必
着　※フリーマーケット開催のため、前日28日㈯は午後、当日29日㈰は終日、工房
での作業は出来ません。

◎布クラブ、布ぞうり、裂き織り相談日（10時〜15時）にはミシンを開放。◎他にミシン3台（中古品）、
糸とボビンを持参して自由に使用可（いずれも工房使用料がかかります）。

http://www.kitachiba-water.or.jp/
http://www.kitachiba-water.or.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/
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情報
　ひろば
情報
　ひろば
情報
ひ

情報情報情報情報
ひひひひ

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

講演・催し

▼健康体操無料講習会　6月2日・9日
㈪近セこもれび、6月5日・12日㈭近
セふさの風。13時～14時30分。誰で
もできる運動。靴、タオル、飲み物持参。
直接現地へ。 滝山☎7187−3372
▼気功メソッドによる健康維持と改善
の体験会　6月2日アビスタホール、
16日ミニホール。㈪19時～20時。各
500円。 焦鉄軍気功の会・服部☎
090−5767−3924
▼ヨガ＆キッズ英会話　6月4日・11
日㈬13時～。アビスタ和室2。お母さ
んはヨガ、お子さんは英国人と英語
遊び。先着5組。体験1回500円（託児

1人500円）。 ロンドントーク☎050
−3709−5874
▼看護職合同就職説明会及び技術研
修　6月5日㈭10時30分～15時（申込
不要）。アミュゼ柏。東葛地区医療施
設等の紹介・看護技術の研修。無料。

千葉県看護協会東葛地区部会・
小谷☎7134−2000
▼ヨーガ＆ストレッチ無料体験　6月6
日・13日㈮10時～11時20分。天王台
北近セ。血液の流れ、肩こり、ストレ
ス、たまった老廃物を流そう!　 井
上☎070−6470−6101
▼気楽に参加、あびこ市歩こう会　6
月8日㈰（雨天中止）。我孫子駅8時15
分乗車、春日部駅下車。春日部宿場め
ぐり。10㎞ウオーキング。昼食持参。

300円。 米川☎090−2458−6686
▼気功・身心健康セミナー　6月8日
㈰13時10分受付。近セこもれび。「よ
り快適に楽しく生活するために」講師
…月辰会整骨院院長。先着30人（6月
6日㈮まで要予約）。300円（資料代）。

・ 山中☎7183−6459
▼認知症になる前のかけこみ塾　6月
9日㈪12時～15時。アビスタ第2学
習室。15人。無料。 松木☎090−
5311−9662
▼平成会6月例会公開講演会　6月11
日㈬13時30分～。アビスタ。「日本の
鰻（ニホンウナギ）のふるさとはどこ
か？」永き謎をお解きします。講師…
早瀬俊一郎（会員）。先着20人。無料。

中村☎7187−2934
▼赤ちゃんと一緒にベビーダンス　6月
12日㈭10時30分～。あびこ市民プラ
ザ和室。首のすわった生後3か月～1
歳前後の赤ちゃんと保護者。1000円。

波田野☎080−1028−1382
▼プリザーブドフラワー　6月12日㈭・
18日㈬・19日㈭・24日㈫・28日㈯の
中から月1回。13時30分～16時。け

やきプラザ。4000円（材料費込）。は
さみ、紙袋持参。初心者・体験歓迎。

関口☎080−1045−1906
▼手賀沼ウオーキング教室　6月14日
㈯、7月12日㈯9時30分～13時15分。
アビスタ横東屋受付。5㎞。300円（資
料、保険代）。 千葉県W協会・須藤
☎7184−6204
▼講演会「手賀沼周辺の古墳時代」　6
月14日㈯15時～16時（予約不要）。ア
ビイホール（イトーヨーカドー我孫子
南口店3階）。講師…辻史郎さん。無
料。 我孫子稲

と う も ん か い

門会・本橋☎7182−
4187
▼世界国別何でも語る会イタリア編　
6月15日㈰13時～16時けやきプラザ
10階会議室。イタリアを旅して食べ
て思った事など。200円（資料代）。
世界国別何でも語る会・上原☎7184
−5322
▼教育懇談会　6月17日㈫9時30分
～。天王台北近セ。子どもを取り巻く
環境の変化（教科書内容・学テ・情報
等）と影響について懇談します。 子
どもを平和の中で育てようあびこ市民

イベント
◆湖北台福祉バザー
日6月7日㈯11時～14時（雨天実施）　
所湖北台近隣センター　内地域の福祉
推進を目的としたバザー。模擬店（軽
食・有料）など　費無料　 湖北台地
区社会福祉協議会☎7188−1410
◆第25回 我孫子市オープン・レデ
　ィーストリプルダブルス卓球大会
日7月1日㈫9時受付　所市民体育館　
種目A・B・Cランク別の3ダブルス団
体戦（1チーム6人）　対30歳以上の女
性　費1チーム4000円　 ・ ハガ
キに大会名、ランク、団体名、全員の
住所、氏名、電話番号を明記し6月13
日㈮必着で〒270−1132湖北台5の1
の7 杉原恵美子☎7187−2552
◆市民ゴルフ大会（兼県民大会選考会）
日7月7日㈪　所我孫子ゴルフ倶楽部
競技方法18ホール（新ぺリア方式）　
対・定市内在住の方、120人（応募者
多数の場合は抽選）　費3000円※プ
レー費1万8000円（食事代別）　 ・
往復ハガキ（1人1枚）に大会名、郵便
番号、住所、氏名、性別、電話番号、
ハンディキャップを明記し6月9日㈪
必着で〒270−1163久寺家357 鈴木
正己☎090−8891−1281
◆市民ソフトボール大会

日6月22日㈰8時受付（予備日7月20日
㈰）　所利根川ゆうゆう公園野球場　
種目男子の部（12チーム）、女子の部（4
チーム）　費1チーム5000円※6月14
日㈯18時から市民体育館で代表者会
議を開催　 ・ ハガキに大会名、チー
ム名、種目、代表者の住所、氏名を明
記し6月13日㈮必着で〒270−1121中
峠3066の24古内新一☎7187−0750
◆第41回 舞きららの会発表会
日6月15日㈰11時開演（10時30分開
場）　所けやきプラザふれあいホール
内南部蝉しぐれ、吾亦紅、恋やまびこ
ほか。出演…舞きららの会　費無料

（全席自由）　 渡辺☎7182−1978
◆新木地区まちづくり協議会
　「音楽のおと2014」
日6月15日㈰13時30分～15時　内映
画「アナと雪の女王」より「Let it go」、
花は咲く、ペットボトル合奏（体験コー
ナー）、小太鼓ソロ。出演…伊勢友一（打
楽器）＆淑子（ピアノ）　所・ 新木近
隣センター☎7188−2010
◆湖北台地区まちづくり協議会
　お楽しみ映画会
日6月19日㈭13時30分～（13時開場）
内上映作品「武士の家計簿」　定先着
100人　費無料　所・ 湖北台近隣セ
ンター☎7187−1122
◆わかると楽しいクラシック
　バレエとピアノのひととき
日6月22日㈰15時開演（14時30分開
場）　所アミュゼ柏　内ドビュッシー

「雨の庭」ほか、バレリーナの解説付き。
出演…井野口恵（バレエ）、児玉さや
佳（ピアノ）　費一般2000円、小学生
1000円（全席自由）　チケット販売所
軽喫茶ぽぽら、浅野書店、さやの会　

さやの会・児玉☎7173−0656
◆コンサート　島筒英夫歌曲集
　「蜂と神さま」出版を祝って
日6月29日㈰13時30分開演（13時開

場）　所あびこ市民プラザホール　内
金子みすゞの詩による歌「蜂と神さ
ま・大漁・私と小鳥と鈴と」、ショパ
ン・ピアノ曲「アンダンテスピアナー
トと華麗なる大ポロネーズ」ほか。出
演…島筒英夫（ピアノ）、浦富美（歌）、
長堀美佳（フルート）、女声アンサンブ
ル・うらら（合唱）　費1000円（全席
自由）　チケット販売・ あびこファ
ミリーコンサート・浦☎7184−4572
◆旅するテント劇団どくんご
　全国ツアー手賀沼公演SF「OUF!」
日7月5日㈯・6日㈰18時45分開演（18
時15分開場）※雨天実施　所手賀沼公
園芝生広場特設テント　内全国40カ
所を旅する「劇団どくんご」の千葉県
初公演　費前売り・予約2500円、当
日2800円、中学・高校生1300円、小
学生500円（全席自由）　チケット販売
根本、BAR619（柏市）　 根本☎090
−9149−6018
◆アルゼンチンタンゴ・フェスティバル
日7月6日㈰14時30分開演（14時開
場）　所けやきプラザふれあいホール
内ラ・クンパルシータ、ピアソラタン
ゴほか。出演…前田はるみ（歌手）、
エル・ビエント楽団（演奏）、オードリー
＆カルロス（ダンス）ほか　費3000円

（全席自由）　チケット販売所軽喫茶ぽ
ぽら、ミリオン楽器、東京事務器　
我孫子アルゼンチンタンゴ協会・塚越
☎090−4755−4954

講演・講座・教室
◆エコドライブ講習会
日6月16日㈪13時～17時　所千葉県
自動車練習所（千葉市若葉区坂月町
308）　内実技と講義で身につけるエ
コトレーニング　 6月6日㈮までに
JAF東京支部☎03−6833−9130　

千葉県大気保全課☎043−223−
3810

◆ふさの風まちづくり協議会
　「そば打ち教室」
日6月8日㈰9時30分～（9時受付）　定
先着16人　費1200円　持エプロン、
三角巾、タオル　所・ ・ 6月6日
㈮までに電話で近隣センターふさの風
☎7181−6211
◆IT講座「エクセルで情報管理・
　セキュリティの問題」
日6月10日㈫13時20分～16時30分　
内情報を管理する方法、住所録管理　
定先着16人　費700円（テキスト代込
み）※パソコン貸出あり（貸出料300円
・5台）　所・ ・ 我孫子南近隣セン
ター☎7181−1011
◆料理男子が教える常備菜と旬の野菜
を使った料理教室
日6月18日㈬10時～13時　所湖北地
区公民館　内弁当のおかずやおつまみ
にもなる常備菜と旬の野菜を使った料
理。講師…農政課職員　定先着20人　
費500円　持エプロン、ふきん、三角
巾、筆記用具、保存容器　 ・ 電話
であびこ型「地産地消」推進協議会事
務局☎7128−7770（㈪・㈫・㈭9時
～17時）
◆市史研　第13回 古文書解読講座
日6月20日、7月4日・11日・18日㈮
9時30分～11時30分（全4回）　所け
やきプラザ7階研修室　定50人（要申
込）　費2000円（全回分）※会員1000
円　教材旧家文書　 往復ハガキの往
信裏面に氏名、郵便番号、住所、電話
番号を記入し〒270−1132湖北台5の
15の17 岡本方市史研事務局あてに郵
送、またはEメール gasonsi@jcom.
home.ne.jp　 品田☎7182−1861

募集
◆学校給食コーディネーター
勤務日6月下旬から週4～5日7時～12
時の間の4時間　所あびこ農産物直売

mailto:gasonsi@jcom.home.ne.jp%E3%80%80
mailto:gasonsi@jcom.home.ne.jp%E3%80%80
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あびこ市民プラザ
◆第24回　墨雅会展
日時　～3日㈫まで10時～18時（最終日15時まで）
問　篠田☎7182－2842
◆彩我会展
日時　6日㈮～11日㈬10時～18時
（初日13時～、最終日16時まで）
問　雨宮☎7184－6079
◆第60回　大利根美術協会展
日時　13日㈮～18日㈬10時～18時
（初日13時～、最終日17時まで）
問　新沢☎7182－7918
◆第8回　群炎千葉支部展
日時　20日㈮～25日㈬10時～17時
（初日13時～、最終日16時まで）
問　伊藤☎7184－3166
◆第50回　我孫子墨絵同好会展
日時　27日㈮～7月1日㈫10時～17時
（初日13時～、最終日16時まで）
問　小西☎7182－3886

けやきプラザ県民講座・講習
◆海外旅行の魅力と楽しみ方
講師…樺島裕治さん
熟年と呼ばれる世代の皆さん!　年間200日強海外に出ている
現役添乗員がお伝えする、「海外旅行の魅力と楽しみ方」につい
てのお話です。
日時　3日㈫13時30分～15時30分
場所　7階研修室　
定員　50人（要申込）
◆文学・歴史講座「斑鳩の寺」
講師…大橋一章さん（早稲田大学名誉教授）
日時　30日㈪14時30分～16時30分
場所　我孫子南近隣センターホール（けやきプラザ9階）
定員　100人（要申込）

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所、氏名、電
話番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　
受講料　無料　休館日　月曜日（月曜日が休日の場合は翌日火
曜日）※専門職対象県民研修はホームページwww.furepla.jpを
ご覧ください。※けやきプラザ機械式駐車場は、定期点検のた
め16日㈪9時～17時まで利用できません。

図書館　1日㈰～29日㈰
湖北台分館　※10日㈫～13日㈮は特別整理のため休館
◆水彩画 ―谷津の風景―　塩原壮太
布佐分館　※17日㈫～20日㈮は特別整理のため休館
◆イラスト画　岩本隆司

アビスタストリート
開館時間:9時～21時　休館日:6月30日㈪
◆我孫子のいろいろ八景　其の二
日時　～9日㈪まで（最終日12時まで）
問　都市計画課☎7185－1529
◆ビーズフラワー作品展
日時　10日㈫～23日㈪（初日10時30分～、最終日18時まで）
問　細川☎7183－6585
◆宇野 隆　幸福の鶴 タンチョウ展
日時　24日㈫～7月7日㈪（初日10時～、最終日16時まで）
問　宇野☎7188－9591

アビシルベ 　☎7100－0014
開館時間:日～木曜日 9時～18時、金・土曜、休前日 9時～20時
◆アロハフェスタinアビコ2014PR展示
日時　～5日㈭まで
◆『我孫子－みんなのアルバムから－』再版記念写真展
日時　7日㈯～19日㈭（初日10時～、最終日17時まで）
◆カヌー展示～来て、見て、さわって、乗ってみよう!! ～
日時　22日㈰～7月6日㈰　
※7月5日㈯はイベント開催のため17時まで

　

・ 　鳥の博物館☎7185－2212ミュージアム・インフォメーション

　8月2日㈯に開催される手賀沼花火大会に向けて、
募金活動を実施しています。ご協力をお願いします。
駅頭募金（6月）　2日㈪天王台駅、12日㈭我孫子駅
（いずれも午後6時～7時、南口・北口ロータリー付近）
イベント募金　７日㈯アロハフェスタ
募金箱　市役所本庁舎1階ロビー、アビシルベ
　商業観光課☎7185－1475

「手賀沼花火大会」への募金にご協力ください！

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

来て ! 見て !

あびこ
日時　7月13日㈰ま
で（月曜休館）　午前
9時～午後4時30分
（入館は4時まで）
内容　「揮

き

毫
ご う

する」、
「暖をとる」、「通信す
る」、「運動する」の4
つのテーマで、伝書
バトにつける信書管
や、シャフトが木製

のゴルフクラブなど、実際に使われていた道
具を展示します。
入館料　一般300円（高校・大学生200円、
中学生以下無料）
※3館共通券（鳥の博物館・白樺文学館の入
館料がセットで割引）は600円（高校・大学
生400円）
　杉村楚人冠記念館☎7182－8578

日時　6月23日㈪午前10時開講
（9時30分開場）
場所　アビスタ・ホール
内容　白樺文学館に寄贈された
『有島武郎が浦

う ら

上
か み

后
ご

三
さ ぶ

郎
ろう

（ドイツ
文学者）にあてた書簡』の解説を
始め、有島武郎と彼の作品の、意
外にも深い下総との関わりを掘
り下げていきます。
講師　上牧瀬香さん（早稲田大学
本庄高等学院教諭）
定員　先着100人
費用　700円（当日会場受付で）　
主催　NPO法人ふれあい塾あびこ、我孫子市教育委
員会（白樺文学館）
・ 　電話、ファクス、EメールでNPO法人ふれ
あい塾あびこ・足助☎ 7183－3603
tedasuke@jcom.home.ne.jp

▲上牧瀬 香さん

杉村楚人冠記念館
テーマ展示

講演会
白樺派ゆかりの人を追う

「楚人冠邸のくらし」
開催中！

「有島武郎と下総」

楽 楽

　鳥の博物館では、今年もオリジナルポロシャツを販売します。素材
は表地にポリエステル、裏地に綿を使用し、吸汗速乾性の高いドライ
メッシュタイプで、適度な通気性と着心地の良さが好評です。また、
子ども用（綿100％）もご用意しました。いずれも「市の鳥オオバン」の
刺しゅう付きです。価格は、大人用1500円、子ども用1300円です。
鳥の博物館のほか、アビシルベでも販売しています。ぜひお求めくだ
さい。

鳥博オリジナルポロシャツを販売

市の鳥…オオバン

平成26年（2014年）No.1358

市の花…ツツジ

6
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日時　6月14日㈯午後1時30分～2時15分（1時15分開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　チャタムアホウドリは、ニュージーランド本土から800km東に
位置するチャタム諸島だけを繁殖地とする危急種の鳥です。現地NGO
が山階鳥研の活動を手本として進める新繁殖地形成の取り組みについ
てお話しします。
講師　出口智広さん（（公財）山階鳥類研究所保全研究室研究員）　
定員　当日先着50人（申込不要）
費用　無料（ただし入館料がかかります）

テーマトーク
チャタムアホウドリの新繁殖地形成について楽

▲チャタムアホウドリのひなへの給餌

日時　6月21日㈯午前9時～正午（雨天・冠水
の場合中止）
観察場所　利根川ゆうゆう公園（みどり園駐車場集合）
内容　この時期、利根川の河原はヒバリのさえずり、オオヨシキリ
のさえずりがにぎやかです。河原の鳥たちの声と姿を観察してみ
ましょう。
定員　30人（要予約、小・中学生は保護者同伴）
費用　100円（中学生以下無料）

あびこ自然観察隊
河原の鳥を観察しよう～ヒバリ・オオヨシキリ～楽

【我孫子市公式facebook】市内のイベントやまちの風景、旬な出来事など、さまざまな魅力を発信しています。ぜひご覧ください。
https://www.facebook.com/abk.kouhou

楽 は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。

https://www.facebook.com/abk.kouhou
mailto:tedasuke@jcom.home.ne.jp
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://www.city.abiko.chiba.jp/
www.furepla.jp
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