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　お子さんを幼稚園に通園させながら、仕事などをしている方の子育てとの
両立を支援するため、幼稚園の預かり保育料の一部を助成します。
申請期限　平成25年度利用分の申請は3月31日㈪まで
※やむを得ず申請期限を過ぎてしまう場合は、保育課までご連絡ください。
対象　市内在住で、お子さんが通園している市内の私立幼稚園で実施してい
る預かり保育を下表のいずれかの理由で利用する保護者。

【ファミリー似顔絵】申込期間　3月17日㈪～23日㈰  定員　20組
予約方法　 event@abiko-sp.comに空メールを送ってください。

申請方法　①我孫子市私立幼稚園預かり保育料助成金申請書兼請求書②幼稚
園預かり保育月別利用状況個人表③預かり保育を利用する理由を証明する書
類（上表参照）〈各様式などは幼稚園、保育課で配布。ホームページからも
ダウンロード可〉を保育課に持参・郵送（〒270－1192我孫子市役所保育課
〈住所省略可〉）、または各行政サービスセンターへ持参。
　保育課（市役所西別館2階）・内線572

私立幼稚園預かり保育料助成金の申請はお済みですか？

　（一社）我孫子ゴルフ倶楽部のご厚意で、コース
内の見事な桜を楽しめます。
　公開する13番・16番ホールとその周辺には、
特に見事なソメイヨシノの大樹があり、フェアウ
エイに沿った、松の緑と桜の薄桃色のコントラス
トは、目を見張るほどです。
　ウグイスとコカリナ（木製のオカリナ）の音色を聞きながら、フェアウエイ
をゆったりと散策できるこの花見は、毎回好評です。
日時　3月31日㈪午前10時～午後4時（入場は3時まで）〈雨天中止〉
場所　我孫子ゴルフ倶楽部13番・16番ホールとその周辺※駐車場は五本松運
動広場駐車場をご利用ください。クラブハウス側の正面入り口からは入れませ
んので、五本松公園向かい側の特設入口から入場してください。
費用　100円（小学生以下無料）〈申込不要〉※参加費は保険料などの運営費と
して「我孫子の景観を育てる会」に納入されます。
注意　・場内で喫煙、飲食、ペット持ち込み、ゴルフなどの球技はできません。
・運動靴、ウオーキングシューズを着用してください。
主催・ 　我孫子の景観を育てる会☎090－6034－9149

預かり保育利用の理由 左記の理由を証する書類（父・母）

就労・
就学

1日3時間以上、月12日以上の就労
または就学

就労証明書
在籍証明書、カリキュラム表など

傷病等

疾病もしくは負傷により、長期（概
おおむ

ね1月以上）にわたり入院や療養を
要し、または精神もしくは身体に
障害を有している場合

診断書等(入院や療養の期間・園
児を家庭で保育のできない理由が
記入してあるもの）

妊娠・
出産

出産の準備や出産後の休養が必要
な場合（出産予定月とその前後そ
れぞれ2月間）

母子手帳（分
ぶんべん

娩予定日の記載して
あるページ）の写し

介護・
看護

長期（概ね1月以上）にわたり疾病
の状態にあり、または精神もしく
は身体に障害を有する同居の親族
を常時介護や看護をしている場合

診断書等(介護や看護が必要な期
間が記入してあるもの）

震災・風水
害・火災そ
の他の災害

震災・風水害・火災その他の災害
の復旧作業にあたっている場合（災
害が発生した日から1月以内）

り災証明書の写しまたは、災害の
内容がわかる書類

子 育 て
　4歳になる子どもの発音がはっきりしないと感じることがあります。家
庭でできることはありますか。

Q

A

発音61

　　家庭でできることは、言い直しをさせないことです。正しい発音を教えた
いという親の気持ちがありますが、言い直しをせず正しい発音で大人が話しか
けてください。例：「ちゃかながいるよ。」→「そうだね、さかながいるね。」
　4歳は、発達の途中ですので明瞭な発音を獲得するには体全体を使った遊び
（ボール遊び、両足とび、片足とび、スキップ、すべり台など）や手先を使った
遊び（大人の目が届くときにはさみを使って切ったり、折り紙を折る、絵を描く
など）がしっかりできることも基礎になります。
　食事の時間も発音を育てる時間になります。よく噛む、飲みこむ、舐める、
吸う、熱いものを吹き冷ます、口の周りを拭

ふ

くことなど全てが発音につながり
ます。
　我孫子市には、言語聴覚士がいますので相談先も紹介ができます。ご心配が
ありましたら保健センターの電話相談や健診での相談を活用してください。
 　健康づくり支援課☎7185－1126

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:
○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の
17※休日は、日曜、祝日、年末年始

すくすく子育て・イベント

第11回 市民観桜会 我孫子ゴルフ倶楽部の一部を公開
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（我孫子・1歳2か月）

　瑛士の笑顔は家族の癒
しだよ♡お姉ちゃんと仲良
く、元気に育ってね☺
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に、小中学生のみなさんが抱
かか

えている悩みを直
ちょく

接
せ つ

電話
して相談できるホットラインが開
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設
せ つ

されています。これからは電話相談だけで
なくメールでの相談にも返

へん

信
し ん

します。
　親

おや

にも学
がっ こ う

校にも言
い

えず、ひとりぼっちで悩み、困
こま

っているあなた。
　ホットラインはあなたの味

み

方
かた

になり、あなたの立
たち

場
ば

に立って話
はなし

を聞
き

きます。
電話相談　０４－７１８８－７

な

８
や

６
む

７
な

（我孫子市教育研究所内）
メール相談　nayamuna@city.abiko.chiba.jp　　　　　　　
相談日時　祝日を除

のぞ

く月～金曜日、午後2時～7時※メールは24時間いつでも受
け付けます。

小
しょう

・中
ちゅう が く せ い

学生のための
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談ホットライン

・名前は言わなくてもＯＫです。迷っていたらまず電話かメール。
・相談したことについてはかならず秘密を守ります。
・あなたの希望があれば学校や専門の方とも協力して解決できるよう努力します。
・電話して、教育研究所に来て相談してもOKです。
・保護者の方からの相談でも結構です。

メールでの相談も
受
う

け付
つ

けできる
ようになりました

NECグリーンロケッツの皆さんと
スポーツ教室・タグラグビー !

　スポーツ教室は、身近な地域で気軽にスポーツを楽し
み、健康づくりや交流が図られるように実施しています。
今回は、タグラグビーです。
　タグラグビーは、コンタクト（当たり合い）がないラグビーで、安全で誰にでも
簡単にできます。大人も子どもも、男の子も女の子も、もちろん初めての人も、
親子も一緒にできます。あなたもタグラグビーを始めましょう。
日時　3月29日㈯午前10時～正午（受付は9時40分まで）
場所　湖北台東小学校運動場（雨天時、湖北台東小体育館）
定員　先着50人　
費用　100円（傷害保険料。当日徴収）
持参　動きやすい服装・靴、屋内用運動靴（雨天の場合）
※素足や靴下での参加は認められません。
協力・講師　NECラグビーフットボール部
・ 　3月24日㈪までに電話で教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1604

　湖北台東小学校運動場（雨天時、湖北台東小体育館）

NECグリーンロケッツの皆さんと

メールでの相談も
受
う

け付
つ

けできる
ようになりました

3月29日㈯
あびこショッピングプラザ

【ママへのごほうび・家族そろって元気に「骨盤体操」】
整理券配布時間　①午前11時～②午後1時15分～  定員　各回先着20組
【ご当地キャラクター握手会・写真撮影会】※カメラ持参
◎テガヌマンクート＆テガヌマン　配布時間　午前10時45分～　定員　先着20組　
◎沼南戦隊テガレンジャー　配布時間　午後0時35分～　定員　先着20組　
※各イベントについて詳しくは市ホームページをご覧ください。 
　子育て支援センター☎7185－1915

※1階正面玄関入口にて配布当日整理券配布イベント

予約イベント参加者募集

あびこで 子育てフェスタあびこで 子育てフェスタ

小
お が わ

川 希
の あ

杏ちゃん
（湖北台・1歳3か月）

　お姉ちゃんのマネっこ大
好き希杏ちゃん♡いつもお
んぶばかりだけど、あんよ
でお散歩しようね☺
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