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ひろばひろば
「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

イベント
◆きもの着てみませんか
日3月1日 ㈯ ①10時 ～12時 ②13時 ～
15時　所あびこ市民プラザ（和室）　
内着物を自分で着る方法、お太鼓、二
重太鼓の結び方　定各先着15人（要予
約）　費500円（当日徴収）　持足袋、
下着、長じゅばん、着物、帯、帯締め、
腰ひも、コーリンベルトなど　 ・
我孫子きもの教育協会・小川☎7184
－0029
◆2014「ボランティア・メッセ」
日3月1日㈯11時～16時　所近隣セン
ターこもれび　内地域で役に立つ活動
をしてみたい方、15の出展団体が展
示や説明会を行います。自分に合った
活動を見つけてみませんか。※申込不
要。当日会場へ　 天王台地区社会福
祉協議会☎ 7183－9009（平日9～
12時、13～16時）
◆ひなまつりコンサート
　～春風にのって～
日3月1日㈯13時30分開演（13時開場）
所湖北台近隣センター　内オペラのア
リアをあなたに…大久保光哉（バリト
ン）、大久保咲恵子（ピアノ）　ブルー
グラスミュージックの世界…ホット
ポット・ブルーグラスバンド　費無
料　 湖北台地区まちづくり協議会

☎7187－1122
◆布佐地区社協まつり（テーマ：健康）
日3月2日㈰10時～15時　所近隣セン
ターふさの風　内舞台（ロコモ体操、
講習・布佐小学校器楽部演奏・落語 
・ジャズほか）、健康コーナー（血管
年齢測定など）、ニュースポーツコー
ナー、子どもコーナー、餅つきほか　
費無料　 布佐地区社会福祉協議会
☎7189－2119
◆昭和ルネッサンスライブinあびこ
　～霧島昇生誕100年によせて～
日3月2日㈰14時開演（13時30分開場）
所湖北地区公民館　内童謡から歌謡曲
まで懐メロコンサート。一杯のコー
ヒーから、蘇州夜曲、かなりやほか。
出演…二代目松原操、浦富美、長谷
川幹人、URAコーラスグループ　費
2000円（全席自由）　チケット販売・

浦☎ 7184－4572

講演・講座・教室
◆ポールウオーキング体験教室
日3月8日㈯10時～12時（雨天・荒天
時15日㈯）湖北台中央公園入口（湖北
台保育園側）　内専用ポールを使って、
正しい姿勢で効率よく安全に運動しま
す。対市内在住の20歳以上の方、先
着30人　費500円（ポールレンタル、
資料、保険代）　持歩きやすい服装・
靴、飲み物、タオル　 ・ ハガキに
住所・氏名・年齢・電話番号を明記し、
2月26日㈬必着で〒270－1166我孫
子1684 教育委員会文化・スポーツ課
☎7185－1604
◆ACOBAまほろばパソコン講座
日2月28日 ㈮13時30分 ～16時　 所A
BIKOsホール（本町3の7の10）　内無
料で簡単にできるマイブログ作り　定
先着10人　費1300円（テキスト代含
む）　持パソコン　 ・ 電話、ファク
スで2月27日㈭までにNPO法人ACO 

BA事務局 ☎7181－9701 7185－
2241
◆がん予防のための健康料理教室
日3月6日 ㈭11時30分 ～14時30分　
所さわやかちば県民プラザ2階料理室

（柏市）　内◎講演会“がん予防と食生
活について”◎調理実習、会食　定先
着36人　費500円（材料費）　持エプ
ロン、三角巾　 ・ 電話で3月3日
㈪12時までに国立がん研究センター
東病院 栄養管理室☎7134－6909
◆手賀沼学会学習会　
日3月8日㈯10時～12時　所取手市埋
蔵文化財センター（取手駅東口9時10
分集合）　内講演会「取手市中妻貝塚
と101体人骨の意義－お墓から見た貝
塚の人々－」　講師…宮内良隆さん（埋
蔵文化財センター長）、企画展見学　
定50人　費無料　 ・ 3月3日㈪ま
でに電話で手賀沼学会事務局（中央学
院大学社会システム研究所）☎7183－
6522
◆ガンになっても緩やかに和やかに
　暮らす
日3月10日㈪14時～16時20分　所あ
びこ市民プラザ　内病気がわかったそ
の日から緩和ケアは始まります。①講
演会「今日の緩和ケアについて」　講
師…染谷真裕子さん（平和台病院緩和
ケア認定看護師）②懇談会（消化器系、
婦人科系、その他の３グループに分か
れ行う）　定先着100人　費無料　 ・

我孫子がん患者の会麻の実会・杉山
☎7182－7240
◆新木地区まちづくり協議会
　「料理セミナー」
日3月15日㈯10時30分～15時　内家
庭で楽しむ和食（ミニ懐石）　定先着
16人　費800円　持エプロン・三角
巾・食器用ふきん・手拭

ふ

き・筆記用具　
所・ ・ 3月11日㈫までに新木近隣
センター☎7188－2010
◆楽湖北地区公民館事業

◎親子向け講座　親子クラブ＠comm
日3月14日㈮10時30分～11時30分　
内季節の歌、アンパンマン体操、紙芝
居、思い出の色紙（手形）の作成など
を親子で一緒に行う。対・定乳幼児と
保護者、先着10組　費200円（材料費
込）　申込方法電話または直接窓口　
◎ちゃれらん一番はだーれだ!?　日3
月29日㈯10時～11時　内小学校低学
年を中心に、1分間けん玉・小豆箸

は し

渡
し、じゃんけん連勝・キャップのせチャ
レンジなど　対・定小学生（保護者同
伴であれば幼児も可）、先着20人　費
無料　申込方法当日直接会場まで　

【共通】所・ ・ 湖北地区公民館（中
里81の3）☎7188－4433

募　集
◆放課後対策事業スタッフサブリーダー
　（嘱託職員）
任期4月1日～ 平成27年3月31日（更
新あり）　勤務日時平日…放課後～19
時、長期休業・振替休日7時45分～19
時（㈯8時～）※1日6時間程度（週27時
間程度の勤務〈夏休み等長時間勤務あ
り〉）、年に数回休日の勤務、平日午前
中に会議・研修あり　所学童保育室、
あびっ子クラブ　内児童の放課後や休
業日の生活支援・指導・安全確保、
美化清掃など　対・定65歳未満（4月
1日現在）で教員免許（小・中・高校の
いずれか）、または、幼稚園教諭、保
育士、児童厚生員の資格をお持ちの方、
5人　報酬時給1240円（通勤手当、社
保加入必須）　選考方法書類、面接（2
月24日㈪実施予定）　申込方法履歴書

（写真貼
ち ょ う ふ

付）に必要事項を明記し、資
格証の写しを添えて2月21日㈮17時
までに持参（書類返却不可）。　 子ど
も支援課・内線449
◆子育て支援施設 嘱託職員・臨時職員
◎嘱託職員　任期4月1日～平成27年

〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページ
からダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185−1269 7185−0127　

市民
　伝言板

市民伝言板は、次の通り省略しています

◆詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。

近セ＝近隣センター ・市セ＝市民セン
ター・布佐ステ＝布佐ステーション
ホール・入＝入会金・月＝月会費・年＝
年会費・    ＝申し込み・     ＝ 問い合せ

たのしもう
講演・催し

▼世界国別何でも語る会：第3回フラ
ンス編　2月16日㈰13時～16時。け
やきプラザ10階会議室。フランスを
旅して食べて思った事や学んだ事な
ど。200円。 世界国別何でも語る会・
上原☎7184－5322
▼ピアノ講座　2月18日㈫10時～11
時天王台北近セ、3月4日㈫18時～19
時アビスタ。楽譜の読み方から名曲ま
で。気軽に弾きましょう。体験無料。
初心者歓迎。 高木☎080－5683－
1080

▼ワンコイン500円英会話体験会　
2月19日・26日㈬9時40分～。けやき
プラザほか。英国人講師と少人数で英
会話。初心者、中高年、キッズクラス
あり。先着5人。500円。 イングリッ
シュ360°☎090－5498－0715
▼名戸ヶ谷あびこ病院公開講座「花粉
症治療－最新の知見－」　2月22日㈯
15時～16時。7階大会議室にて30分
前～受付。講師…工藤裕弘医師。無料。
50人（要予約）。所・ ・ 名戸ヶ谷
あびこ病院☎7157－2233
▼平和台病院公開市民講座「大腸がん
に対する抗がん剤治療の現状は？」　
2月25日㈫13時～14時（12時30分開
場）平和台病院未来館（病院巡回バス

あり）。講師…井上弘医師。無料。
広報室・山本☎7189－1250
▼中高年の方の腰痛講座　2月27日㈭
13時30分～14時30分。けやきプラザ
介護実習室。腰痛体操および対策。肩
こり・腰痛から守る会による講座。先
着30人。1000円。 ・ 高橋☎7169
－4274
▼第12回 我孫子市歌謡文化フェステ
ィバル　3月1日㈯10時開演。湖北地
区公民館。懐かしい曲から最新曲の歌
を楽しむ。無料（全席自由）。 我孫子
市歌謡文化同好会「虹」・岩鼻☎7183
－1934

やってみよう
会員・仲間募集

▼グラウンド・ゴルフ　毎週㈬湖北台
中央公園、毎週㈭㈮布佐下多目的広場
ほか。9時～12時。健康、仲間づくりに。
見学、体験随時。入2000円、年4000円。

我孫子G・G協会・川村☎7189－
5177

▼我孫子朗読劇の会　毎月第3㈭18時
～21時、他自主練。我孫子南近セ。〈声
に出して演じる〉楽しく元気の出る会
です。講師…貝山武久さん（演出家）。
入1000円、 月1000円、 年1000円。

渡辺☎ 7185－3536
▼16男塾料理の会　原則毎月第3㈯
9時15分～14時アビスタ調理室。女
性先生の親切な指導が好評な男性料
理教室。現在50～80歳代17人善人の
集団。初心者大歓迎。若干名。半年
9000円程。 臼井☎7182－8836
▼初心者のための社交ダンスサークル

「ダンスワールド」　毎週㈯19時～20
時30分。アビスタ学習室。講師は本
場英国の教師協会有資格正会員。初心
者大歓迎!入1000円、月3500円。
竹内☎7134－5584
▼運営サポーター　市民活動ステー
ションの受付、イベント・セミナー・
講習会などの企画、ツイッターやブロ
グの管理などの運営に参加するサポー
ターを募集します。 ACOBA（4月よ
り指定管理者）・田中☎7181－9701

情報ひろば /市民伝言板
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