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136.108人 (-97人)
[うち外国人1.283人](+45人)

男 67.272人 (-93人)
女 68.836人 (-4人)

・世 帯 55.521世著書 ( +361世帯)

11月1日現在 ( )内16:対前年同月上じ
※( )内の世帯数ガ( )内の人口より多い理由
let、世事替の1養成員の一部b'市外へ転出したため。
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平成21年度普通会計財務書類4表

についてお知らせします(総務省方式改訂モデル)

平
成
幻
年
度
の
普
通
会
計
財
務
書
類
4
表

(
①
貸
借
対
照
表
、

②
行
政
コ
ス
ト
計
算
書
、

③
純
資
産
変
動
計
算
書
、

④
資
金
収

支
計
算
書
)
は
、
次
の
と
お
り
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
財
務
書
類
に
よ
っ
て
、
従
来
の
決
算
書
な
ど
で
は

把
握
で
き
な
か
っ
た
ス
ト
ッ
ク
の
情
報
(
例
え
ば
、
こ
れ
ま
で

に
蓄
積
さ
れ
た
資
産
)
や
現
金
支
出
が
伴
わ
な
い
行
政
コ
ス
ト

(
例
え
ば
、
建
物
の
減
価
償
却
費
)
な
ど
を
把
握
で
き
る
よ
う
に

な
り
、
よ
り
詳
し
い
財
政
分
析
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

な
お
、
他
団
体
と
の
比
較
に
つ
い
て
は
、
各
団
体
の
数
値
が

公
表
さ
れ
次
第
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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。 例えば、以下のようなことがわかりますo

t 市民1人あたりの資産と負債
市民1人あたりの資産は82万7000円、負債

は27万4000円となっています。

2 市民1人あたりにかかる行政サービス費用
市民1人あたりの費用は21万4000円となっ

ています。

3社会資本の整備に対する世代別負担率
これまでの世代の負担は72.5%、将来世代
の負担は26.5%となっています。
4 資産形成以外の行政サービス費用の受益者
負担率

上記行政サービス費用のうち、受益者負担

で鮪われている比率は4.1%となっています。

※より詳しい分析などは、市ホームページに

掲載しています。

① 貸借対照表つてなんですか?

。 市力惰政サービスを提供するために保有している資産と、その資産をどの

ような財瀬により取得してきたかを示す財務書類のことです。

負債の部(将来支払うべき額)

固定負債 d 339億2900万円

資産の部にれまでに蓄積した資産)

公共資産 a 1031憶2900万円

249億4500万円

89億6700万円

1700万円

-地方債

-退職手当
引当金

-その他

-有形固定資産

(道路、公園 、 1027億9000万円
学校など)

3億3900万円

57億4100万円

-売却可能資産

(現在利用して

いない土地など)

投資等 b 

30億600万円e 流動負債
21億8000万円-投資および

出資金

24億200万円-その他(貸付金

や基金など)

流動資産

@ 行政コスト計算書つてなんですか?

。 人的サービスや給付サービスなどの資

産形成につながらない行政サービスにかか

った経費と、その行政サービスに対して得

られた収入(使用料など)とを対比した財

務書類のことです。

l!四極圏盟
① 純資産変動計算書つてなんですか?

。 市の純資産(資産から負債を差し引いた

額)が平成21年度中にどのように変動したか

を示す財務書類のことです。

6億400万円

369億3500万円

35億6100万円
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-現金預金
うち歳計現金

-未収金など

資産合計
(a+b+c) 

1116憶6600万円

草萱豆亙E二二コ
経常行政コスト 301億5600万円

-人にかかるコス卜
87憶4900万円

(人件費など)

-物にかかるコス卜
(施設の維持補 90憶4900万円
修費など)

-移転支出的なコス
卜(社会保障給付 118憶2700万円
費や補助金など)

-その{也のコスト 5憶3100万円
(支払利息など)

経常収益 12億2600万円

-使用料・手数料 8憶4100万円

-分担金・負担金・
3憶8500万円

寄付金

L+ 
純経常行政コスト
(経常行政コスト (289億3000万円〉
一経常収益)

769億21∞万円期首純資産残高30憶4700万円期首資金残高@ 資金収支計算
書つてなんですか? ム17憶4300万円当期収支

-翌年度償還

予定地方債

・その他

負債合計
(d+e) f 
純資産の部にれまで負担してきた額)

純資産合計 gσ47億3100万円)

負債・純資産
1116億6600万円

合計(f+9)

ム21億9000万円当期変動額

-純経常行政コスト ICム289億3000万円D

-市税、地方交付税、

固・県補助金等

の収入

-経常的収支
(市税収入、人件費など)

33億900万円

ム16憶5900万円
-公共資産整備収支(公共
資産整備に係る支出やそ
れに対する国・県補助金など)

。 資金(歳計現

金)の出入りの情報

を3つの性質に分け
て表示した財務書類

のことです。 245億2700万円

-投資・財務的収支(地方債
の返済や公共資産売却収
入など)

22億1300万円ム33f.意9300万円
-その他

(747億3100万円)期末純資産残高

※貸借対照表は、平成22年3月31日現在のものです。行政コス卜計算書、純資産変動計算書や資金収支計算書は、
平成21年4月1日から平成22年3月31日までのものです。

(13憶400万円)期末資金残高

箇「開運!なんでも鑑定団Jの再放送
9月5日にけやきプラザで収録した「出張!な
んでも鑑定団inあぴこ」が、 11月28日(日)午後O

時54分から、テレビ東京系列の「開運!なんで
も鑑定団」で再放送されます。 ※放映日は、

都合により変更になる場合があります。

囚 秘書広報課tt7185-1714
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千葉県市町村総合事務組合)
区分 自己都合(市)自己都合(固)勧奨・定年(市)勧奨・定年(固) その他の加算措置

勤続20年23.50月分 同じ 30.55月分 同じ
-定年前早期退職特例措置 (2%"，

勤続25年33.50月分 同じ 41.34月分 同じ 20%加算)

勤続35年47.50月分 同じ 59.28月分 閉じ -自己都合・勧奨・定年の全てを含めた

最高限度額 59.28月分 同じ 59.28月分 閉じ
1人あたりの平均支給額25，644千円

(11 )退職金 (2010年4月1日現在

※1人あたりの平均支給額は、前年度に退職した全職種の職員に支給された平均額です。
※退職手当は、千葉県市町村総合事務組合の退職手当条例で支給率が定められています。

※左下のi2009年度の職員採用試験の実施状況」の表内の採用予定者数と最終合格者
数の差1人は、最終合格者決定後に採用辞退者が発生したものです。

(8)職員の福利厚生
市職員が加入している千葉県市町村職員共済組合では、主に短期給付事業(健康保険)、
長期給付事業(年金)、届止事業(健診など)の3事業を行っています。
職員の互助会組織である我頚子市職員福利厚生会は、市からの負担金と職員からの会
費により運営されています。 2009年度の決算額は33，363，216円で、市からの負担金は
12，300，000円でした。
(9)公平委員会からの報告事項
2009年度中lこ、職員から公平委員会に提出された勤務条件に関する措置の要求や不利
益処分に関する不服申し立ては、ありませんでした。

区分
給料月額等

我孫子市 柏市 流山市 鎌ケ谷市 野田市

給 料
市長 842，∞o 955，000 928，000 900，∞o 972，∞o 
副市長 720，∞o 785，000 801，200 780，0∞ 831，∞o 

地域手当 二役の支給率 無 8% 8% 無 3% 

議長 530，∞o 663，000 臼8，000 505，0∞ 547，∞o 
報 酬 副議長 470，∞o 593，000 4部，900 455，0∞ 492，∞o 

議員 440，∞o 573，000 459，000 430，0∞ 450，∞o 
市長、副市長 4.1月分 4.05月分 4.1月分 4.15月分 4.15月分

期末手当 議長、副議長、
4.05月分 4.05月分 4.1月分 4.15月分 4.15月分

議員

市長 18，187，2∞ 20，628，000 15，590，400 15，120，∞o 20，995，200 
退職手当 副市長 8，倒0，000 9，420，000 9，614，400 9，360，∞o 9，972，000 

支給時期 任期ごとに支給妊期ごとに支給 任期ごとに支給 任期ごとに支給 退職時G通算)

(単位 :円)( 12)特別職の報酬など (2010年4月1日現在)

※野田市の退職手当額は、比較のため、我頚子市と同様4年の任期ごとに支給した場合の金額
を記載しています。

区分 職種 人数 賃金または報酬

事務補佐員 51人 時給830円
臨時保育士 72人 時給970円
保育補助員 47人 時給880円
時間外保育士 50人 時給990円

臨時職員 臨時給食調理員 48人 時給880円
厩果後事業対策スタッフ 55人 時給880円
臨時図書整理員 23人 時給830円
安全管理員 39人 時給730円
学級支援員 72人 時給950円

その他の臨時職員 163人
臨時用務員時給830円、臨時看護師時給
1，340円、生活支擢員時給910円ほか

嘱託職員(事務職) 150人 時間報酬に170円"'1，420円
非常勤の 学童保育指導員 55人 時間報酬1，240円"""'1，550円
一般職の職員 嘱託司書 24人 時間報酬1，210円"""'1，610円

その他専門職 54人 昌語療法士時間報酬2，840円ほか

我孫子市公募補助金

公開ヒアリングを実施

14臨時職員と非常勤の一般職の状況

※人数は2010年4月1日現在です。

市議会開会は29日

市の公募補助金審査で、補助金等検討委

員会から「受付すべきでない」とされた申

請団体が改めて自己PRをする公開ヒアリン
グを実施します。傍聴も可能です。

※参加団体数により中止または時間変更あ

り。詳しくはお問い合わせを。

日時 11月26日幽午後1時""'3時30分
場所 議会棟第一委員会室

回市民活動支援課・内糠489

市議会定例会は11月29日間午後2時に
開会します。

一般質問は12月6日開)・7日ω・8日(材
午前10時開会予定です。詳しい日程は、
広報あぴこ12月1日号でお知らせします。
※日程・議案などの定例会資料は、行政

情報資料室(市役所本庁舎1階)と市ホ

ームページで随時公開します。

囚 議会事務局・内線242

※市長は2008年3月分および9月分の給料を1割減じて支給しています。副市長は2008年9月
分の給料を 1割減じて支給しています。

|3職員の服務などに関する状況
(1 )勤務時間 (2010年4月1日現在)
職員の勤務時間は、休日を除き午前8時30分から午後5時までを基本とし、 1日の勤務時間は
7時間45分、 1週間の勤務時間は38時間45分です。
(2)休暇 (2010年4月1日現在)
有給休暇として、年次有給休暇が1年につき20日、病気休暇が90日以内、その他産前産後、
結婚、忌引などの特別休暇があります。無給休暇として、介護休暇 3歳未満の子どもを養育
するための育児休業などがあります。

(3)分限処分者数
心身の病気などのため、職員ガ嶋貫を十分果たすことができない場合に、職員の意に反して
行う分限処分があります。 2009年度は、 9人に休職処分をしました。
(4)懲戒処分者数
懲戒処分は、職員が法令に違反した場合などに戒告、減給、停職、免職の処分を行うもので
す。 2009年度に懲戒処分はありませんでした。
(5)職員の研修状況

経験年数や職階に応じた階層別研修、専門的な知識、技能を修得するための専門・特別研修、
研修機関で学ぶ派遣研修など、さまざまな研修を実施し人材育成に努めています。 2009年度
の職員研修実施状況は下褒のとおりです。

区分

階層別研修

専門研修

(6)人事考課の実施状況
職員が持っている能力、職務上の業績などを客観的に把握したうえで評価を行い、そ
の結果を職員の人材育成に生かし、組織全体の能力の向上と活性化を進めるため、人事
考課を実施しています。評定は、業績、能力、意識の3項目を5段階で評価し、勤勉手当に
反映させています。

....2009年度評定結果

受講者合計

820人

受講者数

112人

166人

区分

派遣研修

特別研修

受講者数

392人

150人

市長選挙立候補予定者

説明会のお知らせ
V尽 45"""'49 50"""'54 55"""'59 60"""'64 65"""'69 70，.."，，74 75"""'79 合計
部長・次長職 0人 0人 0人 3人 22人 0人 0人 25人

謀長職 0人 0人 0人 17人 50人 4人 0人 71人

謀長補佐職 0人 0人 0人 25人 58人 6人 0人 89人

係長職以下 0人 0人 5人 264人 336人 35人 0人 640人

市ホームページアドレス httpプ./www.city.abiko.chiba.jp/

-Jレを守りきれいな選挙を行うため、説
明会で立候補予定者に宣言文の提出を要

請します。

説明会日時 11月19日幽午後2時
場所 議会棟第1委員会室
回選挙管理委員会事務局・内線345

任期満了に伴う我孫子市長選挙は、来

年1月16日(日)に告示、 1月23日旧)が投・開
票日(予定)となります。この我孫子市

長選挙の立候補予定者説明会を開催しま

すので、関係者は必ず出席してください。

なお、明るい選挙推進協議会では、 jレ

市役所の代表電話番号8ワ185-1111

分

図は『あぴこ楽綬Jの事業です。

区

一般行政職(上級)ほか5職種



広報あびこでは、右のとおり省略しています。O=申し込み L=問い合わせ

3 2010年11月16日号 第1273号

市の人事の運営状況を公表 

（6）地域手当 

（単位：円） 

区 分 
支給実績（2009年度決算） 
支給職員１人あたりの平均支給年額（2009年度決算） 
職員全体に占める手当支給職員の割合（2009年度決算） 
手当の種類（手当数）〈2010年4月1日現在〉 

区 分 主な支給対象職員 主な支給対象業務 支給単価 

危険作業手当 消防職員 毒物、劇物など有害 
物の取扱作業 

日額    500円 

日額    500円 

日額    500円 

防災作業手当 消防、防災担当職 
員など 

災害救助、り災者対 
策業務 日額 1,000円 

消防作業手当 消防職員 消防作業 １回300円～600円 

行旅死病人取扱手当 福祉相談課職員 行旅死病人の取扱作 
業 

死亡人 １件3,000円 
病 人 １件1,500円 

感染症防疫等作業手当 健康づくり支援課 
職員 

感染症発生予防と 
まん延防止処理 

環境現場作業手当 クリーンセンター職 
員、道路課職員など 

清掃作業、道路補修 
など現場作業 

（5）職員の初任給（2010年4月1日現在） 

（7）期末手当・勤勉手当（2009年度） 

（9）特殊勤務手当（2010年4月1日現在） 

支給実績 210,873千円 １人あたりの平均支給年額 311千円 

（8）時間外勤務手当（2009年度決算） 
※国は役職加算が5％～20％のほか、管理職加算10％～25％があります。 

区 分 我孫子市 柏 市 流山市 鎌ケ谷市 野田市 

一 般 
行政職 

大学卒 178,800 178,800 178,600
高校卒 144,500 144,500

178,800 172,200
144,500 140,100 149,800

１人あたりの平均支給額 期末手当 勤勉手当 役職加算 
1,750,100円 2.75月分 1.4月分 6％～20％ 

区 分 内容および支給単価（１カ月） 国の制度との 
異同と内容 

扶養手当 
同じ 

 116,881千円 241千円 

 70,575千円 133千円 

 70,978千円 90千円 

 119,171千円 576千円 

国は制度なし 

国は制度なし 
住居手当 

借家 28,000円を限度 国は27,000円を 限度 

持ち家 7,000円 

通勤手当 

電車・バス利用者に対し６カ 
月定期券代を半年に一度支給 同じ 

自家用車等の利用者に対し距離 
に応じ月額4,600円～23,900円 

距離に応じ月額 
2,000円～24,500円 

管理職手当 
国は4級～10級の職務 
の級に応じて46,300円 
～139,300円を支給 

（10）その他の手当（2010年4月1日現在） 

▼地域手当支給率の比較 

１人あたりの 
平均支給年額 

支給率 

区 分 我孫子市 柏 市 流山市 鎌ケ谷市 野田市 
支給率   8％   8％  8％  7％ 3％ 

２ 職員の給与などに関する状況 

  

（1）常勤職員数の推移（各年度4月1日現在） 

（2）定員管理適正化計画について 

区 分 2009年度 

911人 

134,982人 

2010年度 

888人 

134,986人 

2003年度 

1,021人 

129,530人 

2004年度 

1,000人 

132,267人 

2005年度 

996人 

132,512人 

2006年度 

977人 

131,838人 

2007年度 

955人 

133,541人 

2008年度 

925人 

134,552人 

職員数 

人 口 

区 分  

目標数 

職員数 

▼第4次定員管理適正化計画 

 

（1）人件費 （普通会計決算） 

（2）職員1人あたりの給与費（普通会計決算） 

職員数 
（A） 

給 与 費  １人あたりの給与費 
（B）／（Ａ） 給 料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B） 

833人 3,539,559 838,729 1,475,867 5,854,155 7,028

区 分 我孫子市 柏 市 流山市 鎌ケ谷市 野田市 

※職員数は2009年4月1日の人数です。 
※職員手当には退職手当を含みません。 

（3）ラスパイレス指数 （各年4月1日現在） 

※各年度の数値は職員１人あたりの給与費です。 

▼我孫子市の2009年度の給与費 

区 分 

我孫子市 

柏市 

流山市 

鎌ケ谷市 

野田市 

（単 位： 千円） 

（単 位： 千円） 

区 分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 
一般行政職 46.1歳 372,600円 458,886円 
技能労務職 47.8歳 347,900円 402,475円 
消防職 40.1歳 329,900円 412,801円 

（4）職員の平均年齢、平均給料月額と平均給与月額（2010年4月1日現在） 

9,200,000

9,000,000

8,800,000

8,600,000
8,676,815

2009

9,219,587 9,246,135

9,070,318

2005 2006 2007

8,935,016

2008

（千円） 

（年度） 

我孫子市の人事の運営状況について公表します。市では現在、職員数
の削減と給与水準の見直しによる人件費の削減に取り組んでいますが、
来年度もさらにこの取り組みを進めていきます。職員数および職員給与な
どの内容は次のとおりです。全文は、11月30日貂から市ホームページに掲
載するとともに行政情報資料室（市役所本庁舎1階）で冊子を配布します。 
L 総務課・内線232、209

１ 職員数と職員の任免に関する状況 

市の職員数は1997年度に1,081人でピークを迎えましたが、その後、定員管理適正化計画
を策定し、計画的に職員数の削減を進めてきました。この結果、1998年度から12年連続で
職員数は減少し、今年度は888人となりました。 

職員の増加を抑え人件費総額を圧縮するため、市では1997年に第1次、2002年に第2次、
2005年には第3次定員管理適正化計画を策定し職員数の削減に努め、成果を挙げてきました。
2008年5月には、「第4次定員管理適正化計画」を新たに策定し、2011年までの3年間でさ
らに65人を削減することとしました。 

※ラスパイレス指数とは、給料月額を基にして、国家公務員の給与水準を100とした場合の
地方公務員の給与水準を示す指数です。なお、地域手当補正後のラスパイレス指数は、給
料月額と地域手当を合算した額を基にして、前記と同様に算定した指数です。 

※普通会計とは、水道事業会計と下水道や介護保険などの特別会計以外の会計をいいます。 
※人件費には、市長などの常勤特別職や議員、委員会の委員などの非常勤特別職、常勤一般
職および非常勤一般職の報酬、給料、諸手当、共済組合負担金、社会保険料負担金などが
含まれています。 

※平均給料月額とは、2010年4月1日現在の各職種ごとの職員の基本給の平均です。 
※平均給与月額とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、住居手当、時間外
勤務手当などの諸手当の額を合計したものです。 

※技能労務職については、現在、退職者不補充や民間委託の推進による職員数削減に取り
組んでいます。今後も職務の性格や内容を踏まえつつ、民間、国・県および近隣市の
職員の給与などを参考としながら適正な給与制度の運用に努めていきます。 

※地域手当とは、民間における賃金、物価および生計費が高い地域で支給する手当です。 
※地域手当の支給額＝（給料、扶養手当および管理職手当の月額の合計額）×支給率 

2008年度 

  925人 

2009年度 

△15人 

910人 

2010年度 

△20人 

890人 

2011年度 

△30人 

860人 

合 計 

△65人 

2005年度 2006年度 2007年度 2008年度 2009年度 

7,351 

7,373 

7,164 

7,368 

7,127

7,302 

7,350 

7,034 

7,377 

7,112

7,477 

7,315 

7,004 

7,217 

7,016

7,401 

7,208 

6,982 

6,981 

6,972

7,028 

6,962 

6,733 

6,790 

6,639

2009年度 
（地域手当補正後） 

2007年度 
（地域手当補正後） 

104.2 
（101.3） 

101.4 
（103.3） 

99.0 
（103.8） 

100.6 
（104.4） 

100.2 
（102.1） 

104.1
（108.1） 

101.8
（104.7） 

99.6
（105.5） 

103.2
（111.3） 

99.9
（105.8） 

2008年度 
（地域手当補正後） 

103.5
（105.5） 

101.1
（103.0） 

99.4
（104.2） 

100.8
（105.6） 

100.2
（104.1） 

2010年度予算 
366千円 

2010年4月1日現在 
8％ 

2008年度決算 
371千円 

2008年4月1日現在 
8％ 

2009年度決算 
279千円 

2009年4月1日現在 
6％ 

全職種 
7,971千円 
 40千円 
22.0％ 
6種類 

１人あたり 
平均支給年額 
（2009年度決算） 

支給実績 
（2009年度決算） 

配偶者 13,000円 
配偶者以外の 

1人6,500円
 

扶養親族 
16歳～22歳 1人5,000円加算 
配偶者なしの者 1人11,000円  
母子・父子 1人13,000円 

部長級 73,300円 
次長級 63,500円 
課長級 46,200円～55,400円 
課長補佐級 38,700円 



地場。活動《さおお滋1ao>a_ご考j
シニア世代の方を中心lこ、地域の活動を知って体験していただくイベントです。

第1部わたし始めちゃいました

日時・場所 12月11日出午後1時3的合"'5時40分、我張子南近隣センター(けやきプラザ9階)
内容 ①「自分方喋しむ地域活動」講師:秋田桂子さん(絵本作家、 「人形劇団くさぷえ」主宰

ほか)…午後1時30分"'2時40分、 ①「年金制度を知ってかしこく生きよう!J講師:小野隆
璽さん(社会保険労務士、 東葛年金サポート代表ほか)…午後2時50分"'4時20分、 ①「受流
会」お茶とビーjレとおつまみで懇親受流会…午後4時2的合"'5時40分(希望者)
定員 100人 参加費 200円(受流会は別途300円)
第2部我孫子をさわろう(体駿ツアー)
日程 12月12日旧) コース・内容下襲参照

申込方法 電話・Fax'Eメール。氏名、電話番号、希望コースを明示(先着順)
※第1・2部両方の申し込みが原則ですが、片方だけでも参加可能。ただし、第2部の申し込みが
定員を超えた場合は第1部受講者を優先します。
日・囚 我張子市市民活動サポート委員会合圃7185-6300、国c-support-c@kind.ocn.ne.jp 

コース 内 円廿そ唱 時間・集合場所 定員・参加費

12月手賀沼 手賀沼の南側を探鳥する 9:00-12:00(荒天中
15人・無料

探鳥会 (案内:我孫子野鳥を守る会) 止)我孫子市役所
天王台北の歴 柴崎神社、北新田、陸前浜街道、柴崎被跡の歴史 9:15-11 :45(荒天中

30人・無料史豪観を観ょう 豪観を散策(案内:我孫子の豪観を育てる会) 止)天王台駅北口

手賀沼 手賀沼を船で遊貰し、両岸の棄観を楽しむ
10:00-11 :30 (荒天 30人・船代

クルーズ (案内:あびこガイドクラブ)
中止)手賀沼公園ボー 300円(小学
卜のりは 生以下無料)

自律派の散歩道 白樺派の散歩道を散策し、旧村川別荘を訪れる(案内:9:00-11 :40 (荒天中
30人・無料

と旧州11別荘 我孫子の文化を守る会&旧村川別荘市民ガイド) 止)我孫子駅南口
アビシルベで 我孫子インフォメーションセンター「アビシルベJのポ ①10:00-12:0ゆ 3:

各3人・無料
ボランティア ランティアスタッフを体験する 00-15:007'ビシルベ

広報あUこ第1273号

j 地織0)活動も体駿しとのまt!h1>~?
! 日時・場所 11月24日(水戸F前10時"'11時30分、あぴこ市民活動ステーション(けやきプラザ
i 10階) 内容 体験方法の説明、体験報告、 「花かご会」の活動見学など(活動見学は雨天中止)
! 対象 地域の活動に関心のある方、先着10人
i 申込方法 電話・Fax。氏名、 連絡先を明示
! 日・囚市民活動支援拘7185-1467、圃7185-5777
i ※情報誌 「ょうこそ地域活動」をリニューアルしました!

! 若者。ボ弘子ィ?体験。努λ@体や絡録も蓉集
! iJOYポラ2010冬号」に掲載する、 12月下旬から来年7月上旬までの、ボランティア体験が
i 可能な団体・施設の受入情報を募集します。
! 申込方法 電話・Fax。団体・施設名、担当者名、 連絡先を明示。申し込み後、 記入用紙を送付
i 締切日 11月19日幽 ※紙面の都合上、情報紙に掲載できない場合もあります。
! 臼 囚 市民悶活動鞍支擾麟課初岱釘71筒8邸5ト一14特6飢圃駅71筒8邸5一m

借金の返済でお困りの方へ弁護士による無料相談会
日程・場所下襲参照 相談時間 午前10時~午後4時、1人45分間
内容 債務整理や生活再建に向けての相談 対象東葛6市に在住・在勤の方
定員各会場とも先着16人
申込方法 11月16日ω(土・ 日曜日を除く)から。午前9時30分~午後5時に相談を希望す号
会場の問い合わせ先へ、電話または府代申し込み(要予約)

主催東葛多重債務問題対策フォーラム 回消費生活センターn71 85-1 46~

開催日 開催市 場 所 問い合わせ先
11月29日(月)柏市 柏市消費生活センターそごうアネックス5階 柏市消費生活センターft7163-5853

11月30日ω我孫子市 我孫子市消費生活センターイトーヨーカドー我孫子庖2陪 我孫子市消費生活センターft7185-1469
松戸市 京葉ガスF松戸第2ビル 松戸市消費生活課ft047-366-7329

12月1日ω鎌ケ替市鎌ケ苔市役所1階相談室1・2 鎌ケ昔市商工振興課ft047-445-1141
野田市 野田市役所1陪市民相談室 野田市市民生活課ft7123-10B3

12月2日射 流山市 流山市役所新第2庁舎2階流山市消費生活センター 流山市消費生活センターft715B-0999

「インフルエンザ予防接種のお知らせJについてお詫ぴと訂正
広報あぴこ10月1日号に掲載した「インフ 開院となりました。 インフル工ンザ予防接種
jレ工ンザ予防接種のお知らせ」の受託医療機 長寿健康診査、大腸がん検診、前立膿がん相

関一覧表に誤りがありました。 診、 肝炎ウィルス検診の受託医療機関として

(正)掴野医院:我藤子市本町20)50)3(1 F) 追加されました。 (下襲参照)
※掲載は (3F)となっていましたが、正しく .柿崎整形外科 10月6日から6か月間休診と
は、 (1F)です。皆さまにご迷惑をおかけし なりました。 インフル工ンザ予防接種およ〔
たことをお詫びして訂正します。 長寿健康診査など、 市の健(検)診の実施[e

開院・体診のお知§せ ありません。

.rふさ聖仁会クリニックJ10月1日から 囚 健康づくり支援課n7185-1126
vインフルエンザ予防接種実施年齢
医療機関名 所在地 |電話番号 |手助児IJI・中学生|高校生から64歳|高齢者インフルエンザ
ふさ聖仁会クリニック 布佐2195の217189-11001 。 。

培
の
相
談
を
随
時
受
け
付
け
@
ポ
ッ

プ
コ
l
ン
販
売
@
農
業
学
習
コ
ー
ナ

ー
(
パ
ネ
ル
塵
不
)
@
農
業
機
械
の

展
示
・
:
機
械
に
乗
っ
て
記
念
撮
影
も

で
き
ま
す
@
地
元
農
産
物
の
印
円
販

売
(
数
量
限
定
)
@
農
家
手
作
り
の

加
工
品
販
売
・・・
女
性
農
業
者
に
よ
る

農
産
物
加
工
品
の
販
売
※
天
候
に
よ

り
内
容
の
変
更

・
中
止
が
あ
り
ま
す
。

田

農
政
課

・
内
線
5
1
1

第

ぁ自
び我
今般

あZ
E予農
窯き
をろ
曾り

べu
よ罰
う息

日
時

日
月
幻
日
側
午
前
日
時
1
午

後
3
時
(
雨
天
実
施
、
荒
天
中
止
)

場
所

あ
ぴ
こ
農
産
物
直
売
所
(
庖

内
の
販
売
は
午
前
叩
時
1
午
後
5
時
)

農
産
物
共
進
会

我
孫
子
の
農
業
者
が
栽
培
し
た
農

産
物
が
多
数
出
品
さ
れ
ま
す
。
出
品

農
産
物
に
つ
い
て
、

来
場
者
に
投
票

し
て
い
た
だ
き
、

生
産
者
を
表
彰
し

ま
す
。
投
票
者
に
は
あ
ぴ
こ
農
産
物

直
売
所
の
割
引
券
を
進
呈
し
ま
す

(
2
0
0枚
限
定
)
。
な
お
、
出
品
さ

れ
た
農
産
物
は
表
彰
式
終
了
後
、
販

売
し
ま
す
。

展
示

午
前
日
時
1
午
後
1
時

投
票

午
前
叩
時
却
分
1
正
午

表
彰
式

午
後
1
時
却
分
1
2
時

販
売

午
後
2
時
1
3時

。
ふ
る
ま
い
コ
ー
ナ
ー
・
:
地
元
農
産

物
を
使
用
し
た
温
か
い
汁
物
の
無
料

サ
ー
ビ
ス
※
な
く
な
り
次
第
終
了
。

@
栽
培
相
談
コ
ー
ナ
ー
・
:
農
産
物
栽

新
そ
ば
ま
つ
り

一
っ
ち
定
て
の
蕎
麦
を
定
べ
ま
也
九
万
つ
・

日
時

日
月
幻
日
出

-m日
側
午
前

叩
時
加
分
1
午
後
3
時
(
雨
天
実
施
)

場
所

あ
ぴ
こ
農
産
物
直
売
所

内
容

新
そ
ば
粉
を
使
っ
て
、
市
内

の
そ
ば
う
ち
グ
ル
ー
プ
が
そ
ば
を
打

ち
ま
す
。

ぜ

る
そ
ば

・
天
ぶ
ら
そ

ば

・
鴨
南
そ
ば
他
、

5
0
0円
1
0

日
月
幻
日
∞

-m日
⑪

地
元
の
農
産
物
を
使
っ
た
手
作
り
加

工
品
の
販
売
ち
あ
り
ま
す
。

※
地
元
産
の
そ
ば
も
使
い
ま
す
。

※
天
候
に
よ
り
内
容
の
変
更

・
中
止

が
あ
り
ま
す
。

回
あ
ぴ
こ
農
産
物
直
売
所
告
7
1

0
8
・
3
1
7
1

平成22年度

子宮がん検診についてのお知らせ
子宮がM実診は予約制ですが、 すでに今年度の予約力被了している医療機関があり
ます。多くの方に受診していただくため、 下記の委託医療機関で実施期間を平成23年
3月15日まで延長します。
砂我孫子東邦病院合7182-8166砂我孫子聖仁会病院合7181-2265(10月中旬に
-.6予約を終了しましたが、 11月16日閃から予約を再開)砂平和台病院合7189-
1111砂取手協同病院合0297-74-5551(予約受付:月~金曜日午後3時"'4時)
※告医療機聞の予約人数には限りがありますので、年内の予約をお勧めします.

※ふさ婦人科クリニックは平成22年6月に閉院しました。※延長期間も子宮がん検
診無料クーポン券(対象者には送付済み)は3問いただけます。
なお、子宮がん検診を除く平成22年度の医療機関委託における各種健(検)診につ
いては、予定どおり平成23年1月末で終了します。期間終了間際の駆け込み受診は、
予約力噸れない場合がありますので早めに受診しましょう。

また、健(検)診には受診券が必要です、お持ちでない方は健康づくり支援課

会7185-1126までお問い合わせください。

市ホームページアドレス httpプ./www.city.abiko.chiba.jp/市彼所の代表電話番号8ワ185-1111図は『あぴこ楽綬Jの事業です。
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.小田尚漆芸展 11月16日以ト27日出
10時'"'-'17時(22日目)は休み)。ギャラリー
芙蓉。新潟県村上市伝統の木彫i栄やオリ
ジナル漆器。漆で描いたガラス絵など100
点展示。入場無料。 囚芙蓉ft7106-1369
.平成研究会公開講潰会 11月17日(羽
12時45分'"'-'13時45分。アビスタ。柳兼子
とマリア・カラスの力JLtメン・ハバネラの

聴きくらべ他。講師…山本忠敏(会員)。先

着54人。無料。 臼・囚芹沢ft7183-0065
.軟のタンスパーティ 11月17日(羽13
時30分'"'-'16時20分。けやきプラザ大ホー
jレ。先着150人。前売券500円、当日600
円。ドレスコード、ダンスウェア。 臼・囚

我孫子ダンスクラブ・木村ft7184-8862
.体操&ヨーガ体験会 11月21日旧)・ .盆栽友の会 毎月第2・4土曜日12時
23日(棚10時'"'-'11時20分。我孫子北近セ並 30分'"'-'15時。アビスタ。盆栽の培養と管
木本館。冷え性、肩こり予防。無料。 臼・ 理、講義と実技。初心者募集中。 入1000
囚永山念7184-9522 円。 年1万円 (1年の前後で分納1回5000
.ガールスカウト体駿入団・45回収穫祭 円)。 囚五月女ft7188-7211
11月23日制11時30分'"'-'14時。ふれあいキ .北総歩こう会 毎月週末に例会、水曜
ャンプ場。野外料理とゆかいなゲーム。幼 日に平日ウオーク。距離は10'"'-'15km。基
児~小学生と保護者。無料。敷物、食器、 本は団体歩行。 入1000円。 年3000円。
善持参。 回北嶋合090-2176-3519 日・囚市JIlft7183-4091 

.いきいき体操教室&我孫子の湯 11月28 行市民伝言板」は、次のとおり略していま
日旧)13時'"'-'15時。スパ&スポーツ・ユアー lす。近セ=近隣センター、市セ=市民セン
我孫子。やさしいストレッチと転倒防止体 lター、布佐ステ=布佐ステーションホー
操。運動後は自慢の露天風Eへどうぞ(無 ドレ、入=入会金、 月=月会費、年=年会川l
料)。 回目 ユアー我都合7183-0505 民 国=申し込み、 回=問い合わせ )1・手賀沼ふれあい清掃 12月5日(日)

加柿崎四四四四四細輸相柏町胤町制判明判明帽品川町胤附加，~，...，.，1柏崎四四時| 手賀沼ふれあい清掃実行委員会では、「ひとりひとりの力でもっときれいな手賀沼lこ」を

・不要に怒ったテレビI~適正恕リザイクルを・ |テーマに、「第20回手賀沼ふれあい清掃Jを行います。手賀沼のさらなる水質浄化と沼の豊
平成23年7月からの地上デジタル放送への完全移行に向け、不要となるテレビの増加が |かな自然環境を守るため、清掃に参加してみませんか。
予想されます。貴重な資瀬を有効に活用するため、家電リサイクル法で定められた方法で |日時 12月5日(日)午前9時~正午(受付午前8時45分'"'-')※雨天の場合は12日(日)。
処分しましょう。 I集合場所手賀沼公園多目的広場 清掃場所手賀沼公園、周辺道路、遊歩道

。買い替える場合・・テレビを購入した販売屈に引き取りを依頼してください。 I持参 タオル、軍手など ※清掃作業ができる服装、長靴で。

。廃棄のみの場合・・その製品を購入した小売居や協力居または許可業者に引き取りを依頼 |申し込み 不要。直接、集合場所にお集まりください。ただし、 団体参加の場合のみ、 11
するか、指定引取場所ヘ持ち込んでください。詳しくは「ごみと資源の分け方出し方」ま |月26日幽までに電話
たは市ホームページをご覧ください。 囚 クリーンセンヲ-ft7187-0015 I囚 手賀沼課・内線467 ※清掃実施の有無は、当日午前7時30分からテレドーム

ft0180-993173で確認できます。

4砂工ストレーラバレ工第19回発表会 11 
月28日(日)15時開場、 15時30分開演。印西
市文化ホール。 「バレ工コンサートJiリー
ズの結婚」。無料。詳しくは、工ス卜レーラ

バレ工HP。囚荒井念7189-5885
.英語で楽しむクリスマスソンタ 12月
1日(羽15時'"'-'17時。アビスタ2階。米人講
師。 iSilentNightJ iOh， HOly NightJな

ど。 1000円(楽譜・茶菓子付き)。 囚英語
ファンクラブ・川島ft7186-0387
.クリスマスリース作り 12月3日幽9時
30分'"'-'12時。けやきプラザ9階。本物のも
みの木や木の実を使用し、そのままドライ

に。 3700円。申込締切りは11月24日(柄。
臼・囚小瀬ft090-3213-1251

4砂あびこ市民クリスマス 12月4日出14
時'"'-'16時。アピイホーjレ(イ卜ーヨー力ド
ー3階)。稲垣俊也さん(パス)と遠藤久美
子さん(ソプラノ)による歌唱。大人1000
円、子ども500円。 囚鳥居合7188-4885
.我孫子の文化を守る会放談く§ぷ講潰会

12月5日旧)14時'"'-'16時。けやきプラザ8
階・第1会議室。「布佐の鎌倉物語ーその後
の展開」講師…戸田七支さん。先着30人。
300円。 囚伊藤ft7183-4201

詳しい内容の確認は、当事者間で行うよ
うお願いします。
回 秘書広報課ft7185-1269圃7185-0127

[ 講演・催し l 

E童書:m:韮蓮ヨ目

【写実葉亨ヨ盃函画亙雇藍歪亘
講座名 単π数 日時 受講料 インター 12/2010時30分~

12/610郎防~
ネット/メ4単元 12/2013時~ 5500同

パソコン 12/613聞~ 12/2110時30分~
入門講座
4単元
12/710郎防~

5500円 -)レ講座 12/2113時~
12/713聞~ デジタル

12/1210時30分~
12/1810郎防~ 3単元 12/1213時~ 3500同

ワード 12/1813聞~ カメラ講座 12/1215時~
2007 5単元 12/1815暗~ 8000円 お楽しみ 12/510時30分~
講 座 12/1910郎防~ 講座(年 3単元 12/513時~ 3500同

12/1913聞~ 賀状作成) 12/515時~
12/910郎防~ ※1単πは90分、Windows7使用。

工クセル 12/913聞~ ※お楽しみ講座は、あぴこ市民プラザのつ-

2007 5単元 12/915時~ 8000円 ※ドU2S0B0メ7モ講リ座ー修を了必者要対と象す。る講座があります
講座 12/1010郎防~ のでご持参ください。同プラザでも用意が

12/1013聞~ あります(有料)。

受付時間 10崎'"'-'18時 定員 各講座10人(申込者多数の場合抽選)
申込方法窓口・電話・Fax 締切日 11月25日(柄
臼・回 あぴこ市民プラザn7183-2111圃7183-5300

2-0-1.--1年版手賀沼カレンダー
12月2日(木)に13会場、3日(金)に2会場で配布

配布日時・場所右表参照

※あぴこ市民プラザ会場へお越しの際は、工スパ

平面駐車場北側の市民プラザ入口からお入りくだ

さい。

カレンダー配布上の注意 ①力レンダーはより多

くの方に配布できるよう、配布窓口にお越しの方、

1人につき1部、 ①当日アンケートを行う会場があ

りますので、ご協力をお願いします、 ①電話予約・

郵便での申し込みは不可、 ④部数がなくなり次第

終了、 ⑤配布日時・場所をよくご確認のうえ、お

越しください、 ①配布場所付近の路上駐車はしな

いでください、 ①安全確保のため、予定時間前に

配布することがあります、 @各会場で手賀沼浄化

募金を行っています。ご協力をお願いします。

※無料配布は今回で終了とさせていただきます。
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.手賀沼カレンダー採用作品展を開催
11月29日開)午後1時'"'-'12月13日間午後4時、あぴこ市民プラザロビーで力レンダー採
用作品を展示します。四季折々 に姿をかえる手賀沼や、人とのふれあいをとらえた素晴ら

しい作品をお楽しみください。

囚 クリーン手賀沼推進協議会事務局(手賀沼課内)・内線467、568

~ 手賀沼関連のイべシト 号 l 
手賀沼流域フォーラム 我孫子企画 1 1月21日(目)

.手賀沼親子探属会手聞酒周辺の腐を槙子で獲しみまぜんか?
我孫子野鳥を守る会のベテラン会員がご案内します。手賀の丘公園から手賀沼を回るコ

ースで、いろいろな野鳥と出会いませんか。

日時 11月21日旧)午前9時~正午(小雨実施)(参加無料 集合場所 我孫子市役所
本庁舎前(マイクロバスで手賀の丘公園に移動)

対象 親子、または祖父母などとお諌さん、先着20人
持参 帽子、防寒具、雨異、観察用異(双眼鏡など)

申込方法電話 締切日 11月19日幽午後5時
g・囚 我孫子野鳥を守る会・染谷公7182-3972

.手賀沼検定試験 平成23年3月6日{日}

千葉県手賀沼親水広場では、手賀沼に関する知識を深め、手賀沼に親しみ、愛する気持

ちを育てるために手賀沼検定試験を実施します。

受駿資格 特になし ※受験料は無料。ただし、試験は日本語のみ。

認駿日時・場所 平成23年3月6日旧)(予定)、手賀沼親水広場(水の館3階研修室)
※合格者には、千葉県手賀沼親水広場から認定書を贈呈します。

※申込方法など詳しくは、千葉県手賀沼親水広場合7184-0555(火~日曜日の午前9時
~午後5時)、 国http://www.ckz.jp/shinsui/index.html

11月は児童虐待防止推進月間 迷わす相談を
子ども虐待には、身体的虐待・性的虐 であっても罰せられることはありません。

待・ネグレクト(養育放棄)・JD哩的虐待の O子育てがっ§いと思った6 1人で悩まな
4種類があります。 「あの親子、気になるな」 いで、遠慮なくご相談ください。 相談員が
と思ったら、まず子ども相談課や児童相談 お話をうかがい、一緒に考えていきます。

所に通報・相談してください。子ども虐待 囚 児童相談所全国共通ダイヤルft0570ー
の通報は、法律で義務づけられています。 064-000、柏児童相談所会7134-4152、
通報した人の情報は守られ、疑いが間違い 市子ども相談課合7185-1821

広報 あUこでは、右のとおり省略しています。 臼=申し込み、 囚=問い合わぜ
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日…日時所・場所内…内容

対…対象・定員費・費用持・持参

催・囚我張子市公民館tt7182-0511

図 冬のガーデニンタ教室

目12月15日肱ゆ10時'"'-'11時30分、 ①14
時'"'-'15時30分所アビスタ 内和モダン
をイメージした葉ボタンなどの寄せ植え。

作品は持ち帰り可対各先着24人費

2500円(材料費など含む) 申込方法電
話。希望時間、住折、氏名、年齢、電話番

号を明示 日・回公園緑地課・内糠287

.健康づくり推進員および

食生活政善推進員

市民の健康づくりの支援者として活動し

てみませんか。市と地域をつなぐ、健康づ

くりや食生活のアドバイザーとしての活動

に興味・関Jむがある方を募集します。特別

な専門資格は必要ありません。

任期平成23年4月1日~平成26年3月31日
(3年間) 内健康づくり推進活動、保健セ

ンタ一事業への協力など河市内在住で30
歳'"'-'64歳の方、 30人 ※平成23年1月'"'-'3

月に開催の養成講座を受講後、推進員とし

て登録。申込方法電話締切日12月10日

幽 悶・囚健康づくり支援課怨7185-1126

.障害福祉サービス事業所みずき

臨時生活支握員

勤務日時週4日(月1回程度、土曜日出動)

9時'"'-'16時所障害福祉サービス事業所み
ずき(古戸804) 内利用者の生活支援

※要自動車運転免許。 賃金時給830円
選考方法書類審査と面接 申込方法持参。

-よみがえれ手賀沼.
-・f.~ll~!i! 申 ;~Þ.ヨ~'J山・・・E・E・・IJHft"'軍司

手賀沼中央| 千葉県 5.0 (mg/L) 

6ヨ・= .lt 

7月 6日 11 
7月20日 12 
8月 9日 9.2 
8月17日 8.0 
9月 2日 9.1 
9月14日 10 

(手賀沼水質情報速報値:千葉県本質保全課提供)

COO(化学的酸素要求畳)・・湖沼や海織の本の汚濁の程度を
示ず指標で、数値が低いほど水質が良いことを示していますo

*我張手市では、県・流蛾市とともに下水道の整備や合併浄化
宿の霞置補助、排水路の浄化施設怠どの運営管理などにより、
手賀沼への負荷の穏減を目指しています。舎後とも市民の皆
さんのご理解とご箇力をよろしくお願いします。
斑次回は広報あびこ2月16日号。

忘れずに納めましょう
項 目 納期限(口座獲替日)

上下水道料金 11月25日(木)
国民臨椴税(普蹴収)第側

介護保険料第6期
11月30日(火)

鯖後備齢)~療轍糟J明

下水道事業強者負担金第凋
諜市税の納税I;!口座lIi笛カ寝利です。
諜市税の納税は口座III替により、すみやかに。皆様方の税金
は、大切に使わせていただいております。

市内受通(人身)事故発生日現件在数) 
(我孫子警察署管内・ 10月~

10月の発生件数 42 イ牛
今年の発生件数 (1 月~) 375件
前年同期比 +47イ牛
10月の死者数 O人
今年の死者数 1人
前年同期比 -2人

前今10年年月負同の傷期負者比傷数者数
57人
490人
+84人

図は『あぴこ楽綬jの事業です。

臼…申し込み(記載のないものは申し込み不要)

囚・・・問い合わせ

願書(写真鮒)に必要事項を明記締

切日11月22日開)悶・囚同事業所みず
き・田中台7187-5171

4砂高野山ふれあい市民農園の利用者
(詳しくは広報あびこ12月1日号で)

募集区画高野山ふれあい市民農園 (A'"'-'I区

画)148区画(1区画5mx6m) ※応募

者多数時抽選。 対市内在住の方(同農園

J'"'-'Oを現在利用している方、浅間前新田

市民農園利用者を除く) 利用期間平成23

年4月1日~、 2年間利用料年額1万8000
円 ※申込方法など詳しくは次号12月1日

号でお知らせします。囚農政課・内隷510

陸as~D6tt
.定例教育委員会

日11月25日(村13時30分予定(議案内容に

より変更あり) 所水道局4階会議室内
11月19日幽以降問い合わせ 悶傍聴する

方は、開会予定時間前に傍聴者名簿に必要

事項を記入し、担当の指示により入室回

教育委員会総務課tt7185-1110

.青空無料法律相談会

目11月23日(冊10時'"'-'12時、 13時'"'-'15時

所松戸駅西口デッキ(雨天実施) 内弁護

士による法律相談(予約不要、 1人30分ま

で) 囚千葉県弁護士会松戸支部会047-
366-1211 

.認知症の方の家族のつどい「こほくJ

日11月26日幽13時30分'"'-'15時30分所
保健センター 内認知症の介護方法や日ご

ろの悩みなどについての情報斐換 対認知

症の方を介護している家族費無料囚介

護支援謀念7185-1112

.シベリア戦後強制抑留者に対する特別給

付金の請求受け付けが始まりました

対戦後強制抑留者で、平成22年6月16日に

日本国籍を有するご存命の方 請求期限平

成24年3月31日出 ※請求書類のない方は

日圏直亙主査31
=譲ります=
O有料で *マウンテンバイク(大人
用)…岡野合7187-2221
。無料で *剣道防異一式(女子中・
高生用)胴着、はかまともに白色…関
口合7185-2941 *レーザー力ラオ
ケ(7000曲)2個1セッ卜 (1個の大
きさ117Hx70WX65D)取りに来ら
れる方…古屋公7169-4406* B型
ベビーカー、 1歳までのチャイjレドシ
ー卜(組み合わせるとA型ベビーカー)
.・・野嶋tt090-9842-4723
申し込み各連絡先へ直接電話
.リサイクル・フリーマーケット.
目11月28日旧)10時'"'-'13時
所我孫子市ふれあい工房
※掲載の申し込み・問い合わせは、ふれ
あい工房合7186-5500(月曜日休館)。

毛主小C
3系立息
子

1爽:

守を
召ゃ
G ん

ちょっと目を離すと玄関にいる爽ち

ゃん。外が大好きでママの靴をはいて

ウロウ口。軟を探しに行こうね。

お問い合わせください。 囚独立行政法人

平和祈念事業特別基金事業部特別給付金担

当念0570-059-204、IP電話.PHSから

は会03-5860-2748(平日9時'"'-'18時)

.女性に対する暴力をなくす運動全国一

斉「女性の人権ホットラインJ強化週間
目11月15日間'"'-'19日幽8時30分'"'-'19時、
11月20日出・21日旧)10時'"'-'17時相談電

話会0570-070-810囚千葉県人権擁護

委員連合会事務局(千葉地方法務局人権擁

護課内)怨043-247-3555

4砂マ9ニティマークをご存知ですか?

妊娠初期は赤ちゃんの

成長はもちろん、お母さ

んの健康を維持するため

にもとても大切な時期で

す。しかし、外見からは妊婦かどうか判断

しにくかったり、「つらい症状」がある場

合もあります。マヲニティマーク(イラス

ト上)をつけている方を見かけたら、思い

やりのある気遣いをお願いします。なお、

市では母子健康手帳受付時にマタニティチ

ェーンホルダーを配布しています。 囚健

康づくり支援課tt7185-1126

.千葉県行政書士会による無料電話相談

日毎月第2火曜日10時'"'-'16時内許認可・
登録申請、遺言や相続、契約、届出の書類

作成ほか相談電話番号・囚千葉県行政書

予
告診 3診

言催e
葉々 e
木e

1な

訪
問
ん

音楽に合わせて踊るのが大好き!

ななみスマイルはみんなを笑顔にして

くれます。すくすく元気に育ってネ

士会合043-227-8009

.相続や贈与等に係る生命(損害)保険契

約等に基づく年金の税務上の取撮いの蛮更

相続、贈与などにより取得した生命保険

契約や損害保険契約等に係る年金の所得税

の取り扱いを改めました。この変更により、

所得税の還付を受けることができる場合が

あります。詳しくは、国税庁ホームページ

http://www.nta.go.jpをご覧いただくか、

最寄りの税務署にお問い合わせください。

囚柏税務署tt7146-2321(自動音声の案
内に従い、 iOJを選択してください)

.野焼きは禁止

ゴミの焼却行為(野焼き)は、不完全燃

焼による一酸化炭素やダイオキシンなどの

有害物質の発生や、煙による人や樹木など

への被害、火災の危険があり、廃棄物処理

法で禁止されています。また、「焼却炉」

や「ドラム缶」、「一斗缶」などでの焼却も

できません。野焼きを発見した場合は、ク

リーンセンターに連絡をお願いします。

囚クリーンセンター合7187-0015

.広報あぴこ11月1日号の訂正
広報あぴこ11月1日号3面第65回国民体

育大会「ゆめ半島千葉国体」の記事中、ラ

グビーフットポールに参加した岡野清紀さ

ん(NEC)の名前が、漏れていました。お

詫びし訂正します。 回教育委員会文化・

スポーツ謀tt7185-1604

松戸健康福祉センター(松戸保健所)
※@は予約制です。 ft047-361-2121

ft047-361-2138 

工イズ検査

DV相談

松戸保健所我孫子連絡所(保健センター3暗)含7187-1805
|食畠専門職員出張目白18日制.22日倒鏑-17跨 H環境専門磯員出張日@121日側鏑-17跨 |

市役所の代表電話番号8ワ185-1111 市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/



.千葉県生涯大学校東葛飾学園

江戸川台校舎学園祭

日11月20日仕)10時'"'-'15時、21日旧)10時
'"'-'14時所同学園江戸川台校舎(東武野田
隷江戸川台駅下車) 内作品展、福祉・生

活・陶芸各科出展、クラブ・同好会発表

費無料 囚同校学友会合7152-1181

4砂第100回史蹄文学館歩

日・所11月25日休職孫子駅改札口内9時集
合、 14時現地解散予定(小雨実施) 内郷
土の三偉人が活躍した場所を訪ねる。講道

館(嘉納治五郎)→東京歯科大学(血脇守

之助)→気象庁(岡田武松)講師・伊藤一

男さん費500円(JR水道橋智まで切符を
購入) 申込方法電話・ Fax臼・囚我孫
子の文化を守る会・越岡公園7184-2047

.障がい者福祉センターこぴあ

第8回お楽しみ会

日11月26日幽10時'"'-'16時所アビスタ
内午前・朔の会銭太鼓、歌声療法(浦富美

さんL午後…60'"'-'70年代ポピュラーソン
グ(尾形直人さんほか)、我頚子マジック

クラブ、センターハンドペル費無料申

込方法電話 回・囚同センター n7188-
0141 (9時'"'-'16時)、こぴあ・藤島n71
89-1673 (17時'"'-'20時)

.湖北地区社会福祉協議会

第2回湖北地区社協まつり
日11月27日出9時30分'"'-'15時所湖北地
区公民館 内映画「折り梅」上映と講演

「元気な脳を支える脳ストレツチJ(9時30
分~、当日先着250人)、バザー(13時'"'-')、
芸能演芸 (13時30分~、はくほう保育園
鼓笛隊・津軽三味糠・銭太鼓とどじょうす

くい踊り)、お楽しみ模擬居(11時'"'-'14時、
先着100人にお買物券プレゼン卜)、血管年
齢測定 (13時~、当日先着50人)、福祉施
設の作品展示・販売囚同社会福祉協議会

合7187-2551(月・水・金曜日9時'"'-'16時)

淘 我孫子市民コンサート・29

日11月27日仕)・28日旧)いずれも14時開演
(13時30分間場) 所けやきプラザ内チ
ャイコフスキー「白鳥の湖J(全曲版から
抜粋・指揮者によるストーリー解説付き)

広報あひこ 第1273呈
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「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催、市の後援、補助団体の記事です。

各項目は、 6面上段のように省略しています。

指揮…冨平恭平さん、演奏・我孫子市民フ

ィjレハーモニー管弦楽団 ※ギャラリーで

「手賀沼写真展」 開催中。 費1000円(全
席自由) チケット販売所ミリオン楽器、

東京事務器、軽喫茶ぽぽら(けやきプラザ

1階) 囚鵜沢n7191-3869

.陸上競蹟市民大会

日11月28日旧)8時30分受け付け(荒天中
止、雨天時は当日6時以降問い合わせ)

所白井運動公園陸上競技場種目。一般・

高校男子..100m. 5000m、砲丸投げ、
走り幅跳び 0一般・高校女子..100m・
3000m、砲丸投げ、走り幅跳び O中学男
子…(1年)100m. 1500m、(共通)
100m. 200m. 800m . 1500m . 3000m、
4x100mR、砲丸投げ、走り幅跳び O中
学女子・・(1年)100m、(共通)100m・
800m. 1500m、4x100mR、砲丸投げ、
走り幅跳び O小学男子・女子・・ (4年)
100m、(5年)100m、(6年)100m、(4
年生以上共通)1000m、4x100mR、走
り幅跳び費1人1種目500円(市内在住の
小・中学生は300円) 申込方法ハガキ。
出場種目、最近の記録、住折、氏名、年齢、

電話番号、所属を明記締切日11月20日
出必着 臼・囚干270-1143天王台1の13
の2村田寛念7185-2226

.第36回
我孫子市バドミントン連盟秋季大会

日11月28日旧)8時40分受け付け所市民
体育館種目男・女ダブルス1・2・3部

対1・2部はオープン、 3部は連盟会員(市

の内外は不問)およひ布内在住・在勤・在

学で1・2部以外の方費一般1300円、連
盟登録者800円、小中高生600円、連盟登
録小中高生500円 ※1日行事保険はなし。
各自対応してください。 申込方法ハガ

キ・ Fax。大会名、種目、 2人のランク・
住持・民若・電話番号を明記締切日11月
18日(村必着 図・囚干270-1112新木
6100の64稲葉谷曝樹念圃7187-2549

団 湖北台40周年記念回顧展

日12月4日仕)10時'"'-'17時、 5日旧)10時~
15時所湖北台近隣センター内湖北台に
おける昭和40'"'-'60年代を中J~ とした写真、

資料などを展示費無料主催同展実行委

員会(湖北台自治会連合会、湖北台地区社

会福祉協議会、湖北台地区まちづくり協議

会)囚湖北台近隣センター倉7187-1122

.新木地区まちづくり協議会

歌声醍奈川新木

日12月4日出13時30分'"'-'15時30分所新
木近隣センター 出演アコーデイオン…類

地晋朗さん、歌の指導…鈴木勝夫さん費

500円(お茶、お菓子付き) ※予約不要。
囚新木近隣センターn7188-2010

温 情熱のアルゼンチンタンコ

日12月4日出15時(14時30分開場) 所
けやきプラザ内タンゴの女王・前田はる

みさんを迎え、アルゼンチンタンゴ、コン

チネンタルタンゴの共演出演…工ル・ヴ

イ工ン卜楽団、混声合唱団響(友情出演)

費2500円、当日券3000円(全席自由)
チケット販売所軽喫茶ぽぽら(けやきプラ

ザ1階)、東京事務器、ミリオン楽器、ウイ
ングブックセンター(柏)、浅野書庖(相)

囚力jレロス森下合7188-7260

箇 天王台北地区まちづくり協議会

大人のクリスマスパーティ

目12月11日出17時'"'-'20時所天王台北近
隣センター 内ダンスタイム、お楽しみ抽

選会、特別出演…パックボーンズ対先着

100人費1000円(ドリンク・軽食付き)
チケッ卜販売中。 チケット販売所・回天

王台北近隣センターn7182-9988

.手をつなぐ育成会

第37回クリスマス会
日12月19日(日)10時30分'"'-'14時25分所
つつじ荘 対知的障害をもっ方とその保護

者費1組3500円(昼食、ケーキなどのお
土産付き) 申込方法電話・ Fax。住所、
氏名、電話番号を明示締切日11月30日
閃 臼 ・囚NPO法人我張子市手をつなぐ

育成会・吉田n080-6745-8609圃71
87-5173 

.第31回記念我孫子市/tープン卓球大会

日12月23日制9時受け付け所市民体育館
内一般男女別シングルス・ダブルス 費シ

ングルス…1000円(会員800円、市内小
・中学生500円)、ダブルス…1組2000円
(会員1600円、市内小・中学生1000円)
申込方法ハガキ。大会名、種目、所属名

(学校名)、住所、指(ダブルスは2人分)、
電話番号を明記 締切日12月5日旧)必着
臼・囚干270-1165並木9の3の2駒田由美
子会7149-3685

.普通救命 (AEO)講習

日11月25日(木:)10時15分'"'-'13時15分(10
時受け付け) 所あぴこ市民プラザ内自

動体外式除細動器 (AED)の使い方、応急
手当ほか(受講後に修了証を発行) 対市

内在住・在勤・在学で健康な方、先着25人
費無料 申込方法同プラザ窓口・電話-

Fax。住所、氏名、電話番号、年齢を明示
日・囚同プラザ (10時'"'-')合7183-2111
圃7183-5300

4砂講潰会

「地球温眼化~そのしくみと将来予測-J
日11月27日仕)10時'"'-'12時所アビスタ
内講師…吉田義勝さん(糊電力中央研究所

上席研究員) 対中学生以上、先着60人
※第4期我張子市環境レンジャー養成講座
の一環として行うため、養成講座受講生を

優先。 費無料 申込方法電話(当日入場

も可) 臼・囚手賀沼課・内糠467

4砂災害救援ボランティア講座

市では、災害復興の原動力となる災害救

援ボランティア養成のため、講座を修了

(認証資格を取得)した方に受講費用の一

部を助成します。

日・所・内12月4日出・11日出中央学院大
学…基礎講座、 12月10日幽我孫子市消防
本部…実技研修・普通救命講習(全3日)
河市内在住・在勤・在学の方、一般先着10
人、学生先着30人費一般1万3900円
(助成額9200円)、学生9900円(助成額
5000円) 申込方法電話締切目11月30
日閃 悶講座受講…災害救援ボランティア

推進委員会事務局n03-3584-4085、助
成金申請…市民安全課 ※助成金の申請は

講座受講前に、受付は受講終了後1力月程

になります。 囚市民安全課・内隷217

図 家庭教育学級公開講演会

「子どもの心の成長と親の役割J
日12月9日(木:)10時'"'-'11時30分所アピス
ヲ 内子どもの行動や心の問題で困ったと
きや悩んだとき、親はどんな対応をしたら

よいか。講師…秋山邦久さん(越谷心理支

援センター臨床JD哩士) 対当日先着50人
※託児 (2歳以上)希望の方は11月30日閃
までに電話を(先着10人)。 費無料 主

... ・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー・・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・・ー‘・-・

我孫子帝国際交流協会(AIRA)からのお知§せ 回同事務局告7183-1231

圏 第19回あびこ国際交流まつり| 第12回国際交流スピーチ大会
日時 11月21日旧)午前10時
~午後4時
場所あぴこ市民プラザ

内容展示「説いてみよう!

地球村のまつり」、着物の着付

け、生け花、お茶席、獅子舞

とお曜子、日本語講座生の発表、あぴこ少年少女合唱団、フォjレクロ

ーレ、子どものパレ工、外国語講座生の発表ほか

費用 無料(軽食当日券は100円'"'-') 申し込み不要
主催我孫子市国際受流協会仏IRA)、我孫子市

第12回国際受流スピーチ大会力r9月26日、あぴこ市民プラザで開催されました。英語の部7人、日本語の
部9人の計16人が参加。年齢層は中学生から最高齢が60歳代と幅広い層にわたりました。
今年は、我張子市制40周年と戦後65周年にちなみ、国際平和特剖賞を新設しました。
[審査の結果](敬称略)

AIRA会長賞濡帥(日)/市長賞耶燕(日)/教

育長賞珊岡輝(日)/中史学院大学学長賞吉田幸

夫(英)/川村学園女子大学学長賞 伊藤あけぴ

(英)/国際平和帯別賞 高木佳枝(日)/会場審査員

賞野中英来(英)、王霊(日)/参加賞 8人

※(英)は英語、(日)は日本語での発表です。

ご利用ください ・防災行政無線服送テレホツサービス(服送内容を確認しだいとき)念0120-031676・災害専用電話(台風や大雨で災害ガ発生しだとき)n7185-1743 
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鋸興応援団の会員募集申

我孫子市スポーツ振興応援団は、全

国レペjレで活躍するスポーツチームを

市民の皆さんと一緒に応援しています。

現在、 NECグリーン口ケνツ(ラグビ
ー)、 中央学院大学駅伝チームの応援ツ

アーなどを行っています。

会費 法人会員…1口1万円、個人会員
…1口1000円
入会希望 ・囚 同応援団事務局(商工

会内)ft7182-3131 

箱根駅伝応援パスツアー
日時・集合場所 平成23年1月2日(印午前6 "1 一一一一一
時、我孫子駅北口集合(午後8時30分帰着
予定)

応援場所 往路スヲー卜付近と箱根ゴーjレ

付近

定員 先着240人
費用 5000円、スポーツ振興応援団会員
3000円(昼食弁当・飲み物・芦ノ湖往復

乗船券付き) ※参加者には、 中央学院大

学から応援グツズカT記念品として提供。

申込方法 郵送・ Fax。専用の申込用紙
(商工会、 市御万市民課窓口、体育館、各行

政サービスセンター、アビス夕、各近隣セ

ンヲーに用意)に必要事項を明記

締切日 11 月30日~必着

主催・悶・囚干270-1152寿1の13の27
我孫子市スポーツ振興応援団事務局(我孫

子市商工会内)ft7182-3131、圃7182-
1900 

市内のできごとを写真入りでお知らせします

園田@~の守舎とと 約
I ~冊 目立総合経営研修所 | 

生物多様性保全につなが~企業のみどり 100選に認定
側)都市緑化基金が主催する 「生物多様

性保全につながる企業のみどり100選」

に、高野山にある側目立総合経営研修所

が認定され、 10月に名古屋市で開催され
た生物多様性条約第10回締約国会議

(COP10)に合わせ、公表されました。
同研修所では、春と軟に我頚子の景観

を育てる会主催による庭園公闘が行われ、

秋晴れが広がった10月23日、第64回東葛
飾地方中学校駅伝競走大会力晴催され、我孫

子中学校力昨年度に引き続いて第1位となり、
2連覇を果たしました(写真)。松戸市民劇場
前でスター卜し、野田市総鉛園陸上競技場

がゴールの31.9刷のコース。昨年度は新型インフル工ンザ
の影響で参加できない学校もありましたが、今年度は管内

70枝、全ての公立中学校が参加し、完走しました。
我孫子中学校は1区高森健吾さん (3年)から10区アン力
ーの松本拓也さん (3年)まで、一度もトップを譲ることな

くゴールを駆け抜け、優勝に華を添えました。駅伝部部長の

佐藤俊太郎さん (3年)は 「先輩が築いた伝統を受け継ぎ、結果を残せてとても嬉しいで

す。支えていただいた先生方、仲間たち、家族に心から感謝しています」と話しました。

なお、湖北中学校も6位入賞と健闘しました。

手賀沼スカイフェスタ

約100人が空からの眺めを満喫!!
アピシjレペ(我孫子インフォメーションセンター)オー

ブンの特別企画として9月26日、手賀沼ス力イフェスタが
行われました。当日は、午前5時ごろから気球搭乗希望者
の列ができる程の盛況でした。

あいにく、強い風で午前11時にフライ卜中止となって

しまいましたが、 搭乗できた人たちからは 「素晴らしい眺

めだったJiもう1回乗りたい」などの喜びの声力澗かれま
した。※11月23日(捌---30日仰にアピシルペで 「感謝を込

めた写真展」を実施します。

(2区)JJ明裕史
(6区)佐藤俊太郎
(10区)松本拓也

(敬称略)

( 1区)高森健吾

(5区)西津健太
(9区)鈴木大規

1位…我孫子中 1時間4防犯1秒
(3区)粛尾夏樹 (4区)小池太一

(7区)佐藤健太 (8区)佐々 木克

6位…湖北中 1時間43分02秒

| 利根川ゅうゅう公園でレ ン ゲの種まき | 

湖北白ばち幼稚園児とロータリークラブメンバ一
利根川ゆうゆう公園スポーツゾーンの

多目的フィールド脇にレンゲの種をまき

ました。レンゲの種と肥料は我頚子ロー

タリークラブからの寄付で、種まき(eI:;首

北白ばら幼稚園年中組の子どもたちとロ

ータリークラブメンバーで行いました。

来年の5月初旬には、ピンク色の花が一
面に広がった同公園で 「レンゲまつり」

を予定しています。

榊原敦子選長豆奇たの部
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皆さんからの設稿をお待ちしています。締め切
り11毎月20日必着。ハガキで1人1作に限りま
す。設稿された作品11、選者により渇削する場合
もあります。ご了承ください。※「資少年(18歳
以下)の部J11別枠で掲緩いますので、必ず年18
を明記してください。
応募先 干270-1192市役所秘書広報諜 (住所省
略可)※氏名に11ふりがなを記載してください。

直函Eこの広報紙は再生紙・大豆インクを使用しています。

佐久間俊行文・ 写真
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淘 は市制40周年記愈事業、




