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平和都市宣言
昭和60(1985)年12月3日制定

世界の恒久平和1;1;、人類共通の願いである。
しかし怠がら、会81.:よあ世界の動き1;1;、級戦争

の危機をはらみ、誠に霊殿こたえ左よい。
わが国1;1;唯一の彼自壊固として、綴兵箆の恐ろ

しさと、彼自慢者の苔しみを全世界の人々に訴え、
再び広島・長鈎の惨禍を繰り返しては怒ら左よい。

我孫E子市1;1;市民の生命と安全を守るため、い
か主よる園のいか主よる綴兵錯に対して也、その廃
絶を求め、ここに平和都市を宣言する。
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旬 今年は市制施行40周年

広
報

市ホームページアドレス h汁p://www.city.abiko.chiba.jp/ 
我孫予市役所総務部秘書広報課 干270-1192 我孫予市我孫予1858番地 合04-7185-1111(代表)回04-7185-0127編集・発行

地域の公固などで
保育士と遊ぼう!

公立保育園では、毎週火曜日 (8月を除く)午前9時30分'"11 
時、保育園の園庭を開放しています(注)。同年齢の園児と受流

を楽しんだり、保育士なと等門家への子育てに関する相談も可能

です。気軽にお近くの保育園へお越しください。実施園は次のと

おりです。

砂隷保育園砂寿保育園砂湖北台保育園砂東あびこ保育園砂根戸保

育園砂並木保育園砂つくし野保育園

(注);鰻保育園のみ、毎週水曜日の同時間に開放しています。

回保育課・内線572

つ/

「乳幼児を子育て中の方に、元気で笑顔溢れる子育てをしてほ

しい」との願いから、公立保育園の保育士などが中心となって

「けやキッズJrるんるんパークJ(写真)rすまいるキツズ(旧に
こにこキツズ)Jをつくり、地域の近隣センターや公園などに出

向き、親子選ぴを提供しています。子どもはもちろん大人もダン

スやゲームで思い切り体を動かし、いい汗をかき気分転換してい

ます。

活動内容など詳しくは、「広報あぴこJ毎月1日号(今号は6
面)、市ホームページやメール配信で確認してください。

回保育課(にこにこ広場)含7185-8882

園児との交流、
子育て相談ができます

子育ての輸が
広がっています

我孫子・天王台・湖北・布佐地区には、子育て広場(にこに

こ(写真)・すくすく・わくわく・すこやか、ほかほかラン

ド)があります。毎日多くの乳幼児と保護者が訪れ、自由に遊

んだり、広場内で実施するイベン卜や講習・講座に参加し、子

育てのコツを学び、子育て仲間を増やしています。喜びを感じ

て子育てできるよう応援する広場です。気軽にお立ち寄りくだ

さい。

活動内容など詳し

くは、毎月1日発行の

「広場だよりJなどで
確認してください。

固 保育課・内線

572 

育児のリフレッシュ
ができます

市
で
は
、
「
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
」
を
め
ざ
し
て
、

保
育
園
の
待
機
児
童
ゼ
ロ
の
堅
持
な
ど
で
共
働
き
家
庭

の
子
育
て
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
家
庭
で
お
子
さ
ん

を
育
て
て
い
る
保
護
者
の
皆
さ
ん
に
対
し
て
も
、
さ
ま

ざ
ま
な
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
主
に
小
学

校
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
対
象
と
し
た
取
り
組
み
を
紹

介
し
ま
す
。
「
子
ど
も
を
ど
こ
で
遊
ば
せ
た
ら
い
い
の
か

し
ら
」
「
子
育
て
の
相
談
を
し
た
い
」
「
同
じ
子
育
て
中

の
人
と
お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
い
」
。
そ
ん
な
思
い
を
お
持

ち
の
方
は
ぜ
ひ
お
子
さ
ん
と
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

み

ん
な
と
一
緒
に
"
子
育
て
“
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

いつも生き生きと子育てしたいと思っていても、気分転換が

必要な時もたまにはありますよね。そんな時には、ご利用くだ

さい。市内7力所の公私立保育園で実施しています(有料)。実
施園は次のとおりです。

砂つくし野保育園砂恵愛保育園砂柏鳳保育園砂天王台双葉保育

園砂川村学園女子大学附属保育園砂アンジェリ力保育園砂慈瓶

保育園 田保育課・内線572

病気回復期の児童を
預ります

家庭での保育力咽難な病気回復期の児童を、平和台病院内併

設「こどもデイルームみらいJで一時的に保育します。(有料・
2面参照) 囚 こどもデイルームみらいft7189-1783

白雪括提i

も
っ
と
も
っ
と

子
育
て
を
楽
し
も
う

我
孫
子
市
長

星
野
順

一
郎

生
後
間
も
な
い
乳
幼
児
に
は
、

「
パ
パ
・
マ
マ
の
笑
顔
」
が
最
良
の

エ
ッ
セ
ン
ス
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

子
育
て
中
の
親
子
が
地
域
の
中
で
孤

立
す
る
こ
と
な
く
、
い
つ
も
笑
顔
で

子
育
て
が
で
き
る
よ
‘
っ
、
さ
ま
ざ
ま

な
支
援
策
を
進
め
て
い
ま
す
。
「
地

域
で
子
育
て
」
を
ム
旦
富
葉
に
、
子
育

て
サ
ボ
1
タ
1
の
養
成
な
ど
子
育
て

広
場
で
の
事
業
を
さ
ら
に
充
実
し
、

子
育
て
の
輸
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

未
来
を
担
う
子
ど
も
の
健
や
か
な

成
長
は
、
誰
も
の
願
い
で
す
。
私
は
、

監
か
な
自
然
が
残
る
こ
の
我
孫
子
で
、

子
育
て
が

一
番
し
や
す
い
ま
ち
を
地

域
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
つ
く
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

E 位 4託Jを志司 、

@rわく2すくす碩訂版を7月に発行

乳幼児を子育て中の方必見制青報が
満載です。保育園・幼稚園・小学校

(低学年)および子育て広場、行政サー

ビスセンターなどを通じて配布します。

Oメール配信をしています

「広報あびこJに掲載の「子育て応
援情報J(今号は6面)を

田島脇田
パソコンや携帯電話ヘメ M 咋血宣

ール配信しています。事~~

前lこ登録力、必要です。 回互理・-
回保育課・ 内線572 噺規登鯛) I 

時[J]ー吋ポート包〉勾ー民に使っていかり育児ヨ(司
育児の援助を受けたい人(利用会員)に育児のお手伝いをして

くれる人(提供会員)を紹介します。いざというときに身近に頼れ

る人がいると、子育てする上でとても心強いものです。

回 ファミリーサポートセンター会7186-4161

〔平筒て吋ポー勾ー議成講座 】
子育て中の親子に優しい地域づくりをめざし、 6月3B(利から市

独自の力リキュラムで、子育てをサポー卜する人材を育てる講座

を実施します。初めての試みとなる今年度は、 23人の受講生が子
育てについて学びます。全課程終了時には、市の認定書を発行

. し、子育てサボーターとして登録を行い、活動していただきます。

|回保育課・内線572

市
議
会
定
例
会
が
開
会

日
程

(予
定
)

6
月
7
日
側

本
会
議
(
議
案
説
明
な
ど
)

〈
午
後
I
時
開
会
〉

6
月
M
日
開
i
m
日
制

本
会
議
(
一
般
質
問
)
〈
午
前
叩
時
開
会
〉

※
一
般
質
問
の
通
告
者
が
少
な
い
場
合
は
、
日

日
制
は
休
会
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

6
月
口
日山
w
i
n日
制
W

(

土
・
日
曜
日
を
除

く
)
常
任
委
員
会
〈
午
後
1
時
開
会
〉

6
月
お
日
制
本
会
議
(
採
決
な
ど
、
閉
会
)

〈午
後
2
時
開
会
〉

※
日
程
・
開
会
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
傍
聴
の
際
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
定
例
会
の
日
程
は
、
市
議

会
ホ
1
ム
ベ

1
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

回

受
事
務
局
・
内
線
2
4
2

次
号
で
「
市
内
の
私
立
保
育
園
」
を
紹
介
し
ま
す

ま
た
、
子
育
て
中
の
急
な
子
ど
も

の
け
が
や
病
気
は
、
思
わ
ぬ
出
費
と

し
て
家
計
を
苦
し
め
ま
す
。
そ
ん
な

子
育
て
世
代
を
経
済
的
に
支
援
す
る

た
め
、
今
年
も
児
童
医
療
費
対
象
年

齢
を
拡
大
し
ま
す
。
今
後
も
近
隣
自

治
体
を
リ
ー
ド
す
る
子
育
て
支
援
策

と
し
て
ー
、
さ
ら
に
対
象
年
齢
の
拡
大

を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、

本
紙
2
面
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、
泣
年
ロ
月
か
ら
は
、
県
の

事
業
と
し
て
、
乳
幼
児
医
療
費
助
成

事
業
を
子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業
と

名
称
を
変
え
て
、
小
学
3
年
生
ま
で

を
対
象
に
受
給
券
を
発
行
し
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
小
学
3
年
生
ま
で
現

物
給
付
が
可
能
と
な
立
志
す
。

手
賀
沼
花
火
大
会

募
金
活
動
実
施
中

-つよ火災 か ら 大 切 な 命を守るだめ住宅用火災警報器を設置しまし

我張子に
やってくる。

お宝と観覧を募集

するお知らせが、今号

の広報あぴこに折り込

まれています。



民
間
の
ア
イ
デ
ア
で
公
共
サ
ー
ビ
ス
を
さ
ら
に
充
実

第
3
次
募
集

提
案
型
公
共
サ
ー
ビ
ス
民
営
化
制
度

提
案
型
公
共
サ
ー
ビ
ス
民
営
化
制
度
は
、

N
P
O
法
人
や
市
民

活
動
団
体
、
民
間
事
業
者
な
ど
の
団
体
か
ら
、
事
業
の
委
託
や
民

営
化
の
提
案
を
募
集
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
よ

う
と
す
る
市
独
自
の
取
り
組
み
で
す
。
民
間
な
ら
で
は
の
創
意
工

夫
に
あ
ふ
れ
た
多
く
の
提
案
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
象
事
業

市
の
す
べ
て
の
事
業
(
平

成
詑
年
度
終
了
事
業
を
除
く
)

募
集
す
る
提
案
提
案
に
独
自
性
が

あ
り
、
新
た
な
工
夫
で
コ
ス
ト
・
サ

ー
ビ
ス
の
面
か
ら
、
市
が
実
施
す
る

よ
り
市
民
に
と
っ
て
プ
ラ
ス
に
な
る

提
案
※
提
案
者
が
事
業
の
担
い
手

と
な
る
こ
と
を
前
提
に
し
た
提
案
に

限
立
志
す
。

提
案
手
続
き
提
案
を
検
討
す
る
場

合
は
、
ま
ず
総
務
課
に
ご
連
絡
く
だ

広報あUこ

病後児保育「こどもデイルームみらい」

利用料金を改定

さ
い
。
提
案
は
、
「
事
務
事
業
提
案

書
」
と
「
提
案
団
体
調
書
」
(
募
集

要
領
に
添
付
)
に
必
要
事
項
を
明
記

し
、
提
出
。

募
集
要
領
は
、
市
役
所
行
政
情
報

資
料
室
、
各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
、
各
近
隣
セ
ン
タ
ー
、
ア
ピ
ス
夕
、

湖
北
地
区
公
民
館
、
図
書
館
分
館
で

配
布
。
市
ホ
1
ム
ベ

1
ジ
に
も
掲
載
。

事
業
リ
ス
ト
は
、
募
集
要
領
配
布

場
所
で
閲
覧
可
(
コ
ピ
1
は
有
料
)
。

病気回復期で、集団保育や家庭における保育が困難な児童

の保育を一時的に行います。

6月1日ωから利用料金カヤ下記のとおり改定になります。

実施施設 「こどもデイルームみらいJ(布佐834の176平

和台病院敷地内)

回保育課 ・内線572、予約受付合7189-1785(こどもデ

イルームみらい)

利用者区分
利用時間(入室から保護者の迎え)まで

4時間以内 4時間超

児童が市民の場合 2000円 プラス300円/時間

児童が市民以外の場合 3000円 プラス550円/時間

児
童
手
当
・
子
ど
も
手
当
支
払
日
の
お
知
6
せ

手
当
の
振
り
込
み
は
、
次
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

O
児
童
手
当
2
月

・
3
月
分
・:
6
月
8
日

ωの
振
り
込
み
と
な
り
ま
す
。

O
子
ど
も
手
当
4
月

・
5
月
分
:・

6
月
日
日
働
の
振
り
込
み
予
定
と
な

り
ま
す
。

因

子
ど
も
支
援
課

・
内
線
8
5
0

第1262号

市
ホ
1
ム
ベ

1
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す

審
査
結
果
の
区
分

V
採
用
(
以
下

の
4
項
目
を
満
た
し
た
提
案

)ω提

案
内
容
に
提
案
者
独
自
の
工
夫
・
ア

イ
デ
ア
が
盛
り
こ
ま
れ
て
い
る
。

ω

市
民
の
利
益
に
な
る
。
小
川
実
現
可
能

性
が
高
い
。小川
業
務
を
安
定
し
て
継

続
す
る
団
体
能
力
が
あ
る
。
V
継
続

協
議
(
市
と
提
案
者
が
実
施
に
向
け
、

調
査
・
協
議
・
研
究
を
必
要
と
す
る

提
案
)
継
続
協
議
と
な
っ
た
提
案
は

期
限
を
設
け
、
市
と
提
案
者
が
実
施

に
向
け
、
調
査
・
研
究
・
協
議
を
行

い
ま
す
。
V
不
採
用

提
出
先
提
案
事
業
の
担
当
課
ま
た

は
総
務
課
(
故
善
点
2
を
参
照
)

援
用
提
案
の
取
り
扱
い
採
用
提
案

は
市
が
最
終
的
に
実
施
の
決
定
を
し
、

委
託
の
場
合
は
予
算
確
定
後
、
提
案

者
と
市
と
の
聞
で
委
託
契
約
を
締
結

し
ま
す

提
案
の
募
集
期
間

で

8
月
白
白川
W

ま

事
業

さ 1
2R 
書証
亡塑
3重
く量
な『
り
ま
し
Tこ

こ
の
制
度
は
、
平
成
時
年
3
月
に

ス
タ
ー
ト
し
、
こ
れ
ま
で
2
回
の
募

集
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
、
次
の
と

お
り
制
度
を
改
善
し
ま
し
た
。

-
改
善
点
1

・

事
業
リ
ス
ト
の
検
索
性
向
上

事
業
リ
ス
ト
に
は
、
「
環
境
」
「
産

こ
れ
ま
で
、
通
院
に
係
る
医
療
費

助
成
は
小
学
3
年
生
ま
で
が
対
象
で

し
た
が
、

8
月
か
ら
は
6
年
生
ま
で

に
拡
大
し
ま
す
。
な
お
、
受
給
券
の

発
行
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
事
前

安
録
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

児
童
医
療
費
助
成
は
次
の
と
お
り
。

対
象
者

市
内
在
住
で
、
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
小
学
1
1
6年
生

対
象
医
療
入
院
・
通
院
・
調
剤

助
成
対
象
医
嬉
賛
健
康
保
険
が
適

用
に
な
っ
た
医
療
費

助
成
額
保
険
診
療
の
自
己
負
担
額

の
入
院
1
日
か
ら
、
通
院
1
回
に
つ

き
2
0
0
円
を
引
い
た
額
(
市
民
税

の
所
得
割
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
世

帯
は
無
料
)
※
調
剤
費
は
無
司

申
請
期
間
医
療
費
を
支
払
っ
た
日

業
」
「
健
康
福
祉
」
な
ど
市
の
総
合

計
画
上
の
分
野
区
分
や
、
委
託
の
有

無
、
「
民
聞
か
ら
特
に
委
託
・
民
営

化
を
期
待
す
る
事
業
」
を
表
示
し
、

提
案
者
の
得
意
と
す
る
分
野
や
予
算

規
模
な
ど
を
、
リ
ス
ト
か
ら
選
択
し

や
す
く
し
ま
し
た
。

児
童
医
療
費

通
院
助
成
が
小
学
6
年
生
ま
で
に

の
翌
日
か
ら
2
年
以
内

※
小
学
4
1
6年
生
の
通
院
に
か
か

っ
た
医
療
費
は
、
平
成
泣
年
8
月
1

日
以
降
の
受
診
分
が
対
象
で
す
。

必
要
書
類

①
領
収
書

(
A義
者
名
、
保
険
点

数
、
医
療
機
関
の
印
が
あ
る
も
の
)
、

②
お
子
さ
ん
の
保
険
証
の
写
し
、

③
掻
込
先
口
座
の
わ
か
る
も
の
(
ゆ

、2
り
ょ
銀
行
を
除
く
)
、

④
高
額
医
療
や
付
加
給
付
な
ど
が
あ

る
と
き
は
そ
の
旨
を
証
す
る
舎
類
、

⑤
市
民
税
の
額
を
証
す
る
書
類
(
我

孫
子
市
で
市
民
税
の
額
を
確
認
で
き

る
場
合
は
、
必
要
あ
り
ま
せ
ん
)
、

⑥
印
鑑

因

子
ど
も
支
援
課

・
内
組
4
4
8
、

今

J

A
唖
『
，

A-改
善
点
2

・

提
案
作
り
を
し
っ
か
り
支
援

事
業
内
容
の
説
明
を
行
う
担
当
者

を
各
課
に
配
置
し
て
い
ま
す
。
ま
た

提
案
作
り
で
は
、
担
当
課
と
総
務
課

(
ま
た
は
市
民
活
動
支
援
課
)
が
情

報
提
供
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
な
ど

支
援
し
ま
す
。

制
度
の
お
問
い
合
わ
せ
や
提
案
を

検
討
ま
た
は
希
望
す
る
場
合
は
、
総

務
課
に
ご
速
絡
く
だ
さ
い

(N
P
O

法
人
、
市
民
活
動
団
体
は
、
市
民
活

動
支
援
課
で
も
受
け
付
け
ま
す
)
。

A-改
善
点
3

・

審
査
の
方
法
と
基
準
の
見
直
し

審
査
は
、
学
識
経
験
者
、
提
案
の

分
野
ご
と
に
任
命
す
る
専
門
委
員
お

よ
び
行
政
職
員
で
構
成
す
る
審
査
委

員
会
が
行
い
ま
す
。
書
類
審
査
だ
け

で
な
く
、
提
案
者
、
担
当
課
と
の
ヒ

ア
リ
ン
グ
の
‘
?
ぇ
、
審
査
基
準
に
照

ら
し
て
採
否
を
決
定
し
ま
す
。

総
務
課
・
内
線
2
8
2

回

3
同
年
記
念

取
手
市
公
共
施
設
6
力
所
一
時

新
た
に
利
用
可
能
に
な
り
ま
す
商

市
で
は
、
平
成
ロ
年
度
か
ら
取
手

市
と
公
共
施
設
の
相
互
利
用
を
実
施

し
て
き
ま
し
た
。

7
月
利
用
分
か
ら
、
従
来
の
4
施

設
に
加
え
、
新
た
に
6
施
設
が
利
用

可
能
と
な
り
ま
す
。

av新
た
に
利
用
で
き
る
施
設

下
表
参
照

※
新
た
に
利
用
で
き
る
施
設
の
予
約

あ
ぴ
こ
農
産
物
直
売
所
で
3
周
年
記
念
祭
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
家
族
で
お
越
し
く
だ
さ
い
!

日
時

6
月
ロ
日
国

・日
日
制
午
前
日
時
1
午
後
3
時

※
庖
は
午
後
6
時
ま
で
営
業
し
て
い
ま
す
。

場
所
あ
ぴ
こ
農
産
物
直
売
所
(
ア
ピ
ス
タ
か
ら
柏
方
面
に

約
6
0
0
メ
ー
ト
ル
)

〈
駐
車
場
訪
台
〉

※
臨
時
駐
車
場

(約
2
0
0台
)
が
直
売
所
か
ら
約
2
0
0
メ
ー
ト
ル
柏
よ

り
に
あ
り
ま
す
。

内
容

V

「
あ
な
た
が
選
ぶ
地
元
商
品
」
ア
ン
ケ
ー
ト
(
粗

品
あ
り
)

V
加
工
品
の
販
売
(
我
孫
子
産
米
粉
の
大
判
焼

な
ど

)
v
m
円
野
菜
の
販
売
V
お
に
ぎ
り
コ
ン
テ
ス
ト
V
ひ

よ
こ
と
遊
ほ
う
V
プ
チ
田
ん
ぼ
で
の
回
檀
え
体
験
(
両
日
先

治
初
人
)
、
午
前
日
時
整
理
券
配
布
・

午
前
日
時
却
分
実
施

V
お
花
、
風
船
プ
レ
ゼ
ン
ト
(
数
に
限
り
あ
り
)

V
ミ
ニ

S

L
の
逮
行
(
無
料
・
雨
天
中
止
)

※
天
候
な
ど
に
よ
り
内
容
を
変
更
・
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

固
同
直
売
所
宮
7
1
0
8
・
3
1
7
1
(水
曜
日
定
休
)

担旦〉〈白樺派のカレーの日制定記念

ト
ン

ン

-

ゼ

プ
レ
ス

プ

気
い
人

し
の

嬉
ン

ノ
¥
，
A
l

ち
ゅ
ザ
F

れ

デ
も
ん

に

さ

者
川理

走
よ
不

完

柳スタンプラリー
白樺派のカレー普及会は、 「白樺派のカレ

ー」が誕生したきっかけになった9年前の8
月10日に菌んで、この日を 「白樺派の力レ

ーの日Jに制定しました。

これを記念して、白樺派のカレー提供庖

をめぐる 「スタンプラリー」を開催します。

期間 6月1即ト9月30日(村

内容 提供レストラン4居舗で 「白樺派の

力レーJを食べ、スーパー2庖舗のうち11苫

舗で「白樺派の力レ

一弁当」を購入する

と完走です。完走者

にl揃宗理さんデザ

インの人気スプーン

をもれなくプレゼン

卜。

は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
お
よ
び
窓
口

で
の
申
し
込
み
と
な
り
ま
す
(
従
来

の
施
設
の
予
約
方
法
は
変
更
あ
り
ま

せ
ん
)
。
分
区
間
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
予
約
で
き
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
に
、
「
い
ば
ら
き
公
共

施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
」

(
我
孫
子
市

民
は
利
用
可
)
を
使
用
し
ま
す
の
で
、

そ
の
際
に
I
D受
録
が
必
要
で
す
。

な
お
、
莞
城
県
お
よ
び
取
手
市
以

外
の
施
設
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。

{
I
D
の
鐙
録
方
法
一

①
い
ば
ら
き
公
共
施
設
予
約
シ
ス
テ

ム
(
F
若
切
に
¥喜
美
ロ
・ミ
き
・
5

白

E
E--℃¥
毛
市

σみ
か
ら
仮
登
録
し
ま

す
。

②
取
手
市
役
所
「
水
と
み
ど
り
の
課
」

スタンプカードは各庖舗で配布している

ほか、白樺派の力レー普及会ホームページ

(h社p://shirakabaha.web.fc2.com)から

ダウンロードできます。

※柳宗理さんは白樺派の中心人物・柳宗悦

と妻兼子の長男で、世界的に活躍している

工業デザイナーです(文化功労者)。

目 白樺派の力レー普及会事務局側ヌッ

ク・コミュニケーションズ'ft7181-7770

図は fあぴこ楽綬Jの事業です。

取手緑地運動公園
野球場、少年野球場、テニスコート、サ
ッカ一場、ソフトボール場、分区園

向原公園 ァニスコート

とがしら公園 野球場、テニスコート

花給スポーツ公園 ァニスコート

桜が正近隣公園 テニスコート

光風台テニスコート テニスコート

市ホームページアドレス http:1.川IWW.city.abiko.chiba.jp/

v新たに利用可能となる施設(
本
庁
舎
3
階
)
ま
た
は
文
化
事
業

団
(
取
手
市
東
1
の
1
の
5
、
君
。

2
9
7
・
n
・
3
2
5
1
)
に
本
人

が
、
免
許
証
な
ど
身
分
を
証
明
す
る

も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
本
登

録
を
行
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
取
手
市
役
所
水
と
み

ど
り
の
課
(
君
。
2
9
7
・
九
・

2

1
4
1、
内
線
1
5
3
4
)
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市役所の代表電話番号含ワ185-1111

v提供底一覧

フンコン卜ル 緑1の1の1 合7186-1123
古木庵タニヤ 湖北台1の16の3 ft7187-2639 
ティーフォーツー 湖北台5の3の19 含7188-1106
ラ・プリメーラ 南新木3の11の2 ft7188-0840 
京北スーパー寿庖 寿2の24の27 合7182-1811
京北スーパ一天王台庖柴崎台5の7の10 ft7181-2555 



第1262号

あ
な
た
の
納
め
る
保
険
税
が
国
保
を
支
え
ま
す
回

.表 1 ・~:!出幽回同村f.l~-:'4~~主1f.(f霊望回~~.~~-_.

所得割額 均等割額 平等割額(一世帯につき)

一1oX7.25% 1+1国保加入者数X1万8000円 1+ 1特定世帯以外1万8600円| I I 11=:!1o"I'-/.JH'" c:I:JA.î"'JJVVVVI.J I I I特定世帯* 9300円

※賦課限度額は、50万円です。 *特定世帯とは、国保加入者が、

所得割額 均等割額 後期高齢者(長寿)医療保険
支後 1_.._ __̂.I . 1_._.__ _~. . ..____ 1 への移行に伴い、園保に残る方
主要塑 = 1oX2.00%1+1国保加入者数X4200円 | が1人となってから継続して5年

雰皐 ※賦課限度設は、i3万円です。 問を経過するまでの世帯です。

官 所得割額 均等割額

I _ I げヤ護保険第2号被保険者
= 1 oX1.55% 1+1数 (40歳~白貴重未満の方)

1 1 りく1万26∞円

※賦課限度額は、10万円です。

。0=前年中の総所得金額等から基礎控除額33万円を号It..、た額。
。地方税法施行令の改正に伴い、保険税の賦課限度額(保険税の上限)のうち、
医療分はr47万円J;から r50万円」に、後期高齢者支援金分はr12万円Jから r13
万円Jに、引き上げられました。

広報 あひこ

子 どもの視点でま ちづく
医
療
分

※年度の途中で40歳になる方は、
その月(1日か窪生日の方は前月)
から課税となるため税額変更通
知を送付します。

介
護
分

5
月
刊
日
に
子
ど
も
議
会
が
開
会
し

ま
し
た
。
5
月
郡
日
の
質
疑
応
答
で
は
、

各
小
・
中
学
校
か
ら
選
出
さ
れ
た
子
ど

も
議
員
の
皆
さ
ん
か
ら
、

①

「
き
れ
い

に
な
っ
た
手
賀
沼
の
周
辺
争
邑
転
車
専

用
コ
I
ス
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ
し
た
い
」

②

「
ゅ
う
ゅ
う
公
聞
を
多
く
の
人
が
利

B
用
す
る
よ
う
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
、
た

固

く
さ
ん
P
R
し
て
欲
し
い
」

③

「
お
年

i
寄
り
や
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
と
触
れ
合

え
る
場
所
や
イ
ベ
ン
ト
を
作
っ
て
欲
し

い」

④

「手
賀
沼
を
よ
り
き
れ
い
に
し

て
野
鳥
を
呼
び
寄
せ
た
い
」
な
ど
、
様
々

な
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
対
し
て
、
市
か
ら
は
、

①

「
手
賀
沼
は
印
西
市
や
柏
市
、
国
土
交

市
長
室
、ド
ょ
う

市
長
星
野
順
一
郎

22~手4月・6月・8月に仮

徴収した保険税額を

差し引いた残りの税額

を、10月・12月・23年2
月の3固に分けて天引

き

特別徴収開始月

21年度中から特別徴
収で納税している方

22年4月から特別徴収
が開始された方(注)

通
省
や
千
葉
県
の
事
業
と
も
関
係
し
て

い
ま
す
。
一

緒
に
な
っ
て
実
現
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

②

「
自
然

鯉
受
亭
レ
ン
ゲ
ま
つ
り
な
ど
、
小
学

生
も
参
加
し
た
く
な
る
イ
ベ
ン
ト
を
教

育
委
員
会
や
学
校
、
団
体
と
協
力
し
て

企
画
し
、
広
報
や
市
ホ
1
ム
ベ

1
ジ
で

P
Rし
ま
す
」

③

「
市
と
団
停
と
が
協

力
し
て
開
催
す
る
げ
ん
き
フ
ェ
ス
タ
ゃ

あ
ぴ
こ
子
ど
も
ま
つ
り
で
は
、
シ
ニ
ア

世
代
と
子
ど
も
た
ち
と
の
交
流
を
よ
り

一
届
図
っ
て
い
き
ま
す
。

m月
に
オ
ー

プ
ン
予
定
の
根
戸
小
あ
ぴ
つ
子
ク
ラ
ブ

で
も
、

一
小
と
同
じ
よ
う
に
地
域
の
方

と
の
交
流
が
図
れ
る
よ
ろ
進
め
て
い
き

ま
す
」

④

「
市
で
は
、
手
賀
沼
ふ
れ
あ

第
4
因
子
ど
も
議
会
を
開
催

お
人
が
議
員
に

国
保
年
金
課

内
線
3
5
3
・
3
5
4

国
民
健
康
保
険
(
国
保
)
は
、
加
入
者
が
保
険
税
を
負
担
し
あ

う
こ
と
に
よ
り
、
万
が
一
病
気
や
け
が
を
し
た
時
、
安
心
し
て
必
要

な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
、
相
互
扶
助
を
目
的
と
し
た
制
度

で
す
。

保
険
税
の
納
税
通
知
書
は
、

6
月
行
日
同
に
世
帯
主
あ
て

に
発
送
す
る
予
定
で
す
。
必
ず
納
期
限
内
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

保
険
税
の
算
定
方
法

国
民
健
康
保
険
税
の
算
定
方
法
は
、

上
表
1
の
と
お
り
で
す
が
、
年
齢
に

よ
り
曲芸
立
志
す
。

o
m叩蔵
未
満
の
方
H
医
療
分
+
後
期

高
齢
者
支
援
金
分

o
mw歳
以
上
回
歳
未
満
の
方
H
医
療

分
+
後
期
高
齢
者
支
援
金
分
+
介
護

分。
日
蔵
以
上
拓
農
未
満
の
方
目
医
療

分
+
後
期
高
齢
者
支
援
金
分

※
年
度
途
中
に
布
践
に
な
り
後
期
高

齢
者
(
長
寿
)
医
療
保
険
に
移
行
す

る
方
の
保
険
税
は
、
誕
生
月
の
前
月

い
清
掃
や
ご
み
ゼ
ロ
運
動
な
ど
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
ま
た
市
民
の
方
に
よ
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
活
動
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

今
後
も
清
掃
活
動
を
続
け
、

子
ど
も
た
ち
が
参
加
で
き
る
ク
リ
ー
ン

作
戦
の
開
催
も
検
討
し
て
い
き
ま
す
」

と
回
答
し
ま
し
た
。

他
に
も
、
あ
ぴ
パ
ス
の
路
線
延
長
や

通
学
路
の
安
全
な
ど
の
意
見
も
出
さ
れ

ま
し
た
。

今
後
、
子

ど
も
議
員

の
皆
さ
ん

の
意
見
を

十
分
検
討

し
、
実
現

で
き
る
よ

、
っ
取
り
組

ん
で
い
き

ま
す
。

ま
で
の
負
担
と
な
り
ま
す
。
な
お
、

6
月
以
降
に
誕
生
日
を
迎
え
る
方
は
、

当
初
1
年
分
の
課
税
計
算
で
通
知
し

ま
す
が
、
税
額
が
減
額
と
な
る
方
に

は
、
誕
生
月
ま
た
は
そ
の
翌
月
以
降

に
税
額
変
更
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

年
金
か
ら
の
「
特
別
徴
収
」
に
つ

い
て年

金
ゃ
え
昇
給
さ
れ
て
い
る
方
の
国

民
健
康
保
険
税
の
納
付
方
法
は
、
原

則
と
し
て
年
金
か
ら
の
天
引
き
と
な

る
「
特
別
徴
収
」
と
な
り
ま
す
。

特
別
徴
収
の
対
象
は
次
の
①
1
④

す
べ
て
に
該
当
す
る
方
で
、
世
帯
主

の
方
の
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

①
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
の
被
保

険
者
、

②
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険

の
被
保
険
者
会
員
が
臼
蔵
i
九
蔵
、

①
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金
の

年
額
が
日
万
円
以
上
、

④
介
護
保
険

料
と
保
険
税
と
の
合
算
額
が
、
特
別

徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金
受
給
額
の

2
分
の
ー
を
超
え
て
い
な
い
こ
と
(上

表

2
)

※
叩
月
に
支
給
さ
れ
る
年
金
か
ら
特

別
徴
収
が
開
始
さ
れ
る
方
に
は
、
特

別
徴
収
用
の
決
定
通
知
書
と
普
通
徴

収
用
の
納
税
通
知
書

(
4月
1
9月

に
口
座
振
替
ま
た
は
納
付
書
に
よ
る

納
付
)
の
2
通
を
お
送
り
し
ま
す
。

※
年
度
途
中
に
布
践
に
な
る
こ
と
で

後
期
高
齢
者
(
長
寿
)
医
療
保
険
に

移
行
す
る
世
帯
主
か
ら
は
、
そ
の
年

度
の
特
別
徴
収
は
行
い
ま
せ
ん
。
対

象
と
な
る
方
に
は
、
特
別
徴
収
用
の

決
定
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

「
持
別
徴
収
」
か
ら
「
口
座
振
普
」

へ
の
変
更
が
可
能
で
す

年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
の
国
民

健
康
保
険
税
の
納
税
は
、
「
特
別
徴

収

(
年
金
天
引
き
こ
が
基
本
で
す

が
、
市
へ
申
出
舎
を
提
出
す
る
こ
と

に
よ
り
「
口
座
掻
替
」
に
よ
る
納
付

国民健康保険税の納付を口座振
替にすると、指定口座から自動的に引
き落とされ翌年以降も継続されます。
手続きは簡単です。口座振替依頼書、

預貯金通帳と通帳届出印をお持ちの
うえ、下記金融機関の窓口でお申し込
みくださし、。

口座振替取扱金融機関一覧

年金の支給月(天引き月)

仮徴収(22年4月・6月'8月) 柑根(22.年10月・12月.23年2月)
22年2月に特別徴収した保険税額と
同額を4月'6月・8月に天引き

暫定的に21年度の保険税額を基に
算定し、その6分の1ずつを4月・6月'8
月に分けて天引き

22年6月から特別徴収 暫定的iこ21年度の保険税額を基に
が開始される方(あ 算定し、その5分の1ずつを6月・8月に

ム J 分けて天引き

22年8月から特別徴収 暫定的に21年度の保険税額を基に
が開始される方(注) 算定し、その4分の1を8月に天引き

(注)21年4月以降に、転入または65歳になったことなどにより、あらたに

特別徴収の要件に設当された方

へ
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

0

.
変
更
方
法

ス
テ
ッ
プ
1
・
申
出
書
を
入
手

「
納
付
方
法
変
更
申
出
番
」
は
、

国
保
年
金
謀
、
各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
に
用
意
(
市
ホ
1
ム
ベ

l
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
1
ド
可
)
。

ス
テ
ッ
プ
2
・
口
座
撮
讐
の
手
続
き

と
申
出
書
の
提
出

。
保
険
税
の
納
税
で
、
す
で
に
口
座

掻
替
登
録
が
あ
る
方
:
・
「
納
付
方
法

変
更
申
出
番
」
に
記
入
・
捺
印

。
保
険
税
の
納
税
で
、
口
座
掻
替
の

授
録
が
な
い
方
・
・
①
口
座
掻
替
取
扱

金
融
機
関
(
表
3
)
で
保
険
税
の
口

座
振
替
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

地
方
税
法
が
改
正
さ
れ
、
倒
産
・

解
雇
・
雇
い
止
め
な
ど
に
よ
り
離
職

さ
れ
た
方
(
特
例
対
象
被
保
険
者
等
)

が
、
社
会
保
険
等
か
ら
国
保
に
加
入

し
た
場
合
の
国
民
健
康
保
険
税
の
軽

減
措
置
が
平
成
詑
年
4
月
か
ら
創
設

さ
れ
ま
し
た
(
届
け
出
が
必
要
で

す
)
。

。
軽
減
適
用
対
象
者
(
特
例
対
象
被

保
険
者
等
)
と
は
?

ハロ
l
ワ
l
ク
(
公
共
職
業
安
定

所
)
で
発
行
さ
れ
る
「
雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証
(
第
1
面
こ
の
「
離

職
年
月
日
・
理
由
」
の
欄
で
判
断
し

ま
す
。

次
の
す
べ
て
の
要
件
に
該
当
す
る

方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

V
離
職
時
に
回
議
未
満
の
方
V
離
職

年
月
日
が
、
平
成
幻
年
3
月
訂
日
以

降
の
方
V
離
職
理
由
コ
1
ド
が
、
「
特

定
受
給
資
格
者
H
H
・
ロ
・
幻

-n
・

幻
・
辺
、
特
定
理
由
離
職
者

H
n
・

お

-
M」
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方。
軽
減
適
用
の
期
間
は
?

離
職
日
の
翌
日
か
ら
翌
年
度
末
ま

で
の
期
間
(
最
大
2
年
間
)
で
す
。

な
お
、
平
成
幻
年
度
の
保
険
税
は
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

休
日
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

毎
月
第
1
日
曜
日

(
1月
は
第
2
日
曜
日
)
に
、
国
民
健
康
保
険
の

加
入
・
脱
退
手
続
き
、
納
税
受
付
・
納
税
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間
・
場
所

午
前
9
時
1
午
後
4
時
、
市
役
所
国
保
年
金
課

。
軽
減
額
の
算
定
方
法
は
?

保
険
税
の
所
得
割
額
は
、
被
保
険

者
の
方
の
前
年
中
の
総
所
得
金
額
な

ど
か
ら
算
定
し
ま
す
。
特
例
対
象
被

保
険
者
等
に
該
当
さ
れ
た
方
(
本
人

分
の
み
)
は
、
保
険
税
お
よ
び
高
額

療
養
費
な
ど
の
所
得
区
分
の
判
定
の

際
に
、
前
年
中
の
給
与
所
得
を
1
0

千葉・三菱東京UFJ・京葉・

銀 行 千葉興業・三井住友・常陽・

みずほ・りそな・筑波・ゅうちょ

信用金庫 千葉・東京べ・イ・水戸

その他 東葛ふたぱ農業協同組合

広報あぴこでは、右のとおり省略しています。

※通常、手続きをした翌月末からの
振替となります。

内
《
M表

②

「
納
付
方
法
変
更
申
出
舎
」
に
必

要
事
項
を
記
入
・
捺
印
し
、

金
融
機

関
で
口
座
振
替
手
続
き
時
に
返
却
さ

れ
る
「
国
民
健
康
保
険
税
口
座
掻
替

依
頼
書
お
客
様
控
」
(
郵
送
の
場
合

は
、
写
し
を
提
出
)
を
添
付

提
出
方
法

・
提
出
先
国
保
年
金
課

に
持
参
(
郵
送
も
可
)

※
申
し
出
の
時
期
に
よ
り
、
匹
近
に

支
給
さ
れ
る
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

停
止
が
間
に
合
わ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
泣
年
叩
月
支
給
の
年
金
か
ら

の
特
別
徴
収
を
停
止
す
る
場
合
は
、

7
月
お
日
嗣
ま
で
に
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
申
し
出
は
翌
年
以

降
も
継
続
さ
れ
ま
す
。

回=闘い合わせ

0
分
の
却
と
し
て
算
定
し
ま
す
。

O
届
け
出
方
法
は
?

軽
減
適
用
を
希
望
す
る
方
は
、

「
特
例
対
象
被
保
険
者
等
適
用
申
告

舎
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
「
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証

(第
1
面
こ

の
写
し
を
貼
付
し
て
国
保
年
金
課
ま

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
(
郵
送
可
)
。

※
「
特
例
対
象
被
保
険
者
等
適
用
申

告
書
」
は
国
保
年
金
謀
、
各
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
用
意
(
市
ホ
ー

ム
ベ
1
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
1
ド
可
)
。

国=EtIし込み



大学コン…ム柏-胸
~地域で学ぶ地域を学ぶ地域に活かす~

柏市内や近隣の大学と柏市などで構成する大学コンソーシアム柏では、昨年度に引き続

き、市民の皆さんに学びの場を提供する 「地域掌リレー講座Jを開講します。

日時・場所・内容 下裏参照。すべて土曜日の午前10時----11時30分(特別講座を除く)。

場所は毎回異なります ※原則として自家用車での来場はご遠慮ください。公共の突通機

関またはスクールパスをご利用ください。

コース・受講料 (1)i地域の歴史 ・文化を学ぼうJコース…全4回2000円、 (2)r食と健康

を学ぼうJコース…全5回2500円
※各コースとも第1回目の受け付け時に受講料の納入通知書をお渡しします。

※1回ごとの申し込みはできません。すべてに出席できない場合でも、受講料は同額です。

申込方法 往復ハガキ。往信の裏面に希望するコース名(歴史コースまたは健康コース)、

住所、氏名、年齢、性別、電話番号と返信の表面にあて先を明記

※電話、 Fax、Eメールによる申し込みは無効。

※両コースとも希望する方は、それぞれのコースごとにお申し込みください。

※受講の可否は、厳正な抽選をし、返信用ハガキでお知らせします。なお、受講可能な方

には 「受講許可書Jとして郵送しますので、各講座当日、会場にお持ちください。

締切日 6月9日制必着

日・囚 干277-8505柏市役所企画調整課(住所省略可)ft7167-1117(直通)、園
7167-6644、国info-kkkc@city.kashiwa.lg.jp

(1)<地域の歴史・文化を学ぼう>コース 全4固 定員100人

回| 開催日・場所 | 講師・講演テーマ
17月10日出 中央学院大学 |中央学院大学アクティブセンター・相原正義講師
中央学院100周年大学記念館(本 11北千葉導水路と手賀沼・坂川流域の変貌
館)3陪132教室 I ~通水1 1年を迎えて~J

8月7日出 二松学舎大学柏キャン |二松学舎大学文学部・磯水絵教授
パス 1号館3階306教室 1 1手賀沼・沼南、文学散歩 -r将門記j他-J
9月4日出 麗津大学 |麗津大学外国語学部・中道嘉彦教授
生涯教育プラザ1階プラザホール 1 1千葉県の民俗仏教劇『鬼来迎JJ

'江戸川大学社会学部・古城庸夫准教授
「江戸川・利根川と学生ボート部の銚子遠漕
~通水120年を迎えた利根運河を中心lこ-J

.特別講座 全4回の講座をすべて受講した方への特典として、開講します

開催日・場 所 | 講師・講演 テーマ

1 1 月20日出午後2時~3時 東京華街大学 |東京華術大学美術学部・吉田千鶴子講師
上野キャンパス・美術学部第3講義室 1 1 r日本美術jの発見(仮)J

圏
第
幻
回
あ
や
め
ま

イ
ベ
ン
ト
開
催
日

6
月
5
日
出
午
前
日
時

1
午
後
4
時
(
荒
天
時
6
日
側
)

場
所

手
賀
沼
公
園
、
水
生
植
物
園

※
当
日
は
シ
ャ
ト
ル
船
を
運
航
し
ま
す
。

広報あUこ第 1262号

4フ

り
6
月

5
a

∞1
羽
田
側
、
水
生
植
物
園

(下
図
多
照
)
※
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日

に
限
り
、
我
孫
子
駅
南
口
か
ら
水
生
植
物
園

経
由
の
パ
ス
が
運
行
さ
れ
ま
す
。

回
手
賀
沼
公
園

V
風
船
プ
レ
ゼ
ン
ト
V
質
物
天
国
広
場
(青

空
市
)
V
包
丁
砥
ぎ
(
先
活
2
0
0
丁、

1

人
2
丁
ま
で
)

V
お
茶
席
(
野
点

)
γミ

ニ
S
L
広
場
(
無
料
)
V
我
孫
子
吹
奏
楽
団

演
奏
会
V
カ
ラ
オ
ケ
大
会
V
ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ

ン
ス
V
大
杉
ば
や
し
V
大
正
琴
V
河
童
音
頭

V
大
道
芸
V
お
や
じ
バ
ン
ド
V
和
太
鼓
V
南

京
玉
す
だ
れ

回
水
生
植
物
園

V
風
船
プ
レ
ゼ
ン
ト
V
大
正
琴
V
河
童
太
鼓

固

あ
や
め
ま
つ
り
実
行
委
員
会

(
我
孫
子

商
工
会
内
)
宮
7
1
8
2
・
3
1
3
1

※
イ
ベ
ン
ト
開
催
の
有
無
は
、
当
日
午
前
7

時
か
ら
宮
0
1
8
0
・

ω
・
3
7
3
9
で
確

認
で
き
ま
す
。

2 

3 

シャトル船を運航

--北相
水
生
植
物
園
へ
の
来
場
は
、
我
孫

子
駅
か
天
王
台
駅
か
ら
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
イ
ベ
ン
ト

開
催
日
は
、

手
賀
沼
公
園
と
水
生
植

物
園
聞
で
、
シ
ャ
ト
ル
船
を
随
時
運

航
し
ま
す
(
片
道
2
0
0
円
)
。

10月2日出 江戸川大学
サテライトセンター

4 

(2)<食と健康を学ぼう>コース全5固 定員100人

回| 開催日・場所 | 講師・講演テーマ

6月26日出 |千葉大学環境健康フィールド科学センター・
ウェJレネス柏研修室 |池上文雄教授「食に学ぶ健康J
7月24日出 旧本橋学館大学生涯学習支援センター長・
日本橋学館大学 |芳賀倫光教授「ヒトのからだー老化・疾病予防と
201教室 |運動の役割」

8月21日出 聖徳大学 |聖徳大学児童学研究所長・松浦信夫教授
生涯学習社会貢献センター・聖徳|人間栄養学部・恩田理恵准教授「わが国のメタ
大学10号館14陪 |ボリック症候群の実態と食事の意義j

9月18日出 東洋学園大学 |東洋学園大学人文学部・柳沢志津子准教授
流山キャンパス7101教室 1 1食の貧困と健康格差 ~健康を決めるものl;ti可か~J

10月初日出 川村学園女子大学 |川村学園女子大学人間文化学部・福永淑子教授
11号館11104中講義室 1Iおいしく食べて健康に生きる ~医食同源~J

.特別講座 全5回の講座をすべて受講した方への特典として、開講します

開催 日・場 所 | 講師・講演 テーマ

11月6日出 |東京理科大学薬学部・石井賢二准教授
午前10時-11時30分 |東京大学・小林寛道名誉教授、NPO法人東大スポーツ健康マ
東京大学柏Eキャンパス |ネジメン卜研究会からの講演、+坪ジムの見学

2 

働
団、手賀沼公園で復活!

日時 6月12日出午前9時30分~午後5時
30分(オープニング10時----)。雨天の場合

は13日旧)、両日とも雨天の場合は中止

場所 手賀沼公園(観覧無料)

受通 惨電車・・我孫子駅南口より徒歩8分、
砂車…市役所駐車場をご利用ください

(300台程度)、徒歩約15分
回 IMagic IslandJ内アロフェス事務局

含0297-44-5131(開催日当日と前日は

繋がりません)

10 

3 

4 

5 

<イベ、ントスケジ.ュール>

午前10時15分- I茨城ゴ-)げsンゴ-)レス，Hulaチーム

午後1時~、5時-1永野直紀さん(南国楽団主宰)

午前崎30分~午後州市内外のフラダンサー58チーム

。永野直紀さんによるウクレレ教室:開催時聞は現地で確認
してください(参加費無料・ウクレレ無料貸出し数本あり)

。ハワイアン関係ショップ24庖舗、飲食庖12庖舗
※出庖は都合により中止・変更になる場合があります。

。抽選でハワイ旅行10万円のほか、素敵なハワイアンク‘ッスe

などが20人に当たります

.オープニングフラ

.メレフラタイム

+Hulaステージ

.教室・出庫

団 図 とりはくティーパーティー

人と街とツバメのつながりを見る
ツフルームJ(予約不要)

費用 無料(ただし、入館料がかかりま

す)

運営担当スタッフ 鳥博市民スタッフ

囚鳥の博物館公7185-2212

とりはくティーパーティーは、鳥博市

民スタッフが中Jj)となり運営するサイエン

スカフェ。隔月開催で、ゲストのお話の

あと、そのテーマについて皆で自由に話

し合います。

あなたの家の近くにツバメの巣がありま

すか? ツバメは人のす<"llIくで暮らして

いる野鳥。人のライフスタイルや街の変

化と共に、ツバメをめぐる環境も大きく

変化しています。かつては当たり前にあ

った巣が、いつの聞にかなくなっている

こともあります。身近な鳥だから注目し

たいー そんな、我孫子のツバメについて

お話をしましょう。

日時 6月5日仕)午後1時30分----3時
場所 鳥の博物館2階「友の会・市民スタ

ゆめ半島千葉国体

なぎなた競技会
売底を募集

国体なぎなた競技会での監督、選手役員、観覧者な

ど、多くの方をもてなす売屈を募集します。

出庖日程 9月26日(日ト28日側
取扱品目 大会記念品、郷土物産品、スポーツ用晶、飲食物など

出庖料 1区画2万円 申込方法 郵送・持参

※申込基準 ・書類など詳しくは、市ホームページ内の園体のページをご確認ください。

締切日 6月21日(月)

国・回 〒270・1111古戸696市民体育館内・ゆめ半島千葉国体我孫子市実行委員会事務

局(教育委員会国体推進室)ft7187-7555 

市ホームページアドレス http:/.川IWW.city.abiko.chiba.jp/市役所の代表電話番号含ワ185-1111図は fあぴこ楽綬Jの事業です。



詳しい内容の確認は、当事者聞で行うよ
うお願いします。
固秘書広報課ft7185-1269園7185-0127

[ 講演・催し I 

.市内作業所のフリーバザー 6月5日出
10時----15時(雨天・荒天中止)。けやきプ
ラザ1階広場。各作業所の作晶、食品、リ

サイクル晶など。固かっぱの家合7182-
9901 
.ジャガイモ掘りとカレーパーティー

6月5日(卦10時30分----14時(雨天中止)。む
つぽし第7農園(北新田)。昼食代400円、
お土産代200円。要予約。 悶・困6月3日(木)
までに、むつぽし怨7184-6258
・挙・IJIさなコンサー卜NO.4 6月5日出

13時45分間演。相島芸術文化村。曲…さ

ん・さん・さくら、つるのおんがえしほか。

無料。囚:Ji・神山台7189-4490
.我菰子の文化を守る会放談く6/5i
6月6日旧)14時----16時。アビスタ・第5学習
室。「杉山英と血脇守之助」講師…大井正義

さん。先着20人(申込不要)0300円。回
村上ft7184-1804
.ボディポテンシャル体験会 6月7日(月)
アビスタ・ミニホール、21日開)アビスタ・

第2和室。10時----11時30分。身体にやさし
い動きの改善をうながす体操。1000円。回
伊豆野ft7182-5362
.我孫子稲門会公開講潰会 6月12日出
11時20分~。アピイホール(イ卜ーヨー力

ドー我孫子庖)0r強い意志と柔らかな心」

講師・相津輝雄さん (NECグリーンロケ、ソ

ツ)。無料。回同会・須藤倉7167-2978
.アカペラアンサンプル ・レインボー

10(+1)周年コンサート 6月12日出14
時間演。けやきプラザ・ふれあいホール。

歌で語る春夏秋冬、マンマミーアほか。無 毎週水曜日19時----20時15分。我孫子中学

料。回酒井倉7169-8693 枝武道場。アットホームな教室です。小中

.犬猫闘い主探しの会 6月13日旧).27日 学生・一般。入3000円。月2000円。回長
旧)、いずれも11時----15時。雨天実施。市役 島ft090-8057-3108
所駐車場。当日の犬猫持ち込み不可。囚小 .我孫子朗読劇の会 楽しく朗読劇に参

さき命を守る会・水島倉ω0-8313-0158 加してみませんか。毎月第3木曜日18時~

.気功・心身健康セミナー6月13日旧)13時 21時。月1回自主線習あり。我孫子南近セ。

10分受付。近セこもれぴ。「より快適に楽 霊

広報 ilUζ 第1262号

講師…貝山武久さん。入1000円。 月1000
円。年1000円。回中野公7169-4528
.送迎ボランティア 毎月1回日曜日不

定期、プール到着10時30分。小林セブンス

イミング。障害のある方をプールまで送迎。

若干名。ガソリン代往復で1000円。回おた
まじゃくしの会・田井村包囲7169-8205

L22;2f22?品辰211Ti・募集・8平成22年度第2回手賀の丘ふれあい宿泊通学
6月11日{鋪切。悶・固山中合7183-6459i ふれあい宿泊通学は、手賀の丘少年自然の r
.ドルチエマンドリーノ第4固定期潰嚢会盆家から通学しなが引由枝の児童と共同生活を送 1 
6月13日(日)13時30分間場、 14時間演。ア 多ることにより、自立心-協調性を育むことを

ミユゼ柏。青山忠さん(指揮)。オリジナ 5目的としています。(学校と手賀の丘少年自然

ル、クラシック、ポピュラーを演奏。入場 gの家聞はパスなどで送迎)
無料。回近藤倉7189-0703 !日程 7月7日怯ゆ放課後から9日幽の登校まで

.長唄三暁緯体験教室 6月18日幽14時空(期間中、塾や部活動は行えません)

----17時。我孫子南近セ録音室(けやきプオ 劃研修 7月3日目午前9時30分~午前11時(予定)、市役所分館大会議室

ザ8階)。どなたでもお気軽にご参加くださ 3※参加者と保護者は、必ず出席してください。

い。 回布季の会・幹産和季含7185-9862、 : 対象我孫子一小、 並術品、 新市~\、 布佐小の4----6年生、計36人
ft090-9132-1392 ，※応募者多数の場合は抽選。初めての参加者を慣先します。

.うたごえ喫茶 6月19日出18時。レス j参加費 30∞円(食事代、保険料など〉 内容 野外炊飯、レクリエーションほか(予定)

トラン「どなJ(新木駅南口、徒歩1分)035 ，;申込方法 ハガキ.Eメール。住所、民答、性別、 学校名・学年・組、電話番号、保護者

人。600円。国・困我孫子うたごえ喫茶実 '名を明記 締切日 6月14日(月)必着
行委員会・富山包囲7106-5401(19時以 5日・困 〒270ー1192市役所子ども支援課 「宿泊通学J係(住所省略可)・内線832、
降) i国seishou@city.abiko.chiba.jp

.ドイツのトーjレペイント体験会 6月z

fJ32iLZJ12銀総部 ・募集・ 第30回青少年キャンプ
カムボード作成。2000円(材料費含む)0~ rキミのハー卜にキャンプインリをテーマに、福島

要予約。国・回安部会7188-9219 ~ 県磐梯の豊かな自然の中での野外活動を通じて子どもた

E童書:m韮蓮ヨ目
?ちの自主性(生きる力) ・協調性(友情)を育みます。

jキャンプの日程・場所 8月20日砂 22日旧ゆ2泊3日、
盆独立行政法人磐梯青少年斐流の家

.中国語勉強会 毎週月曜日9時30分----11多輔5説明会 8月1日(日)、湖北台東小学校体育館
時30分。湖北台近セ。NHKラジオ中国語講 5対象市内在住の小学4年生~中学3年生
座。初心者先着10人。 月2000円。入なしoJ募集人数 70人(抽選) 参加費 1万5000円
教材費別。 回同会・福岡公7149-2820 !申込方法 ハガキ.Eメール。「青少年キャンプ参加希

.社受ダンスの会「ベストJ 毎週月曜 ?望」、住所、館、性別、学校名・学年、電話番号、保護者名を明記

日13時----15時30分。天王台近セ。ダンス ?締切日 6月15日悩 着 ※結果は応募者全員にお知らせします。

の基礎と応用テクニックを練習する会ですo ~ 主催 我孫子市青少年相談員連絡協議会、我頚子市

一緒に学びましょう。1回500円。囚礎部 ;※詳しくは同協議会圃h仕p://abikoseishou.com/をご覧ください。

ft7182-2287 ，国・回 〒270ー1192市役所子ども支援課青少年担当(住所省略可)・内線844、
.カラテ ・拳法教室「護身武道 小称会Ji国S州 ou@仰 訓ko.凶iba.jp

~.~lti 6月のギャラリー・けやきプラザ県民講座州

第11回
現代アー卜遊展
沢崎含7188-6ゆ01

第四回

語話会かな書展
小池宮7184-7714

日時

6月4日(i)-9日(羽
1 0時~1 8時(初日は1 3時
から、憲章5日は17B事まで?

6月1 1 日幽~16日(羽
1 0時~1 8時(初日I<l: 1 4憶
から、憲章5日は17B事まで?

6月19日仕ト21日目)
10B寺内18B事

6月25日働~30日(羽
1 0時~1 9時(初日I<l: 1 4時
30分から、憲終日は17時
30分まで)

日時

1即ト14日(月)
(初日I<l:10B奇から、憲章5
日は188事まで)

1 158e1ト23日ω
マダガスカル写真展 | 

1 (初日は10時から、憲章E
田名都合7187-39181 

l 日は158事まで)

開館時間 9時~21 時 O今月の休館日1328日伺)

高野和と仲間たち
高野ft7146-7708

22日りト27日(町O隠~18隠
L初日は13B事から)

委孫子市政40年の歩み展
秘書広報課ft7185-1714

四郎lト7月4日(即時~18駅初
日は13時から、震終包は178奇まで)

。けやきプラザの機械式駐車場は、定期点検のため、

6月14日何日3時30分から17時まで利用できません。

務座名 .11師・対象・定員 日時・燭所

介護の知議・介護のワザ~便利な福祉用具を 16月15日・22日.29日、
使ってみよう 17月6目、いすれも火種
麟 千葉県ホームヘルパー協議会ほか |自由ト1崎(全咽)
定員 先着30人 17階介護実習室

蓄工マの 「演劇ワークショップ'J~呼吸発声か
ら立ち稽古、舞台上での稽古まで同
沼館 ja工マさん(俳優、劇作家、60餓以上の

般 |アマチュア劇団「かんし、く座J主宰)
定員 20人(抽選) ※演劇体厳希望者、人
生織を生かした表現活動に働bのある方歓迎b
申込鎌切目 6月5日ω

介 |認知症ケア③ 自分のケアプランをセンター
謹 |方式lこ落とし込んでみる(実銭ケーススタディ)
尊 |麟 津雪聡子さん(ワールドナーシングホ一
門 |ム/介護支援専門員/千葉県認知症介護指
田 |導者)
空 |定員 20人
議 |財物 ご自身の関わってゆース1例のア

|セスメン卜シートとケアプラン(全豪)

6月10日・17日・24日、
7月18.8日・15日.22
目、いずれも木種目13
時~16時(ただし7月
15日.22日は10時~
16時)(全7固)
7階介護実習室、ふれ
あいホール

12日出1 0時~16B事
7階研修室

務座名 .11師・対象・定員 日時 ・喝所

認知症のケア② 中核症状のリアリティーオリ
工ンテーション等への福祉機容の活用 l 

1 1 7日的14時~1 7鴎
濁飯 石渡利奈さん(国立障害者リハビリー |

ア 17階研修室
ーションセンター研究所・福祉機密開発部研究 l

員) 定員 30人

111'護技術⑥ ロコモティブ・シンドロームを含
介 |む高齢者への運動指導の理論と実践 l 

|孟 JF"豆ム 1 1 9日出13時~1 7鴎
護 |号館_，均基さん(因順公会ウエルネス葛西・||竺 ?「C竺 17階介護実習室|チーフトレーナー/健康運動指導士) 1 

専 |定員 20人

門 |従鞘のためのヘルスケア@ フィジカルケ

臓はL理学F法で踊を改善・予防する 1 20日帥14時~1晴
対 |き主回 正貨さん(東京大学医学郡付属鋳 |lE1組立~~~(";fV\~JJ\^TIoQ，7'CI-I I :l IØIIJn I 7階介護実習室

|院 ・理学療法士) 1 

象 |定員 30人

介護臓の明こめの医療行お奇 排尿・カデーテル・
湯池・ストーマのケア
濁師 梅原ゆき江さん(伺ライフステージ・代 1 26日出10時~1 6略
表/訪問看護ステーションさくら・看護師) 1 7階介護実習室
定員 20人
質周 回O同(実習用材費)

介護専門臓対象研修は隣諸月の前月中旬から募集します。研修により、す

でに定員に達している場合もあります。群しくは包www.fureDla.iDをご
覧ください。

寝所 けやきプラザ内ふれあいプラザ(本町3の1の2)
参加費 無料(材料費など実費が必要な場合あり)
主催 千葉県福祉ふれあいプラザ
回 ・困 電~で、住所、氏名、 電話番号を明示

けやきプラザ内ふれあいプラザft7165-2881(月曜日は休館)

[市民伝言板の略字]近セ=近隣センター市セ=市民センター布佐ステ=布佐ステーションホール入=入会金 月=月会費 年=年会費 臼=申し込み回=問い合わせ
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日…日時所・・場所 内…内容

対…対象・定員費・費用持…持参

国…申し込み(記載のないものは申し込み不要)

回-・・問い合わせ

-パソコン講座 rWordで作る地図・新聞JI・平成22年度教科書展示会

日(j)地図作成講座 :6月18日幽13時---16時
30分、 ①家庭新聞の作成講座 :6月19日(卦
13時30分---16時30分所我孫子南近隣セ

ンタ一部皆第1会議室対各コース先着15人
費500円(テキス卜代) 申込方法電話。 6
月 18~10時~ 悶 ・囚我孫子南近隣セン
タ-ft7181-1011 ※(00)両日の申し込

み可。※申し込み時、ノートパソコンを持

ち込みできるかをお知らせください。

4砂就活マナーセミナーin我孫子

+ちょこつと相談の開催

日6月29日(刈13時---15時30分(集合時間

12時50分) 所我孫子南近隣センター(け

やきプラザ9階ホール) 内就職活動の応

募から面接までに必要なマナーや面接時の

立振る舞い、企業訪問時の挨拶の仕方など、

就職活動に役立つ講座対就職を希望して

いる15歳---39歳までの方、 20人 ※ちょ

こつと相談はセミナー予約時に受け付け。

(希望者多数の場合は対応できない場合あ

り) 費無料 申込方法電話 主催・悶・

回ジョブカフェちi指 047-426-8471、商
工観光課含7185-1475

.中央学院高等学按市民講座

。剣道合同稽古会日6月17日(柄、 7月15
日(柄、18時---19時30分 Oバドミントン

教室日6月11日倒・25日樹、 7月9日幽-

23日樹、19時---20時30分 Oバレーボー

ル教室日6月24日(木)、19時---21時 Oク

ッキンク教室 日6月19日出9時30分---12 
時 ※申し込み方法など詳しくは、中央学

院高等学校合7188-1101ヘ。

.陳式太極拳会員

日毎週水曜日(原則月4回祝日休み)14時
---16時(見学司) 所市民体育館内武道場

ほか費入会金2000円、月会費3000円、
年3000円回我孫子太極拳クラブ・坂田

ft7184-5115 

4砂国勢調査員

調査員を募集しています。

対市内在住の20歳以上の方 内調査票の配

布およひ百収など ※報酬あり (1調査区

で約3万---3万5000円、 2調査区で約6万
5000円---7万円)。 ※詳しくは、総務課

統計担当(内線229)まで。

4砂蔵書点換による図書館の休館日

。アビスタ本館…6月1凹ト4日樹、。湖

北台分館…6月88~---11 日樹、 。布佐分
館…6月22凹ト25日幽 回アビスタ本館

ft7184-1110 

図はfあぴこ楽校Jの事業です。

我孫子市教育委員会では、平成22年度教
科書展示会を次の日程で開催します。どな

たでも閲覧できます。なお、平成23年度か
ら使用される小学校の新しい教科書 (280
間)も展示されます。

期間6月18日幽---7月7日付信時---16時30分
仕・日曜日は休み) 所我孫子教科書セン

ター (我孫子市教育研究所:湖北台東小学

校内) 回教育委員会指導課ft7185-1367

4砂市有地の売り払い(その1)

高野山まちづくり事業により整備され、

良好な住宅地となった地区内の市所有の用

地(宅地)を売り払います。売り払い方法

は、一般競争入札方式 (9月間札予定)。

※詳しくは、市ホームページをご覧になる

か、地域整備課含7185-1171へお問い合

わせください。

4砂年金・労務問題なんでも無料相談会

日毎月第2.第4日曜日10時---15時所千

葉県社会保険労務士会東葛支部事務局(松

戸市新訟戸1の341小金開発ピル3階) 対

各目先着8人 (1人30分以内) 申込方法

電話 回・因千葉県社会保険労務士会東葛

支部事務局公047-345-9992(平日10
時---15時)

.古い電話帳を回収(リサイクル)

NTT東日本では、電話帳のリサイクルに

取り組んでいます。新しい電話帳を6月中
にお届けしますので、古い電話帳を配達員

に渡してください。不在などで回収できな

い場合は、改めて回収に伺いますのでご連

絡ください。 回タウンページセンタ含01
20-506-309 

箇 アマチュア無縁記怠局側ABIKO)
を開設

。開局記念式典 日6月5日出16時所け

やきプラザ11階「旬菜ムッターランドJ
対先着20人費5000円(食事代、記念

品) 申込方法電話 .Eメール締切日6月

3日(羽
O アマチュア無纏で我調子市を全国にPRす

る記念局の運用希望者を募集

期間6月1凹ト12月31日樹公開運用…

根戸近隣センター6月19目白10時---16時
持ゲス卜オペレーターを希望する方は無線

従事者免許 臼-回神戸倉080-1310-
0602 (19時---20時)国abiko40th@yah
OO.CO.JP 

4砂県民の日 (6月15日)にちなみ市民体育

館施設を19日に無料開腹します

開放日6月19日(卦 対象施設体育館、野球

場、テニスコート、武道場、会議室、トレ

ーニングルーム(ナイター照明代は有料)

申込方法6月1日閃9時から市民体育館窓口

(先着順) ※インターネットでの予約不

可。 国・回市民体育館(受け付け)含71
87-1155 
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くだものと水遊びが大好き。これ

からもご飯いっぱい食べて元気に大

きくなってね。

ちょっひ。り臆病だけど気も強いあな

たの笑顔にいつもみんな擁されていま

す。イイ女になってね。

⑤周@手自宅廠鼠闘
世鼠替動宵 22見と保儲

1E広織のけやキッズ* ※予約不要。
目開催日 | 時間 | 場 所

F※子育て応握情報la、メール配信司
| をしています。詳しくは「にこ E 
h にこ広渇」へ。 ，

9日州 |すくすく広場{天王台)
元=剖 10崎30分~11時
14日剛 |わくわく広場(湖北部

。みんなであそぼう。

2旧関)1 11 1ij~11 1ij30分 | にこにこ広場(我孫子)
22日閃 1 10崎3ωぅ~1 1 1ij 1 すこやか広場(布佐)

けやキツズ・子育て支撞施I!t合同イベント 也るんるんパーク。 ※予約不要。

食親子であそぼう食 ※予約不要。 I開催日 | 場 所
日時 6月 18日鍋跨30分~11時30分 | 4脳 | 久韓あけぼの公園

瓶詰3鉱γ※アリーナ | 11日(i) I 嫡台問

内容 スタンプラリー、4ーキット、お楽し | 24日附 | 気象台記念公園
みタイム、子育て相談ほか | 30日(村 | 湖北台中央公園

持ち物ビ二一J峰(外療をの靴を対即 時間 10跨30分'~11時30分※雨天中止。
国 保育諜・内線572(土・日曜日、祝日を 固にこにこ広場合7185-8882
除く) (火曜日を除く)10跨~17跨

骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨骨

@ほかほかランド。 時間 10時~11 時30分※アピス
タホールは各目先着40組(要予約)。

目対 象 |開催日| 場 所 |五本払哩動公園は予約不要。
2日制|五本総運動公園(雨天中止)|申込方法 電話
9日制| アビスタホール |臼・回 ほかほかランド(湖北台8の

7酬五本健脚(雨天中止)|mAZP保調内)

O、1歳児

16日制| アビスタホール |圃http://keiai.hoikuen.ac

図③1Æl@~~ωZ扇
教室名・定員 日時 豊島2自費 2害事_..司E

おしゃれ教室(子供用甚平) 8日(ぬ・228ω 1固 ほといた浴衣、ミシン糸、裁縫道具、
※2固とも参加できる方 5人 9時30分-1511事 300円 昼食

紙{牛ク乳ラパブッ教ク室でスツール) 3人 10日側10時-15時 300円 ω布キルガx6ムテ0ィテ側ンー、グプ強まい1た個木は、綿裁冬糸縫物、道ミ生具シ地、ン昼1糸0食0 、

おしゃれ教室(7傘人の布でベットボ
トルカバー〉 16日(羽9時30分-15時 300円 材料費120円、裁縫道具、昼食

紙クフブ教室{チフシで作るパ 16日(相O時-12時 300円 折り込みチラシ大20枚ほどスケν卜) 5人
お帽子しゃ〉れ3教人室(リバーシブルの 178附10時-15時 300円 木ミシ綿ン布糸2種、裁類縫(9道Oan具X、昼45食倒以上)、

木工教室{ミーイス) 5人 18日(i)13時-15時 300円 なし
各裂5き人織り教室①午目。②午後 2時2380分ω①①981害33時0~分1~5時11 500円 古布1mくらい、ハサミ

おしゃれ3教人室(傘の布で工コパ
ック) 23日(約10時-15時 300円 ミシン糸、裁縫道具、昼食

表布20anx30日s_II布・キル卜芯
パッチ3ワ人ーク教室(ミニミニボー
チ〉 25日(i)10時-15時 300円 各布径に115.あ4αmう以)冊初、裁旬、マ縫Lバグ道イネ具ヤッ、スト昼テボ食ータプン{(表直

布ぞうり作り教室 10人 25日(i)9時30分-12時 300円 シーツ1枚分ほどの布、ハサミ
臼・図 本人が電話。※1!家族1教室。先着順。ふれあい工房ft7186-55∞へ伺晦日を除く、9時-19時)
※教室帥同工房利用l草原則利用料がかかります。詳しくはふれあい工房へ。
。リサイクル・フリーマーケット出居者募集
日時 6月27日但)10時-138奇 揖所 我孫子市ふれあい工房(青山4印番地)
対象 市内在住・在勤・在学の個人および団体(業者の方は出庖できません)
••• 35区画(1区画3.3m) ※応募者多数の場合は抽選(出底無料)。
申込方滋 往復ハガキ。代表者の住所、氏名(団体名)、電箆番号、主な出庖品目、返信面にあて先を明記
・切8 6月10日本)必着 問・図i'270-1173青山450J主孫子市ふれあい工房ft7186-5印O
※フリーマーケット開催のため、26日ω午後、27日(8)午前午後の作業はできません。

。開館時聞を蜜更します
7月1目的から、ふれあい工房の瞬時間カ吹のとおり変わります。今回の変更は、平成21年度に利用状

況調査を行った結果、午後58春以降の剥用が少なかったためです。
開館時間 9鴎-17略(これまでは98事-19B事)

市健所の代表電話番号合ワ185-1111 市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/
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「情報ひろばJの掲載記事は、市や官公庁主催・共催、市の後援、補助団体の記事です。

各項目は、 6面上段のように省略しています。

回児21、伊藤楽器包047-368-1161
玉ft7182-1623

2歳以下無料(全席自由) 申込方法Fax
国・回北原公園7135-0852

.家庭倫理講演会

「ありがとうの一書が家庭を蛮えるJ
日6月6日旧)10時---11時40分 所アミュゼ

柏 講師平尾勝さん(佃倫理研究所 ・生涯

局普及開発部次席) 対400人費1000円
申込方法電話。氏名、住所、電話番号を明

示 困平瀬含7138-0980

4砂我孫子市民フィルハーモニー管強楽団
第29固定賠漬奏会

日6月26日(卦.27日(日)14時開演 所けやき

プラザ 内ドボルザーク「斐響曲第7番J、
ハチャトリアン組曲 「仮面舞踏会J、フンパ

ーデインク I歌劇 Iヘンゼルとグレーテルj

前奏曲」、指揮…冨平恭平さん 費1000円
(全席自由) 入場券販売ミリオン楽器我孫

子庖(我孫子駅南口)、東京事務器(湖北駅

南口)、けやきプラザ1階軽喫茶ぽぽら回

鵜沢合7191-3869

.第53回千葉県母親大会in八千代

第17回八千代市母親大会共催

日6月20日旧)10時---16時30分 所八千代

市民会館ほか 内O分科会・見学分科会10
時、。記念講演13時30分、 「貧困と格差を

なくし、人間らしく豊かなくらしをJ講師

・・二宮厚美さん(神戸大学大学院教授)

回八千代市母親大会実行委員会合043-
273-3844 

.第33回湖北ミニコンサー卜

日6月5日(卦13時30分間演(13時間場)

所湖北地区公民館 内19団体が出演し、ソ

プラノ独唱、管弦楽、ピアノ演奏、チェロ

独奏、コカリナ演奏、男声 ・女声・混声合

唱など。曲目…バッハ「バイオリン・コン

チェルト第2番J、「白鳥J、「百万本のパラJ、
「すみれの花の咲くころJ、「ハナミズキJ、
「ねむの木の子守歌Jほか費入場無料(全

席自由) 固山下合7188-1673
.ケビン・ショー卜氏による講演会

日6月12日出10時---12時 所市役所分館2
階大会議室 内テーマ「里山から見る日本

の自然環境J、講師…ケビン・ショー卜さん

G傾情報大学教授) 対市内在住 ・在学・

在勤の18歳以上の方、先着40人 ※第4期
我孫子市環境レンジャー養成講座の一環と

して行うため受講生種先。 費無料 申込

方法電話 締切日6月11日幽17時 国・回

手賀沼課 ・内線467

組 選術(気力充実!健庫体操)

&ニュースポーツ講習会

日6月12日(卦.26日目、7月10日出・24日
(卦9時30分---11時30分 (9時15分受け付

け)全4回 所湖北小学校体育館 内日本

最初の健康体操 「自彊術Jとショー卜テニ

ス・室内ペタンクなどのニュースポーツ

費全4回500円(保険代含む) 持運動し

やすい服装、室内用運動靴、タオル、飲み

物、パスタオル 申込方法ハガキ・ Fax。
住所、氏名、年齢、電話番号を明記 締切

日6月10日(本泌着 目・困〒270-1166我
孫子1684教育委員会文化 ・スポーツ課

含7185-1604圃7182-5867

箇 市制40周年諮市民コルフ大会
(兼県民大会代表選考会)

日7月5日(月)所我孫子ゴルフ倶楽部 競按

方法18ホール(新ぺリア方式) 対市内在

住の方、 160人(応募者多数時は抽選)

費2000円(プレー費(約1万8000円)と

昼食代などは各自負担) 申込方法往復ハ

ガキ(1人1枚)。大会名、郵便番号、住所、

氏名、性別、電話番号、ハンディキャップ

を明記(返信用ハガキの名前は様でお願い

します) 締切日6月10日(梢必着 目〒27
0-1163久寺家357鈴木正己 固山崎含71
84-5941 

日①6月24日(柄、①7月1日(村19時---20時
30分 (18時40分受け付け) 所あぴこ市

民プラザ 内①筋卜レ&ストレッチ、①筋

卜レ&有酸素運動(正しいウオーキングと

呼吸法) 対15人---30人程度 費300円
持運動できる服装、タオル、室内最き、飲

み物、ペッ トボトル500~ (2本) 申込方

法ハガキ・ Fax。住所、氏名、電話番号を

明記 締切日6月18日幽 悶・回教育委員

会文化・スポーツ課含7185-1604圃71
82-5867 

.お家でやろう!! 簡力アップ体損-湖北台福祉バザー

日6月5日(卦11時---14時ごろ(雨天実施)

所湖北台近隣センター(全館) 内地域福

祉推進を目的としたバザー。そ州自模働吉

(軽食ほか)の出屈など 費入場無料 ※品

物の整理、値付け、当日の販売などお手伝

いを募集しています。作業日は6月3日(村・

4日樹、湖北台近隣センターで行います。

回湖北台地区社会福祉協議会合7188-1410

-1....'、、、
1k戸宏一」邑斗~lk

所けやきプラザ 内4種類の大正琴によるア
ンサンプル演奏、 「喝来JrつぐないJrなご
り雪Jrグッ 卜・パイ・マイラヴJr瀬戸の
花嫁Jほか費入場無料(全席自由) 囚

榊原告7149-9472

圏 第9回児玉洋介テノールリサイ側

目7月9日樹19時間演 (18時15分間場)

所けやきプラザ 内マーラー「大地の歌J
より、ヴォルフの歌曲、シューマンの歌曲、

シューベルト「ますJr菩提樹J、日本歌曲
「荒城の月」ほか、出演…児玉洋介さん(テ

ノール)、卜ーマス・シューベルトさん(ピ

アノ)、石崎理さん費一般2500円、学生
1500円、当日券2900円(全席自由) 入

場券販売ふでや化粧品庖ft7182-1623、
けやきプラザ1階軽喫茶ぽぽらft7165-23

4砂チャリティーコンサー卜「子ども達の命
のためにJ.....0歳かちのクラシック~

日6月26日出14時間演 (13時30分間場)
所アミュゼ拍 内ハウルの動く城、となり

の卜卜口、崖の上のポニョ、アヴェマリア、

母が教え給いし歌、アメイジンググレイス、

くまんぱちの飛行、おもちゃのチャチャチ

ャほか、出演…北原恵子さん(歌…二期会

会員)、恵の会合唱団、森田真紀さん(マリ

ンパ)、鶴治美さん(ピアノ)、田中裕子さ

ん(朗読) 費800円、小学生以下500円、

.第98回史蹟文学散歩
我孫子文士村を歩く

日・集合場所6月13日旧蔵孫子駅南口9時、
12時解散予定(小雨実施) 内大衆キネマ

撮影所跡→寺山修司ゆかりの地→同地文子

別荘跡→三樹荘(柳宗税、深田久弥ほか)

→嘉納別荘跡→三岸節子ゆかりの地→志賀

邸跡費非会員500円、会員無料 申込方

法電話 .Fax 臼・回我孫子の文化を守る

会・越間合圃7184-2047

.大正琴「和み会J;責嚢会

日6月20日(日)13時間演 (12時30分間場)

ご利用ください -防災行政無線服送テレホンサービス(服送内容を確認しだいとき)ft0120-031676・災害専用電話(台風や大雨で災害ガ発生しだとき)的 185-1743

28日間13時30分'"15時30分 西別館2階
障害福祉支援諜・内385
15日開13時30分'"16時30分 西別館相談室
介護支援謀ft7185-1112
土-目、祝日を除く平日 8時30分---17時(12時'"13時は求人閲覧のみ)
サンピーンズピル6階(我張子駅南口)
地域職業相談室ft7165-2786 

. 県民相談 ・
介護と |水曜日、第1・3土曜日10時---15時
こころの相談oI県福祉ふれあいプラザ(けやきプラザ6階)ft7165-2886 

木-金曜日10時"'16時
県福祉ふれあいプラザ(けやきプラザ6階)ft7165-2886 
土曜日10時'"16時
県福祉ふれあいプラザ(けやきプラザ6階)ft7165-2886 

1Be崎、8日開 9時---9時50分受け付け
保健センター 健康づくり支援諜ft7185-1126
土-目、祝日を除く平日 8時30分---17時西別館3階
子ども相談課ft7185-1821

福祉用真相談@

もの忘れ相設@

4カ月児相談

住宅相談@

児童相設

土-目、祝日を除く平日 10時'"17時30分
消費生活センターft7185-0999
土-目、祝日を隠く平日 8時30分'"17時 西別館2階
福祉相談課・内393

4日幽10時'"11時15分 つつじ荘ft7188-0123 
11日幽10時'"11時15分 西部福祉センターft7185-5818
※保健センターでも随時受け付け。健康づくり支援謀ft7185-1126
9日(刻、23日制10時10分---11時受け付け
子育て支援センター「にこにこ広場」※先着15人。
16日制時15分---10時受け付け保健センター
健康づくり支援謀ft7185-1126

. 市民相談 ・
3日(材、10日(木)、15日側、17日(材、22即時
9時30分---15時30分市民相談室(本庁舎2階)
秘書広報課(予約は1日ω8時30分から)ft7185-1714 

福祉総合相設

健康相設

育児相設

※
@
は
予
約
制
で
す
。
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れ
や
骨

折
な
ど
を
思
い
浮
か
べ
る
こ
と

で
し
さ
つ
。
唇
が
切
れ
た
り
、

歯
が
か
け
た
り
、
折
れ
た
り
、

顎
の
骨
折
を
思
い
つ
く
人
は
、

経
験
し
た
人
以
外
は
少
な
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
原
因

は
ボ
1
ル
が
あ
た
る
、
撮
り
回

第1262号

r九

ウ
ム
摂
取
を
中
心
と
し
た
栄
養
を
学

び
、
試
食
と
そ
の
後
に
歯
磨
き
を
し

て
、
歯
磨
き
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。

(
お
み
や
げ
あ
り
)

対
象

先
着
加
入

申
込
方
法

電
話
(
留
守
電
)
。
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・年
齢
を
明
示

主
催
・

申
し
込
み
・
固
湖
北
台
地

区
社
会
福
祉
協
議
会
宮
7
1
8
8
・

1
4
1
0
(月
・
水
・

金
曜
日
午
前

9
時
1
午
後
4
時
)

日
時

6
月
幻
日
制
午
後
2
時
1
4

時
(
参
加
無
料
)

場
所

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

失
語
症
に
閲
す
る
悩
み
ご
と

の
相
談
、
家
族
聞
の
交
流
、
失
語
症

の
知
識
や
会
話
技
術
の
講
習
と
実
習

対
象

・
定
員
市
内
在
住
の
失
語
症

の
方
の
家
族
、
先
着
叩
人

申
込
方
法

電
話

申
し
込
み
・
固

障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
告
7
1
8
8
・
0
1
4
1

口
腔
が
ん
検
診
のお

知
ら
せ

(マウスピースLJマウスガード

し
た
パ
ッ
ト
や
ラ
ケ
ッ
ト
に
ぶ

つ
か
る
、
転
ぶ
、
人
や
道
具
・

壁
に
激
突
な
ど
に
よ
り
起
き
ま

す
が
、
口
の
中
の
怪
我
は
霊
産

な
安
易
多
く
あ

2手
。

マ
ウ
ス
ガ
l
ド
と
は
弾
性
の

あ
る
軟
性
樹
脂
製
で
、

一
般
的

に
は
上
顎
の
歯
列
に
覆
い
か
ぶ

せ
る
も
の
で
、
自
分
で
簡
単
に

つ
け
た
り
取
っ
た
り
で
き
ま
す
。

こ
れ
は
怪
我
の
予
防
や
軽
減

を
す
る
と
と
も
に
、
安
心
感
の

あ
る
思
い
切
っ
た
プ
レ
ー
を
す

る
の
に
必
要
な
も
の
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
マ
ウ
ス
ガ
1
ド
を
つ

け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
る
ス
ポ
ー
ツ
(
ボ
ク
シ
ン
グ

や
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

等
)
と
、
そ
う
で
な
い
ス
ボ
1

口
の
中
に
赤
や
自
の
班
点
・
し
こ

り
な
ど
気
に
な
る
症
状
の
あ
る
方
は
、

口
腔
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
さ
つ
。

日
時
・
場
所

7
月
お
日
制
午
前
9

時
初
分
1
午
後
0
時
初
分
、
保
健
セ

ン
タ
ー

対
象
・
定
員
市
内
在
住
の
方
1
3

0
人
※
応
募
者
多
数
時
は
抽
選
。

資
用

5
0
0
円

申
込
方
法
往
復
ハ
ガ
キ
。
「
口
腔

が
ん
検
診
希
望
」、
住
所
、
氏
名
(
ふ

り
が
な
を
必
ず
)
、
生
年
月
日
、
年

齢
、
電
話
番
号
と
、
返
信
面
の
あ
て

先
に
ご
自
分
の
住
所
、
氏
名
を
明
記

締
切
日

6
月
M
日
制
必
着

申
し
込
み

一T
2
7
o
l
-
-
3
2

湖
北
台
1
の
ロ
の
日
制
我
孫
子
市
歯

科
医
師
会

固
ゆ
き
ざ
き
歯
科
医
院
宮
7
1
8

6
・
2
4
2
4
(火
・
日
曜
日
、
祝

日
は
休
診
)

一生
活
機
能
評
価
検
査
の

一

ご
案
内
が
届
い
た
方
へ

市
で
は
、
高
齢
期
に
お
け
る
健
康

づ
く
り
の
取
り
組
み
と
し
て
、
前
歳

以
上
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な

い
方
を
対
象
に
、

4
月
下
旬
に
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
郵
送
し
て
い
ま

す
。
今
回
返
送
が
あ
っ
た
基
本
チ
ェ

ッ
ク
リ
ス
ト
の
中
で
、

一
定
項
目
以

上
に
該
当
し
、
生
活
機
能
の
低
下
が

心
配
さ
れ
る
方
へ
、
生
活
機
能
評
価

検
査
受
診
券
を
お
送
り
し
ま
し
た
。

こ
の
検
査
は
、
ご
自
身
の
健
康
状

態
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
あ
り
、

検
査
の
結
果
、
生
一
活
機
能
の
改
善
が

必
要
と
忠
わ
れ
る
方
に
は
、
後
日
市

で
行
う
健
康
教
室
へ
の
ご
案
内
を
送

付
し
ま
す
。
今
回
、
ご
自
宅
へ
受
診

券
が
届
い
た
方
は
、
市
内
医
療
機
関

胃
が
ん
検
診
(
前
期
)

申
し
込
み
は
6
月
幻
日
側
ま
で
!

日
時

7
月
日
幽

・
初
日

ω・
幻
日

制

・
初
日
側

・
幻
自
…側、

お
日
側、

ツ
(
野
球
や
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
、
柔
道
等
)
が
あ
り
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
怪
我
の
発

生
は
体
力
の
成
長
が
著
し
い
中

学
生
、
高
校
生
か
ら
増
高
め
、

女
子
よ
り
奥
子
が
圧
倒
的
に
多

い
こ
と
も
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
義
務
付
け
ら
れ
て
い
な

い
ス
ポ
ー
ツ
も
十
分
に
危
険
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

マ
ウ
ス
ガ
ー

ド
は
市
販
の
も
の
と
歯
科
医
院

で
製
作
す
る
も
の
の
2
種
類
か

ら
選
べ
ま
す
。
そ
の
使
用
は
自

分
自
身
の
怪
我
の
軽
減
と
、
相

手
が
い
た
場
合
は
相
手
の
気
持

ち
の
負
担
も
芋
¥
し
て
く
れ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
ろ
か
。

回

船
我
孫
子
市
歯
科
医
師
会

宮

7
1
8
2
・
3
2
5
8

初
日
働
の
い
ず
れ
も
午
前

※
受
診
日
は
男
女
で
異
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
ご
家
族
で
同
日
受
診
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、

1
枚
の
ハ
ガ
キ
に

連
名
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
日

程
を
調
整
し
ま
す
。
※
申
し
込
み
人

数
に
よ
り
日
程
変
更
も
あ
り
ま
す
。

場
所
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容

問
診
、
腎
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検

査対
象

市
内
に
住
民
笠
録
・
外
国
人

笠
録
を
し
て
い
る
、
昭
和
必
年
3
月

訂
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

※
困
問
・
十
二
指
腸
疾
患
な
ど
で
治
療

.
経
過
観
察
中
の
方
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

※
心
臓
ベ

1
ス
メ
ー
カ
ー
、

ス
テ
ン
ト
な
ど
を
留
置
し
て
い
る
方

は、

主
治
医
に
相
談
の
う
え
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
※
バ
リ
ウ
ム

に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
出
た
こ

と
が
あ
る
方
は
、
医
療
機
関
で
の
受

診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

で
早
め
に
検
査
を
受
け
ま
し
さ
つ
。

固

介

護
支
援
課

・
内
観
3
9
7

日
時
・
場
所

6
月
却
日
例
午
前
同

時
1
午
後
3
時
(
予
定
)
、
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
(
集
合
、
解
散
)

内
容

京
成
パ
ラ
闇
見
学
、
雨
天
時

は
イ
オ
ン
モ
1
ル
千
葉
ニ
ュ

l
タ
ウ

ン
(
印
西
市
)

対
象

・
定
員
市
内
在
住
の
神
経
難

病
(
パ
1
キ
ン
ソ
ン
病
・
脊
髄
小
脳

変
性
症
な
ど
)
の
方
と
家
族
、
先
着

目
人

資
用

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち

の
方
5
0
0
円
、
そ
の
他
は
8
0
0

円
(
入
国
料
)

申
込
方
法

電
話

申
し
込
み

・
固

障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
宮
7
1
8
8
・
0
1
4
1

資
用

9
0
0
円
※
①
高
齢
受
給
者

証
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
証
を
お
持
ち
の
方
、

②
世
帯
全
員

が
平
成
幻
年
度
市

・
県
民
税
非
課
税

の
方
、
③
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
い

ず
れ
も
無
料
。

②
の
方
は
7
月
9
日

智
志
で
に
、
健
康
づ
く
り
す
護
課
(
保

健
セ
ン
タ
ー
)
に
ご
迷
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
ハ
ガ
キ
・
封
書

(1
人

1
通
・
ご
家
族
で
同
日
受
訟
を
希
望

す
る
場
合
は
速
名
可
)
。
住
所
、
氏

名
、
生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
、

「
腎
が
ん
検
診
希
望
」
を
明
記
※

電
話

・
F
a
x
の
申
し
込
み
は
不
可
。

締
切
日

6
月
幻
自
側
必
着

※
受
診
者
に
は
7
月
上
旬
に
「
検
診

の
案
内
」
を
発
送
し
ま
す
。

※
腎

が
ん
検
診
(
後
期
)
は
、
平
成
お
年

2
・
3
月
に
8
日
間
で
実
施
予
定
。

同
一
年
度
内
に
受
診
で
き
る
の
は
、

前
期
か
後
期
の
1
回
の
み
で
す
。

申
し
込
み

・
回
干
2
7
o
l
-
-

3
2
湖
北
台
1
の
ロ
の
崎
健
康
づ
く

り
支
援
課
(
保
健
セ
ン
タ
ー
)

宮
7

1
8
5
・
1
1
2
6

ヘルパンギーナ

Q 昨晩から急に高熱が出て食欲力全なくなりました。まわり ー

でヘルパンギーナカ執行っていると聞いたのですが、うつっ

たのでしょうか? どういう病気ですか?

杢費電Q&A@

A夏風邪(夏にかかりゃすい感染症)の代表的なものです。ウイルスの感

染によっておこり、夏の暑さによる疲れや睡眠不足、寝冷えなどで体力が低

下している時にとくに感染しやすくなります。潜伏期聞は4""5日です。
主な症状は、 39腕後の高熱説明の小さな赤い摘です。進行すると

喉の痛み力強くなり、よだれが増えたり不機嫌になったり食欲がなくなった

りします。下痢や艇などの症状が見られることもあります。通常4""6日間
ほどで治ります。

[対処法]汗と熱でAb.Jc1.献がおこりやすいので、喉の痛みで食欲がないと

きには、水分や喉ごしのいいものをこまめに与えます。水分補給ができない

とき、高熱力鳴くとき、ぐったりしてきたとき、下痢や曜吐力犠くときは医

療機調を受診しましょう。

[予防法]ヘルパンギーナは緩やくしゃみ、便などから感染します。帰宅後

の手洗い-うがいをしっかり行い、外出先・室内ともに冷房による冷えすぎ

に気をつけましょう。また、普段から早寝早起きや食事をきちんととること

を心がけ、体講を整えておくことも大切です。

回健康づくり支援課会7185-1126

図は fあぴこ楽綬Jの事業です。 直函思この広報紙は再生紙 ・大豆インクを使用しています。

項 目 期 日 対象

図 しあわせ 5・12・ 妊娠20週以降の方と
ママパパ学級 19日出 その夫、ご家族の方

ポリオ 生後3カ月~
(小児マヒ生ワクチン役与) 88~ 90カ月未満児

1歳6カ月児健康診査 24日開
平成20年11月1日
-11月20日生まれ

2篇8カ月児錨利健診 7月
平成19年10月生まれ(希望者にフッ化物書布) 1日開

3歳児健康診査 3・ 平成18年11月1日
10日同 -12月10日生まれ

5歳児健康診査 7月
平成何年6月生まれ1日同

包 麗乳食教室 25日{鉛
乳児の保護者

(4-6カ月児) (先着30人、要予約)

国 後期厳乳食教室 4日{鉛
平成21年9月生まれ

(8~9カ月児) (先着20人、要予約)

こども急病電話相談 | 
毎日夜間の19時"'22時まで、看護師や

小児科医が電話で相談に応じます。

台特8000または043-242-9939

休日に病気・歯痛になったち
休日診療所へ

診療科目 歯科(午前のみ)、内科、小児科
受付時間 9時'"11時30分

13時"'16時30分
困休日診療所 住所湖北台1の12の17(湖
北駅南口徒歩1分)ftワ187-7020(診療時間内)

※休日は、日曜日・祝日・年末年始。

|休日・夜間に病気になったち |

消防署 (ft7184-0119)に電話をして
ください。休日・夜間救急病院、小児救急
病院をご案内します。案内された病院に行
く場合は、症状やけがの状態を病院に直接
電話してから受診してください。

※緊急の場合は迷わず「念119Jヘ電話を
してください。

※休日や深夜などの診察料は、時間外加算
のため割高になります。

※休日は、日曜日・祝日・年末年始。

箇 は市制40周年記念事業、




