
くらし（アロマ、カラー）

宇川　恵津子
10

S.30生  女性 アロマテラピー

宇都宮　くに子
13

S.33生  女性 パーソナルカラー

実費負担
資料代、材料代　
200～1,035円

ホームページ

活
動
歴

（株）カルチャー取手店・八柱店にて講座「自分にあったファッションスタイル」
個人・グループの方にパーソナルカラー診断、ファッションスタイル分析、カラー講座実
施

活動地域
市内全域・市外（電車とバス
で片道90分以内）

講師料 応相談
指
導
事
例

市民講師メニュー参照。

月～金曜日（応相談）

資
格
等

Ａ．Ｆ．Ｔ．ファッションコーディネート色彩能力検定1級。野坂瑛子氏に師事し、パーソナ
ルカラリストコース修了。佐藤邦夫氏に師事し、ファッションスタイル分析感性アナリスト
認定 時間 午前10：00～午後8：00

ホームページ

うつのみや　くにこ
市民講師・

出前講座あり

活
動
内
容

オリジナル教材で、楽しく「カラー」の世界をご案内したり、「パーソナルカラーってなぁ
に？」という疑問にわかりやすくお答えします

受講者の
制限

制限なし

活動日

講師料 応相談
指
導
事
例

・アロマハンドマッサージレッスン
・介護アロマ（認知症予防、介護者へのケア、マッサージ）
・アロマテラピークラフトセミナー 実費負担 材料費、資料代

資
格
等

日本アロマコ－ディネーター協会アロマインストラクター資格取得。2013年介護アロマ
セラピスト資格取得（日本アロマコーディネーター協会）。2017年統合ケアアロマセラピ
ストインストラクター修了（(有)チェリッシュインターナショナル） 時間 応相談

活
動
歴

アロマテラピーサロン運営。運営の傍ら、幼稚園、小学校でのアロマテラピー講座を開
催。アロマハンドトリートメントボランティア活動（介護施設、我孫子市イベント）

活動地域 市内全域・市外

うかわ　えつこ

活
動
内
容

アロマテラピーによる心身の健康法、美容法。日常生活での活用法をお伝えし、快適な
暮らしを送っていただけるよう活動しています。

受講者の
制限

制限なし

活動日 応相談
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