
運動（ダーツ)

熊木　祐介
132

 男性 ダーツ教室くまき　ゆうすけ

活
動
内
容

初心者や初級者向けのダーツ指導。世界で行われる本格的なハードダーツを
体験できます。ダーツの得点計算による脳トレ効果も期待できます。

受講者の
制限

小学校3年生以上

活動日 応相談

講師料 有償
指
導
事
例

・千葉市社会福祉事業団主催の高齢者福祉講座の定期開催　　　　　　　　　　　
・松戸市教育委員会主催の子ども向けダーツ教室の開催　　　　　　　　　　　　　　
・船橋市高齢者福祉センターにおけるダーツ教室の開催 実費負担 有

資
格
等

・日本ダーツ協会　プロ登録選手・コアチューニングインストラクター(CTI)資格
あり。(こちらは体操の資格です） 時間 応相談

活
動
歴

ご高齢者や子ども向けダーツ教室を2013年ごろから行っています。準備体操と
してコアチューニングも行えます。

活動地域 市外

ホームページ 「大人のためのダーツ教室」で検索　https://darts-lesson.shopinfo.jp
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