
  

 

  

  

 

  

   

  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

月 火 水 木 金 土 

 １ 
マイ保育園 
 

２ ３ ４ 
 

６ ７ 
七夕集会 

８ 
おはなし会 
身体測定 
（もも・ちゅう） 

９ 
身体測定 
（たんぽぽ） 

１０ 
身体測定 
（ばら・きく・ふじ） 

きく組面談終了 

１１ 

１３ 
保育相談 

１４ 
 
 

１５ 
 
 

１６ １７ 
誕生会 

１８ 
布団乾燥 

２０ 
海の日 

２１ 
 

２２ 
 

２３ 
乳児健診 

２４ ２５ 
 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

令和８年７月 

寿  保  育  園 

園児数１６５名 

☆今月の予定☆ 

 ４日（火）身体測定( もも、ちゅう ) 
 ５日（水）身体測定( たんぽぽ ) 
 ６日（木）身体測定( ばら、きく、ふじ ) 
２０日（木）誕生会 
２６日(水)２７日(木)おまつりごっこ 
 
月末 避難訓練 

〇水あそびが始まりました。カードの記入、タオ

ル等の準備を忘れずにお願いします。 

〇正門のインターフォン使用の際は、お子さま

のクラス名と名前をお知らせください。また、

送迎者証の提示もお願いします。 

〇登降園名簿へのいたずら描きが増え 

ています。大切な書類ですのでお子 

さんが触れないようにご注意ください。 

おねがい 

緊急時の応急処置の職員研修を行いました  

消防署より消防士３名を招いて、胸骨圧迫、AEDの使用方法、誤飲時の

対処法の講習を受けました。 

＊毎週水曜日と金曜日は園庭開放日です。 

 

 

乳児の誤飲時に有効

な背部叩打法 
 

胸骨圧迫と人工呼吸を

組み合わせて行います 

未就学児の場合、電極パ

ッドを胸の真ん中と背中

に貼ります 

『悪い虫はいないかな？』 

 

ふじ組の育てている枝豆、

オクラ、メロンも順調です！



 

ふじ組 

きく組 

園庭で水まきをしていると喜んで駆け寄ってく

る子が多いです。バケツに水を入れてもらって砂

場に運んだり、水たまりを見つけて触ったり・・元

気に楽しんでいます。室内では椅子に座ってお

絵描きや粘土、パズルでじっくり遊んでいる時間

もあります。友だちとの関わりが増え、けんかに

なることもありますがゆっくりお話をすると「ごめ

んね」とすぐに仲直り。友だちと手をつないで散

歩に行ったりふれあいあそびをしたりすることも

大好きです。今月は水あそびや夏ならではのあ 

そび、経験をみんなで楽しみたいです。 

たんぽぽ組 

ちゅうりっぷ組 
できることが少しずつ増えてきた子ども達。

朝の会で名前を呼ぶと手を挙げてお返事をし

てくれるようになりました。友だちの名前の時に

手を挙げる姿もまた可愛いです。友だちと手を

つなげる子が増えてきて、笑顔で手をつない

で、何度か散歩に出かけることもできました。ま

た、靴下、ズボンを自分で脱ぎ、排泄時にはオ

ムツやズボンを履くことにも挑戦中！これからも

一人ひとりに寄り添いながらできることを増や

していきたいです。また、今月は夏のあそびも 

一緒に楽しんでいきます。 

 ６月は体調を崩す子が多く、ご家庭でもご心

配な日々だったかと思います。今は皆元気な笑

顔が戻り、賑やかなもも組です。もも組のお友だ

ちは運動あそびが大好き！お山のマットを手と

足を上手に使って登ったり、トンネルを得意のハ

イハイで駆け抜け、出口から担任が顔を覗かせ

るとニコッと笑ってくれる可愛い子ども達です。

給食やおやつの前に担任が絵本を読んだり手

遊びをすると、パチパチと手を叩いて一緒に楽

しんでいます。連日の暑さに負けず夏のあそび 

を楽しみ、元気に過ごしていきます。 

 朝や帰りの支度に進んで取り組み、着替えで

は洋服の前後ろや裏表を確認しながら着た

り、脱いだ服を畳んだりすることに挑戦していま

す。おやつの時間には、お皿を両手でしっかり

持って運び、おかわりにも積極的な子どもたち

の姿が微笑ましいです。水あそびの着替えで

も自分でできることに取り組みながら、小さな

「できた！」を積み重ねています。ご家庭でもお

子さんの頑張りを温かく見守って頂けたら嬉し

いです。水の冷たさや感触を味わいながら、暑 

い夏を元気に過ごしていきます。 

 

 保育園生活最後の運動会！練習の段階から

年下のお友だちや先生たちに「さすがだね」

「かっこいいね」と褒められて、やる気満々でし

た。念願の金メダル、嬉しそうな表情が忘れら

れません。その後に行った運動会ごっこでは、年

下のお友だちが怪我をしないように優しくバル

ーンの持ち方を教えてあげる年長児らしい姿が

見られました。最後に行ったきく組 VSふじ組の

リレーでは、ふじ組の圧勝！「やっぱりふじ組さ

んはすごいね」と言われて自信満々です。寿保

育園の小さなリーダーたちに期待しています。 

 

  

 

 

 

ばら組 

 運動会を通して、ふじ組と過ごす時間が多か

ったきく組さん。ドッジボールでは「すぐに投げ

た方がいいよ！」「逃げる時は背中を見せない

方がいいよ！」とのアドバイスに「さすがふじ組

さんだね」と刺激を受けながら自然な交流が

広がっています。また、小さい子が園庭で転ぶ

と「大丈夫？」と駆け寄って手を差し伸べる頼も

しい姿と優しい眼差しに、大きな成長を感じて

います。これからも異年齢児との関わりを通し

て憧れや思いやりの気持ちを育みながら交流 

を深めていきます。 

 

 

 

 

 

もも組 

クラスだより 


