
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０２５年 10 月 

湖 北 台 保 育 園 

園 児 数 5 8 名 

月 火 水 木 金 土 

  

  

 

1 

雑費袋配布 

身体測定 

（0・1・２歳） 

2 身体測定 

（3・4・5 歳） 

はと組 

保育参加 

3 

 

4 

 

6 

 

 

7 

 

8 

 りす組 

  保育参加 

9 

 

10 

おはなし会 

11 

 

13 

スポーツの日 

14 15 

ひよこ組 

保育参加 

16 

誕生会 

17 

保育相談 

18 

布団乾燥 

20 

こほくっこ 

タイム 

21 

生活発表会予行練習

（4・5 歳） 

22 

内科健診 

23 

総合消防訓練 

24 

 

25 

27 

 

28 

生活発表会予行練習

2 回目（4・5 歳） 

29 

 

30 

歯科健診 

 

31  

 

 

 

 

 

 

 

🌼 11 月の予定 🌼 

５日（水）身体測定（３・４・５歳） 

６日（木）身体測定（０・１・２歳） 

８日（土）生活発表会（4・5 歳） 

12 日（水）こほくっこタイム 

14 日（金）おはなし会 

15 日（土）布団乾燥 

19 日 (水) 乳児健診 

20 日（木）くま組遠足 

20 日（木）うさぎ組保育参加 

25 日（火）保育相談 

27 日（木）誕生会 

27 日（木）交通安全教室（父母会主催） 

 

配布後 3日以内に職員に 
手渡してください。 

≪10 月の予定≫ 

10 月の活動

の様子が見

られます 

のえんだより 

 

☆ はと組（1歳児）   10月  2日（木） 

☆ りす組（2歳児）   10月  8日（水） 

☆ ひよこ組（0歳児） 10月 15日（水） 

＊詳しくは、クラスからのお知らせをご覧ください。 

＊うさぎ組（3歳児）の保育参加は、 11月 20日（木）

です。保育参加後、給食の試食会（有料）があります。 

 

就学時健診日程（5歳児） 

   ★我孫子第三小学校  10月 ３日（金） 

★新木小学校        10月１４日（火） 

★湖北台東小学校    10月２３日（木）   

   ★湖北台西小学校    10月３１日（金） 

   ★我孫子第二小学校  11月１２日（水） 

  

 ≪おしらせ≫ 

 
あびこ子どもまつり 
  10月 19日（日） ＊アビスタ・手賀沼公園に集まれ！ 

消防総合訓練について 
10月 23日（木）１０：1０～ 消防車が来る予定です。 

 避難訓練後、消火器等の訓練を行います。 

   ＊5歳児のみ消防士のコスチューム試着体験があります。 

 

5歳児保育参加 バルーンを楽しみました。 ４
歳
児
保
育
参
加 

保
護
者
が
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 長かった暑い夏も漸く終わりが感じられるよ

うになり、また少しずつ戸外あそびを楽しめる

ようになってきました。園庭や公園に出かけ

て、色づく木の葉を見て、落ち葉やどんぐりを

触って秋の自然に親しみたいと思います。たっ

ぷり遊んだ後はお腹ペコペコの子ども達。食欲

の秋、色々な味を感じながら給食をいっぱい食

べて、心も身体も大きくなって 

ほしいですね。 

月末は足型で作ったかぼちゃ 

のバッグを持って、 

ハロウィンごっこを楽しみます。 

 

りす組 
 

  

 

体を動かすことが大好きで、活動に少しずつ運動遊

びを取り入れています。縄跳び、鉄棒、跳び箱など、す

ぐに興味を持って「もう一回やりたい！」と何度も挑戦

しています。遊びの要素を取り入れ、ラダーでジャンプ

して足を鍛えたり、手押し車で手の力を鍛えたり、縄跳

びで跳んだり、くぐってみたりと、とても楽しそうです。 

友達の姿を見て、新しいことにもどんどん挑戦してい

る子ども達です。やりたいという意欲を大切にし、成功

体験をたくさん積ませてあげ、楽しく取り組んでいきま

す。 

 

はと組 
 

ひよこ組 
 

 だんごむしが大好きなりす組の子ども達。 

「すすめ！だんごむし」の曲に合わせてダンスを楽

しんでいます。ダンゴムシになりきりモソモソしなが

ら踊る姿はとてもカワイイです。 

ゴーアンドストップも大好きで、「アンパンマー

ン！！」と叫んでから走る 

「アンパンマンの曲がよ 

くリクエストされます。 

パワー全開、走るのが 

どんどん速くなって 

います。 

 

 

 

 

 

 

生活発表会について子ども達と話し合いをしました。

去年の踊りや合奏を思い出しながら、今年はどんな内

容にしようかなと考えました。「また大太鼓できる？」と

言ったり、自分の好きな絵本の名前を言ったり、色々な

意見が出て、自分の思いや考えを言葉で伝えることが

できました。このような話し合いを通して、友達の意見

に耳を傾け、自分の思いをわかりやすく伝える力が育

っていきます。 

生活発表会の準備や日常の友達との関わりの中

で、自分の気持ちを言葉で伝える大切さや楽しさを感

じられるようにしていきます。 

うさぎ組 
 

くま組 
 

ばんび組 
  生活発表会に向けての活動が始まっています。楽器

遊びではなかなか指揮を見続けることができず、音を

合わせることの難しさを実感。『指揮を見る』を毎回

確認しながら取り組んでいるところです。劇あそびは

みんなの前で台詞を言うのが恥ずかしくて、モジモジ

してしまうこともありますが、周りの友達から「がんば

って」と励まされて、ドキドキしながら台詞を言おうとす

る子も多いです。ばんび組にとっては初めての生活発

表会。得意なことや興味のあることを取り入れながら

楽しく取り組んでいきます。 

また、散歩に行き秋の自然にも触れていきます！ 

 最近は、排泄時にズボンを自分で脱ぎ履きしよ

うとしたり、りす組を真似て、便器に座ってみよ

うとしたりする姿があります。時々、トイレで成

功する子も出始め、褒められると自信につながっ

ています。気分が乗らない時もありますが、無理

なく進めていきます。運動遊びも楽しんで取り組

んでいて平均台や感触マット、 

滑り台に果敢に挑戦しバランス 

をとりながら慎重に進めるよう 

になってきました。ずり這い 

や走るのも速くなってきてい 

ます。10 月 2 日の保育参加 

でも行う予定なのでお楽しみに！ 

 


