
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

わくわくだより ２月 
我孫子市子育て支援施設 わくわく広場 Ｖｏｌ．２９ 

（平成２４年２月１日発行） 

 

1月１４日（土）今年の凧揚げは１４組３５名、 

お父さんの参加もあり、とても賑やかになりました。 

ビニール凧に自由に絵を描いた後、湖北台中央公園に行って 

凧を揚げました。 

風の強い日でしたが、元気に走り回り、お父さんお母さん

と一緒に楽しい時間を過ごしました。 

 

洋式トイレ 完成しました！ 

１月にトイレ修繕で、ご迷惑をおかけしましたが、

広場のトイレの一つが洋式トイレになりました。 

子ども用補助便座もついています。 

取扱いには十分注意して大切に 

使いましょう。 

お子様が使用する際には、必ず 

保護者の方の付添いをお願いします。 

一年で、いちばん寒さの厳しい時期ですが、暦の上ではもう春。 

広場の庭では、秋に植えたチューリップの芽が顔を出し、暖かい春を待っています。 

手洗い、うがいを心がけ寒い季節を元気に乗り切りましょう。 

みんなで遊ぼう ～凧揚げ～ 

参加者の声♪ 

走って～！！ 

あがったよ～(^o^)／ 

うまく描けたかな？！ 

◇家族みんなで空を見上げながら 

笑顔で走れて、 

とても楽しかったです。 

◇寒い日が続き外に出て遊ぶ事が 

少なくなっていたので、 

凧揚げをして走り回って 

子どもたちは 

ストレス発散できたようです。 

◇一生懸命走って、凧があがった時は

とてもうれしそうでした。 

親も楽しめたので良かったです。 

◇初めてのたこあげとっても

楽しかったみたいです。 

お知らせ 

広場の隅に、砂場コーナーができました。 
お山作りやままごと遊びも楽しそう・・・ 

コーナー以外での砂場遊びや砂場道具の

持ち出しはできませんので、 

よろしくお願いします。 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

※行事に参加される方は、開始の10分前にはお越し 

ください。お子様連れのお出かけは、時間に余裕を 

もってあわてずに、気をつけてきてくださいね。 

みんなで楽しく行事に参加しましょう♪ 

日 月 火 水 木 金 土 
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＊園庭開放 
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みんなで遊ぼう 

（豆まき） 

４ 

 

 

５ 

休館日 
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外あそびタイム 

一緒に食べよう 
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＊おはなし会 
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建国記念の日 
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１３ 
リフレッシュ講座 

 

１４ 
るんるんパーク

（湖北台中央） 
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＊園庭開放 
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リフレッシュ講座 
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＊園庭開放 
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外あそびタイム 

一緒に食べよう 
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休館日 
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お誕生会 

２８ ２９ 

 

 

＊園庭開放 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月 わくわくカレンダー 
 

   るんるんパーク 

 ２月 14 日（火） 

   10：30～  

   湖北台中央公園 
 

広場のスタッフが、公園に出向きます。 

 一緒に、元気いっぱい遊びましょう！ 
   

 ※雨天中止 天候がはっきりしない場合は 

  広場にお問い合わせください。 

☆わくわくタイム ☆   
月～金 １１：00～    歌、手遊び、体操などみんなで一緒に遊びましょう。 
※行事がある場合は１４：００から行います。 

 

けやキッズ 

2 月 21 日（火）10：30～11：00 

今月の担当は、湖北台保育園です。 

マジックなどをします。 

一緒に楽しく過ごしましょう。 
 

 お誕生会 

２月２７日（月）１０：４５～ 

みんなで楽しく、お祝いしましょう♪ 

（２月生まれのお友だちのみ 

  参加費１００円 要予約） 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

   一緒に食べよう 

２月６日（月）、2３日（木） 

11：４5～   
 

お友だちやスタッフと一緒に 

お昼ごはんを食べましょう。 

       

＊広場は、11:45～13:30が昼食タイムです＊ 

  

外あそびタイム  

２月６日（月）、２３日（木） 

  11：00～11：30 

広場の庭で、元気良く体を動かしましょう。 

               （雨天中止） 

 

 ＊園庭開放 

湖北台保育園が実施する園庭開放は、 

わくわく広場との交流日にもしています。 

みんなであそびに行きましょう！！ 

実施日：毎週水曜日 

（２月は1日、８日、１５日、２２日、２９日） 

開放時間 ９：30～11：30（雨天中止） 

体操集会 10：00～ 
   （保育園児と一緒に体操の時間） 
 

＊園庭開放サポーターがみんなを待ってます。 

 

 

 湖湖北北台台保保育育園園（（わわくくわわくく広広場場隣隣））ととのの  

交交流流タタイイムムでですす。。  

  

リフレッシュ講座 
指編みの毛糸のおもちゃ 
 

2 月 13 日（月）17 日（金） 

10：00～11：00   
 

定 員 各 5組 予約受付中！ 

参加費 １００円 

持ち物 毛糸 

 

 
                                                                                                                           

 

＊おはなし会 

 ２月 1０日（金）１０時～ 
   
ボランティア団体による読み聞かせタイムです。 

※集合時間等の詳細は 

広場にお問い合わせください。 

 

 

 

管楽器の生演奏で“音”を楽しみながら、おはなし「ブレーメンの音楽隊」の世界に Ｌet’s ｇo！ 

小さいお子さんも大歓迎！！！本物の管弦楽団の“音”を聞くチャンスです。 

子育て中のお父さん、お母さん、みんなで楽しいひとときを過ごしましょう。 

 

日 時：3月 3日（土）13：00～14：30    （開場 12：30 開演 13：00） 
場 所：イトーヨーカドー我孫子店３階 アビイホール 

対 象：我孫子市在住の就学前のお子さんとその家族 

定 員：なし（要予約）      

参加費：無料     

ゲスト：船橋たちばな管弦楽団 

 

共 催：イトーヨーカドー我孫子店       

子育て支援センター ファミリーコンサート ～ブレーメンへ行こう！～ 
 

※申込方法：市内子育て 4広場窓口・電話 

 にこにこ広場 7185－8882 ・すくすく広場 7185－1936 

わくわく広場 7185－2196 ・すこやか広場 7185－2247 

 

2 月 3 日（金） 
１１：００～１１：３０ 

みんなで豆まきをしましょう。 

鬼を退治できるかな？ 

みんなで遊ぼう 

節分（豆まき） 

  
好きな毛糸を 

持ってきてね！ 

 

 



 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

《発行》我孫子市子育て支援施設 

わくわく広場 

住所 我孫子市湖北台 3丁目 1番 15号（湖北台保育園隣） 

☎ ０４－７１８５－２１９６ 

 

～親子で楽しむ絵本の時間～ 
みんなどんな絵本を読んでいるのかな？どんな絵本が好きなのかな？ 

広場にお気に入りの絵本はありますか？ 

お子さんの「お気に入りの絵本」「おすすめの絵本」を教えてください！ 

 
☆けいたくん（４歳）のお気に入り絵本☆ 

☆かずまくん（３歳）のお気に入り絵本☆ 

「きかんしゃトーマス」   作クリストファー・オードリー  ポプラ社 

トーマスの本は、何でも大好きですが、このお話にでてくるトーマス型の 

お誕生日ケーキがとってもステキ・・・  けいたのお誕生日にも、つい 

ケーキ屋さんで機関車ケーキを頼んでしまいます。 

 「しろくまちゃんのホットケーキ」  作わかやまけん    こぐま社 

乗り物の本ばかり見ている息子が、わくわくに来るといつも 

読みたがる本です。ホットケーキが焼かれているページを声に 

出して読んでいると、なんだか温かい気持ちになります。 

 

 

 

３月の予定            
2 日（金）みんなで遊ぼう（ひなまつり） 

13 日（火）けやキッズ 
26 日（月）誕生会 
 

※この他にも行事を予定しています。 

詳細は、わくわくだより 3月号をご覧ください。 

       豆まき 
おにはそと  ふくはうち 

ぱらっ ぱらっ ぱらっ ぱらっ 

まめのおと 

おには こっそりにげていく 

 

おにはそと  ふくはうち 

ぱらっ ぱらっ ぱらっ ぱらっ 

まめのおと 

はやくおはいり ふくのかみ 

     うれしいひなまつり 
 
あかりをつけましょ ぼんぼりに 

おはなをあげましょ もものはな 

ごにんばやしの   ふえたいこ 

きょうはたのしい   ひなまつり 

 

おだいりさまと     おひなさま  

ふたりならんで    すましがお 

およめにいらした  ねえさまに 

よくにたかんじょの しろいかお 

 

 

～みんなで遊ぼう ひなまつり～ 

3月 2日（金）11：00～11：30 

みんなで桃の節句をお祝いしましょう。 

この会報誌は毎月 1日に発行します。 

みなさんに親しまれる会報誌にしたいと考えています。 

ぜひ、ご意見、ご感想をお寄せください。 

みかんの話 
みかんには、風邪の予防や疲労回復に効果な

ビタミンＣが豊富で、風邪に有効な成分が  

含まれています。血管と血液を元気にする効能

もあります。食べ過ぎると体を冷やすので、  

一日２～３個が適量でしょう。 

干したみかんの皮で「みかん風呂」も楽しめ

ます。ザルに並べて、数日（パリッとするまで）

天日に干した皮を風呂に入れます。みかんの 

皮には、体を温めたり、肌を美しくしたり、  

リラックス効果もあります。 

身体をあたたかくして、風邪を予防し、 

元気に寒さを乗り切りたいですね。 


